
โครงการ
เส้นทางเกลือ

พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศรมหาภูมิพล
อดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ทรงพบว่า 
ราษฎรในพื้นท่ีต่าง ๆ ทางภาคเหนือและภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ มีปัญหาการขาดสารไอโอดีน
จนเกิดเป็นโรคคอหอยพอกเป็นจ านวนมาก และ
ได้เข้ารับการรักษาจากคณะแพทย์หลวงท่ีตาม
เสด็จพระองค์อยู่เสมอ ท าให้พระองค์ ทรงสนพระ
ราชหฤทัยในการแก้ไขโรคขาดสารไอโอดีนเป็น
อย่างมาก

พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร
ทรงมีพระราชด าริว่า“ให้พิจารณาแก้ไขปัญหา
ของการขาดสารไอโอดีนของราษฎรโดยการ
ส ารวจ พื้นท่ีในแต่ละพื้นท่ีถึงปัญหา และความ
ต้องการเกลือซึ่งแต่ละท้องถิ่นจะมีปัญหาและ
ความต้องการไม่เหมือนกันโดยเฉพาะต้องส ารวจ 
“เส้นทางเกลือ” ว่าผลิตจากแหล่งใดก็น่าที่จะ
น าเอาไอโอดีนไปผสมกับแหล่งผลิตต้นทางเกลือ
เสียเลยทีเดียว”

- ทรงก าหนดให้อ าเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม่ 
เป็นอ าเภอต้นแบบของการศึกษาและแก้ไข
ปัญหาการขาดสารไอโอดีน
- พื้นท่ีท่ีไม่สามารถเติมไอโอดีนท่ีแหล่งต้นทาง
ได้  ก็น าเครื่องผสมไอโอดีนไปให้บริการใน
ลักษณะของการบริการแบบเคลื่อนท่ี

วิธีผลิตเกลือไอโอดีน 
https://1th.me/FDs5u

ตามรอยเส้นทางเกลือ


