


วารสารอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิ ปีีที่่� ๒๑ ฉบัับท่ี่� ๒ 

ต้้อนรัับฤดููร้้อนที่่�สดใสด้้วยภาพดอกไม้้งามจากโครงการ 

ศููนย์์บริการการพััฒนาขยายพัันธุ์์� ไม้้ ดอกไม้้ผลบ้้ านไร่่ 

อัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิ อำเภอหางดง จัังหวััดเชีียงใหม่่ 

พร้้อมกัับบทความ “ดอกไม้้จากพระราชดำริิ ต่่อยอดสู่่�อาชีีพ” 

บอกเล่่าเรื่่�องราวของโครงการซึ่่�งเป็็นส่่วนขัับเคล่ื่�อนเกษตรกร 

ผู้้�ปลููกไม้้ดอกไม้้ประดัับและไม้้ผล ต่่อเนื่่�องมาเป็็นระยะเวลา 

กว่่า ๔ ทศวรรษ

สำหรัับเนื้้�อหาอื่่�น ๆ ภายในเล่่มก็็ยัังคงความหลากหลาย

เช่่นเดิิม เป็็นต้้นว่่า “หญ้้าแฝก: ทููตสันถวไมตรีของไทย 

เลื่่�องลืือไกลพระบารมีี” ซึ่่�งเป็็นบทความภาคต่่อ โดยคราวนี้้� 

เล่่าถึึงมิิติิต่่างประเทศของหญ้้าแฝกอัันนำไปสู่่�การประชุุม 

หญ้้าแฝกนานาชาติิ และการนำประโยชน์์จากหญ้้าแฝก 

ไปช่่วยเหลืือนานาประเทศ เช่่น ปััญหาดิินถููกชะล้้างพัังทลาย 

และภัยัพิบิัตัิจิากพายุุ และบทความ “เส้น้ทางเกลืือ บนเส้้นทาง

แก้้ปััญหาขาดไอโอดีีนของชาติิ” นำเสนอแนวพระราชดำริิ 

ในพระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิิพลอดุุลยเดช

มหาราช บรมนาถบพิติร ที่่�เป็น็ศููนย์ร์วมใจนำไปสู่่�การแก้ไ้ขปััญหา

สำคััญทางสาธารณสุุขของไทย และไม่่ควรพลาดความเรีียง

ประวััติิศาสตร์ “พระบาทสมเด็็จพระนั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว 

พระมหาเจษฎาราชเจ้้าจอมสยาม” ในตอนที่่� ๒ โดย รศ.ดร. 

ศานติิ ภัักดีีคำ รองเลขาธิิการราชบััณฑิิตยสภา

คณะบรรณาธิิการ
วารสารอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิ

นอกจากนี้้� ยัังได้้นำบทความเกี่่�ยวกัับโครงการที่่�น่่าสนใจ

มาแนะนำในคอลัมัน์์ต่่าง ๆ  เช่่น “สายธารธารา ปวงประชาร่่มเย็น็” 

เรื่่�องราวของโครงการสถานีีสูบน้้ำด้้วยไฟฟ้้าบ้้านราษฎร์์เจริิญ 

ท่ี่� ช่่ ว ยพลิิ กฟื้้� นชีีวิ ตของ เกษตรกรชาวพิิบูู ลมัั ง ส าหาร 

จัังหวััดอุุบลราชธานีี “โครงการทหารพัันธุ์์�ดีี ปลููกฝัังวิิถีีชีิิ�วิิต 

พอเ พีียง”  โครงการที่่� มีี แนว คิิดสร้้ า งคนดีีและพััน ธ์ุ์�ดีี  

ในค่่ายทหาร เพ่ื่�อนำไปต่อยอดสร้้างอาชีีพและส่่งต่่อความสุุข 

ให้้แก่่ครอบครััวและชุุมชน บทความ “Superfoods 

จากท้้องทะเล” เสนอเรื่่�องของอาหารสุุขภาพจากผลงาน

โครงการฟาร์์มทะเลตััวอย่างฯ จังัหวััดเพชรบุุรีี และ “ไมโครกรีีน 

ต้้นอ่่อนจิ๋๋�วประโยชน์์สููง” องค์์ความรู้้�น่่าสนใจจากโครงการ 

ศูนูย์บ์ริกิารการพััฒนาปลวกแดงตามพระราชดำริิ จังัหวัดัระยอง 

ที่่�สามารถนำไปเป็็นแนวทางในการประกอบอาชีีพได้้เป็็นอย่่างดีี 

ส่่วนการแนะนำผลิิตภััณฑ์์ ฉบัับนี้้�เป็็นสิินค้้าเพื่่�อสุุขภาพโดย 

ศููนย์์การเรีียนรู้้�ระบบนิิเวศจากครบวงจรบ้้านบางตะลุุมพอ 

อำเภอปากพนััง จัังหวััดนครศรีีธรรมราช และปิิดท้้ายเล่่ม 

ด้้วยเรื่่�องเล่่าจากหลัังกล้้อง “หญ้้าแฝกหญ้้ามหัศจรรย์์”

พืืชตระกููลหญ้้าที่่�แสนธรรมดาแต่่มีีคุุณค่่าอนัันต์์ 

คณะบรรณาธิิการหวัังเป็็นอย่างยิ่่�งว่่า บทความต่่าง ๆ 

ท่ี่�ถููกคััดสรรมาเสนอ จะเป็็นประโยชน์์ต่่อผู้้�อ่่าน สามารถนำไป

ประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิตประจำวัันได้้อย่่างมีีความสุุขตามแนววิิถีี 

หลัักปรััชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียงต่่อไป

บรรณาธิกิาร



สารบัญั
สืืบสาน รัักษา ต่่อยอด สร้้างสุุขปวงประชา	 ๖
พระราชกรณีียกิิจเดืือนมีีนาคม ๒๕๖๖ – เดืือนพฤษภาคม ๒๕๖๖

ทศมราชา พระเมตตาสู่่�ประชาราษฎร์์	 ๒๑
สายธารธารา ปวงประชาร่่มเย็็น

ตััวอย่่างความสำเร็็จ	 ๒๕
หญ้้าแฝก: ทููตสัันถวไมตรีีของไทย เลื่่�องลืือไกลพระบารมีี

ตามรอยพระราชปณิิธาน	 ๒๙
พระบาทสมเด็็จพระนั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว 
พระมหาเจษฎาราชเจ้้าจอมสยาม (๒)

ติิดตามและขัับเคลื่่�อนโครงการอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิ	 ๓๙
ข่่าวเดืือนมีีนาคม ๒๕๖๖ – เดืือนพฤษภาคม ๒๕๖๖

อัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิ 
-	“เส้้นทางเกลืือ”บนเส้้นทางแก้้ปััญหาขาดไอโอดีีนของชาติิ	 ๔๔
-	Superfoods จากท้้องทะเล	 ๔๘
-	ดอกไม้้จากพระราชดำริิ ต่่อยอดสู่่�อาชีีพ	 ๕๒

ศููนย์์ศึึกษาฯ นำพาอาชีีพ 	 ๕๗
ไมโครกรีีน ต้้นอ่่อนจิ๋๋�วประโยชน์์สููง

สุุขพอที่่�พอเพีียง	 ๕๙
โครงการทหารพัันธุ์์�ดีี ปลููกฝัังวิิถีีชีิิ�วิิตพอเพีียง

เรื่่�องเล่่าจากหลัังกล้้อง	 ๖๓
หญ้้าแฝกหญ้้ามหััศจรรย์์

ผลิิตภััณฑ์์จากศููนย์์เรีียนรู้้�ระบบนิิเวศจากครบวงจร 
บ้้านบางตะลุุมพอ อำเภอปากพนััง จัังหวััดนครศรีีธรรมราช	 ๖๔



“...ตั้งแต�ข�าพเจ�าจำความได� ก็ได�เห็นสมเด็จพระนางเจ�าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ
พระบรมราชชนนีพันป�หลวง ทรงพระราชอุตสาหะปฏิบัติพระราชกรณียกิจต�าง ๆ
เคียงข�างพระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธิเบศร มหาภมูพิลอดลุยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 
เพื่อบำบัดทุกข� บำรุงสุขให�แก�ประชาชน และพัฒนาประเทศชาติให�มีความเจริญก�าวหน�า
อย�างยัง่ยนื. ในบรรดาพระราชกรณยีกิจนานปัการนี ้ยงัมงีานทีท่รงรับเป�นพระราชภาระ
อย�างสำคัญ นัน่คือ การส�งเสริมให�สตรีไทยในท�องถ่ินต�าง ๆ  สร�างสรรค�งานศิลปหตัถกรรม
พื้นบ�านเป�นอาชีพเสริม ควบคู�ไปกับอาชีพหลักคือเกษตรกรรม. ทรงเชื่อมั่นว�า คนไทย
ทุกคนมีศิลปะอยู�ในสายเลือดและจิตวิญญาณของการเป�นช�างฝ�มือ ดังที่ได�พระราชทาน
พระราชดำรัสไว�คร้ังหนึ่งว�า ทรงภูมิใจเสมอมาว�าคนไทยมีสายเลือดของช�างฝ�มือ
อยู�ทุกคน ไม�ว�าจะเป�นชาวไร�ชาวนาหรืออาชีพใด อยู�แห�งหนตำบลใด คนไทย
มีความละเอียดอ�อนและฉับไวต�อการรับศิลปะทุกชนิด ขอเพียงแต�ให� ได�มีโอกาสฝ�กฝน
ก็จะแสดงความสามารถออกมาให�เหน็เด�นชดั. จงึทรงพระกรุณาโปรดเกล�าโปรดกระหม�อม
ให�สืบสาน รักษา และสร�างสรรค�ศิลปหัตถกรรมพ้ืนบ�าน ทั้งให�หาครูและผู�เชี่ยวชาญ
มาช�วยฝ�กอบรม รวมทัง้แลกเปล่ียนเรียนรู�และพัฒนาผลงาน ร�วมกับชาวบ�านในท�องถ่ิน
ทั่วทุกภูมิภาคของประเทศ จนกลายเป�นอาชีพเสริมที่สร�างรายได�เพิ่มให�แก�ทุกครัวเรือน 
นับเป�นต�นกำเนิดของโครงการศิลปาชีพพิเศษ และมูลนิธิส�งเสริมศิลปาชีพในป�จจุบัน.
พระราชกรณยีกิจท่ีทรงปฏบิติับำเพญ็มาตลอดระยะเวลาอนัยาวนานน้ัน ล�วนมสี�วนสำคัญ
ในการยกระดับคุณภาพชีวิต ฐานะความเป�นอยู�ตลอดจนบทบาทและสถานภาพของ
สตรีไทยให�สูงข้ึน. ทรงเป�นท้ังแบบอย�างอันประเสริฐ และแรงบันดาลใจอันย่ิงใหญ�
ให�สตรีไทยตระหนักถึงศักยภาพของตน และสามารถพัฒนาศักยภาพที่มีอยู� นำไปใช�
สร�างสรรค�ประโยชน� ให�แก�ตนเอง แก�ครอบครัว แก�สังคม และแก�ประเทศชาติได�. ...”

พระราชดำรัส
สมเด็จพระนางเจ�า ฯ พระบรมราชินี

ในพิธีเป�ดงานวันสตรีไทย ประจำป� ๒๕๖๕
ณ ทรู ไอคอน ฮอลล� ชั้น ๗ ศูนย�การค�าไอคอนสยาม

วันจันทร�ที่ ๑ สิงหาคม ๒๕๖๕
ดวยเกลาดวยกระหมอม

ขาพระพุทธเจา ผูบริหารและเจาหนาที่สำนักงานคณะกรรมการพิเศษ
เพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ (สำนักงาน กปร.)

เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา สมเด็จพระนางเจ�า ฯ พระบรมราชินี
๓ มิถุนายน ๒๕๖๖



“...ตั้งแต�ข�าพเจ�าจำความได� ก็ได�เห็นสมเด็จพระนางเจ�าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ
พระบรมราชชนนีพันป�หลวง ทรงพระราชอุตสาหะปฏิบัติพระราชกรณียกิจต�าง ๆ
เคียงข�างพระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธิเบศร มหาภมูพิลอดลุยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 
เพื่อบำบัดทุกข� บำรุงสุขให�แก�ประชาชน และพัฒนาประเทศชาติให�มีความเจริญก�าวหน�า
อย�างยัง่ยนื. ในบรรดาพระราชกรณยีกิจนานัปการนี ้ยงัมงีานทีท่รงรับเป�นพระราชภาระ
อย�างสำคัญ นัน่คอื การส�งเสริมให�สตรีไทยในท�องถ่ินต�าง ๆ  สร�างสรรค�งานศิลปหัตถกรรม
พื้นบ�านเป�นอาชีพเสริม ควบคู�ไปกับอาชีพหลักคือเกษตรกรรม. ทรงเชื่อมั่นว�า คนไทย
ทุกคนมีศิลปะอยู�ในสายเลือดและจิตวิญญาณของการเป�นช�างฝ�มือ ดังที่ได�พระราชทาน
พระราชดำรัสไว�คร้ังหนึ่งว�า ทรงภูมิใจเสมอมาว�าคนไทยมีสายเลือดของช�างฝ�มือ
อยู� ทุกคน ไม�ว�าจะเป�นชาวไร�ชาวนาหรืออาชีพใด อยู�แห�งหนตำบลใด คนไทย
มีความละเอียดอ�อนและฉับไวต�อการรับศิลปะทุกชนิด ขอเพียงแต�ให� ได�มีโอกาสฝ�กฝน
ก็จะแสดงความสามารถออกมาให�เหน็เด�นชดั. จงึทรงพระกรุณาโปรดเกล�าโปรดกระหม�อม
ให�สืบสาน รักษา และสร�างสรรค�ศิลปหัตถกรรมพ้ืนบ�าน ทั้งให�หาครูและผู�เชี่ยวชาญ
มาช�วยฝ�กอบรม รวมทัง้แลกเปล่ียนเรียนรู�และพัฒนาผลงาน ร�วมกับชาวบ�านในท�องถ่ิน
ทั่วทุกภูมิภาคของประเทศ จนกลายเป�นอาชีพเสริมที่สร�างรายได�เพิ่มให�แก�ทุกครัวเรือน 
นับเป�นต�นกำเนิดของโครงการศิลปาชีพพิเศษ และมูลนิธิส�งเสริมศิลปาชีพในป�จจุบัน.
พระราชกรณยีกิจท่ีทรงปฏบิติับำเพ็ญมาตลอดระยะเวลาอนัยาวนานน้ัน ล�วนมสี�วนสำคัญ
ในการยกระดับคุณภาพชีวิต ฐานะความเป�นอยู�ตลอดจนบทบาทและสถานภาพของ
สตรีไทยให�สูงข้ึน. ทรงเป�นท้ังแบบอย�างอันประเสริฐ และแรงบันดาลใจอันย่ิงใหญ�
ให�สตรีไทยตระหนักถึงศักยภาพของตน และสามารถพัฒนาศักยภาพท่ีมีอยู� นำไปใช�
สร�างสรรค�ประโยชน� ให�แก�ตนเอง แก�ครอบครัว แก�สังคม และแก�ประเทศชาติได�. ...”

พระราชดำรัส
สมเด็จพระนางเจ�า ฯ พระบรมราชินี

ในพิธีเป�ดงานวันสตรีไทย ประจำป� ๒๕๖๕
ณ ทรู ไอคอน ฮอลล� ชั้น ๗ ศูนย�การค�าไอคอนสยาม

วันจันทร�ที่ ๑ สิงหาคม ๒๕๖๕
ดวยเกลาดวยกระหมอม

ขาพระพุทธเจา ผูบริหารและเจาหนาที่สำนักงานคณะกรรมการพิเศษ
เพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ (สำนักงาน กปร.)

เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา สมเด็จพระนางเจ�า ฯ พระบรมราชินี
๓ มิถุนายน ๒๕๖๖



๒ เมษายน ๒๕๖๖

เนื่องในโอกาสวันคล�ายวันพระราชสมภพ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ�า
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

ดวยเกลาดวยกระหมอม
ขาพระพุทธเจา ผูบริหารและเจาหนาที่สำนักงานคณะกรรมการพิเศษ

เพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ (สำนักงาน กปร.)

“...การทำงานใด ๆ ก็ตาม ต�องมีการวางแผนที่ดี. ยิ่งเป�นงานที่มีผู�ปฏิบัติจำนวนมาก 
แผนการทำงานยิง่เป�นสิง่จำเป�นท่ีจะขาดเสยีมิได�. ก�อนทีจ่ะเร่ิมกระทำการใด จึงต�องมกีาร
ตั้งเป�าหมายและขอบเขตของงานให�ชัดเจนเสียก�อน แล�วจึงวางลำดับขั้นตอนการปฏิบัติ
ให�ต�อเน่ืองกันจนเสร็จสิน้. ท่ีกล�าวดงันีก็้เพราะว�า ถ�าได�วางแผนงานไว�ด ีมเีป�าหมาย ขอบเขต
และวธีิการปฏบิตัทิีช่ดัเจนแล�ว ผู�ปฏบิตัยิ�อมมคีวามเข�าใจกระจ�างชดั ไม�ลังเลสบัสน. ทกุฝ�าย 
ทุกคนจึงสามารถทำงานตามลำดับข้ันที่วางไว� โดยมุ�งเข�าสู�เป�าหมายได� โดยตรง
และถูกต�องพอเหมาะพอดี. ด�วยเหตุน้ี งานท่ีทำจึงสำเร็จลุล�วงอย�างรวดเร็วและ
มปีระสทิธิภาพ. ท�านท้ังหลายจะต�องปฏบิตังิานอกีมากมายในภายหน�า หากจะนำหลักการ
ดงักล�าวนี้ไปใช� ก็เชื่อว�าจะเป�นประโยชน�แก�การทำงานได�อย�างแน�นอน...”

พระราโชวาท สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ�า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี
ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรแก�ผู�สำเร็จการศึกษาจากจุฬาลงกรณ�มหาวิทยาลัย

ณ จุฬาลงกรณ�มหาวิทยาลัย
วันพฤหัสบดีที่ ๑๓ กรกฎาคม ๒๕๔๙



๒ เมษายน ๒๕๖๖

เนื่องในโอกาสวันคล�ายวันพระราชสมภพ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ�า
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

ดวยเกลาดวยกระหมอม
ขาพระพุทธเจา ผูบริหารและเจาหนาที่สำนักงานคณะกรรมการพิเศษ

เพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ (สำนักงาน กปร.)

“...การทำงานใด ๆ ก็ตาม ต�องมีการวางแผนที่ดี. ยิ่งเป�นงานที่มีผู�ปฏิบัติจำนวนมาก 
แผนการทำงานย่ิงเป�นสิง่จำเป�นทีจ่ะขาดเสยีมิได�. ก�อนท่ีจะเร่ิมกระทำการใด จึงต�องมีการ
ตั้งเป�าหมายและขอบเขตของงานให�ชัดเจนเสียก�อน แล�วจึงวางลำดับขั้นตอนการปฏิบัติ
ให�ต�อเน่ืองกันจนเสร็จสิน้. ท่ีกล�าวดงันีก็้เพราะว�า ถ�าได�วางแผนงานไว�ด ีมเีป�าหมาย ขอบเขต
และวธีิการปฏบิตัทิีช่ดัเจนแล�ว ผู�ปฏบิตัยิ�อมมคีวามเข�าใจกระจ�างชดั ไม�ลังเลสบัสน. ทกุฝ�าย 
ทุกคนจึงสามารถทำงานตามลำดับข้ันที่วางไว� โดยมุ�งเข�าสู�เป�าหมายได� โดยตรง
และถูกต�องพอเหมาะพอดี. ด�วยเหตุน้ี งานท่ีทำจึงสำเร็จลุล�วงอย�างรวดเร็วและ
มปีระสทิธิภาพ. ท�านท้ังหลายจะต�องปฏบิตังิานอกีมากมายในภายหน�า หากจะนำหลักการ
ดงักล�าวนี้ไปใช� ก็เชื่อว�าจะเป�นประโยชน�แก�การทำงานได�อย�างแน�นอน...”

พระราโชวาท สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ�า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี
ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรแก�ผู�สำเร็จการศึกษาจากจุฬาลงกรณ�มหาวิทยาลัย

ณ จุฬาลงกรณ�มหาวิทยาลัย
วันพฤหัสบดีที่ ๑๓ กรกฎาคม ๒๕๔๙



สืืบสาน รัักษา ต่่อยอด สร้้างสุุขปวงประชา6

วัั นศุุ ก ร์์ที่่ �  ๓  มีี น าคม  ๒๕๖๖  สม เ ด็็ จ 
พระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ 
สยามบรมราชกุุมารีี เสด็จ็ออก ณ ห้้องประชุุม วังัสระปทุุม 
ทรงติิดตามการดำเนิินโครงการพััฒนาเด็็กและเยาวชน 
ตามพระราชดำริิ ในเขตพื้้�นที่่�จัังหวััดนครพนม ผ่่านส่ื่�อ
อิิเล็็กทรอนิิกส์์ (ออนไลน์์) ได้้แก่่ โรงเรีียนตำรวจ 
ตระเวนชายแดนบ้้านนาสามััคคีี  ตำบลนาทม 
อำเภอนาทม จัังหวััดนครพนม และโรงเรีียนตำรวจ
ตระเวนชายแดนชููทิิศวิิทยา ตำบลหนองเทา อำเภอ
ท่่าอุุเทน จัังหวััดนครพนม ทรงรัับฟังรายงานข้้อมููล 
พื้้�นฐานและผลการดำเนิินงานโครงการพระราชดำริิ 
จากนั้้�น ทอดพระเนตรกิจิกรรมของโรงเรีียน อาทิ ิกิจิกรรม 
การเรีียนการสอนนัักเรีียนชั้้�นอนุุบาล กิิจกรรมห้้องสมุุด 
กิิจกรรมห้้องพยาบาล กิิจกรรมการฝึึกอาชีีพ โครงการ
เกษตรเพ่ื่�ออาหารกลางวััน กิิจกรรมการประกอบเลี้้�ยง
กลางวััน และกิิจกรรมสหกรณ์์นัักเรีียนที่่�มีีการจััดอบรม
การทำบััญชีีครััวเรืือน ในการนี้้� มีีพระราชดำริิและ 
พระราชดำรััส สรุุปความว่่า

โรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดนบ้้านนาสามััคคีี 
ตำบลนาทม อำเภอนาทม จัังหวััดนครพนม 

	 ให้้สำนัักงาน กปร. ร่่วมกัับกรมชลประทาน 
พิิจารณาแนวทางแก้้ไขปััญหาแหล่่งน้้ำเพื่่�อการเกษตร
ของโรงเรีียนและชุุมชนให้้เพีียงพอ โดยการสนัับสนุุน
โครงการพััฒนาด้้านแหล่่งน้้ำ ดัังนี้้� โครงการก่่อสร้้าง
สถานีีสููบน้้ำด้้วยพลัังงานแสงอาทิิตย์์ เพื่่�อสููบน้้ำไปเติิม
สระเก็บ็น้ำ้ภายในโรงเรียีนให้ม้ีนี้ำ้ใช้เ้พียีงพอตลอดทั้้�งปีี 
โครงการก่่อสร้างอาคารบัังคัับน้้ำ พร้้อมขุุดลอก 
ลำห้้วยอีีสาว ความยาวประมาณ ๗๐๐ เมตร เพื่่�อเพิ่่�ม
ปริมาณการเก็็บกัักน้้ำไว้้ใช้้สำหรัับอุุปโภคบริิโภค 
และการเกษตร

	 พระราชทานคำแนะนำแก่่ครููผู้้�ดูแลห้้องสมุุด 
ความว่่า ให้้ส่่งเสริมินักเรียีนอ่่านหนังัสืืออย่่างหลากหลาย 
และสม่่ำเสมอ และมีีพระราชดำรัสั ความว่า่ ต่่อไปนักัเรียีน 
จะเป็็นสมาชิิกสหกรณ์์ที่่�มีีประสิิทธิิภาพช่่วยกัันทำงาน
ได้้ฝึึกคิิดฝึึกเขีียนฝึึกทำบััญชีี ซึ่่�งเป็็นเรื่่�องสำคััญ

สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า
กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ
สยามบรมราชกุุมารีี

ทรงติิดตามการดำเนิินงานโครงการ
พััฒนาเด็็กและเยาวชนตามพระราชดำริิ
ในเขตพื้้�นที่่�จัังหวััดนครพนม
ผ่่านสื่่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์์ (ออนไลน์์)
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โรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดนชููทิิศวิิทยา 
ตำบลหนองเทา อำเภอท่่าอุุเทน จัังหวััดนครพนม

	ท รงชื่่�นชมการเรีียนการสอน ที่่�สามารถนำไป
ประยุุกต์์การคำนวณตััวเลขกัับผลผลิิตทางการเกษตรชนิิดอื่่�น

	 ให้้สำนัักงาน กปร. ร่่วมกัับกรมชลประทาน 
พิิจารณาก่่อสร้้างสถานีีสููบน้้ำด้้วยพลัังงานแสงอาทิิตย์์ 
พร้้อมระบบส่่งน้้ำ ความยาวรวม ๗๐๐ เมตร จำนวน ๑ แห่่ง 
โดยใช้้น้ำ้จากลำห้้วยเจ็ด็ระคาน ก่่อสร้างหอถัังสููงสำหรัับพักัน้ำ้ 
ขนาดความจุุ ๑๐ ลููกบาศก์์เมตร จำนวน ๑ แห่่ง พร้้อมทั้้�ง
ปรัับปรุุงสระเก็็บน้้ำเดิิมภายในโรงเรีียนขนาดความจุุ ๓,๐๐๐ 
ลููกบาศก์์เมตร จำนวน ๑ แห่่ง

	 พระราชทานพระราโชวาทแก่่ผู้้�แทนหน่่วยงานต่่าง ๆ 
เพื่่�อเป็็นแนวทางในการดำเนิินงาน ความว่่า “วัันนี้้�ได้้มา 
เยี่่�ยมโรงเรีียนอีีกครั้้�งหนึ่่�ง ซึ่่�งก็็เป็็นเวลากว่่า ๕ ปีีที่่�จะได้้มา 
ครั้้�งหนึ่่�ง ซึ่่�งก็็มีีความเจริิญก้้าวหน้้ามากขึ้้�น เกิิดจากผู้้�สนอง 
งานที่่�ดีี มีีความรู้้�ต่่าง ๆ หลากหลาย อีีกทั้้�งมีีผู้้�รู้้�ในชุุมชนด้้วย 
การทำงานที่่�ดีีต้้องมีีการปรัับเปลี่่�ยนไปตามสถานการณ์์ 
เพื่่�อให้้โรงเรีียนมีีความเจริิญก้้าวหน้้าขึ้้�น ในโอกาสเดีียวกััน 
ก็็ไม่่ลืืมวัฒนธรรมที่่�ดีีงาม ตลอดจนความรู้้�ความสามารถ 
ของผู้้�ใหญ่่ที่่�สืืบทอดกัันมาที่่�คนรุ่่�นใหม่่ได้้เรีียนรู้้� ก็็จะได้้รู้้� 
ทั้้�งของใหม่่ที่่�เกิิดขึ้้�นและของเก่่าที่่�ดีีและใช้้ได้้ ก็็ได้้เรีียนรู้้� 
และเอามาพััฒนาและปรับปรุุงเพ่ื่�อที่่�จะดำเนิินชีีวิิตต่่อไป 
ผู้้� ใหญ่่ ผู้้�บริิหารก็็สนัับสนุุนเป็็นอย่่างดีี ทั้้�งชุุมชนและ 
โรงเรีียนจะต้้องเป็็นน้้ำหน่ึ่�งใจเดีียวกััน เราก็็จะได้้เจริิญ 
ก้้าวหน้้า วัันนี้้� ขอให้้ทุุกท่่านมีีกำลัังใจกำลัังกายที่่�เข้้มแข็็ง 
มีีสุุขภาพอนามััยที่่�ดีี ปราศจากโรคภััยทั้้�งหลาย ก็็ขอให้้มีี 
ความสุุขกายสุุขใจกัันโดยทั่่�วหน้้า ขอขอบคุุณที่่�ช่่วยเหลืือ 
กัันมาเป็็นอย่่างดีี”  
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วัันพฤหััสบดีีที่่� ๑๖ มีีนาคม ๒๕๖๖ สมเด็็จ 
พระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ 
สยามบรมราชกุุมารีี เสด็จ็ออก ณ ห้อ้งประชุุม วังัสระปทุุม 
ทรงเป็็นประธานการประชุุมคณะกรรมการมูลูนิธิิเิทคโนโลยีี 
สารสนเทศตามพระราชดำริสิมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ 
สยามบรมราชกุุมารีี ครั้้�งที่่� ๒/๒๕๖๖ ผ่า่นส่ื่�ออิเิล็ก็ทรอนิกส์์ 
(ออนไลน์์) โดยมีีระเบีียบวาระการประชุุมที่่�สำคััญ อาทิิ 
ผลการดำเนิินงานปีี ๒๕๖๕ แผนการดำเนิินงานปีี ๒๕๖๖ 
โครงการวิิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีีเพ่ื่�อพัฒนาคุุณภาพชีีวิต 
และโครงการพระราชทานความช่่วยเหลืือแก่่โรงเรีียน 
ในสาธารณรััฐประชาธิิปไตยประชาชนลาว ในการนี้้� 
มีีพระราชดำรัสักับัหน่่วยงานที่่�เข้้าร่่วมประชุุม สรุุปความว่่า

	 โรงเรีียนวััฒนธรรมหลััก ๖๗ สปป.ลาว 
ทำงานกัันมานาน แต่่ส่่วนใหญ่่ทำเรื่่�องอนามััยและ
โภชนาการร่่วมกัับสถาบัันโภชนาการ มหาวิิทยาลััย
มหิิดล เรื่่�องนั้้�นเป็็นหลััก ครููและนัักเรีียนจะเก่่งมาก 
เรื่่�องตรวจสุุขภาพ ต่่อจากสุุขภาพก็เ็ป็็นน้ำ้ เป็็นการเกษตร 
ซึ่่�งประสานงานกัับกรมชลประทาน แต่่พอทำงาน 
ที่่�กััมพููชาก็็จะไปเน้้นการศึึกษา และพอหัันมาที่่�ลาว 
เราละเลยไปเยอะ ไม่่ได้้ช่่วยเค้้าเรื่่�องการศึึกษาเต็็มที่่� 
โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�งเรื่่�องการศึึกษาวิทิยาศาสตร์์ ก็เ็ลยมา
หารืือกับัอาจารย์์ไพรัชั ก็เ็ลยลงไปทำแล้้ว ประสาน กปร. 
ก็็จะช่่วยกัันต่่อไป ตอนนี้้�ดีีขึ้้�น มีีการเรีียนกัันจริิงจััง 
ตอนแรกก็แ็ย่่เพราะการจัดัการก็็ช้้ากว่่าที่่�กััมพููชา

	 พระราชทานชื่่�ออาคารว่า่ อาคารมั่่�นมิติร และ
เลิิศมิิตร

สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า
กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ
สยามบรมราชกุุมารีี

ทรงเป็็นประธานการประชุุม 
คณะกรรมการมููลนิธิิิเทคโนโลยีสีารสนเทศ
ตามพระราชดำริฯิ ครั้้�งที่่� ๒/๒๕๖๖
ผ่่านสื่่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์์ (ออนไลน์์)

	 การดำเนิินงานด้้านการศึึกษา ก็็ค่่อนข้้างลำบากเพราะ 
ไม่่ได้้ทำมาตั้้�งแต่่ต้้น แต่่ตอนนี้้�ทุุกคนก็็ตั้้�งใจ เค้้าก็็ตั้้�งใจ แต่่เรื่่�องเรียีนต่่อ 
ก็็ยัังมีีปััญหาอยู่่�บ้้าง

	 ได้้เตรียมเดิินทางไป สปป.ลาว แต่่ก็็ยัังไม่่ได้้เดิินทางไป 
ทางท่่านทููตลาวที่่�อยู่่�เมืืองไทยก็็เป็็นคนที่่�คุ้้�นเคยกัันมาก ตอนแรกว่่า
จะไปเยี่่�ยม แต่่ก็็เดิินทางไปไม่่ได้้เพราะมีีโควิิด ๑๙ และไม่่สบาย 
มีอีะไรต่่ออะไรมากมายเลย ไปไม่ไ่ด้ ้แม้จ้ะมีกีารออนไลน์์ ก็ไ็ม่ส่ะดวก 
ต้้องอััดวิิดีีโอส่่งระหว่่างกััน แต่่เที่่�ยวนี้้�ก็็จะสามารถให้้บุุคลากร
ทางการแพทย์์ สปป.ลาว เข้้ามาได้้แล้้ว  



9

วัันจัันทร์์ที่่�  ๑๐ เมษายน ๒๕๖๖ สมเด็็จ 
พระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ 
สยามบรมราชกุุมารีี เสด็็จฯ ไปยัังโครงการอุุทยาน 
การอาชีีพชัยัพัฒันา ตำบลบ่อพลัับ อำเภอเมืืองนครปฐม 
จัังหวััดนครปฐม โอกาสนี้้� ทอดพระเนตรความก้้าวหน้้า
การดำเนินิงานครบรอบ ๑๒ ปี ีโครงการอุุทยานการอาชีีพ
ชััยพััฒนา อาทิิ นิิทรรศการแสดงผลการดำเนิินงาน 
ครบรอบ ๑๒ ปีี ประกอบด้วย งานบริการสัังคม งานส่่งเสริิม 
ชุุมชนงานถ่่ายทอดองค์์ความรู้้� งานสนัับสนุุนและธุุรการ 
นิิทรรศการแสดงผลการดำเนิินงานในช่่วงสถานการณ์์ 
การแพร่่ระบาดของเชื้้�อไวรััสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19)

สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า
กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ
สยามบรมราชกุุมารีี

ทอดพระเนตรความก้้าวหน้้า
การดำเนิินงานครบรอบ ๑๒ ปีี
โครงการอุุทยานการอาชีีพชััยพััฒนา 
จัังหวััดนครปฐม

จากนั้้�น ทรงสาธิติการทำ “เมนูผูักัดอง” (ออนไลน์)์ 
โดยทรงแนะนำเทคนิิควิิธีีการทำเมนููผัักดองแก่่ศิิษย์์
อุุทยานการอาชีีพชััยพัฒันาและประชาชนที่่�สนใจเพ่ื่�อเป็็น
ความรู้้�ในการประกอบอาชีีพ สรุุปความว่า่ การทำผักัดอง
ต้้องให้้ความสำคััญกับความสะอาด ทั้้�งผัักและภาชนะ 
ที่่�ใช้บ้รรจุุ กินิผักัแล้ว้ดีมีีีประโยชน์์ แต่ต่้อ้งล้า้งให้ส้ะอาด
หากมีีแมลงให้้ใช้้แปรงปััดออกจะได้้ไม่่มีีหนอน ผัักดอง 
ของวัังสระปทุุม ที่่�จำหน่่ายก็็เพ่ื่�อนำรายได้้เข้้า
สภากาชาดไทย โดยใช้้พริิกไทย แตงกวา หััวไชเท้้า 
หัวัหอมแดง ผัักชีลีาว แครอท พริิก

ต่่อมา ทอดพระเนตรกิจิกรรมต่า่ง ๆ  ประกอบด้ว้ย ผลงานของ
ศิิษย์์โครงการอุุทยานการอาชีีพชััยพััฒนาและหน่่วยงานร่่วม 
ตลาดชุุมชน และศูนูย์ส์ุุขภาพซ่ึ่�งให้บ้ริการโดยโรงพยาบาลนครปฐม  
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วัันอัังคารที่่�  ๑๑ เมษายน ๒๕๖๖ สมเด็็จ 
พระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ 
สยามบรมราชกุุมารีี เสด็จ็ออก ณ ห้อ้งประชุุม วังัสระปทุุม
พระราชทานพระราชวโรกาสให้้ผู้้�ปฏิิบััติิงานโครงการ
ตามพระราชดำริิ เข้้าเฝ้้าทููลละอองพระบาทในโอกาส
ประชุุมสััมมนาครููใหญ่่โรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดน 
ประจำปีี ๒๕๖๖ ครั้้�งที่่� ๔๒ ผ่่านสื่่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์์ 
(ออนไลน์์) ทรงรัับฟังการประชุุมสััมมนาซึ่่�งมีีเนื้้�อหาเก่ี่�ยวกัับ 
การสรุุปพระราชกระแสสรุุปผลการดำเนิินงาน การแก้้
ปััญหาฟััง/พููด/อ่่าน/เขีียน ระบบผลิิตน้้ำดื่่�มจากประปา
บาดาล พระราชบััญญััติิตำรวจแห่่งชาติิ พ.ศ. ๒๕๖๕ 
การใช้้และบำรุุงรัักษาอุุปกรณ์์การผลิิตไฟฟ้้าจากพลัังงาน
แสงอาทิิตย์์ (Solar Cell) และการจััดการศึึกษาทางไกล 
โอกาสนี้้� พระราชทานพระราโชวาท สรุุปความว่่า 

 โครงการพััฒนาเด็็กและเยาวชนในถิ่่�น
ทุุรกัันดารที่่�เกิิดขึ้้�น ถืือเป็็นการช่่วยเหลืือเด็็กในชุุมชน
ต่่าง ๆ  ให้้ได้้รัับการพััฒนา ได้้มีีโอกาสเท่่าเทีียมกัับพื้้�นที่่�
อื่่�น ๆ โดยได้้รัับความร่วมมืือทั้้�งเคร่ื่�องมืืออุุปกรณ์์ 
ที่่�จำเป็็น ครููอาจารย์์ และหน่่วยราชการที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
มาร่่วมขัับเคลื่่�อนการพััฒนา ช่่วยเหลืือและเติิมเต็็ม 
ให้้นักัเรียีนได้้รับัความรู้้�ที่่�เป็็นประโยชน์์ต่่อการดำเนินิชีวีิติ 
ต่่อไป

 เด็็กนัักเรีียนต้้องใฝ่่หาความรู้้�เพิ่่�มเติิม อีีกทั้้�ง
ควรมีคีุุณธรรมควบคู่่�ด้ว้ย โดยเฉพาะในเรื่่�องการเอื้้�อเฟื้้�อ
เผื่่�อแผ่่และความซื่่�อสััตย์์สุุจริิต 

 เรื่่�องไฟฟ้้าภายในโรงเรีียน เป็็นเรื่่�องที่่�สำคััญ 
ไม่่ใช่เ่พียีงแค่ใ่ห้แ้สงสว่า่งเท่า่นั้้�น อุุปกรณ์์ทางการศึึกษา
และการใช้ช้ีวีิติต่า่ง ๆ  ล้ว้นต้้องใช้ไ้ฟฟ้า โรงเรียีนตำรวจ
ตระเวนชายแดนทุุกแห่่งต้้องดููแลปรัับปรุุงอุุปกรณ์์ 
ให้พ้ร้้อมใช้ง้าน หากมีีปัญัหาตรงจุุดใด ขอให้้นำมาหารืือ
ได้้เลย 

สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า
กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ
สยามบรมราชกุุมารีี

ทรงเป็็นประธานการประชุุมสััมมนาครููใหญ่่
โรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดน 
ผ่่านสื่่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์์ (ออนไลน์์)

 การแก้้ไขปััญหาฟััง/พููด/อ่่าน/เขีียน เด็็กที่่�มีีปััญหา 
ในเรื่่�องนี้้�จะมีี ๒ ประเภท คืือ ๑) ปััญหาด้้านร่่างกาย ทำให้้เรีียนช้้า 
เทคนิิคและความเข้้มข้นทางการศึึกษาจะช่่วยให้้เด็็กดีีขึ้้�นได้้ 
๒) เด็็กมีีความสามารถแต่่ขาดโอกาสทางการศึึกษา โรงเรีียนต้้อง
ดููแลให้้ใกล้้ชิิด โดยอาจต้้องไปเยี่่�ยมเยีียนที่่�บ้้านพัักของเด็็ก

 ด้้านการดููแลสุุขภาพอนามััย ได้้แก่่ โภชนาการของ 
เด็็กนัักเรีียน ควรให้้องค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกัับประโยชน์์ของอาหารหลััก 
๕ หมู่่� รวมทั้้�งเสริมเรื่่�องการเพาะปลููกพืืช การถนอมอาหารและ 
การแปรรููปให้้กัับเด็็กนัักเรีียนและผู้้�ปกครองด้้วย ควรส่่งเสริิม 
การทำปุ๋๋�ยอิินทรีีย์์หรืือปุ๋๋�ยจากธรรมชาติิ และเรื่่�องน้้ำสะอาด ควรใช้้
ระบบการกรอง โดยระบบกรองธรรมดาหรืือใช้้ระบบ RO รวมทั้้�ง 
ต้้องเปลี่่�ยนไส้้กรองอย่่างสม่่ำเสมอ 

 ช่่วงนี้้�ไม่่ค่่อยได้้ออกไปติิดตามงาน เนื่่�องจากสถานการณ์์
ของโควิิดและปััญหาสุุขภาพ แต่่ก็็มีีหน่่วยงานต่่าง ๆ เช่่น 
สำนักังาน กปร. ช่ว่ยในการอนุุมัติงิบประมาณ ติดิตาม และประสาน
การดำเนิินงานให้้กรมชลประทานและกรมทรัพยากรน้้ำบาดาล 
ที่่�มาช่่วยดููแลเรื่่�องน้้ำของโรงเรีียน กองบััญชาการตำรวจ 
ตระเวนชายแดนก็็มาช่่วยกำกัับดููแล

 ขอให้้ผู้้�ปฏิบัิัติงิานมีีความสุุขความเจริิญ ประสบผลสำเร็จ็ 
มีีกำลัังใจในการทำงาน หากมีีปััญหาติิดขััดสิ่่�งใด ขอให้้มา 
เล่่าสู่่�กัันฟััง เพื่่�อหาแนวทางแก้้ไขปััญหาร่่วมกัันต่่อไป ทุุกอย่่างต้้อง
อาศััยความร่วมมืือกัันในการทำงาน ไม่่มีีใครสามารถแก้้ไขปััญหา
หรืือทำอะไรสำเร็จ็ได้้ด้ว้ยคนคนเดีียว หากเราตั้้�งใจดีี แต่ไ่ม่่มีคีนช่่วย 
ก็็อาจไม่่เกิิดผลสำเร็็จได้้  
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วัั นพฤหัั สบดีี ที่่�  ๒๐  เมษายน  ๒๕๖๖
สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพ 
รัตันราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี เสด็จ็ฯ ไปทรงติดิตาม
ความก้า้วหน้า้โครงการศูนูย์์บริกิารการพัฒันาปลวกแดง
ตามพระราชดำริิ ตำบลแม่่น้้ำคู้้� อำเภอปลวกแดง 
จังัหวััดระยอง ทรงรับัฟังัรายงานผลการดำเนิินงานสนอง
พระราชดำริิ แนวทางการดำเนิินงานของโครงการ 
รายงานผลผลสััมฤทธิ์์�การดำเนิินงาน และการพััฒนา
คุุณภาพชีีวิตของเกษตรกรในพื้้�นที่่� รอบโครงการ 
จากนั้้�น ทอดพระเนตรกิิจกรรมการดำเนิินงาน จำนวน 
๕ กิิจกรรม ประกอบด้้วย ๑) กิิจกรรมการดำเนิินงาน 
ด้า้นประมง การอนุุรักษ์์ปลาประจำถิ่่�นหายากใกล้สู้ญูพันัธุ์์� 
(ปลาพลวงทอง) ๒) กิิจกรรมการพััฒนาและบริิหาร 
จััดการทรัพยากรน้้ำ เพ่ื่�อสนัับสนุุนภารกิิจหน่่วยงาน
ภายในโครงการและการเพิ่่�มความอุุดมสมบููรณ์์ 
ของทรัพยากรสััตว์์น้้ำ โอกาสนี้้� ทรงปล่่อยพัันธุ์์�ปลา 
จำนวน ๙ สายพัันธุ์์� ๆ ละ ๑๑ ตััว รวม ๙๙ ตััว 
ลงอ่่างเก็็บน้้ำดอกกราย อาทิิ พัันธุ์์�ปลาตะเพีียนขาว 
พัันธุ์์�ปลาตะเพีียนทอง และพัันธุ์์�ปลากะแห ๓) กิิจกรรม
การน้้อมนำหลัักปรััชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียง 
สู่่�การปฏิิบััติิ โดยองค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดระยอง 
ได้้เข้้ามาร่่วมดำเนิินงานสนองพระราชดำริิ โดยการ
ปรัับปรุุงและพััฒนาให้้โครงการเป็็นแหล่่งศึึกษาเรีียนรู้้�
ตามแนวพระราชดำริ ิรวมทั้้�งเป็็นสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวแห่่งหนึ่่�ง 
ของจังัหวััดระยอง ๔) กิจิกรรมการพัฒันาอาชีีพการเกษตร
ที่่�เหมาะสมกัับพื้้�นที่่� และ ๕) กิิจกรรมการดำเนิินงาน 
ด้้านปศุุสัตว์และการรวมกลุ่่�มเกษตรกรในพื้้�นที่่�โครงการ
พระราชดำริิ ในการนี้้� มีีพระราชดำริิ ความว่่า

สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า
กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ
สยามบรมราชกุุมารีี

ทรงติิดตามความก้้าวหน้้าการดำเนิินงาน 
โครงการศููนย์์บริกิารการพััฒนาปลวกแดง
ตามพระราชดำริิ จัังหวััดระยอง
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 การอนุุรักษ์์พันัธุ์์�ปลาที่่�หายาก (ปลาพลวงทอง) 
ในพื้้�นที่่� ควรอนุุรัักษ์์ไว้้เป็็นสมบััติิสำคััญของชุุมชน

 ควรถ่่ายทอดความรู้้�เรื่่�องเทคโนโลยีีสมััยใหม่่
ให้้เกษตรกรได้้ทราบ เพ่ื่�อเป็็นทางเลืือกในการนำไป 
ปรัับใช้้ให้้เหมาะสมกัับพื้้�นที่่�

 ขอให้้กรมวิิชาการเกษตรพิิจารณาแนวทาง
และดำเนิินการแก้้ไขการหาสารชีีวภััณฑ์์มาทดแทน 
สารสะเดาที่่�ประกาศให้้เป็็นวััตถุุอัันตราย เนื่่�องจาก 
สารนี้้�เกษตรกรมีีการผลิิตใช้้มาเป็็นเวลานาน 

 การทำระบบนิเิวศวิศิวกรรมในนาข้า้วโดยการ
ปลููกดอกดาวเรืืองบนคัันนา เกษตรกรสามารถเก็็บดอก
ดาวเรืืองไปจำหน่่ายเพื่่�อสร้างรายได้้อีีกช่่องทางหนึ่่�ง 
นอกจากนี้้� เกษตรกรควรมีีผลิิตภััณฑ์์ภายใต้้ช่ื่�อกลุ่่�ม 
ของตนเอง

 ควรปรัับปรุุงบำรุุงดิินและต้้นไม้้ภายในศููนย์์
บริิการการพััฒนาปลวกแดงฯ ให้้สมบููรณ์์สวยงาม เพื่่�อ
เป็็นจุุดเรีียนรู้้�สำหรัับประชาชนทั่่�วไปและเกษตรกร 
ที่่�เข้้ามาอบรมดููงานต่่อไป

 ศููนย์์บริิการการพััฒนาปลวกแดงฯ ส่่งเสริิม 
ให้เ้กษตรกรรวมกลุ่่�มเป็น็สหกรณ์์และมีกีารสอนแนะนำ
ให้้จััดทำบััญชีีรัับจ่่ายในครััวเรืือนให้้เกษตรกรรู้้� รายรัับ 
รายจ่่าย และนำไปวางแผนในการใช้้ชีีวิิตได้้ดีีขึ้้�น 
ฝากให้้ช่ว่ยกันัส่่งเสริมิเกษตรกรให้้มีีความเข้ม้แข็ง็ต่อ่ไป

จากนั้้�น เสด็็จฯ ไปบริเวณด้้านหน้้าอาคาร 
กองอำนวยการ ทรงปลูกต้้นกราย จำนวน ๑ ต้้น และเสด็จ็ฯ 
ต่่อไปยังอาคารกองอำนวยการ โอกาสนี้้� ได้้มีีพระราช
ปฏิิสัันถารกัับองคมนตรีีและคณะอนุุกรรมการฯ 
คณะทำงานและเจ้้าหน้้าที่่�ศูนูย์์บริกิารการพัฒันาปลวกแดงฯ 
สรุุปความว่่า

ยิินดีีที่่�ได้้มาดููการทำงานที่่�นี่่�อีีกครั้้�งหนึ่่�ง แต่่ก็็มีีหลาย ๆ 
ท่่านที่่�ช่่วยกัันดููแล ทั้้�งเจ้้าหน้้าที่่�ในพื้้�นที่่�และคนอื่่�น ๆ ดููแล้้วก็ม็ีคีวาม
เจริิญก้าวหน้้าขึ้้�น ก็็ทำให้้นึึกถึึงตั้้�งแต่่ตามเสด็็จฯ ตอนที่่�มาทำ 
อ่่างเก็็บน้้ำดอกกรายที่่�พระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร 
มหาภููมิพลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร ทรงวางแผน 
เพราะว่่าน้้ำมีีความสำคััญต่่อความเป็็นอยู่่�ในชีีวิิตประจำวัันและ
นอกจากนั้้�นได้้ฟัังมาก็็เป็็นเรื่่�องน้้ำที่่�ใช้้ในการเกษตร แต่่ว่่า 
ก็็เป็็นที่่�น่่าเสีียดายว่่าเมื่่�อทำเสร็็จ คนได้้ใช้้ในการเกษตรจะน้้อยเกิิน
ไปกว่่าที่่�คาดหวัังไว้้สัักหน่่อย และประชาชนที่่�ใช้้น้้ำนี้้�ก็็ลดลง 
กลายเป็็นน้ำ้เพื่่�อการอุุตสาหกรรมของบริษิัทัมากกว่่า ก็ห็วังัว่่าตอนนี้้� 
จะค่่อยทำให้้ราษฎรได้้ใช้้ประโยชน์์มากขึ้้�น เพราะตอนนี้้�มีีกิิจกรรม
ที่่�สามารถเลี้้�ยงชีีพได้้ รวมถึึงปััจจััยเรื่่�องดิิน น้้ ำ เมล็็ดพัันธุ์์� 
ที่่�เป็็นของหลัักๆ ชาวบ้้านก็็หััดผลิิต และเพิ่่�มเติิมด้้วยเทคโนโลยีี 
สมััยใหม่่อีีกหลายอย่่างมีีเรื่่�องการเลี้้�ยงสััตว์์ การปศุุสัตว์์ และ 
การทำการประมง มาประกอบ เรื่่�องงานที่่�จะให้้ลงตััวกััน เช่่น 
งานสหกรณ์์ การทำบััญชีซึ่่�งทำให้้เห็็นว่่ารายรัับ รายจ่่าย เป็น็อย่า่งไร 
ควรจะวางแผนชีีวิิตอย่่างไร เป็็นการส่่งเสริิมที่่�ครบวงจร ก็็หวัังว่่า
จะเป็็นไปตามรููปนี้้�ต่่อไปรวมทั้้�งการอนุุรัักษ์์พันธ์ุ์�พืืชต่่าง ๆ จะเป็็น
พืืชพื้้�นเมืือง พืืชสมุุนไพร ที่่�นอกเหนืือจากพืืชเศรษฐกิิจ อย่่างที่่�ให้้ดูู
เรื่่�องการอนุุรักษ์์ปลาที่่�หายากในพื้้�นที่่� อะไรที่่�เป็็นอย่่างนี้้� นัับเป็็น
สมบััติิของท้้องที่่� สมบััติิของชุุมชนเป็็นเรื่่�องที่่�ทรงมีีพระราชดำริิ 
ไว้้เนิ่่�นนานแล้้วให้้ดำเนิินการสิ่่�งเหล่่านี้้� คนรุ่่�นหลัังก็็พยายาม 
ทำตามพระราโชบายที่่�พระราชทานไว้้ อย่่างวัันนี้้� ถ้้าได้้ทรงทราบ
น่่าจะพอพระทััยว่่าเราทำได้้เพิ่่�มขึ้้�น ก็็หวัังว่่าจะดีีขึ้้�นต่่อไป  
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วัันศุุกร์์ที่่�  ๒๘ เมษายน 2566  สมเด็็จ 
พระกนิษิฐาธิริาชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดาฯ 
สยามบรมราชกุุมารีี เสด็จ็ฯ ไปยังัโรงแรมหัวัหินิ แมริอิอท 
รีีสอร์์ท แอนด์์ สปา ตำบลหััวหิิน อำเภอหััวหิิน จัังหวััด
ประจวบคีีรีีขัันธ์์ ทรงแสดงปาฐกถาพิิเศษหััวข้้อ “การ
ดำเนิินงานของมููลนิิธิิชััยพััฒนาเพื่่�อนำไปสู่่�ความยั่่�งยืืน” 
(Achieving Sustainable Development through the 
Works of the Chaipattana Foundation) พระราชทาน
แก่่คณะทููตานุุทูตและคู่่�สมรสจาก ๓๗ ประเทศ และ 
ผู้้�ประสานงานสหประชาชาติิประจำประเทศไทย รวมทั้้�งสิ้้�น 
๕๕ คน

โดยมีีเนื้้�อหาเก่ี่�ยวกัับการดำเนิินงานของมููลนิิธิิ 
ชััยพััฒนาตั้้�งแต่่การก่่อตั้้�งมููลนิิธิิขึ้้�นในปีี ๒๕๓๑ ตาม 
พระราชดำริิของพระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร 
มหาภูู มิิ พลอดุุ ลย เดชมหาราช  บรมนาถบพิตร 
มีีจุุดมุ่่�งหมายเพ่ื่�อส่งเสริิมและยกระดัับคุุณภาพชีีวิต 
ของประชาชนชาวไทยให้้ดีีขึ้้�น รวมทั้้�งส่่งเสริิมความยั่่�งยืืน
ในด้้านต่่าง ๆ ผ่่านการดำเนิินงานโครงการพััฒนา 
ทั่่�วประเทศของมููลนิิธิิชััยพััฒนากว่่า ๑๐๐ โครงการ 
งานพััฒนามีี ๙ ด้้าน ได้้แก่่ เศรษฐกิิจ ทรััพยากรธรรมชาติิ 
สิ่่� งแวดล้้อมและภััยพิิบััติิ  พลัั งงาน สาธารณสุุข 
การต่่างประเทศ ความมั่่�นคงทางด้้านอาหาร การศึึกษา 

สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า
กรมสมเด็จ็พระเทพรัตันราชสุุดา ฯ
สยามบรมราชกุุมารีี

ทรงนำคณะทููตานุุทููตไปเยี่่�ยมชม 
การดำเนิินงานของมููลนิิธิิชััยพััฒนา 
ในเขตพื้้�นที่่�จัังหวััดประจวบคีีรีีขัันธ์์
จังัหวััดเพชรบุรุี ีและจัังหวัดัสมุทุรสงคราม
ระหว่่างวัันที่่� ๒๘-๓๐ เมษายน ๒๕๖๖

สัังคมและวััฒนธรรม และร้้านภััทรพััฒน์์ ทุุกกิิจกรรมตั้้�งอยู่่�บนเงื่่�อนไข
ของความสมดุุล ความพอเพีียง ความเรีียบง่ายแต่่มีีประสิิทธิภาพ 
นำไปปฏิิบััติิได้้จริิง สอดคล้้องกัับเป้้าหมายการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน 
หรืือ Sustainable Development Goals ขององค์ก์ารสหประชาชาติิ
ที่่�มุ่่�งเน้้นให้้โลกเดิินหน้้าสู่่�ความยั่่�งยืืนและอยู่่�ร่่วมกัับการเปลี่�ยนแปลง
ที่่�เกิิดขึ้้�นได้้

โอกาสนี้้�  ทรงมีีพระราชปฏิิสัันถารด้้วยคณะทููตานุุทููต 
ต่่างประเทศประจำประเทศไทยต่่างชื่่�นชมการดำเนิินงานของ 
มููลนิิธิิชััยพััฒนาที่่�สามารถช่่วยเหลืือให้้ประชาชนทั้้� งชาวไทย 
และต่่างประเทศมีีความเป็็นอยู่่�ที่่�ดีี
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วัันเสาร์์ที่่� ๒๙ เมษายน ๒๕๖๖ ทรงนำคณะทููตานุุทููต
ต่่างประเทศประจำประเทศไทยพร้้อมคู่่�สมรส และผู้้�ประสานงาน 
สหประชาชาติิประจำประเทศไทย ไปเยี่่�ยมชมการดำเนิินงาน
โครงการสวนสมเด็็จพระศรีนคริินทราบรมราชชนนีี ตำบล
สามพระยา อำเภอชะอำ จัังหวััดเพชรบุุรีี โดยมีีผู้้�แทนมููลนิิธิิ 
ชัยัพััฒนา กราบบังัคมทููลรายงานภาพรวมของโครงการ จากนั้้�น
ประทับัรถรางพระที่่�นั่่�งเสด็จ็ฯ ไปทอดพระเนตรกิจิกรรมภายใน
พื้้�นที่่�โครงการ ประกอบด้้วย กิิจกรรมด้้านการเกษตร กิิจกรรม
ด้้านการอนุุรักษ์์ทรัพัยากรธรรมชาติิสิ่่�งแวดล้้อมและพัันธุุกรรมพืืช 
สวนนานาพฤกษสมุุนไพร และกิิจกรรมของโครงการ อาทิิ 
การทำลููกประคบ ยาหม่่องสมุุนไพร สเปรย์์ไล่่ยุุง การแปรรููป
ผลผลิติทางการเกษตรเป็็นอาหารและเครื่่�องดื่่�มสมุุนไพร และการ
จัดัแสดงผลผลิิตและผลิิตภััณฑ์์โครงการ 

ต่่อมา ทรงนำคณะเดิินทางไปเยี่่�ยมชมการดำเนิินงาน
โครงการโรงงานสกัดน้้ำมัันพืืชและผลิิตไบโอดีีเซลครบวงจร 
ตำบลไร่่ใหม่่พััฒนา อำเภอชะอำ จัังหวััดเพชรบุุรีี ทรงรัับฟััง
รายงานจากผู้้�แทนมููลนิิธิิชััยพััฒนาเกี่่�ยวกัับกำลัังการผลิิตและ
ออกแบบเคร่ื่�องจัักร ทอดพระเนตรการดำเนิินงานของโครงการ 
อาทิิ โรงงานสกััดน้้ำมัันพืืช ตััวอย่่างวััตถุุดิิบ ตััวอย่่างน้้ำมััน 
ไบโอดีีเซล และทรงรัับฟังรายงานการดำเนิินงานโครงการด้้าน
การเกษตร และการขยายผลผลิิตภัณัฑ์แ์ปรรูปูของโครงการ อาทิิ 
การแปรรููปผลิติภัณัฑ์์จากน้้ำมัันปาล์์มดิบิ การแปรรูปูพืืชสมุุนไพร 
น้้ำมัันหอมระเหย การผลิิตอาหารสััตว์ และการแปรรููปอาหาร 
จากนั้้�น ทอดพระเนตรการสาธิิตการหีีบสกััดน้้ำมัันมะพร้้าว 
สกััดร้้อน และการสาธิิตการทำช็็อคโกแลตด้้วยเครื่่�องโม่่ 
โอกาสนี้้� ทรงปรุุงช็็อคโกแลตพระราชทานแก่่คณะทููตานุุทูต
พร้้อมคู่่�สมรส ต่่อมา ประทัับรถรางพระที่่�นั่่�งทอดพระเนตร 
พื้้�นท่ี่�โครงการซ่ึ่�งปัจัจุุบัันมีีการดำเนินิกิจิกรรม ๒ ส่ว่น คืือ โรงงาน
สกััดน้้ำมัันปาล์์มดิิบและผลิิตไบโอดีี เซล และส่่วนของ 
ภาคการเกษตร มีีแปลงปลููกพืืช ได้้แก่่ ปาล์์มน้้ำมััน มะพร้้าว 
มะรุุม โกโก้้ พืืชน้้ำมัันหอมระเหย และงานปศุุสััตว์ สำหรัับ 
แผนการดำเนินิงานในระยะต่่อไป คืือนำน้้ำมัันปาล์์มดิิบแปรรููป
เป็น็น้้ำมันับริโิภค เพื่่�อต่อ่ยอดกระบวนการผลิติภายในโครงการ
ให้้ครบวงจร และขยายองค์์ความรู้้�ทั้้�งหมดสู่่�ชุุมชนได้้อย่่าง
ครอบคลุุมรอบด้้าน
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วันัอาทิติย์์ที่่� ๓๐ เมษายน ๒๕๖๖ ทรงนำคณะทูตูานุุทูต
ต่่างประเทศประจำประเทศไทยพร้้อมคู่่�สมรส และผู้้�ประสาน
งานสหประชาชาติิประจำประเทศไทย ไปเยี่่�ยมชมโครงการ
ศึึกษาวิจิัยัและพัฒันาสิ่่�งแวดล้อ้มแหลมผักัเบี้้�ยอันัเนื่่�องมาจาก 
พระราชดำริิ ตำบลแหลมผัักเบี้้�ย อำเภอบ้้านแหลม จัังหวััด
เพชรบุุรี ในการนี้้� ทอดพระเนตรวีีดิิทััศน์์ ชุุด “รู้้�คิิด รู้้�ทำ 
เทคโนโลยีีธรรมชาติิบำบัดัน้้ำเสีีย และกำจััดขยะ” และทรงรัับฟัง 
รายงานในหััวข้้อ “ประโยชน์์จากการดำเนิินงานกำจััดขยะและ
บำบััดน้้ำเสีียด้้วยเทคโนโลยีีธรรมชาติิ” จากนั้้�น เสด็็จฯ ไปยัง
แปลงนาสาธิติปลูกข้้าวในน้้ำเสีีย โอกาสนี้้� ทรงนำคณะทูตูานุุทูตู
ปลููกข้้าวแบบโยนกล้้า และทรงโยนกล้้าพัันธุ์์�ข้้าว พัันธุ์์� กข. ๔๓ 
ลงในแปลงทดลองปลูกข้้าวที่่�ใช้้น้้ำทิ้้�งจากการบำบััดผสมกัับ 
น้้ำชลประทานในอััตราส่่วน ๑:๑ เพื่่�อปลููกข้้าว

ต่อ่มา ประทับัรถพระที่่�นั่่�งเสด็็จฯ ไปทอดพระเนตรพื้้�นที่่�
โครงการและทรงรัับฟังรายงานผลด้้านอุุตุุนิยมวิิทยาและ 
งานวิิจััยเพื่่�อติิดตามลัักษณะทางอุุตุุนิิยมวิิทยา พืืชบำบััดน้้ำเสีีย
และการบำรุุงรัักษาระบบ และการนำพืืชบำบััดน้้ำเสีียมาใช้้
ประโยชน์์ด้้านต่่าง ๆ นอกจากนี้้� ทรงรัับฟัังรายงานผลการวิิจััย 
สมดุุลความร้้อนป่่าชายเลน ผลการวิิจััยความหลากหลายทาง
ชีีวภาพของพัันธ์ุ์�นกป่่าชายเลนและพัันธุ์์�นกที่่�พบในโครงการ 
รวมทั้้�งทอดพระเนตรการสาธิิตติิดห่่วงตามพัันธุ์์�นก

ในช่่วงบ่่าย เสด็็จฯ ไปยัังโครงการอััมพวาชััยพััฒนา 
นุุรัักษ์์ ตำบลอัมพวา อำเภออััมพวา จัังหวััดสมุุทรสงคราม
ทรงนำคณะทูตูานุุทูตูต่างประเทศประจำประเทศไทยพร้้อมคู่่�สมรส 
และผู้้�ประสานงานสหประชาชาติปิระจำประเทศไทยไปเยี่่�ยมชม
การดำเนินิงานโครงการ ในการนี้้� ทอดพระเนตรการแสดงหุ่่�นสาย 
เรื่่�อง ท่่องเที่่�ยวเมืืองแม่่กลอง และสุุนััขจิ้้� งจอกเจ้้าเล่่ ห์์ 
ของวงช่่อชะคราม โรงเรีียนวััดเขายี่่�สาร การสาธิิตการใช้้
ประโยชน์์จากส่่วนต่่าง ๆ ของมะพร้้าว ซึ่่�งเป็็นกิิจกรรมที่่�มููลนิิธิิ
ชััยพััฒนาส่่งเสริิมให้้แก่่ประชาชนเพ่ื่�อสร้้างงานสร้้างรายได้้ 
ที่่�ยั่่�งยืืน ผลิิตภััณฑ์์ของมููลนิิธิิชััยพััฒนา และเครืือข่่ายชุุมชน 
ในพื้้�นท่ี่�จากสวนสาธิิตการเกษตร ศููนย์์สาธิิตการเค่ี่�ยวน้้ำตาล
มะพร้้าวแท้้แบบดั้้�งเดิิม การแปรรููปน้้ำหวานดอกมะพร้้าวหรืือ
น้้ำตาลใส การแปรรููปเป็็นขนมไทย และกิิจกรรมการสาธิิต 
ทางศิิลปวััฒนธรรมพื้้�นถิ่่�นของอััมพวา เป็็นต้้น  
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สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า
กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ
สยามบรมราชกุุมารีี

ทรงติิดตามความก้้าวหน้้าการดำเนิินงาน 
โครงการหมู่่�บ้้านปศุุสััตว์์-เกษตรมููโนะ 
จัังหวััดนราธิิวาส

วัันพฤหััสบดีีที่่� ๒๕ พฤษภาคม ๒๕๖๖ สมเด็็จ 
พระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ 
สยามบรมราชกุุมารีี เสด็็จฯ ไปยัังโครงการหมู่่�บ้้าน
ปศุุสัตว์์-เกษตรมููโนะ ตำบลโฆษิิต อำเภอตากใบ จังัหวัดั
นราธิิวาส ศููนย์์สาขาที่่� ๓ ของศููนย์์ศึึกษาการพััฒนา 
พิิกุุลทองอัันเน่ื่�องมาจากพระราชดำริิ เพื่่�อทรงติิดตาม
การดำเนิินงานของโครงการ โดยมีีผู้้�แทนหน่่วยงาน 
ท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกราบบัังคมทููลรายงานผลการดำเนิินงาน 
ด้้านต่่าง ๆ ประกอบด้้วย ข้้อมููลภาพรวมการดำเนิินงาน 
ข้อ้มูลูชุุดดินิที่่�พบในพื้้�นที่่�และการปรับัสภาพดินิ ข้อ้มูลูการ
บริิหารจััดการน้้ำในพื้้�นที่่�  และผลการดำเนิินงาน 
ของศูนูย์์พัฒันาเด็็กเล็็กบ้้านปศุุสัตว์-เกษตรมูโูนะ ในการนี้้� 
มีีพระราชดำริิ สรุุปความว่่า พื้้�นที่่�มีีสภาพดิินและน้้ำ 
ดีีแล้้วทำให้้สามารถเลี้้�ยงสััตว์์ได้้ผลบริิบููรณ์์ดีี

จากนั้้�น เสด็็จฯ ไปยังศููนย์์สาธิิตการเลี้้�ยงสััตว์์ 
ทรงรัับฟัังรายงานการบริิหารจััดการด้้านปศุุสััตว์์ของ
โครงการ ปััจจุุบัันมีีพื้้�นที่่�ดำเนิินการ จำนวน ๕๑๖ ไร่่ 
แบ่่งเป็็นพื้้�นที่่�อาคารสำนัักงาน และโรงเรืือนเลี้้�ยงสััตว์์ 
จำนวน ๒๔ ไร่่ และพื้้�นที่่�แปลงหญ้้า จำนวน ๔๙๒ ไร่่ 
ซึ่่�งปลูกหญ้้าซิิกแนลเลื้้�อย สำหรัับนำมาเลี้้�ยงสััตว์์ของ 
ศููนย์์สาธิิตการเลี้้�ยงสััตว์์และจััดสรรให้้แก่่กลุ่่�มเกษตรกร 
ผู้้�เลี้้�ยงโคเนื้้�อ นอกจากนี้้�ยัังได้้ดำเนิินการผลิิตไก่่ลููกผสม 
พื้้�นเมืือง เป็็ดเทศ และเป็็ดอี้้�เหลีียงอีีกด้้วย 

ต่่อมา เสด็็จฯ ไปยังแปลงเกษตรของนายแป 
แลดไธสง ทรงรับัฟังรายงานผลการดำเนินิงานเกษตรผสม
ผสานและทอดพระเนตรกิิจกรรมภายในแปลงเกษตร 
ซึ่่�งมีีกิิจกรรมที่่�สำคััญ อาทิิ การปลููกพืืชผัักยกแคร่่ 
ผัักลอยฟ้้า ไม้้เลื้้�อย เลี้้�ยงปลาในกระชััง เลี้้�ยงวััว ไก่่พัันธุ์์�
พื้้�นเมืือง เป็็ดไข่่ เป็็ดเทศ ทำให้้มีีผลผลิิตสำหรัับบริิโภค 
และจำหน่่ายตลอดทั้้�งปีี โดยมีีรายได้้ปีีละประมาณ 
๑๖๐,๐๐๐ – ๑๗๐,๐๐๐ บาท จากนั้้�น พระราชทาน 
เป็็ดไข่่และเมล็็ดพัันธุ์์�ผัักพระราชทานแก่่ผู้้�แทนเกษตรกร 
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ในการนี้้� พระราชทานพระราโชวาท ความว่่า “...ยิินดีี 
ที่่�ได้้มาเยี่่�ยมศููนย์์ฯ นี้้�อีีก ก็็เห็็นว่่ามีีความตั้้�งใจทำอย่่าง
สม่่ำเสมอ มีีการใช้้ที่่�ดิินอยู่่� แม้้ว่่าจะมีีภััยธรรมชาติิต่่าง ๆ 
อยู่่�บ้ าง  แต่่ ว่่ า เกษตรกร ก็็ยัั งอุุตสาหะที่่� จะทำ ต่่อไป 
เจ้้าหน้้าที่่�จัังหวััด อำเภอ พร้้อมคณะทำงานก็็ได้้เข้้ามา 
ช่่วยเหลืือแก้้ไขปััญหาได้้อย่่างสม่่ำเสมอ ก็็นัับว่่าทำได้้ดีี และ
ชื่่�นชม เพราะที่่�ผ่่านมาที่่�นี่่�ก็็มีีด้้านดิินที่่� ไม่่ค่่อยจะดีีนััก 
และเป็็นปััญหาใหญ่่ด้้วย ดิินมีีค่่า pH ต่่ำ เป็็นดิินเปรี้้�ยว 
ไม่่เหมาะกัับการเพาะปลููก และการเลี้้�ยงสััตว์์ก็็ทำได้้ลำบาก 
แต่่ก่่อนก็็พููดกัันเล่่น ๆ ว่่า วััวที่่�ปศุุสัตว์์นำมาเลี้้�ยงนั้้�น 
พอเอาหน้้าจุ่่�มไปลงกิินน้้ำก็็ปากเจ่่อ แต่่ตอนนี้้�ก็เรีียกว่่าดีีขึ้้�น
กว่่าเดิิมมาก วััว สััตว์์ปีกก็็ดููสมบููรณ์์ดี หลายคนที่่�เคยรู้้�จััก 
ก็็เห็็นว่่าเขายัังทำอยู่่� และก็็มีีของจำหน่่ายที่่�พื้้�นที่่�หรืือแจก 
กิินกัันเองในครััวเรืือน ก็็มีีความเป็็นอยู่่�ที่่�ดีีพอสมควร นัับว่่า
เป็็นผลงานของทุุก ๆ ท่่าน ที่่�นี่่�ก็็มีีทั้้�งเลี้้�ยงสััตว์์เล็็กสััตว์์ใหญ่่ 
เลี้้�ยงโค กระบืือ สััตว์์ปีีก ซึ่่�งก็็ได้้อาศััยมููลสััตว์์ผสม แล้้วก็็ได้้
แก้้ไขปััญหาดิินเปรี้้�ยวใช้้ปููนฝุ่่�นหรืือว่่าน้้ำที่่�กรมชลประทาน
พยายามแก้้ไขปััญหาเรื่่�องน้้ำ ซึ่่�งก็็คิิดว่่าจะได้้ผลดีียิ่่�งขึ้้�น 
มีีการเลี้้�ยงปลาแต่่ก็็น้้อยหน่่อย เลี้้�ยงปลาต่่าง ๆ แล้้วก็็นำมา
ถนอมอาหารแปรรููปให้้สามารถเก็็บไว้้ได้้นาน ๆ หรืือว่่าแบ่่ง
จำหน่่ายเป็็นรายได้้เสริิม มีีศููนย์์ทำน้้ำพริิกของแม่่บ้้าน 
ที่่�เกิิดจากความสามััคคีีกัันในหมู่่�คณะ ก็็ทำให้้ทุุกอย่่างดีีขึ้้�น 
เจริญิก้าวหน้้าขึ้้�น ปศุุสัตัว์์ก็ม็ีอีาหารสัตัว์์เลี้้�ยงสัตัว์์ มีแีปลงหญ้้า 
พืืชผัักก็็มีีการดููแลพื้้�นที่่�อย่่างสม่่ำเสมอ ก็็จะทำให้้ดิินไม่่เสีีย 
ความอุุดมสมบููรณ์์ก็็ดีีขึ้้�น ไม้้ผลก็็ดููแลดีีต่่อเนื่่�อง ทำอะไร 
ก็็ดีีขึ้้�น ก็็ให้้เจ้้าหน้้าที่่�ช่่วยดููปรัับปรุุงเรื่่�องต่่าง ๆ ที่่�พอจะแก้้ไข
ปััญหาธรรมชาติิได้้บ้้าง และก็็ขอให้้กำลัังใจแก่่เจ้้าหน้้าที่่� 
ที่่�มีคีวามตั้้�งใจที่่�ต่่อเนื่่�อง แม้้รู้้�ว่าจะมีงีานการด้้วยกันัหลายอย่่าง 
แต่่ว่่างานทางด้้านเกษตรหรืือเรื่่�องอาหารการกิินนี่่� เป็็นการ
ประกัันความอยู่่�รอดของราษฎรในการพึ่่�งพาตััวเอง และ 
ก็็ขอยกย่่องผู้้�ที่่�มีีความขยัันหมั่่�นเพีียร เพ่ื่�อให้้เป็็นตััวอย่่าง 
ให้้กัับผู้้�อื่่�นที่่�อยู่่�ในที่่�นี้้�ด้้วยกััน...”  
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วัันจัันทร์์ที่่� ๒๙ พฤษภาคม ๒๕๖๖ สมเด็็จ 
พระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดาฯ 
สยามบรมราชกุุมารีี เสด็็จฯ ไปยังห้้องลานนา บอลรููม 
โรงแรมแชงกรีี-ลา เชีียงใหม่่ อำเภอเมืืองเชีียงใหม่่ 
จัังหวััดเชีียงใหม่่ ทรงเปิิดการประชุุมหญ้้าแฝกนานาชาติิ 
ครั้้�งที่่� ๗ (The Seventh International Conference 
on Vetiver: ICV-7) พร้้อมพระราชทานรางวััล The King 
of Thailand Vetiver Awards รางวััล TVNI Best VDO 
Awards 2022 และ TVNI Awards จากนั้้�น ทอดพระเนตร 
วีีดิทััศน์์เฉลิิมพระเกีียรติิ ทรงรัับฟัังคำเทิิดพระเกีียรติิ 
โดย Mr. Richard Grimshaw ผู้้�ก่่อตั้้�งเครืือข่่ายหญ้้าแฝก
นานาชาติิ และการบรรยายพิิเศษโดย Dr. Rattan Lal 
ผู้้�ได้้รัับรางวััล World Food Prize ปีี ๒๕๖๓ ต่่อมา 
ทอดพระเนตรนิิทรรศการวีีดิิทััศน์์ (Virtual Exhibition) 
ผลการดำเนิินงานและผลสััมฤทธิ์์�จากการนำหญ้้าแฝก 
ไปใช้้ประโยชน์์ในรููปแบบต่่างๆ

สำหรัับการประชุุมหญ้้าแฝกนานาชาติิครั้้�งที่่� ๗ นี้้� 
เกิิดขึ้้�นจากการที่่�เครืือข่่ายหญ้้าแฝกนานาชาติิ ได้้กำหนด
ให้้ประเทศไทย เป็็นเจ้้าภาพจััดการประชุุมขึ้้�นในระหว่่าง
วัันที่่� ๒๙ พฤษภาคม – ๑ มิิถุุนายน ๒๕๖๖ ภายใต้้หััวข้้อ 
“Vetiver for Soil and Water Conservation: 
In Commemoration of King Bhumibol Adulyadej 
The Great” (หญ้้าแฝกเพ่ื่�อการอนุุรักษ์์ดิินและน้้ำ 
เฉลิิมพระเกีียรติิพระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร 
มหาภููมิิพลอดุุลย เดชมหาราช บรมนาถบพิตร) 
โดยมีีผู้้�เข้้าร่่วมประชุุมทั้้�งแบบออนไซต์์และแบบออนไลน์์ 
จำนวนรวมทั้้�งสิ้้�น ๑,๓๘๔ คน จาก ๒๔ ประเทศ 
อาทิิ อิินเดีีย ออสเตรเลีีย เวเนซุุเอลา เนเธอร์แลนด์์ 
แอฟริิกาใต้้ อิิตาลีี เวีียดนาม อิินโดนีีเซีีย บัังคลาเทศ 
และไทย 

สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า
กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ
สยามบรมราชกุุมารีี
ทรงเป็็นประธานเปิิดการประชุุม 
หญ้้าแฝกนานาชาติิ ครั้้�งที่่� ๗ 
และทอดพระเนตรการดำเนิินงาน 
ด้้านหญ้้าแฝกของศููนย์์ศึึกษาการพััฒนา 
ห้้วยฮ่่องไคร้้อัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิ 
จัังหวััดเชีียงใหม่่
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จากนั้้�น ในช่่วงบ่่าย เสด็็จฯ ไปยัังศููนย์์ศึึกษาการพััฒนา 
ห้้วยฮ่่องไคร้้อัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิ อำเภอดอยสะเก็็ด 
จัังหวััดเชีียงใหม่่ ทอดพระเนตรผลการดำเนิินงานเกี่่�ยวกัับ 
หญ้้าแฝกจำนวน ๗ จุุด ประกอบด้้วย

จุุดที่่� ๑ งานศึึกษารากหญ้้าแฝกในดิินท่่าลี่่� ณ งานศึึกษา
และพััฒนาที่่�ดิิน ทรงรัับฟังรายงานภาพรวมโครงการพััฒนา 
และรณรงค์์การใช้ห้ญ้้าแฝกอันัเน่ื่�องมาจากพระราชดำริิ ในพื้้�นที่่�
ของศููนย์์ศึึกษาการพััฒนาห้้วยฮ่่องไคร้้ฯ และรายงานการ 
เจริิญเติิบโตของหญ้้าแฝกสายพัันธุ์์�ปางกว้้างบนชุุดดิินท่่าลี่่�

จุุดที่่� ๒ ศาลานิทิรรศการหญ้้าแฝก ทอดพระเนตรวีีดิทิัศัน์ 
เมื่่�อครั้้�งพระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิิพล 
อดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร เสด็็จพระราชดำเนิิน พร้้อมด้้วย 
สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้า้ กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ 
สยามบรมราชกุุมารีีทรงปลููกหญ้้าแฝก เมื่่�อวัันที่่�  ๒๔ 
กุุมภาพัันธ์์ ๒๕๓๕ 

จุุดที่่� ๓ แบบจำลองรููปแบบการปลููกหญ้้าแฝกในร่่องน้้ำ 
ทอดพระเนตรการปลููกหญ้้าแฝกในร่่องน้้ำแบบต่่าง ๆ ในการนี้้� 
ทรงรดน้้ำหญ้้าแฝกผ่่านรางน้้ำที่่�ทอดยาวไปยัังแนวหญ้้าแฝก

จุุ ดที่่�  ๔  การแปรรูู ปผลิิ ตภัณฑ์์ จากหญ้้ าแฝก 
ทอดพระเนตรผลิิตภััณฑ์์จัักสานจากใบหญ้้าแฝกของกลุ่่�ม 
แฝกหลวง และเครืือข่ายคนรักัษ์์แฝก โอกาสนี้้� ทรงรับัฟังัรายงาน 
การใช้้ประโยชน์์จากหญ้้าแฝก รายงานการนำหญ้้าแฝก 
มาจััดทำผลิิตภััณฑ์์จากใบหญ้้าแฝก และรายงานการรวมกลุ่่�ม 
เพื่่�อใช้้ประโยชน์์จากหญ้้าแฝก

จุุดที่่� ๕ แปลงรวบรวมสายพัันธุ์์�หญ้้าแฝก ๓๙ สายพัันธุ์์� 
ประกอบด้วยหญ้้าแฝกลุ่่�ม ๒๐ สายพัันธุ์์� และหญ้้าแฝกดอน 
๑๙ สายพัันธุ์์�

จุุดที่่� ๖ แปลงสาธิิตการใช้้หญ้้าแฝกกัับการจััดการ 
ดิินตื้้�นเพื่่�อปลููกพืืชผััก ทอดพระเนตรนิิทรรศการและ 
ผลการดำเนิินงานแปลงสาธิิตการปลููกหญ้้าแฝก 

จุุดที่่� ๗ แปลงศึึกษาการชะล้้างพัังทลายของหน้้าดิิน 
ทอดพระเนตรนิิทรรศการ และแปลงศึึกษาการใช้้หญ้้าแฝก 
เพื่่�อป้้องกัันตะกอนดิินไหลลงสู่่�ลำน้้ำตอนล่่าง พร้้อมรัับฟััง
รายงานผลการดำเนิินงาน

โอกาสนี้้� ทอดพระเนตรพื้้�นท่ี่�แปลงสาธิิตการปลูกพืืช
สมุุนไพรภายใต้้ เรืือนยอดไม้้ผลััดใบ การจััดการดิินตื้้�น 
เพื่่�อปลููกพืืชไร่่ แปลงศึึกษาการสููญเสีียมููลค่่าทางเศรษฐศาสตร์์ 
และแปลงสาธิิตการจััดการดิินตื้้�นเพื่่�อปลููกไม้้ผล  



๒๐

วัันศุุกร์์ที่่� ๓๑ มีีนาคม ๒๕๖๖ สมเด็็จพระเจ้้า 
น้้องนางเธอ เจ้้าฟ้้าจุุฬาภรณวลััยลัักษณ์์ อััครราชกุุมารีี 
กรมพระศรีีสวางควััฒน วรขััตติยราชนารีี เสด็็จไปทรงเป็็น
ประธานในการประชุุมคณะกรรมการขัับเคล่ื่�อนการดำเนิิน
โครงการสััตว์์ปลอดโรค คนปลอดภััย จากโรคพิิษสุุนััขบ้้า 
ตามพระปณิธานศาสตราจารย์์ ดร.สมเด็็จเจ้้าฟ้้า ฯ 
กรมพระศรีีสวางควััฒน วรขััตติยราชนารีี ครั้้�งที่่� ๑/๒๕๖๖ 
ณ ห้้องประชุุม ๑ ชั้้�น ๘ อาคารเฉลิมิพระเกียีรติ ิ๘๐ พรรษา 
บรมราชิินีีนาถ คณะสััตวแพทยศาสตร์์ มหาวิิทยาลััย
เกษตรศาสตร์์ กรุุงเทพมหานคร โอกาสนี้้� มีีพระดำรััส 
เปิิ ดการประชุุ ม  ความว่่ า  ทรงห่่ ว ง ใยราษฎร 
มีพีระประสงค์์ให้้โรคพิิษสุุนัขับ้า้หายไปจากประเทศไทย 
แต่่เนื่่�องจากประเทศไทยมีีเพื่่�อนบ้้าน ทำให้้บริิเวณ
ชายแดนสุุนัขสามารถเข้้าออกได้้ เพราะไม่่มีีการปิิดกั้้�นได้้ 
ดังันั้้�น สิ่่�งที่่�จำเป็็นจะต้้องทำมีี ๒ อย่่าง คืือการฉีีดยาสุุนัข
ให้้มีีภููมิิต้้านทานของโรคพิิษสุุนััขบ้้าให้้ได้้มากที่่�สุุด และ
การควบคุุมประชากรสุุนัข ควรต้้องทำหมัันสุุนัขจรจััด 
โดยคััดเลืือกทำแต่่ละภููมิิภาค ซ่ึ่�งอาจจะค่่อย ๆ ทำไป 
ทีลีะอำเภอ ขอให้้ผู้้�ว่าราชการจังัหวัดัต่่าง ๆ  จับัสุุนัขัจรจัดั 
มาเพื่่�อฉีีดวััคซีีนหรืือทำหมััน โดยทำความเข้้าใจกัับ
ประชาชน เพราะบางคนอาจคิิดว่่าเป็็นการทารุุณสััตว์์ 
และให้ค้วามรู้้�แก่เ่ยาวชนเกี่่�ยวกับัภัยัของโรคพิษิสุุนัขับ้า้
ที่่�สามารถเป็็นได้ก้ับัสัตัว์์เลี้้�ยงลููกด้้วยนมทุุกชนิิด รวมทั้้�ง
ให้้อบรมให้้ความรู้้�แก่่ ครูู กำนััน ผู้้�ใหญ่่บ้้าน ว่่าควรจะ
จัดัการอย่า่งไรกับัสัตัว์์ประเภทนี้้� ขอให้ทุุ้กคนช่ว่ยกันัทำ
เพื่่�อประเทศชาติิของเรา ทั้้�งนี้้� ในการประชุุมมีีระเบีียบ 
วาระที่่�สำคััญ อาทิิ รายงานผลการดำเนิินโครงการ
สถานการณ์ก์ารเกิดิโรคพิษิสุุนัขับ้้าในสัตัว์ ์สถานการณ์ก์าร
เฝ้้าระวััง ป้้องกัันควบคุุมและดููแลรัักษาโรคพิิษสุุนััขบ้้า
ในคน การจััดการระบบศูนูย์์พักัพิงิสัตัว์ และการขัับเคล่ื่�อน
การดำเนินิงานโรคพิิษสุุนัขบ้้าในท้้องถิ่่�น โดยให้้เทศบาล
และองค์์การบริิหารส่่วนตำบล สำรวจประชากรสุุนััขและ
แมว พร้้อมจััดหาวััคซีีนป้้องกัันโรคพิิษสุุนััขบ้้า

สมเด็็จพระเจ้้าน้้องนางเธอ
เจ้้าฟ้้าจุุฬาภรณวลััยลัักษณ์์
อััครราชกุุมารีี
กรมพระศรีีสวางควััฒน
วรขััตติิยราชนารีี

ทรงเป็็นประธานการประชุุมคณะกรรมการ
ขับัเคลื่่�อนการดำเนินิโครงการสัตัว์ปลอดโรค
คนปลอดภััย จากโรคพิิษสุุนััขบ้้า
ตามพระปณิิธานฯ ครั้้�งที่่� ๑/๒๕๖๖

ด้้วยพระเมตตาแก่่สััตว์เจ็บ็ป่วยให้้ได้้รัับการรักัษา ในหลายโอกาส
ได้้ทรงงานวิสิัญัญีีทางสัตัว์แพทย์เพื่่�อผ่าตัดัรักัษาโรคและทำหมันัแก่่สุุนัขั 
พร้้อมกัับทรงติิดตามการผ่่าตััดอย่างใกล้้ชิิด นอกจากนี้้�มีีการสร้้าง 
โรงพยาบาลสััตว์ที่่�มีีคุุณภาพมาตรฐานสากลให้้บริการตรวจรัักษาและฟ้ื้�นฟูู
สุุขภาพสััตว์โดยสััตวแพทย์พร้้อมกัับมีีอุุปกรณ์์และเครื่่�องมืือที่่�ทัันสมััย 
ตลอดจนเป็็นแหล่่งศึึกษาวิิจััยทางสััตวแพทยศาสตร์ รวมถึึงการออกหน่่วย
สัตัวแพทย์พระราชทาน เพ่ื่�อให้้สัตัว์เลี้้�ยงที่่�อยู่่�ใกล้้ชิดิกับัคนมีีสุุขภาพที่่�ดีี
และสััตว์ป่่วยอนาถได้้รัับการดููแลรัักษาอย่างทั่่�วถึึง อัันจะส่่งผลถึึง 
คุุณภาพชีีวิติท่ี่�ดีีของประชาชนด้้วย  



พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััว ทรงอุุทิิศพระวรกาย 
ในการประกอบพระราชกรณีียกิิจน้้อยใหญ่่นานััปการเพื่่�อ
ประโยชน์์สุุขของราษฎร มาตั้้�งแต่่ทรงพระเยาว์์ เริ่่�มตั้้�งแต่่การ
ติิดตามเสด็็จพระราชดำเนิินไปยัังภููมิิภาคต่่าง ๆ ทอดพระเนตร
ความเป็็นอยู่่�และทุุกข์์สุุขของราษฎร เพ่ื่�อเรีียนรู้้�แนวทาง
การพระราชทานความช่่วยเหลืือ ทั้้�งการพััฒนาแหล่่งน้้ำ 
พััฒนาอาชีีพ และชีีวิิตความเป็็นอยู่่�ราษฎรผู้้�ยากไร้้ในถิ่่�น 
ทุุรกัันดาร ต่่อมาทรงดำรงพระอิิสริิยยศเป็็น “สยามมกุุฎ 
ราชกุุมาร” ก็็ทรงแบ่่งเบาพระราชภาระของ พระบาทสมเด็็จ 
พระบรมชนกาธิิ เบศร มหาภููมิิพลอดุุลย เดชมหาราช 
บรมนาถบพิิตร และสมเด็็จพระนางเจ้า้สิริิกิิติิ์์� พระบรมราชิินีนีาถ 
พระบรมราชชนนีีพัันปีีหลวง เรื่่�อยมาด้้วยพระวิิริิยะอุุตสาหะ
อย่่างเต็ม็กำลังัพระสติปิัญัญาและกำลังัพระวรกายอย่่างต่่อเนื่่�อง
เป็็นอเนกปริิยาย

จวบจนทรงครองสิิริิราชสมบััติิสืืบต่่อพระบาทสมเด็็จ 
พระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิิพลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถ
บพิิตร ก็็ทรงปฏิิบััติิพระราชกรณีียกิจด้้านต่่าง ๆ โดยเฉพาะ 
ด้้านการพััฒนาแหล่่งน้้ำที่่� เ ป็็นสิ่่�งสำคััญต่่อการดำรงชีีวิิต 
เปรีียบเสมืือนน้้ำพระราชหฤทััยที่่�หยาดหยดลงสู่่�ผืืนแผ่่นดิิน 

สายธารธารา ปวงประชาร่่มเย็็น

อัันแห้้งแล้้งได้้กลัับกลายมาชุ่่�มชื้้�น พลิิกฟื้้�นชีีวิิตอัันสิ้้�นหวังของ
ราษฎรชาวชนบทให้้มีีโอกาสดำรงอยู่่�อย่่างยั่่�งยืืนบนผืืนแผ่่นดิิน
ไทยอัันเป็็นมาตุุภููมิิเสมืือนร่่างกายที่่�มีีสายน้้ำเป็็นสายเลืือดที่่�
หล่่อเลี้้�ยง ดุุจสายสััมพัันธ์์อัันสนิิทแนบแน่่นของสถาบัันพระมหา
กษััตริิย์์กัับประชาชนอัันเป็็นที่่�รัักของพระองค์์

กฤษณพล มณีีชาติิ  
กองประสานงานโครงการพื้้�นที่่� ๒
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โครงการสถานีีสููบน้ำำ��ด้้วยไฟฟ้้าบ้้านราษฎร์์เจริิญพร้้อมระบบส่่งน้ำำ��อัันเนื่่�องมาจากพระราชดำำ�ริิ
บ้้านราษฎร์์เจริิญ หมู่่�ที่่� ๗ ตำำ�บลอ่่างศิิลา อำำ�เภอพิิบููลมัังสาหาร จัังหวััดอุุบลราชธานีี

ดัังจะเห็็นได้้จากน้ำำ��พระราชหฤทััยท่ี่�พระราชทาน
ผ่่าน “โครงการสถานีีสููบน้ำำ��ด้้วยไฟฟ้้าบ้้านราษฎร์์เจริิญ
พร้้อมระบบ ส่่งน้ำำ��อันเน่ื่�องมาจากพระราชดำำ�ริ” อำำ�เภอ 
พิิบููลมัังสาหาร จัังหวััดอุบลราชธานีี ซ่ึ่�งนายวััน จำำ�ปาโท 
ราษฎรบ้้านราษฎร์์เจริิญ หมู่่�ที่� ๗ ตำำ�บลอ่่างศิิลา อำำ�เภอ 
พิิบููลมัังสาหาร จัังหวััดอุบลราชธานีี ได้้ขอพระราชทาน 
ความช่่วยเหลือ เนื่่�องจากราษฎรบ้้านราษฎร์์เจริิญ 
ประสบปัญัหาขาดแคลนน้ำำ��อุปโภคบริโภคและการเกษตรใน
ฤดููแล้้งอย่่างรุุนแรง แม้้ว่่าบ้้านราษฎร์์เจริิญจะตั้้�งอยู่่�ติดกับ 
เขื่่�อนสิิริินธร ส่่งผลให้้การทำำ�นาผลผลิตต่ำำ�� เกิิดภาวะขาดทุน

สถานีสูบนํ้า
บ�อพักนํ้า จํานวน ๓ แห�ง
พ�้นที่ชลประทานของโครงการ ประมาณ ๑,๗๐๐ ไร�

แนวคลองส�งนํ้าสาย   ๑R-RMC
ยาวประมาณ ๖๐๐ เมตร

แนวคลองส�งนํ้าสาย RMC
ยาวประมาณ ๑,๕๐๐ เมตร
แนวคลองส�งนํ้าสาย RMC
ยาวประมาณ ๑,๕๐๐ เมตร

แนวคลองส�งนํ้าสาย  ๒L-RMC
ยาวประมาณ ๗๐๐ เมตร
แนวคลองส�งนํ้าสาย  ๒L-RMC
ยาวประมาณ ๗๐๐ เมตร

แนวคลองส�งนํ้าสาย   ๑L-RMC
ยาวประมาณ ๙๐๐ เมตร
แนวคลองส�งนํ้าสาย   ๑L-RMC
ยาวประมาณ ๙๐๐ เมตร

แนวคลองส�งนํ้าสาย   ๑R-RMC
ยาวประมาณ ๖๐๐ เมตร

แนวคลองส�งนํ้าสาย  ๑L-๑L-RMC
ยาวประมาณ ๕๐๐ เมตร
แนวคลองส�งนํ้าสาย  ๑L-๑L-RMC
ยาวประมาณ ๕๐๐ เมตร

แนวคลองส�งนํ้าสาย  ๑R-RMC
ยาวประมาณ ๖๐๐ เมตร
แนวคลองส�งนํ้าสาย  ๑R-LMC
ยาวประมาณ ๖๐๐ เมตร

แนวคลองส�งนํ้าสาย LMC
ยาวประมาณ ๑,๕๐๐ เมตร
แนวคลองส�งนํ้าสาย LMC
ยาวประมาณ ๑,๕๐๐ เมตร

แนวท��อส�งนํ้าสาย LMP
ยาวประมาณ ๒,๔๕๖ เมตร
แนวท�อส�งนํ้าสาย LMP
ยาวประมาณ ๒,๔๕๖ เมตร

แนวท�อส�งนํ้าสาย RMP
ยาวประมาณ ๒,๔๕๖ เมตร
แนวท�อส�งนํ้าสาย RMP
ยาวประมาณ ๒,๔๕๖ เมตร

สถานีสูบนํ้าด�วยไฟฟ�าพร�อมระบบส�งนํ้า
บ�านราษฎร�เจร�ญ
สถานีสูบนํ้าด�วยไฟฟ�าพร�อมระบบส�งนํ้า
บ�านราษฎร�เจร�ญ

งานอาคารบ้้านพักและป้้ายโครงการ

ระบบท่่อส่่งน้ำำ��

ระบบสููบน้ำำ��และท่่อสููบน้ำำ��ริมตลิ่่�ง

ระบบคลองส่่งน้ำำ��
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๑๙๕ ครัวเร�อน | ๘๒๐ คน  
ราษฎรบานราษฎรเจร�ญ
และหมูบานใกลเคียง 

ประโยชนจากสถานีสูบนํ้าดวยไฟฟาบานราษฎรเจร�ญ
พรอมระบบสงนํ้าอันเนื่องมาจากพระราชดําร�

จํานวน ๓๐๐ ไร 
ใน ฤดูแล�ง 

นํ้าสําหรับอุปโภคบร�โภค
และทําการเกษตร 

จํานวน๑,๗๐๐ ไร
ใน ฤดูฝน

|

แม้้โครงการดัังกล่่าวจะเป็็นโครงการขนาดเล็็ก แต่่หาก
นัับเป็็นหนึ่่�งในพระมหากรุุณาธิิคุุณอัันหาสุุดมิิได้้ ที่่�ทรงไม่่ละทิ้้�ง
สััญญาที่่�ให้้ไว้้แก่่ราษฎรตามพระปฐมบรมราชโองการที่่�ว่่า 
“เราจะสืืบสาน รักัษา และต่อ่ยอด และครองแผ่น่ดินิโดยธรรม
เพื่่�อประโยชน์์สุขุแห่ง่อาณาราษฎรตลอดไป” ด้ว้ยทรงห่่วงใยใน
ปััญหาการดำรงชีีวิิตของราษฎร จึึงพระราชทานความช่่วยเหลืือ
ผ่่านโครงการอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิ สิ่่�งเหล่่านี้้�สะท้้อนถึึง
พระราชปณิิธานในการปฏิบิัตัิพิระราชกรณียีกิจ “เพื่่�อประโยชน์์
สุขุแห่ง่อาณาราษฎร” ซึ่่�งหมายถึึง การสร้า้งประโยชน์ใ์ห้้บังัเกิดิ
ความสุุขแก่่ราษฎรของพระองค์์โดยทั่่�วหน้า อัันจะส่่งผลถึึง 
ความสงบสุุขโดยรวมของคนในชาติิไทย

ภายหลังจากที่่�ทรงพระกรุุณาโปรดเกล้้าฯ รัับโครงการ 
ดัั งกล่่ าว ไว้้ เป็็น โครงการอััน เนื่่� อ งมาจากพระราชดำริิ 
คณะกรรมการพิิเศษเพื่่�อประสานงานโครงการอัันเนื่่�องมาจาก 
พระราชดำริิ (กปร.) ได้้พิิจารณาสนัับสนุุนงบประมาณประจำปีี 
๒๕๖๔ ให้้กรมชลประทาน กระทรวงเกษตรและสหกรณ์์ 
ดำเนินิการก่่อสร้า้งสถานีสีููบน้้ำด้ว้ยไฟฟ้า้มีลีักัษณะแพสููบน้้ำแบบ
แพลอย ๒ ชุุด สููบน้้ำจากเขื่่�อนสิิริินธร พร้้อมก่่อสร้้างระบบส่่งน้้ำ 
แบบท่่อส่่งน้้ำแรงดััน ๒ สาย ประกอบด้้วยท่่อส่่งน้้ำแรงดััน 
ฝั่่�งซ้้าย ความยาว ๒,๔๕๖ เมตร ท่่อส่่งน้้ำแรงดัันฝั่่�งขวา ความยาว 
๒,๔๕๖ เมตร บ่่อพัักน้้ำ ๓ จุุด และระบบคลองส่่งน้้ำฝั่่�งซ้้าย 
และฝ่ั่�งขวา ความยาวรวมทั้้�งสิ้้�น ๖,๓๐๐ เมตร ยัังประโยชน์์ 
ให้้แก่่  ราษฎรบ้้านราษฎร์์เจริิญ และหมู่�บ้้านใกล้้เ คีียง
จำนวน ๑๙๕ ครััวเรืือน ๘๒๐ คน มีีน้้ำสำหรัับอุุปโภคบริิโภค 
และทำการเกษตร จำนวน ๓๐๐ ไร่่ ในฤดููแล้้ง และจำนวน 
๑,๗๐๐ ไร่่ ในฤดููฝน อย่่างเพีียงพอตลอดทั้้�งปีี 
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เมื่่�อวัันที่่� ๑๖ กัันยายน ๒๕๖๕ นายจรััลธาดา กรรณสููต 
องคมนตรี ประธานอนุุกรรมการติิดตามและขัับเคลื่่�อน 
โครงการอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิในพื้้�นที่่�ภาคตะวัันออก 
เฉีียงเหนืือ ลงพื้้�นที่่�ตรวจเยี่่�ยมโครงการสถานีีสููบน้้ำด้้วยไฟฟ้้า
บ้้านราษฎร์์เจริิญพร้้อมระบบส่่งน้้ำฯ พร้้อมทั้้�งมีีข้้อเสนอแนะให้้ 
เกษตรกรกลุ่่�มผู้้�ใช้้น้้ำทั้้�ง ๒ กลุ่่�ม ไปศึึกษาดููงานและฝึึกอบรม
หลัักสููตรที่่�สนใจจากศููนย์์ศึึกษาการพััฒนาอัันเนื่่�องมาจาก 
พระราชดำริิ หรืือศููนย์์สาขา เพื่่�อต่่อยอดในการพััฒนาอาชีีพ 
ซ่ึ่�งต่่อมาโครงการชลประทานอุุบลราชธานีี ได้้นำกลุ่่�มผู้้�ใช้้น้้ำ
ไปศึึกษาดููงานและฝึึกอบรมหลัักสููตรที่่�น่่าสนใจเพื่่�อเป็็นการ 
ต่่อยอดการพััฒนาอาชีีพและนำความรู้้�ใหม่่ ๆ  ที่่�ได้้จากการอบรม
มาประยุุกต์์ใช้้ให้้เกิิดประโยชน์์ด้้านต่่าง ๆ ที่่�หลากหลายเกิิด
ประโยชน์์ในการใช้้งานสถานีีสููบน้้ำอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิ
ดัังกล่่าวอย่่างเต็็มศัักยภาพ และเกิิดความมั่่�นคงยั่่�งยืืนสืืบไป

นายสนาม สมสนิิท ราษฎรและเกษตรกรผู้้�รับัผลประโยชน์์จากโครงการสถานีีสููบน้้ำด้้วยไฟฟ้า 
บ้้านราษฎร์์เจริิญพร้้อมระบบส่่งน้้ำฯ ได้้ถ่่ายทอดความรู้้�สึึกที่่�มีีต่่อพระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััว 
“พระองค์์ ทรงเห็็นความเดืือดร้อนของพี่่�น้้องประชาชนตััวเล็็ก ๆ ในพ้ื้�นท่ี่�ห่่างไกลท่ี่�อยากมีี 
ชีวีิติความเป็น็อยู่่�ที่่�ดีขีึ้้�น พระกรุณุาธิคุิุณในการรับัเป็น็โครงการอันัเนื่่�องมาจากพระราชดำำ�ริคิรับั 
ซึ่่� งจริิ ง  ๆ  แล้้ วชาวบ้้านทุุกคนที่่� ไ ด้้รัับโครงการนี้้� ก็็มีีความปลาบปลื้้�มยิินดีี และ 
สำำ�นึึกในพระมหากรุุณาธิิคุุณของพระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หัวของเรา ทรงเมตตาต่่อราษฎร 
ในพื้้�นที่่�ห่า่งไกล” ณ วันันี้้� ราษฎรบ้า้นราษฎร์เ์จริญิสามารถใช้น้้้ำทำการเกษตรได้ท้ั้้�งในฤดููฝนและ 
ฤดููแล้้ง เช่่น การทำนาปรัังและการปลููกพืืชหลัังนาได้้ จึึงส่่งผลให้้มีีรายได้้ให้้เพิ่่�มขึ้้�นและมีีคุุณภาพ 
ชีีวิิตความเป็็นอยู่่�ที่่�ดีีขึ้้�น  
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หญ้้าแฝก: ทููตสัันถวไมตรีีของไทย เลื่่�องลืือไกลพระบารมีี

ฉบัับที่่�แล้้ว ผู้้�เขีียนได้้เล่่าความเป็็นมาและประโยชน์์ของ
หญ้้าแฝกต่่อการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตของคนไทยภายใต้้พระบรม
โพธิิสมภาร ในฉบัับนี้้� ผู้้�เขีียนจะเล่่าถึึงมิิติิต่่างประเทศของ 
หญ้้าแฝกอัันนำไปสู่่�การประชุุมหญ้้าแฝกนานาชาติิทั้้�ง ๗ ครั้้�ง
ที่่�ผ่่านมา ซึ่่�งจากผลของการพััฒนาและรณรงค์์การใช้้หญ้าแฝก
ในประเทศไทยที่่�เป็็นที่่�ประจัักษ์์ เน่ื่�องด้้วยความใส่่พระทััยและ
ความวิิริิยะอุุตสาหะของพระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร 
มหาภููมิิพลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร และพระบรมวงศ์์ 
ตลอดจนความร่่วมแรงร่่วมใจของหน่่วยงานต่่าง ๆ ทั้้�งภาครััฐ 
และเอกชน ทำให้้ประเทศไทยกลายเป็็น “ผู้้�นำำ�ด้้านการใช้้
ประโยชน์์จากหญ้้าแฝก” และยัังส่่งความช่่วยเหลืือไปยัังนานา
ประเทศอีีกด้้วย จนนานาชาติิพร้้อมใจกัันทููลเกล้้าฯ ถวายรางวััล 
มากมาย อัันแสดงถึึงสายพระเนตรที่่�กว้้างไกลและพระมหา 
กรุุณาธิิคุุณต่่อปวงประชาไม่่ว่่าจะอยู่่�บนผืืนแผ่่นดิินใด

จากหญ้้าธรรมดา...สู่่�การเป็็นทููตสัันถวไมตรีี

หากพููดถึึงทููตสัันถวไมตรีี เราอาจนึึกถึึงช้้างหรืือหมีี
แพนด้า้ ใครจะนึึกว่่า “หญ้าแฝก” ก็ท็ำหน้าที่่�สานสัมัพันัธ์ร์ะหว่่าง
ประเทศได้้เช่่นกันั นับัตั้้�งแต่่ปี ๒๕๓๔ ที่่�พระบาทสมเด็จ็พระบรม 
ชนกาธิิเบศร มหาภููมิิพลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร 
มีพีระราชดำริิเรื่่�องหญ้า้แฝกนั้้�น หน่่วยงานต่่าง ๆ  และนัักวิชิาการ 

นงพรรณ โกศลศัักดิ์์� 
กองกิิจกรรมพิิเศษและวิิเทศสััมพัันธ์์

ในแขนงที่่�เกี่่�ยวข้้องต่่างระดมสรรพกำลัังกัันสนองพระราชดำริิ 
ทั้้�งในรููปแบบของงานวิิจััย งานส่่งเสริิม และงานประชาสััมพัันธ์์ 
จนประเทศไทยมีีการใช้้หญ้้าแฝกกัันอย่่างแพร่่หลายและกลาย
เป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�ระดัับนานาชาติิ 

ในปัจัจุบุันั มีเีครืือข่่ายหญ้าแฝกกว่่า ๖๐ เครืือข่่าย ใน ๔๗ 
ประเทศ โดยมีีเครืือข่่ายหญ้้าแฝกนานาชาติิ (The Vetiver 
Network International: TVNI) เป็็นศููนย์์กลางประสานงาน 
ส่่วนสำนัักงานคณะกรรมการพิิเศษเพื่่�อประสานงานโครงการ 
อัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิ (สำนัักงาน กปร.) นั้้�น เป็็นฝ่่าย 
เลขานุกุารของเครืือข่่ายหญ้า้แฝกประเทศไทย (Thailand Vetiver 
Network: THVN) และเครืือข่่ายหญ้้าแฝกของประเทศใน
บริิเวณรอบมหาสมุุทรแปซิิฟิิก (Pacific Rim Vetiver Network: 
PRVN) โดยที่่�ผ่่านมาได้้ให้้ความร่่วมมืือในการส่่งผู้้�เชี่่�ยวชาญไทย 
ไปให้้ความช่่วยเหลืือในเรื่่�องต่่าง ๆ ดัังนี้้�
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นอกจากนี้้� ประเทศไทยยังได้้ให้้ความช่่วยเหลืือโดยการ
จััดหลัักสููตรฝึึกอบรมและส่่งผู้้�เชี่่�ยวชาญไปจััดการฝึึกอบรมการ
ใช้ป้ระโยชน์จ์ากหญ้า้แฝกและการทำหัตัถกรรมจากใบหญ้าแฝก 
ซึ่่�งมีีรููปแบบที่่�สวยงามและสะท้้อนภููมิิปััญญาไทย ดัังนี้้�

•	 โครงการฝึกึอบรมหญ้าแฝกนานาชาติ ิ(International 
Training Course on the Benefits of Vetiver 
Grass) สำหรับผู้้�เข้้ารัับการอบรมจาก Kenya 
Agricultural Research Institute เมื่่�อปีี ๒๕๓๗

•	 โครงการฝึึกอบรมหญ้้าแฝกนานาชาติิ (The 
International Training Course on the Vetiver 
System) ซึ่่�งมีีผู้้�เข้้ารัับการฝึึกอบรมรวม ๓๑ คน 
จาก ๑๕ ประเทศ เมื่่�อปีี ๒๕๔๓

•	 โครงการอบรมการทำหััตถกรรมจากหญ้้าแฝกแก่่ 
ชาวต่่างประเทศ (The International Training 
Course on Vetiver Handicraft-making) 
เมื่่�อปีี ๒๕๔๘ ซ่ึ่�งมีีผู้้�สนใจจากสาธารณรััฐโบลีีวาร์์ 
แห่่งเวเนซุุเอลา เข้้าร่่วมการอบรมจำนวน ๓ คน 
และจากสาธารณรััฐเอลซััลวาดอร์์ อีีก ๑ คน 

•	 การจััดการฝึึกอบรมการทำหััตถกรรมหญ้าแฝกแก่่
ชาวอิินเดีียจำนวน ๒ คน จาก Women Weavers 
สาธารณรััฐอิินเดีีย เมื่่�อปีี ๒๕๕๐

•	 การส่่งผู้้�เชี่่�ยวชาญจากกรมส่่งเสริิมอุุตสาหกรรม
ไปสอนการทำหััตถกรรมหญ้้าแฝกในสาธารณรััฐ
ประชาชนจีีน เมื่่�อปีี ๒๕๕๐

•	 การส่่งผู้้�เชี่่�ยวชาญจากกรมส่่งเสริิมอุุตสาหกรรม
ไปสอนการทำหััตถกรรมหญ้้าแฝกในสาธารณรััฐ
อิินโดนีีเซีีย เมื่่�อปีี ๒๕๕๑

สาธารณรััฐแห่่งสหภาพเมีียนมา: ส่่งผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน ๓ คน 
ไปยัังสาธารณรััฐแห่่งสหภาพเมีียนมาเพื่่�อช่่วยเหลืือและ 
ให้้คำแนะนำในการปลููกหญ้าแฝกเพ่ื่�อแก้้ปััญหาดิินถููกชะล้้าง 
พัังทลายเมื่่�อปีี ๒๕๔๒ 

สาธารณรััฐมาดากััสการ์์: ส่่งผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน ๒ คน ไปยััง
สาธารณรัฐมาดากััสการ์์ เพื่่�อช่่วยเหลืือและให้้คำแนะนำการปลููก
หญ้้าแฝกเพื่่�อแก้้ปััญหาภััยพิิบััติิจากพายุุเฮอริิเคน เมื่่�อปีี ๒๕๔๓

สาธารณรััฐสัังคมนิิยมเวีียดนาม: ส่่งผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน ๕ คน 
ไปยัังสาธารณรััฐสัังคมนิิยมเวีียดนาม เพื่่�อช่่วยแก้้ไขปััญหา 
ภััยพิิบััติิจากพายุุไต้้ฝุ่่�นเมื่่�อปีี ๒๕๔๙
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องค์์อุุปถััมภ์์ของเครืือข่่ายหญ้้าแฝกนานาชาติิ

สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตน 
ราชสุุดาฯ สยามบรมราชกุุมารีี ได้้ทรงตอบรัับเป็็นองค์์อุุปถััมภ์์ 
ของเครืือข่่ายหญ้้าแฝกนานาชาติิ (The Vetiver Network 
International) เมื่่�อวัันที่่� ๖ กรกฎาคม ๒๕๔๓ ตามคำกราบ
บัังคมทููลเชิิญของคณะกรรมการเครืือข่่ายหญ้้าแฝกนานาชาติิ 
การตอบรัับดัังกล่่าวทำให้้นานาประเทศได้้เล็็งเห็็นถึึงความ 
สนพระราชหฤทัยัและการสนับัสนุุนของพระบาทสมเด็จ็พระบรม
ชนกาธิิเบศร มหาภููมิิพลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร 
ในเรื่่�องหญ้้าแฝก รวมถึึงความสนพระทััยและการสนัับสนุุนของ
สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ 
สยามบรมราชกุุมารีี

จากการโดยเสด็็จพระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร 
มหาภููมิิพลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร และสมเด็็จ 
พระนางเจ้้าสิริิิกิติิ์์� พระบรมราชินิีนีาถ พระบรมราชชนนีพีันัปีีหลวง 
สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ 
สยามบรมราชกุุมารีี ได้้ทรงร่่วมปลููกและติิดตามการศึึกษา
ทดลองการใช้ป้ระโยชน์ห์ญ้า้แฝกมาโดยตลอดและมีพีระราชดำริิ 
สนัับสนุุนกิิจกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการส่่งเสริิมการปลููกและ 
ใช้้ประโยชน์์หญ้าแฝกมาอย่่างต่่อเนื่่�อง นอกจากนี้้� ยัังทรงเป็็น 
องค์ป์ระธานเปิิดการประชุุมหญ้า้แฝกนานาชาติทุิุกครั้้�งอีกีด้ว้ย

การประชุุมหญ้้าแฝกนานาชาติิ (The International 
Conferences on Vetiver: ICVs)

การประชุุมหญ้าแฝกนานาชาติิถืือกำเนิิดมาจากการที่่� 
พระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิิพลอดุุลยเดช 
มหาราช บรมนาถบพิิตร ทรงแสดงความเชื่่�อมั่่�นว่่าหญ้าแฝก 
ช่่วยป้้องกัันการชะล้้างพัังทลายได้้ดีี  จึึงได้้พระราชทาน 
พระราชทรััพย์์ส่่วนพระองค์์ จำนวน ๑๐,๐๐๐ เหรียญสหรัฐ 
เพื่่�อใช้ใ้นการส่่งเสริมิการวิจิัยัหญ้าแฝกภายใต้้โครงการสนัับสนุนุ 
งานหญ้้าแฝกของเครืือข่่ายหญ้้าแฝกนานาชาติิ และ ๕,๐๐๐ 
เหรีียญสหรัฐจากเงิินจำนวนนี้้� ได้้กลายเป็็นเงิินรางวััลชนะเลิิศ 
The King of Thailand Vetiver Awards ซึ่่�งได้้พระราชทาน 
ให้้แก่่ Dr. P.K. Yoon เมื่่�อปีี ๒๕๓๗ จากนั้้�น เครืือข่่ายหญ้้าแฝก 
นานาชาติิ ได้้มีีมติิให้้จััดการประชุุมหญ้้าแฝกนานาชาติิ ครั้้�งที่่� ๑ 
ในปี ี๒๕๓๙ ณ จังัหวัดัเชียีงราย เพ่ื่�อเทิดิพระเกีียรติิเน่ื่�องในโอกาส 
ทรงครองสิิริิราชสมบััติิครบ ๕๐ ปี ีโดยพระราชทานเงิินสนับัสนุนุ 
การจัดัการประชุมุหญ้าแฝกนานาชาติทิุกุครั้้�งผ่่านมููลนิธิิชิัยัพัฒันา 
ทั้้�งนี้้� การประชุุมหญ้้าแฝกนานาชาติิ มีีการจััดขึ้้�นมาแล้้วรวม 
๗ ครั้้�ง ดัังนี้้�

ครั้้�งที่่� ๑ จัดัขึ้้�นที่่�จังัหวัดเชียีงราย โดยสำนัักงาน กปร. และ 
มููลนิิธิิชััยพัฒนา ภายใต้้หััวข้้อ “Vetiver: A Miracle 
Grass” เมื่่�อปีี ๒๕๓๙

ครั้้�งที่่� ๓ จัดัขึ้้�นที่่�เมืืองกวางโจว มลฑลกวางตุ้้�ง สาธารณรัฐ
ประชาชนจีีน โดย Chinese Academy of Sciences 
ภายใต้้หััวข้้อ “Vetiver and Water” เมื่่�อปีี ๒๕๔๖

ครั้้�งท่ี่� ๒ จััดขึ้้�นที่่�จัังหวััดเพชรบุุรีี โดยสำนัักงาน กปร. 
และมููลนิิธิิชััยพััฒนา ภายใต้้หััวข้้อ “Vetiver and the 
Environment” เมื่่�อปีี ๒๕๔๓

ครั้้�งที่่� ๔ จััดขึ้้�นที่่�เมืืองคาราคััส สาธารณรััฐโบลีีวาร์์ 
แห่่งเวเนซุุเอลา โดยมููลนิิธิิโพลาร์์ (Polar Foundation)  
ภายใต้้หััวข้้อ “Vetiver and People” เมื่่�อปีี ๒๕๔๙
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ครั้้�งที่่� ๕ จัดัขึ้้�นที่่�เมืืองลัคัเนา สาธารณรัฐัอินิเดียี โดยสถาบันั
สมุุนไพรและพืืชหอม (Central Institute of Medicinal 
and Aromatic Plants – CIMAP) ภายใต้้หััวข้้อ “Vetiver 
and Climate Change” เมื่่�อปีี ๒๕๕๔

ครั้้�งที่่� ๖ จัดัขึ้้�นที่่�เมืืองดานังั ประเทศเวียีดนาม โดยเครืือข่่าย 
หญ้้าแฝกเวีียดนาม (Vietnam Vetiver Network: VNVN) 
และ SBTV Construction and Advanced Technology Ltd 
ภายใต้้หััวข้้อหลัก “Vetiver System: Empowering 
Sustainable Development” ระหว่่างวัันที่่� ๕-๘ 
พฤษภาคม ๒๕๕๘ และศึึกษาดููงานระหว่่างวัันที่่� ๙-๑๒ 
พฤษภาคม ๒๕๕๘

และครั้้�งที่่� ๗ จััดขึ้้�นที่่�จัังหวััดเชีียงใหม่่ โดยสำนัักงาน กปร. 
และมููลนิิธิิชััยพััฒนา ภายใต้้หััวข้้อ “Vetiver for Soil 
and Water Conservation: In Commemoration of 
His Majesty King Bhumibol Adulyadej The Great” 
ระหว่่างวันัที่่� ๒๙ พฤษภาคม - ๑ มิถิุนุายน ๒๕๖๖ ซึ่่�งผู้้�เขียีน
จะนำเรื่่�องราวจากการประชุุมฯ มาเล่่าให้้ฟัังในฉบัับหน้้า

รางวัลัที่่�นานาชาติิทููลเกล้้าฯ ถวาย

ด้้วยความวิิริยิะอุุตสาหะในการพััฒนาดิินและน้้ำโดยใช้้วิธิีี
การต่่าง ๆ โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งทรงสนับัสนุนุการใช้้ประโยชน์์จาก
หญ้าแฝกเพื่่�อให้้ประชาชนทั้้�งชาวไทยและต่่างประเทศ มีีความ
เป็็นอยู่่�ที่่�ดีขีึ้้�นและมีกีารพัฒันาองค์์ความรู้้�ด้านเทคโนโลยีหีญ้าแฝก
ที่่�กว้้างขวางขึ้้�น พระบาทสมเด็จ็พระบรมชนกาธิเิบศร มหาภููมิพิล
อดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร จึึงทรงได้้รัับการทููลเกล้้าฯ 
ถวายรางวัลัจากองค์์การในระดับันานาชาติทิี่่�เกี่่�ยวข้้อง อาทิิ

รางวัลั The International Merit Award ทููลเกล้้าฯ 
ถวายโดย The International Erosion Control Association  
(IECA) เม่ื่�อวัันที่่� ๒๕ กุุมภาพัันธ์์ ๒๕๓๖ เพ่ื่�อเทิิดพระเกีียรติิ 
ในฐานะที่่�ทรงเป็็นแบบอย่่างสำหรับการพััฒนาประเทศอ่ื่�น ๆ 
ในเรื่่�องการอนุุรัักษ์์ดิินและน้้ำ โดยใช้้หญ้าแฝกในการปรัับปรุุง
คุณุภาพสิ่่�งแวดล้อม 

รางวััลหญ้าแฝกชุุบสำำ�ริิด (The Bronze Vetiver 
Sculpture Award) ทููลเกล้้าฯ  ถวายโดยธนาคารโลก 
(World Bank) เม่ื่�อวันัที่่� ๓๐ ตุลุาคม ๒๕๓๖ เพ่ื่�อเทิดิพระเกียีรติิ
ในฐานะทรงเป็็นนักัอนุรุักัษ์์ทรัพัยากรดินิและน้้ำ เป็็นรางวััลสดุดุีี
พระเกีียรติิคุณุสำหรับความสำเร็จ็ทางด้้านวิิชาการและการพััฒนา
ในการส่่งเสริมิเทคโนโลยีีหญ้าแฝกระหว่่างประเทศ

รางวััล UNDP Human 
Development Lifet ime 
Achievement Award (รางวัลั 
ความสำำ�เร็จ็สูงูสุดุ ด้้านการพัฒันา 
มนุุษย์์) ทููลเกล้้าฯ ถวายโดย
สำนัักงานโครงการพััฒนาแห่่ง
สหประชาชาติิ (United Nations Development Programme) 
เมื่่�อวันัที่่� ๒๖ พฤษภาคม ๒๕๔๙

รางวััลนัักวิิทยาศาสตร์ดิิน
เพื่่�อมนุุษยธรรม (Humanitarian 
Soil Scientist) ทููลเกล้้าฯ ถวายโดย  
The International Union of Soil 
Sciences (IUSS) เพื่่�อเทิดิพระเกียีรติิ

ที่่�ทรงมีีโครงการในพระราชดำริิมากมาย ที่่�เกี่่�ยวกัับการพััฒนา
ดิินเพื่่�อยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตของประชาชน โดยทรงได้้รัับเป็็น
พระองค์์แรกของโลก

และในปีี ๒๕๕๖ องค์์การสหประซาชาติิ (United 
Nations) ได้้กำหนดให้้วัันที่่� ๕ ธัันวาคมของทุุกปีี อัันเป็็น 
วันัคล้้ายวันัพระราชสมภพของพระองค์์ เป็็นวัันดินิโลก (World 
Soil Day) เพื่่�อเป็็นการรำลึึกถึึงพระเกีียรติิคุุณและพระปรีีชา 
สามารถของพระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิิพล 
อดุลุยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร ผู้้�ทรงเป็็นพลัังของแผ่่นดิินไทย
อย่่างแท้้จริงิ

ในฉบัับหน้า ผู้้�เขีียนจะมาเล่่าให้้ฟัังถึึงบรรยากาศของ
การประชุมุหญ้าแฝกนานาชาติ ิครั้้�งที่่� ๗ ณ จังัหวัดัเชียีงใหม่ 
รอติดิตามตอนต่่อไปนะคะ  
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พระบาทสมเด็็จพระนั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว  พระมหาเจษฎาราชเจ้้าจอมสยาม (๒)

ความสััมพัันธ์์ไทยกัับประเทศเพื่่�อนบ้าน 
ในรััชกาลพระบาทสมเด็จ็พระน่ั่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว

กรุุงรััตนโกสิินทร์์ในรััชสมััยพระบาทสมเด็็จพระนั่่�งเกล้้า
เจ้้าอยู่่�หัวั (พ.ศ. ๒๓๖๗ – ๒๓๙๔) เป็็นช่่วงเวลาท่ี่�ประเทศไทย
มีีความสัมพันธ์์กัับประเทศเพ่ื่�อนบ้้านทั้้�งพม่่า ลาว กัมัพููชา และ
เวีียดนาม โดยเฉพาะความสััมพัันธ์์ในด้้านดัังปรากฏหลัักฐานว่่า 
สงครามที่่�เกิดิขึ้้�นในรัชักาลพระบาทสมเด็็จพระนั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัวั
มีีทั้้�งสงครามทางทิิศตะวัันตกกัับพม่่า และสงครามที่่�เกิิดขึ้้�นทาง
ทิิศตะวัันออกซึ่่�งเป็็นสงครามที่่�เกิิดจากความขััดแย้้งระหว่่างไทย
กับัเวีียดนามเพ่ื่�อที่่�จะมีีอำนาจเหนืือลาวและเขมร ดังันั้้�นสงคราม
ระหว่่างไทยกัับเวีียดนามในรััชกาลนี้้� ส่่วนใหญ่่จึึงเป็็นสงครามที่่�
เกิิดขึ้้�นในดิินแดนของลาวและกััมพููชา และเป็็นที่่�รู้้�จัักกัันในชื่่�อ 
“สงครามอานามสยามยุทุธ์์”

ผลกระทบของสงครามและความสัมพันธ์์กัับประเทศ
เพื่่�อนบ้้านท่ี่�เกิิดขึ้้�นในรััชกาลที่� ๓ ได้้ส่่งผลสืืบเน่ื่�องต่่อความเป็็น
ประเทศไทยในปััจจุุบัันอย่่างหลีีกเล่ี่�ยงไม่่ได้้ ไม่่เฉพาะแต่่เรื่่�อง
ของอาณาเขตหรืือดิินแดนอย่่างท่ี่�ส่่วนใหญ่่เข้้าใจเท่่านั้้�น แต่่ผล 
กระทบท่ี่�ส่่งผลต่่อสัังคมไทยมากท่ี่�สุุดน่่าจะได้้แก่่การอพยพ 
เคลื่่�อนย้้ายประชากร ได้้แก่่ ครัวัลาวเวีียงจันัทน์์ ครัวัลาวพวน ครัวัเขมร 

ครัวัญวน และครััวจาม ทั้้�งภายในช่่วงเวลาท่ี่�เกิิดสงครามและภายหลัง 
สงครามสงบ แล้้วนำมาตั้้�งถิ่่�นฐานในบริิเวณปริมณฑลของ
กรุงุเทพฯ ในเวลานั้้�น (ซ่ึ่�งมีีขนาดไม่่ใหญ่่โตมากนักัเมื่่�อเปรีียบเทีียบ
กับัปััจจุบุันั) และเมืืองต่่าง ๆ ใกล้้เคีียง

การอพยพประชากรในช่่วงเวลาดัังกล่่าวได้้ก่่อเกิิดเป็็น
รากฐานของชุุมชนที่่�อาศััยอยู่่�สืืบมาและได้้มีีการผสมผสานทาง
วัฒันธรรมจนกลายเป็็นประชากรไทยในปััจจุบุันั และได้้มีีการจัด 
ตั้้�งเมืืองใหม่่ในบริิเวณภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือและภาคตะวัันออก 
เพื่่�อประโยชน์์ในการสงคราม แต่่ต่่อมาเมืืองเหล่่านี้้�ได้้พััฒนา 
จนกลายเป็็นจังัหวัดัต่่าง ๆ ในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ

นอกจากนี้้� เพื่่�อประโยชน์์ในด้้านการลำเลีียงยุทุโธปกรณ์
สำหรับักองทัพัที่่�ตั้้�งทัพัอยู่่�ห่่างไกล ในรัชักาลนี้้�จึึงได้้มีีการขุดุคลอง
เพื่่�อใช้้ประโยชน์์ในราชการทััพ คืือการขุุดคลองบางขนาก หรืือ 
ที่่�รู้้�จัักกัันในชื่่�อ คลองแสนแสบ แต่่เมื่่�อสงครามสงบเส้้นทางนี้้� 
ได้้กลายเป็็นเส้้นทางเศรษฐกิิจและเชื่่�อมการคมนาคมระหว่่าง 
แม่่น้้ำเจ้้าพระยากัับแม่่น้้ำบางปะกง และทำให้้การคมนาคมเดิินทาง 
เป็็นไปได้้อย่่างสะดวกรวดเร็ว็ยิ่่�งขึ้้�น
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ความสััมพัันธ์์ไทย – พม่่า ในรััชกาลที่� ๓ 
เมื่่�อ พ.ศ. ๒๓๖๘

ในรััชกาลพระบาทสมเด็จ็พระนั่่�งเกล้้าเจ้า้อยู่่�หัวั อันัตราย
จากภัยัคุกุคามของพม่่าต่่อกรุงุรัตันโกสินิทร์ไ์ด้ส้ิ้้�นสุดุลง เนื่่�องจาก 
พม่่าได้ร้บแพ้อ้ังักฤษในการสงครามครั้้�งแรก ทำให้พ้ม่่าต้อ้งสููญเสีีย 
ดินิแดนตอนใต้้ซึ่่�งเคยเป็น็ดิินแดนของมอญให้้แก่่อังกฤษทั้้�งหมด 
ดิินแดนเหล่่านี้้�เคยเป็็นเส้้นทางท่ี่�พม่่าใช้้ยกทััพเข้้ามาทำสงคราม
กัับไทย และเป็็นดิินแดนที่่�ใช้้เป็็นที่่�พัักกองทััพเพื่่�อสะสมเสบีียง
อาหารก่่อนยกทััพเข้้ามาทำสงครามกับไทยตั้้�งแต่่สมัยักรุงุศรีีอยุุธยา

เมื่่�อก่่อนท่ี่�อัังกฤษจะรบชนะพม่่าได้้ อัังกฤษได้้ชัักชวน
ให้้ไทยเข้้าร่่วมทำสงครามกับพม่่า พระบาทสมเด็็จพระนั่่�งเกล้้า 
เจ้้าอยู่่�หััว โปรดเกล้้าฯ ให้้จััดกองทััพเป็็น ๓ ทััพ คืือ ทััพพระยา 
มหาโยธา คุมุกองมอญ ทัพัพระยาสุรุเสนาและพระยาพิพิัฒันโกษา 
ไปทางพระเจดีีย์ส์ามองค์ ์ทัพัเรืือพระยาชุมุพร (ซุยุ) ยกทัพัไปทาง 
เมืืองระนอง เมื่่�อไปถึึงอังักฤษได้้ให้้กองทัพัไทยเข้้าร่่วมในการรบด้้วย 
นอกจากนี้้� ไทยยัังได้้ข่่าวว่่า หากไทยเข้้าร่่วมรบกัับอัังกฤษ 
อัังกฤษจะพิิจารณามอบเมืืองมะริิดและตะนาวศรีีคืืนให้้แก่่ไทย

อย่่างไรก็็ตาม ในเวลาต่่อมาได้้เกิิดความเข้้าใจผิิดระหว่่าง
อัังกฤษกัับกองทััพไทยที่่�ยกเข้้าไป เนื่่�องจากกองทััพไทยได้้เข้้า
กวาดต้อนครอบครััวคนในเมืืองมะริิดและตะนาวศรีี ซ่ึ่�งเป็็นไป
ตามธรรมเนีียมสงครามในเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ แต่่อังกฤษ
ได้้ทำการประท้้วงว่่าเป็็นการปล้้นสะดมในเขตที่่�อัังกฤษอารัักขา 
พระบาทสมเด็็จนั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว จึึงโปรดให้้ทััพทั้้�งสามยกกลัับ
เข้้ามาเมื่่�อต้้น พ.ศ. ๒๓๖๘

หลัังจากเกิิดเหตุุการณ์์นี้้�แล้้ว ท่่าทีีของอัังกฤษที่่�มีีต่่อการ
ชัักชวนไทยเข้้าร่่วมรบกัับพม่่าได้้เปลี่่�ยนแปลงไปอัันเนื่่�องมาจาก
การที่�อัังกฤษสามารถรบชนะพม่่าได้้ไม่่ยากนััก ดัังนั้้�นอัังกฤษ
จึึงเพีียงแต่่ขอให้้ไทยช่่วยจััดหาคน สััตว์์พาหนะ และเสบีียง
อาหารตามที่�ทหารอังกฤษต้้องการเท่่านั้้�น นอกจากนี้้� มีีข่่าว 
มาถึึงพระนครว่่า อังักฤษต้อ้งการจะจัดัตั้้�งรัฐัมอญโดยได้ท้าบทาม

พระยามหาโยธาซึ่่�งมีีเชื้้�อสายมอญไปเป็็นเจ้้าเมืืองมอญ รวมทั้้�ง
ไทยเกรงว่่าหากมีีการตั้้�งรััฐมอญอาจก่่อปััญหาเก่ี่�ยวกัับชาวมอญ
ที่่�เข้า้มาตั้้�งรกรากในไทย ทำให้้ไทยเปลี่่�ยนท่่าทีีมารักัษาความเป็น็ 
กลางในกรณีีของอัังกฤษรบพม่่ามากขึ้้�น

ดัังนั้้�นหลัังจาก พ.ศ. ๒๓๖๘ ซึ่่�งเป็็นปีีที่่�พม่่าแพ้้สงคราม 
กับัอัังกฤษครั้้�งแรก พม่่าต้้องสููญเสีียดิินแดนทางภาคใต้้ เมืืองมะริิด 
เมืืองทวาย และเมืืองตะนาวศรีี ซ่ึ่�งเป็็นเมืืองสำคััญที่�พม่่าเคย 
ใช้เ้ป็น็เส้น้ทางเดินิทัพัเข้า้มารบกับัไทย นับัแต่่นั้้�นสงครามระหว่่าง
ไทยกัับพม่่าโดยตรงจึึงยุุติิลง

๑

ด่่านพระเจดีีย์์สามองค์์

กำำ�แพงเมืืองอัังวะ
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ความสััมพัันธ์์ไทย – ลาว ในสมััยรััชกาลที่� ๓

ความสัมัพันัธ์์ระหว่่างไทยกับัลาวในรัชักาลพระบาทสมเด็จ็
พระนั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว เป็็นความสัมพันธ์์ท่ี่�เกิิดขึ้้�นในฐานะเมืือง
ประเทศราชของไทย ซึ่่�งมีีสาเหตุุมาจากในสมััยกรุุงศรีีอยุุธยา 
ตอนปลาย อาณาจักัรล้้านช้้างได้้เกิดิการแตกแยกเป็็น ๓ อาณาจักัร 
คืือ หลวงพระบาง เวีียงจัันทน์์ และจำปาสััก ต่่างฝ่่ายต่่างมีี
อำนาจปกครองเป็็นของตนเอง ในสมัยัธนบุุรีีอาณาจัักรล้้านช้้าง
ทั้้�ง ๓ ได้้ตกเป็็นประเทศราชของกรุุงธนบุุรีีที่่�ต่่อเน่ื่�องมาจนถึึง 
กรุงุรัตันโกสินิทร์์

ความสัมพันธ์์ระหว่่างกรุงุรััตนโกสินิทร์์สมัยัรััชกาลที่� ๑ – ๒ 
กับัอาณาจักัรล้้านช้้างเวีียงจันัทน์์สืืบเน่ื่�องมาอย่่างดีี แม้้จะมีีความ
ไม่่พอใจเกิิดขึ้้�นในกลุ่่�มเจ้้าเมืืองเวีียงจัันทน์์บ้้าง แต่่ไม่่ได้้ก่่อให้้เกิิด
เหตุกุารณ์รุุนแรงมากนักั แต่่ต่่อมาเม่ื่�อมีีการเกณฑ์์ชาวลาวเข้้ามา
อยู่่�ในเขตหัวัเมืืองอีีสานมากเข้้า มีีการเกณฑ์์ไพร่่ตามหัวัเมืืองลาว
มาสัักเลกเจ้้าสัังกััดเจ้้านายกรุุงเทพฯ ได้้สร้างความไม่่พอใจใน 
หมู่�เจ้้าลาวและก่่อให้้เกิิดความเดืือดร้อนอย่่างมากแก่่ชาวลาว 
อีีกทั้้�งเวีียดนามที่�เริ่่�มขยายอิิทธิิพลมายัังลาวและกััมพููชาได้้ให้้ 
การสนับัสนุนเวีียงจันัทน์์ ในที่่�สุดุเจ้้าอนุวุงศ์์จึึงได้้ก่่อการกบฏขึ้้�น

ในเวลาท่ี่�พระบาทสมเด็จ็พระนั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัวั เสด็จ็ขึ้้�น
ครองราชสมบัตัิใิน พ.ศ. ๒๓๖๗ นั้้�น เจ้้าอนุซุึ่่�งเป็็นพระราชบุุตร
ของเจ้้าสิิริิบุุญสารได้้เป็็นเจ้้าเวีียงจัันทน์์มา ๑๙ ปีีแล้้ว และ 
ได้้คุ้้�นเคยกับัราชสำนักักรุงุรัตันโกสินิทร์์เป็็นอย่่างดีี และหลังสงคราม 
ปราบกบฏท่ี่�จำปาสััก เจ้้าโย้้ซึ่่�งเป็็นบุุตรของเจ้้าอนุไุด้้เป็็นเจ้้าเมืือง 
จำปาสัักทำให้้อำนาจของเวีียงจัันทน์์มีีมาก เพราะปกครอง 
ตั้้�งแต่่เวีียงจันัทน์์ลงมาจนถึึงนครจำจำปาสัักตลอดดินแดนสองฝั่่�ง 
แม่่น้้ำโขง

ต่่อมาเจ้้าอนุุวงศ์์ได้้พยายามสร้างความสัมพัันธ์์กัับ
เวีียดนาม ประกอบกัับมีีข่่าวไปถึึงเวีียงจัันทน์์ว่่า ไทยเกิิดปัญหา
ความไม่่เข้้าใจกับัอังักฤษ จนถึึงเกืือบถููกกองเรืืออังักฤษเข้้าโจมตีี
กรุงุเทพฯ ดังันั้้�นเจ้้าอนุวุงศ์์จึึงได้้ก่่อการกบฏต่่อราชสำนักักรุงุเทพฯ 
ข้ึ้�นใน พ.ศ. ๒๓๖๙ โดยมุ่่�งหมายว่่าจะตีีกรุุงเทพฯ ให้้ได้้ 
เจ้้าอนุวุงศ์์ได้้วางแผนยกทัพัเข้้ามาโจมตีีกรุงุเทพฯ พร้อ้มกันั ๓ ด้้าน 
คืือเจ้้าโย้้ซึ่่�งปกครองเมืืองจำปาสัักยกทัพัเข้้ามาทางอุุบลราชธานีี 
เจ้้าอุปุราชอนุชุาของเจ้้าอนุยุกทัพัเข้้ามาทางร้้อยเอ็ด็ และเจ้้าอนุุ 
ยกทััพเข้้าสู่่�เมืืองนครราชสีีมาและเดิินทััพเข้้ามายัังสระบุุรีี 
อย่่างรวดเร็ว็ การยกทััพเข้้ามานี้้�ก่่อให้้เกิดิความตกใจแก่่ราชสำนััก
กรุงุเทพฯ เป็็นอย่่างมาก

พระบาทสมเด็็จพระนั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว โปรดให้้สมเด็็จ
กรมพระราชวังับวรมหาศักัดิพิลเสพย์์ ยกทัพัเป็็นทัพัหลวงขึ้้�นไป 
ปราบเจ้้าอนุุวงศ์์ พระราชวงศ์์ และขุุนนางจำนวนหนึ่่�ง จึึงต้้อง 
เดินิทางไปราชการทัพ กองทััพที่่�ยกข้ึ้�นไปตีีเมืืองเวีียงจัันทน์์ในครั้้�งนั้้�น 
มีีสมเด็จ็กรมพระราชวัังบวรมหาศัักดิพิลเสพย์์ เสด็จ็เป็็นทััพหลวง
มุ่่�งเข้้าตีีเมืืองเวีียงจันัทน์์ และพระยาราชสุภุาวดีี คุมุอีีกทัพัหนึ่่�งไป 
ปราบกบฏทางทิิศตะวันัออกแล้้วเข้้ายึึดเมืืองจำปาสักัได้้สำเร็จ็

เจ้้าอนุุวงศ์์เมื่่�อทราบข่่าวกองทััพจากกรุุงเทพฯ ยกทััพ
ไปใกล้้เมืืองนครราชสีีมาแล้้ว เจ้้าอนุุวงศ์์ได้้ถอยทััพไปตั้้�งอยู่่�ที่่� 
เมืืองหนองบััวลำภูู กองทััพไทยได้้ตามตีีไปจนถึึงเมืืองหนองบััวลำภูู 
จนแตกพ่่าย เจ้้าอนุุวงศ์์จึึงทิ้้�งกองทััพกลัับไปเวีียงจัันทน์์เพื่่�อ
รวบรวมครอบครััวทรััพย์์สิินแล้้วหนีีกองทััพไทยเข้้าไปอาศััยอยู่่�
ในเขตของเวีียดนาม

๒
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ดัังนั้้�นกองทััพไทย จึึงสามารถตีีได้้เมืืองเวีียงจัันทน์์ 
ใน พ.ศ. ๒๓๗๐ ทัพัหลวงของกรมพระราชวังับวรมหาศักัดิพิลเสพย์์ 
ได้้ตั้้�งอยู่่�ที่่�เมืืองพานพร้้าวตรงข้้ามกับัเมืืองเวีียงจันัทน์์ ต่่อมากองทัพั 
พระยาราชสุภุาวดีี ได้้เข้้ามาสมทบที่่�เวีียงจัันทน์์ด้้วย สมเด็จ็กรม
พระราชวัังบวรมหาศัักดิิพลเสพย์์ โปรดให้้พระยาราชสุุภาวดีีตั้้�งทััพ
จััดการความเรีียบร้้อยในเวีียงจัันทน์์แล้้วเลิิกทััพหลวงกลัับลงมา 
เมื่่�อพระยาราชสุภุาวดีีจัดัการเมืืองเวีียงจันัทน์์เสร็จ็ จึึงยกกลับัลงมา 
แต่่โปรดเกล้้าฯ ให้้ยกกลัับขึ้้�นไปทำลายอย่่าให้้เวีียงจัันทน์์ 
ตั้้�งเป็็นเมืืองอยู่่�ได้้ ภายหลังเจ้้าอนุุได้้กลัับมาจากเวีียดนามและ 
ก่่อความวุ่่�นวายอีีก เจ้้าพระยาราชสุภุาวดีีจึึงปราบปรามจับัเจ้้าอนุุ 
แล้้วนำตััวลงมายัังกรุุงเทพฯ เจ้้าอนุุถููกใส่่กรงขัังประจานพร้้อม
เชลยสำคัญัอีีก ๑๓ คน จนตาย ส่่วนคนที่่�เหลืือถููกประหารชีีวิติ

	ส งครามปราบเมืืองเวีียงจันัทน์์ในรัชักาลพระบาทสมเด็จ็
พระนั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัวั ทำให้้เวีียงจัันทน์์กลายเป็็นเมืืองร้้าง เว้้นไว้้
แต่่วัดวาอาราม 

ชาวเมืืองเวีียงจัันทน์์นั้้�น โปรดให้้กวาดต้อนเข้้าไปตั้้�ง 
บ้้านเรืือนในหัวัเมืืองอีีสานเพื่่�อจัดัตั้้�งบ้้านเมืืองใหม่่บ้าง บางกลุ่่�ม 
ถููกกวาดต้อนเข้้ามาในหัวัเมืืองชั้้�นในรอบกรุงุเทพฯ เช่่น สุพุรรณบุรุีี 
ราชบุุรีี เพชรบุรีี พระประแดง ฉะเชิงิเทรา และพนััสนิคิม เป็็นต้้น 

ส่่วนหัวัเมืืองต่่าง ๆ ซ่ึ่�งเคยขึ้้�นอยู่่�กับัเวีียงจันัทน์์ เช่่น จำปาสััก 
นครพนม ยโสธร ภููเวีียง และหนองคาย เป็็นต้้น ได้้เป็็นเมืือง 
ที่่�ขึ้้�นตรงต่่อกรุุงเทพฯ ส่่วนเมืืองต่่าง ๆ  ในภาคตะวันัออกเฉีียงเหนืือ 
ที่่�เคยอยู่่�กัับกรุุงเทพฯ ก็ร็ับัการปรับัปรุงุขยายขึ้้�นใหม่่ 

ดังันั้้�นหลวงพระบาง จึึงมีีฐานะสำคััญมากในดินิแดนท่ี่�เป็็น
ประเทศลาว เพราะเป็็นเชื้้�อสายกษัตัริย์ิ์ลาวเพีียงพระราชวงศ์เ์ดีียว
ที่่�ได้้รับัความไว้้วางใจจากราชสำนักักรุงุเทพฯ ให้้ปกครองตนเอง
ในฐานะประเทศราช และมีีอำนาจในการดููแลดิินแดนบริิเวณ 
หััวพัันทั้้�งห้้าทั้้�งหก ด้้วยเหตุุดัังกล่่าวจึึงทำให้้หลวงพระบาง 
ได้้ดำรงอยู่่�ในฐานะของเมืืองประเทศราชท่ี่�จงรักัภักัดีีต่่อราชสำนักั 
กรุงุรัตันโกสินิทร์์ตลอดรัชสมัยัพระบาทสมเด็จ็พระนั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัวั

อนุุสาวรีีย์์เจ้้าอนุุวงศ์์ เมืืองเวีียงจัันทน์์

เจดีีย์์ปราบเวีียงจัันทน์์

หอพระแก้้ว พานพร้้าว

อนุุสาวรีีย์์วีีรกรรมทุ่่�งสััมฤทธิ์์� เมืืองหลวงพระบางในปััจจุุบััน
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ความสััมพัันธ์์ไทย – กััมพููชา ในสมััยรััชกาลที่� ๓

ความสััมพันธ์์ระหว่่างไทยกัับกััมพููชาในรััชกาลพระบาท
สมเด็็จพระนั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว เป็็นผลกระทบโดยตรงจากการ
แทรกแซงของเวีียดนามที่�มีีต่่อลาว และเป็็นผลมาจากการ
แทรกแซงของเวีียดนามต่่อกัมัพููชาในสมัยัรััชกาลที่่� ๒ 

ในรัชักาลพระบาทสมเด็็จพระนั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัวั หลังัเสร็จ็
สงครามปราบเจ้้าอนุุวงศ์์ ไทยไม่่พอใจเวีียดนามที่�เข้้าแทรกแซงการ
ปกครองเวีียงจันัทน์์ของราชสำนักัไทยในเวลานั้้�น

ใน พ.ศ. ๒๓๗๖ ปรากฏว่่าได้้เกิดิการกบฏของเวีียดนาม
ในเมืืองไซ่่ง่่อน (ไพรนคร) พระบาทสมเด็็จพระนั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัวั 
จึึงโปรดให้้เจ้้าพระยาบดิินทรเดชา (สิิงห์์ สิิงหเสนีี) เป็็นแม่่ทัพ 
ยกทัพัไปตีีเมืืองไซ่่ง่่อนโดยยกเป็็นทััพบกเข้้ามากัมัพููชา เพ่ื่�อบรรจบ
กับัทัพัเรืือซ่ึ่�งเจ้้าพระยาพระคลััง (ดิศิ) เป็็นแม่่ทัพ 

เจ้้าพระยาบดินิทรเดชาตีีได้้เมืืองโพธิสิัตัว์์และเมืืองกำปงฉนังั 
จนสมเด็็จพระอุุไทยราชาต้้องเสด็็จไปเมืืองไซ่่ง่่อน ทััพออกญา 
จักัรีี (ฬุงุ) กับัทัพัเวีียดนามตีีทัพเจ้้าพระยาบดินิทรเดชา ถอยกลัับไป 
ใน พ.ศ. ๒๓๗๗ เวีียดนามจึึงเชิิญเสด็็จสมเด็็จพระอุุไทยราชา 
กลับัมาครองพนมเปญ และสมเด็็จพระอุไุทยราชาสุรุคตในปีีนั้้�น

เมื่่�อสมเด็็จพระอุุไทยราชาสุุรคต ทรงมีีแต่่พระราชบุุตรีี 
แต่่ฝ่่ายเวีียดนามไม่่ยอมให้้ถวายราชสมบัติิแก่่พระองค์์อิ่่�ม 
หรืือพระองค์์ด้้วง กษััตริิย์์เวีียดนามจึึงยกพระองค์์เจ้้าหญิิงมีี 
ขึ้้�นครองราชย์์ ทรงพระนามตามภาษาเวีียดนามว่่า บากุ๋๋�นภูู 
ในเวลานั้้�นพระองค์์มีีทรงมีีพระชนม์์ ๒๐ พรรษา อำนาจการปกครอง 
กัมัพููชาทั้้�งหมดตกอยู่่�ภายใต้้อำนาจของแม่่ทัพเวีียดนาม ขุนุนาง
ข้้าราชการกััมพููชาถููกบัังคัับให้้แต่่งกายแบบเวีียดนาม ชื่่�อเมืือง 
ถููกเปลี่�ยนเป็็นภาษาเวีียดนาม เช่่น เมืืองพนมเปญเปลี่�ยนเป็็นนามยาง 
บัังคัับใช้้ภาษาเวีียดนามเป็็นภาษาราชการ เวีียดนามทำลาย 
วัดัพระพุุทธศาสนา ทำลายพระพุุทธรููป ทุบุทำลายเจดีีย์ ตัดัต้นโพธิ์์� 
เป็็นต้้น

๓

ใน พ.ศ. ๒๓๗๖ เจ้้าพระยาอภััยภููเบศถึึงแก่่อนิิจกรรม 
พระบาทสมเด็็จพระนั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว จึึงโปรดให้้พระองค์์อิ่่�ม 
เป็็นผู้้�ว่่าราชการเมืืองพระตะบอง และให้้พระองค์์ด้้วงไปว่่าราชการ 
เมืืองมงคลบุรุีี ในเดืือนพฤศจิกิายน พ.ศ. ๒๓๘๐ ขุนุนางไทยที่่�
เมืืองพระตะบองได้้รายงานไปกรุงุเทพฯ ว่่าพระองค์์ด้้วงกับัขุนุนาง
เขมรบางคนได้้ร่่วมกันเกลี้้�ยกล่่อมชาวเมืืองพระตะบองให้้อพยพไป
อยู่่�ที่่�พนมเปญทางกรุงุเทพฯ ได้้ทราบเรื่่�องจึึงให้้คุมุตัวัพระองค์์ด้้วง 
เข้้ามากรุงุเทพมหานคร 

เมื่่�อพระบาทสมเด็็จพระนั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว ได้้ทรงทราบ
ความจริงิจากพระองค์์ด้้วง ก็โ็ปรดให้้จำขังัพระองค์์ด้้วงไว้้ ต่่อมา
ขุนุนางผู้้�หนึ่่�งได้้กราบทููลว่่า หากพระองค์์ด้้วงได้้รับัความลำบาก
เกิดิเป็็นอะไรไปจะทำให้้เกิดิผลเสีียต่่อการเมืืองเขมร จึึงทรงโปรด
ให้้ขุุนนางผู้้�นั้้�นนำพระองค์์ด้้วงไปดููแลและให้้ส่่งอาหารเลี้้�ยงดููมิใิห้้
ขาดแคลน

ต่่อมาใน พ.ศ. ๒๓๘๒ พระองค์์อิ่่�มได้้หนีีเข้้าไปหา 
เวีียดนามพร้้อมทั้้�งกวาดต้อนครัวัเรืือนพระตะบองไปพนมเปญด้ว้ย 
พระบาทสมเด็จ็พระนั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัวั จึึงทรงพระกรุณุาโปรดเกล้้าฯ 
ให้้เจ้้าพระยาบดินิทรเดชา (สิงิห์์ สิงิหเสนีี) ยกทัพัจากกรุงุเทพฯ 
ไปปราบปรามความวุ่่�นวายในกรุุงกััมพููชา เนื่่�องจากพระองค์์อิ่่�ม 
ซึ่่�งมีีตำแหน่่งเป็็นพระศรีีไชยเชษฐามหาอุุปราชได้้อพยพครอบครััว 
เมืืองพระตะบองไปเข้้าด้้วยเวีียดนาม

เวลานั้้�นประเทศกััมพููชาเกิิดสงครามกลางเมืืองด้้วย
เวีียดนามเข้้ามาแทรกแซงและพยายามยึึดครองกััมพููชาเข้้าเป็็น
ส่่วนหนึ่่�งของเวีียดนาม ขุุนนางเวีียดนามชื่่�อองเลิ้้�งกุ๋๋�น ผู้้�รัักษา
เมืืองพนมเปญ บังัคับัทำความเดืือดร้อนต่่าง ๆ ให้้แก่่ขุนุนางและ
ประชาชนชาวเขมรเป็็นอัันมาก ทั้้�งบัังคัับให้้แต่่งกายอย่่างชาว
เวีียดนามและเปลี่่�ยนชื่่�อขุนุนางเขมรเป็็นภาษาเวีียดนาม ทำลาย
วัดัวาอารามรวมทั้้�งคัมัภีีร์ทางพระพุุทธศาสนาเสีียหายเป็็นจำนวนมาก 
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ใน พ.ศ. ๒๓๘๓ พระยาเขมรทั้้�งปวงได้้มีีหนังสืือบอก
ข้้อราชการ ๑๘ ฉบัับ มาขอพระองค์์ด้้วงออกไปเป็็นเจ้้า 
พระบาทสมเด็จ็พระนั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัวั จึึงทรงพระกรุณุาโปรดเกล้้า 
ให้้พระองค์์ด้้วงออกมาอยู่่�ที่่�เมืืองพระตะบองและให้้สมทบกัับ
กองทััพเขมรในเมืืองนั้้�น รุกุเข้้าโจมตีีค่่ายเวีียดนามที่�เมืืองโพธิิสัตัว์์
ได้้เมืืองแล้้วจึึงยกมาไล่่เวีียดนามในเมืืองอุุดงค์์และพนมเปญ 
ให้้ถอยออกไปได้้สำเร็จ็

ใน พ.ศ. ๒๓๘๔ แม่่ทััพเวีียดนามชื่่�อ องเลิ้้� งกุุน 
วางแผนครอบครองกัมัพููชา โดยหลอกให้้พระองค์์อิ่่�มสวามิภิักัดิ์์�
กัับเวีียดนาม จากนั้้�นจึึงจัับพระองค์์อิ่่�มและพระราชบุุตรีี 
สมเด็็จพระอุไุทยราชาทั้้�งหมดไปคุมุไว้้ที่่�เมืืองไซ่่ง่่อนและเชิญิเสด็จ็ 
ต่่อไปยัังเมืืองเว้้ ซึ่่�งเป็็นเมืืองหลวงของประเทศเวีียดนาม 
ในขณะนั้้�นเหตุการณ์นี้้�ก่่อให้้เกิิดความยุ่่�งยากตามมา เพราะ
ทำให้้ประชาชนกััมพููชาลุุกฮืือขึ้้�น ในท่ี่�สุุดเจ้้าเมืืองโพธิิสััตว์์ได้้
ขอพระราชทานพระองค์์ด้้วงกลัับมาขึ้้�นครองราชย์์ที่่�กััมพููชา
เจ้้าพระยาบดิินทรเดชาได้้แห่่สมเด็็จพระองค์์ด้้วงออกจากเมืือง
โพธิสิัตัว์์ มาตั้้�งทำค่่ายที่่�เมืืองอุดุงค์์ฤาชัยั ในปีีต่่อมาก็ย้็้ายมาประทับั 
ณ เมืืองพนมเปญ 

ในระหว่่างนี้้� ขุุนนางเขมรบางคนคิิดจะก่่อการกบฏ 
แต่่ถููกจัับได้้และประหารชีีวิต หลายคนหนีีไปเข้้ากัับเวีียดนาม
ที่่�เมืืองม็็วดจรููก เตรีียมจะยกมาโจมตีีราชธานีี พระองค์์ด้้วง 
จึึงให้้ขุุนนางผู้้�ใหญ่่เข้้ามากราบทููลพระบาทสมเด็็จพระนั่่�งเกล้้า 
เจ้้าอยู่่�หััวทรงทราบ และรัับสั่่�งให้้เจ้้าพระยาบดิินทรเดชายกทััพ 
คุมุทหารไทยลาว เขมร ๔๐,๐๐๐ คนออกมาปราบปราม

ใน พ.ศ. ๒๓๘๘ เกิิดน้้ำท่่วมใหญ่่ เวีียดนามยกทััพเรืือ 
เข้้ามาตีีค่่ายเมีียนชััย  แล้้วยกเข้้ามาตีีค่่ายที่่�บัันทายแดก 
ไทยสู้้�ไม่่ได้้หนีีมาพนมเปญแล้้วถอยมาอยู่่�ที่่�เมืืองอุุดงค์์ เจ้้าพระยา
บดิินทรเดชาให้้ขุุดสนามเพลาะและสร้างป้้อมตั้้�งปืืนใหญ่่ 
ยิงิค่่ายเวีียดนามทลายลง  ทหารเวีียดนามบาดเจ็บ็ล้้มตายมากมาย 
องคำสายดายยัญัแม่่ทัพัเวีียดนามเห็น็ว่่าสู้้�ไม่่ได้้จึึงส่่งคนมาเจรจา
ขอสงบศึึก  แม่่ทัพทั้้�งสองฝ่่ายออกมาเจรจากัันท่ี่�ตำบลโพธิ์์�สามต้น  

ในท่ี่�สุุดตกลงกัันว่่าทั้้�งไทยและเวีียดนามยอมรับนัับถืือ
ให้้สมเด็็จพระหริรัักษ์์รามา เป็็นพระมหากษััตริิย์์เขมร ขึ้้�นตรง
ต่่อไทยแต่่ให้้ส่่งบรรณาการแก่่เวีียดนามเหมืือนเม่ื่�อครั้้�งสมเด็็จ 
พระนารายณ์์ราชา (พระองค์์เอง) ไทยจะต้้องส่่งเชลยศึึกเวีียดนาม 
และจามจำนวน ๔๐ คน คืืนให้้แก่่เวีียดนาม เวีียดนามจะส่่งเจ้้านาย
เขมรทั้้�งหมดรวมทั้้�งขุนุนางเขมรกลับัมายังัเมืืองอุดุงค์์และให้้ไทย
ไปรื้้�อค่่ายเวีียดนาม และเวีียดนามไปรื้้�อค่่ายไทยเมื่่�อรื้้�อเสร็จ็แล้้ว 
ให้้ทั้้�งสองฝ่่ายยกทัพักลับับ้้านเมืือง ใน พ.ศ. ๒๓๘๙ แม่่ทัพเวีียดนาม
จััดส่่งเชื้้�อพระวงศ์์เขมรและขุุนนางเขมรมาถึึงเมืืองอุุดงค์์ฤๅชัย 
พระหริรัักษ์์รามาจััดเคร่ื่�องบรรณาการไปถวายพระเจ้้าเทีียวตรีี
กษัตัริย์ิ์เวีียดนาม

ใน พ.ศ. ๒๓๙๐ ได้้จััดการพระราชพิิธีีปราบดาภิิเษก
พระองค์์ด้้วง หลัังจากนี้้�ความสััมพัันธ์์ระหว่่างไทยกัับกััมพููชา
ได้้ดำเนิินต่่อไปด้วยดีี ประเทศกััมพููชามีีความสงบสุุขภายหลััง
สงครามที่่�ยาวนาน ที่่�ได้้ทำให้้เกิิดสภาวะบ้้านแตกสาแหรกขาด 
พระพุุทธศาสนาถููกทำลายก็็ได้้มีีการรื้้�อฟ้ื้�นข้ึ้�นใหม่่ ดัังนั้้�น ไทย
กัับกััมพููชาจึึงดำรงความสัมพัันธ์์ที่่�ดีีนี้้�มาจนสิ้้�นแผ่่นดิินพระบาท
สมเด็จ็พระนั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัวั

จารึึกเจ้้าพระยาบดิินทรเดชา 
(สิิงห์์ สิิงหเสนีี) วััดพุุทธโฆษาจารย์์ 

เมืืองพนมเปญ

เจดีีย์์ซึ่่�งเจ้้าพระยาบดิินทรเดชา 
(สิิงห์์ สิิงหเสนีี) ให้้สร้้างขึ้้�นที่่� 

วััดพุุทธโฆษาจารย์์ เมืืองพนมเปญ

เจดีีย์์บรรจุุพระอััฐิิ 
สมเด็็จพระหริิรัักษ์์รามา (พระองค์์ด้้วง) 
บนเขาพระราชทรััพย์์ เมืืองอุุดงมีีชััย

พระปรางค์์ วััดพระปรางค์์ 
เมืืองอุุดงมีีชััย
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ความสััมพัันธ์์ไทย – เวีียดนาม

ความสัมพันธ์์ระหว่่างไทยในรััชกาลพระบาทสมเด็็จพระ 
นั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััวกัับเวีียดนาม ในรััชกาลพระเจ้้ามิินมางและ
พระเจ้้าเทีียวตรีี ในสมััยราชวงศ์์เหงวีียน เมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับ
ความสัมพันัธ์์ในสมัยัรัชักาลที่่� ๑ และในสมัยัรัชักาลที่่� ๒ ถืือได้้ว่่ามีี 
ความสัมพันัธ์์ท่ี่�ไม่่ดีีนัก เน่ื่�องจากในรััชกาลพระบาทสมเด็็จพระนั่่�งเกล้้า 
เจ้้าอยู่่�หััว เวีียดนามได้้พยายามเข้้ามาแทรกแซงทางการเมืือง 
ภายในหัวัเมืืองประเทศราชของไทยมากขึ้้�น รวมทั้้�งให้้การสนับสนุนุ 
ในการต่่อต้้านอำนาจการปกครองของราชสำนัักกรุงุรััตนโกสินิทร์์
เพื่่�อให้้หันัไปพึ่่�งพิิงอำนาจของเวีียดนาม 

ความสัมัพันัธ์์ระหว่่างไทยกับัเวีียดนามในรัชักาลพระบาท
สมเด็จ็พระนั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัวั สามารถแบ่่งออกได้้ เป็็น ๓ ช่่วงคืือ

๑. ความสััมพัันธ์์ระหว่่าง พ.ศ. ๒๓๖๗ – ๒๓๗๖
เป็็นความสัมพันธ์์ในช่่วงต้้นรััชกาล ซ่ึ่�งเป็็นช่่วงเวลาท่ี่�เวีียดนาม
แทรกแซงการเมืืองของลาว โดยให้้การสนัับสนุนเจ้้าอนุุ ทำให้้
เกิดิการกบฏของเจ้้าอนุวุงศ์์ เมื่่�อเจ้้าอนุวุงศ์์หนีีไปยังดินิแดนของ
เวีียดนาม ๆ ได้้ให้้การพักัพิงิและสนับสนุนุให้้เจ้้าอนุวุงศ์์กลับัมา 
ปกครองเวีียงจันัทน์์หลังัการถอนทัพัของไทย อย่่างไรก็ต็าม ช่่วงนี้้� 
ยัังเป็็นช่่วงเวลาท่ี่�มีีการส่่งราชทููตติิดต่่อกัันระหว่่างราชสำนััก 
กรุุงรััตนโกสิินทร์์กัับราชสำนัักกรุุงเว้้ (ซึ่่�งเป็็นเมืืองหลวงของ 
ราชวงศ์์เหงวีียนในเวลานั้้�น) 

๒. สงครามอานามสยามยุุทธ์์ (สงครามไทย – เวียีดนาม) 
ระหว่่าง พ.ศ. ๒๓๗๖ – ๒๓๙๐ รวมทั้้�งสิ้้�น ๑๕ ปีี เป็็นช่่วงท่ี่�ไทยกัับ
เวีียดนามขาดความสัมพันธ์์เน่ื่�องจากไทยได้้ยกทััพไปตีีเมืืองไซ่่ง่่อน
ใน พ.ศ. ๒๓๗๖ หลัังจากนั้้�นได้้เกิิดสงครามอานามสยามยุุทธ์์ 
ระหว่่างไทยกัับเวีียดนามในดิินแดนกััมพููชาและลาว สืืบต่่อมา 
จนมีีการทำสนธิสิัญัญาสงบศึึกกันัในกัมัพููชา และสถาปนาพระองค์์ด้้วง 
เป็็นสมเด็จ็พระหริริักัษ์์รามาอิศิราธิบิดีี กษััตริย์ิ์ครองกรุงุกัมัพููชา
ใน พ.ศ. ๒๓๙๐

๓. ความสััมพัันธ์์ระหว่่าง พ.ศ. ๒๓๙๐ – ๒๓๙๔
เป็็นความสัมพันธ์์ระหว่่างไทยกัับเวีียดนามในปลายรัชักาลพระบาท 
สมเด็จ็พระนั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัวั 

นอกจากความสัมพันธ์์ทางด้้านสงครามที่�เกิิดขึ้้�นระหว่่าง
ไทยกับัเวีียดนามแล้้ว ไทยกับัเวีียดนามยังัมีีความสัมัพันัธ์์ในด้้าน
การค้าแม้้จะมีีไม่่มากนััก เม่ื่�อเปรีียบเทีียบกัับการค้ากัับจีีนใน
รัชักาลนี้้�ซ่ึ่�งมีีความเจริิญรุ่่�งเรืืองอย่่างมาก

๔

เมืืองฮานอยในปััจจุุบััน
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ราชการฝ่่ายหัวัเมืืองมลายูู ในสมััยรััชกาลที่� ๓

ในรััชกาลพระบาทสมเด็็จพระนั่่�งเกล้้าอยู่่�หััว ได้้เกิิด
ความวุ่่�นวายขึ้้�นในหััวเมืืองมลายููหลายครั้้�ง แต่่พระบาทสมเด็็จ 
พระนั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัวั โปรดเกล้้าฯ ให้้ขุนุนางผู้้�ใหญ่่ไปควบคุมุดููแล
จัดัการทำให้้หัวัเมืืองมลายููมีีความสงบเรีียบร้้อย

ใน พ.ศ. ๒๓๗๓ ตนกููเด่่น หลานเจ้้าพระยาไทรบุรีีซึ่่�งหนีี
ไปอยู่่�เกาะหมาก (ปีีนััง) ยกทััพมาตีีเมืืองไทรบุรีีได้้ เจ้้าพระยา
นครศรีีธรรมราช (น้้อย ณ นคร) ทราบจึึงให้้เกณฑ์์ทััพหััวเมืือง
มลายูู แต่่หัวัเมืืองมลายููพากัันเพิกิเฉย เมื่่�อเข้้มงวดขึ้้�นหัวัเมืืองเหล่่านี้้� 
ก็ต็่่อต้้านขึ้้�นทุกุเมืือง เมื่่�อความทราบมาถึึงกรุงุเทพฯ พระบาทสมเด็จ็ 
พระนั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว จึึงโปรดเกล้้าฯ ให้้เจ้้าพระยาพระคลััง 
(ดิิศ บุุนนาค) ต่่อมาคืือสมเด็็จเจ้้าพระยาบรมมหาประยููรวงศ์์ 
ยกทัพัลงไปเมื่่�อ พ.ศ. ๒๓๗๕

ในเวลาที่่�เจ้้าพระยาพระคลังั (ดิศิ บุนุนาค) ยกทัพัลงไปถึึงนั้้�น 
เจ้้าพระยานครศรีีธรรมราช (น้้อย ณ นคร) ตีีเมืืองไทรบุุรีี 
คืืนได้้แล้้ว จึึงปรึึกษากันัยกทัพัไปปราบปรามความวุ่่�นวายในหัวัเมืือง 
อื่่�น ๆ โดยยกทััพไปที่่�เมืืองตานีี พระยาตานีีหนีีไปเมืืองกลัันตััน 
ทััพไทยจึึงเตรีียมจะยกไปเมืืองกลัันตััน พระยากลัันตัันเกรงว่่า 
กองทัพัจะยกลงไป จึึงยอมอ่่อนน้้อมส่่งตััวพระยาตานีีมาให้้

ส่่วนเมืืองอ่ื่�น ๆ เช่่น เมืืองตรัังกานููนั้้�น ได้้ส่่งข้้าหลวงไป 
เกลี้้�ยกล่่อม พระยาตรัังกานููไม่่ยอม จึึงตั้้�งตนกููอุมาเป็็นพระยาตรัังกานูู 
เมืืองอื่่�น ๆ ที่่�ยอมอ่่อนน้้อมก็ค็งให้้เป็็นเมืืองอยู่่�ดัังเดิิม แต่่พวกที่่�
ต่่อสู้้�หลบหนีีได้้พาขึ้้�นมาที่่�กรุงุเทพฯ การก็ส็งบลง

ครั้้�นถึึง พ.ศ. ๒๓๘๑ ได้้เกิิดความวุ่่�นวายขึ้้�นอีีก เวลานั้้�น
เจ้้าพระยานครศรีีธรรมราช (น้้อย ณ นคร) อยู่่�ที่่�กรุงุเทพฯ พระบาท
สมเด็จ็พระนั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัวั จึึงโปรดเกล้้าฯ ให้้กลัับลงไปจัดการ 
และโปรดเกล้้าฯ ให้้พระยาศรีีพิพิัฒัน์์ (ทัดั บุนุนาค) ต่่อมาเป็็น
สมเด็็จเจ้้าพระยาบรมมหาพิิชััยญาติิ เป็็นแม่่ทัพลงไปถึึงสงขลา 
เวลานั้้�นได้้จัดัแบ่่งเมืืองไทรบุรีีออกเป็็น ๓ เมืืองคืือ เมืืองไทรบุรีี 
เมืืองสตููล และเมืืองปลิศิ

ต่่อมาใน พ.ศ. ๒๓๘๔ เจ้้าพระยาไทรบุรีีขอพระราชทาน
เมืืองคืืน พระบาทสมเด็็จพระนั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว จึึงโปรดเกล้้าฯ 
ให้้บุุตรเจ้้าเมืืองไทรบุรีีเดิิมเป็็นเจ้้าเมืือง แต่่ให้้แบ่่งท่ี่�กะบัังปาสูู 
ยกเป็็นเมืืองให้้เจ้้าเมืืองไทรบุรีีในเวลานั้้�นไปปกครอง หััวเมืือง
มลายููก็ส็งบเรีียบร้้อยนับัแต่่นั้้�นเป็็นต้้นมา

ความสััมพัันธ์์กัับตะวัันตก ในสมััยรััชกาลที่� ๓

ความสัมัพันัธ์์ระหว่่างไทยกับัตะวันัตกในสมัยัรัชักาลที่� ๓ 
เริ่่�มขึ้้�นใน พ.ศ. ๒๓๖๗ ซึ่่�งเป็็นต้้นรััชกาลที่� ๓ เวลานั้้�นอัังกฤษ 
มาทำทางพระราชไมตรีีชวนไทยให้เ้ป็็นสัมัพันัธมิติรช่่วยกันัตีีพม่่า 
เมื่่�ออังักฤษสามารถเอาชนะพม่่าได้้แล้้วแล้้ว อังักฤษ (บริิษัทัอีีสต์
อินิเดีีย) ได้้ส่่งเฮนรีี เบอร์์นีีเข้้ามาขอทำหนังัสืือสัญัญา 

พระบาทสมเด็็จพระนั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว จึึงโปรดเกล้้าฯ 
ให้้กรมหมื่�นสุุริินทรรักษ์์ เป็็นประธานในการทำหนังสืือสััญญา 
เมื่่�อ พ.ศ. ๒๓๖๙ ถืือเป็็นหนัังสืือสััญญาฉบัับแรกที่่�ไทยทำกัับ
ต่่างประเทศในสมััยกรุุงรััตนโกสิินทร์์มีีทั้้�งหมด ๒๐ ข้้อ ทั้้�งเรื่่�อง 
เขตแดนและการค้า มีีเนื้้�อความโดยรวมว่่า อังักฤษรับัจะเอาตัวั 
เจ้้าพระยาไทรบุุรีี ไปไว้้เสีียเมืืองอื่่�น มิิให้้มารบกวนไทยที่่� 
เมืืองไทรได้้ ไทยรัับว่่าจะไม่่รบพุ่่�งแผ่่อาณาเขตจากเมืืองไทร
ต่่อลงไปทางเมืืองแประและเมืืองสะลางอ ทั้้�งอัังกฤษและไทย 
สััญญากัันว่่าจะไม่่เข้้าไปเกี่่�ยวข้้องถึึงการภายในบ้้านของ 
เมืืองกลัันตัันและเมืืองตรัังกานูู ซึ่่�งได้้มาสามิิภัักดิ์์�ยอมขึ้้�น 
ต่่อไทยเมื่่�อในรััชกาลที่่� ๑ ไทยยอมให้้เรืือกำำ�ปั่่�นอัังกฤษเข้้ามา 
ค้้าขายในกรุงเทพฯ โดยเสีียค่าจัังกอบตามขนาดปากเรืือ 
แทนเสียีอากรสิินค้้า เป็็นต้้น 

หลัังจากนั้้�นใน พ.ศ. ๒๓๗๕ อเมริกาได้้ส่่งทููตมาขอทำ
หนังัสืือสัญัญา พระบาทสมเด็จ็พระนั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัวั โปรดเกล้้าฯ 
ให้้ทำหนังัสืือสัญัญาเช่่นเดีียวกัันกับัที่่�ทำกับัอังักฤษ 

ครั้้�นถึึง พ.ศ. ๒๓๙๓ รััฐบาลอังกฤษคิิดจะแก้้ข้้อความ 
ในหนังัสืือสัญัญาจึึงแต่่งให้้เซอร์์เจมสปรุกุเป็็นทููตมาขอแก้้หนังัสืือ
สััญญาซึ่่�งเฮนรีีเบอร์์นีีได้้มาทำไว้้ แต่่ฝ่่ายไทยบอกปััดไม่่ยอมแก้้ 
การจึึงค้้างมาจนพระบาทสมเด็จ็พระนั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัวัสวรรคต  

๕ ๖

ชาวพื้้�นเมืืองปััตตานีี ซึ่่�งสืืบเชื้้�อสายมาจากชาติิพัันธุ์์�มลายูู 
ที่่�มา: https://www.silpa-mag.com/history/article_6553

“ทััศนีียภาพของเมืืองบางกอก” (View of the city of Bangkok) 
จากหนัังสืือ “บัันทึึกของทููตจากข้้าหลวงใหญ่่แห่่งอิินเดีียประจำำ�สยามและ 

โคชิิน-ไชนา” (Journal of an embassy from the Governor-General 
of India to the courts of Siam and Cochin-China) โดย จอห์์น ครอว์์เฟิิร์์ด 

ทููตอัังกฤษผู้้�รัับหน้้าที่่�มาเจรจากัับสยามก่่อน เบอร์์นีีย์์

ที่่�มา: https://www.silpa-mag.com/quotes-in-history/article_429
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เจ้้าพระยาบดินิทรเดชา (สิงิห์์ สิงิหเสนีี) 
ขุนุพลแก้้วคู่่�พระบารมีีรััชกาลที่่� ๓

๗ ๘

การขุดุคลองแสนแสบ

การขุุดคลองแสนแสบนั้้�นปรากฏหลัักฐานว่่า พระบาท
สมเด็็จพระนั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว ทรงพระกรุุณาโปรดเกล้้าฯ 
ให้้พระยาศรีีพิิพััฒนรััตนราชโกษาธิิบดีีเป็็นแม่่กองจ้้างกุุลีีจีีน 
ขุุดคลองตั้้�งแต่่หััวหมากไปถึึงบางขนาก ซึ่่�งอยู่่�ในเขตจัังหวัด 
ฉะเชิิงเทรา ด้้วยเหตุผลทางยุุทธศาสตร์์สำหรับลำเลีียงเสบีียง
อาหารและยุุทโธปกรณ์ไปยังกองทััพที่่�ทำสงครามในประเทศ
กัมัพููชา 

คลองขุุดใหม่่นี้้�มีีชื่่�อเรีียกตามตำบลที่่�ตั้้�งว่่า “คลองบางขนาก”
ดังัท่ี่�ปรากฏในพระราชพงศาวดารกรุงุรััตนโกสินิทร์์ รัชักาลที่� ๓ 
ของเจ้้าพระยาทิพิากรวงศ์์มหาโกษาธิบิดีี (ขำ บุุนนาค) ว่่า

“...ครั้้�นมาถึึงเดืือน ๒ ข้ึ้�น ๔ ค่่ำ (ตรงกัับวันัเสาร์์ที่่� ๓๐ 
ธันัวาคม พ.ศ. ๒๓๘๐) จึ่่�งโปรดเกล้้าโปรดกระหม่่อมให้้พระยา
ศรีีพิิพััฒนรััตนราชโกษาธิิบดีีเป็็นแม่่กองจ้้างจีีนขุุดคลองตั้้�งแต่่
หัวัหมากไปถึึงบางขนาก เป็็นทาง ๑,๓๓๗ เส้้น ๑๙ วา ๒ ศอก 
ลึึก ๔ ศอก กว้้าง ๖ ศอก ราคาเส้้นละ ๗๐ บาท รวมเป็็นเงินิ 
ทั้้�งค่่าต่่อไม้้ ค่่าแก้้คลองพระโขนงและค่่าขุดุรวมเป็็นเงิิน ๑,๒๐๖ ชั่่�ง 
๑๓ ตำลึึง ๒ บาท ๑ สลึึง ๑ เฟ้ื้�อง ขุดุอยู่่�ถึึงปีีชวดโทศก ศักัราช 
๑๒๐๒ (พ.ศ. ๒๓๘๓) จึ่่�งสำเร็จ็...”

เมื่่�อขุดุคลองบางขนากข้ึ้�นแล้้วจึึงทำให้ส้ามารถเดินิเรืือลัดั 
แม่่น้้ำเจ้้าพระยา – แม่่น้้ำบางปะกงได้้สะดวกมากขึ้้�น เพราะจาก
พระนครสามารถล่่องเรืือลัดัจากคลองรอบพระนคร (คลองคููเมืือง) 
ออกคลองมหานาคเข้้าสู่่�คลองบางกะปิิไปจนถึึงหััวหมากแล้้วเข้้า
คลองบางขนากที่่�ขุุดขึ้้�นใหม่่แล้้วตััดเข้้าแม่่น้้ำบางปะกงได้้ทัันทีี 
โดยไม่่ต้องล่่องเรืือไปอ้อมเข้้าคลองสำโรงดัังแต่่ก่่อน ทำให้้ 
การขนส่่งเสบีียงอาหารและยุุทโธปกรณ์สำหรัับกองทััพไทย 
ในกัมัพููชาได้้รับัความสะดวกสบายมากขึ้้�นเป็็นอัันมาก

คลองแสนแสบในอดีีต 
ที่่�มา: https://www.silpa-mag.com/history/article_21640

คลองแสนแสบในปััจจุุบััน

เจ้้าพระยาบดิินทรเดชา 
ที่่� สมุ ุ ห น า ย ก  แ ม่่ทั ั พ ใ ห ญ่่ 
ผู้้�สำเร็็จราชการ นามเดิิม สิิงห์์ 
เ ป็็นบุุตรชายคนที่่�  ๔ ของ
เจ้้าพระยาอภััยราชา (ปิ่่�น ) 
แ ผ่่ น ดิิ น พ ร ะ บ า ท สม  เ ด็็ จ 
พ ร ะพุุ ท ธ ยอดฟ้าจุุ ฬ า โ ลก 
มหาราชไ ด้้รัับราชการเ ป็็น 
จมื่่�นเสมอใจราชหัวัหมื่�นมหาดเล็ก็ 

ต่่อมาในแผ่่นดิินพระบาท 
สมเด็็จพระพุุทธเลิิศหล้้านภาลััย 
เจ้้าพระยาบดิินทรเดชา (สิิงห์์) 
ได้้รัับราชการในกรมพระราชวััง

บวรสถานมงคล (วัังหน้า) ได้้เป็็นพระพรหมสุรินิทร์์ พระยาราช
โยธา และพระยาเกษตรรักัษา ตามลำดับั

ครั้้�นถึึงรััชกาลพระบาทสมเด็็จพระนั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว 
ได้้เป็็นพระยาราชสุุภาวดีี เจ้้ากรมพระสุุรัศัวดีีกลาง นา ๕,๐๐๐ 
หลัังสงครามปราบเวีียงจัันทน์์ได้้เลื่่�อนเป็็นเจ้้าพระยาราชสุุภาวดีี 
ว่่าที่่�สมุุหนายก และเจ้้าพระยาบดิินทรเดชา ว่่าที่่�สมุุหนายก 
นา ๑๐,๐๐๐ 

เจ้้าพระยาบดิินทรเดชา (สิิ ง ห์์)  เ ป็็นแม่่ทัพใหญ่่ 
ผู้้�สำเร็็จราชการในการสงครามกัับเวีียดนามในกััมพููชา รวม 
เวลากว่่า ๑๕ ปีี จนสามารถได้้รัับชััยชนะจากสงครามกับเวีียดนาม 
จากนั้้�นจึึงสถาปนาสมเด็็จพระหริิรัักษรามา (นัักองค์์ด้้วง) 
ปฐมกษััตริิย์์ของราชวงศ์์ปััจจุุบันัของกัมัพููชาให้้ครองกรุงุกััมพููชา

เจ้้าพระยาบดินิทรเดชา (สิงิห์์) ว่่าที่่�สมุหุนายก แม่่ทัพัใหญ่่
ผู้้�สำเร็็จราชการ ถึึงอสััญกรรมเมื่่�อวัันเสาร์์ เดืือน ๘ ข้ึ้�น ๓ ค่่ำ 
ปีีระกาเอกศก จ.ศ. ๑๒๑๑ (พ.ศ. ๒๓๙๒) ด้้วยโรคไข้้ป่่วงท่ี่�
บ้้านหลวงริมิคลองโอ่่งอ่่าง (ปััจจุบุันัคืือ เวิ้้�งนาครเกษม)

ผลงานสำคัญัของเจ้้าพระยาบดิินทรเดชา (สิงิห์์) นอกจาก
สงครามใหญ่่ครั้้�งปราบเวีียงจัันทน์์และรบญวนแล้้ว เจ้้าพระยา 
บดิินทรเดชา (สิิงห์์) ยัังมีีส่่วนในการขุดคลองบางขนาก 
(คลองแสนแสบ) ให้้สร้างถนนหลวง (ถนนเจ้้าพระยาบดิินทร์์) 
จากเมืืองกบิินทรบุุรีีไปถึึงเมืืองศรีีโสภณ สร้างเมืืองพระตะบอง  
เมืืองศรีีโสภณ ฯลฯ

ในด้้านพระพุุทธศาสนา เจ้้าพระยาบดิินทรเดชา (สิิงห์์) 
ได้้บููรณะวัดัจักัรวรรดิริาชาวาส สร้างวัดัชัยัชนะสงคราม (วัดัตึึก)  
วัดัเทพลีีลา วัดัปรินายก ฯลฯ

พระบาทสมเด็็จพระนั่่� ง เก ล้้าอยู่่� หัั ว โปรดเก ล้้าฯ 
ให้้พระราชทานเพลิงิศพเจ้้าพระยาบดินิทรเดชา (สิงิห์์) ที่่�วัดัสระเกศ 
วรวิหาร ณ วัันเดืือน ๗ แรม ๒ ค่่ำ

รููปปั้้�นเจ้้าพระยาบดิินทรเดชา (สิิงห์์ สิิงฝหเสนีี) 
ตั้้�งอยู่่� ณ วััดจัักรวรรดิิราชาวาสวรมหาวิิหาร
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บทความนี้้� ยัังไม่่จบโปรดติิดตามฉบัับหน้้า 
เรื่่�อง จารึึกวััดโพธิ์์� มหาวิิทยาลััยแห่่งแรก 

ของสยามประเทศ

รองศาสตราจารย์์ ดร.ศานติิ ภัักดีีคำำ� 
รองเลขาธิิการราชบััณฑิิตยสภา 

ผู้้�เรีียบเรีียง 

การตั้้�งเมืืองใหม่่ในสมััยรััชกาลที่� ๓

ครั้้�นถึึงในรััชกาลพระบาทสมเด็็จพระนั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว  
ได้้มีีการตั้้�งหััวเมืืองในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ ภาคตะวัันออก  
ในลาว และกััมพููชาขึ้้�นใหม่่ ๒๘ เมืือง ซ่ึ่�งเป็็นผลมาจากสงครามกับั 

เวีียงจัันทน์์และกััมพููชา รวมทั้้�งการขยายบ้้านเมืือง ดังัท่ี่�ปรากฏ
หลัักฐานในพระราชพงศาวดารกรุุงรััตนโกสิินทร์์ รััชกาลที่� ๓ 
ว่่าได้้มีีการตั้้�งเมืือง ได้้แก่่

“...เมืืองขึ้้�นมหาดไทย	บ้ านกบแจะยกขึ้้�นเป็็นเมือืงประจันัตคาม ๑ 

ยกด่่านหนุมานขึ้้�นเป็็นเมืืองกระบิิลบุรุี ี๑	บ้ านหินิแร่่ยกขึ้้�นเป็็นเมือืงอรัญัประเทศ ๑ 

บ้้านทุ่่�งแขยกขึ้้�นเป็็นเมืืองวััฒนานคร ๑	บ้ านสวายเป็็นเมืืองศรีโีสภณ ๑ 

บ้้านฆ้้อเป็็นเมืืองอำำ�นาจเจริิญ ๑	บ้ านช้้องนางเป็็นเมือืงเสนางคนิิคม ๑

บ้้านลำเนาหนองปรืือเป็็นเมืืองลำำ�เนาหนองปรือื ๑	บ้ านโพแล่่นช้้าง เป็็นเมือืงโพแล่่นช้้าง ๑ 

บ้้านท่่าขอนยางเป็็นเมืืองท่่าขอนยาง ๑	บ้ านแซงบาดาลเป็็นเมืืองแซงบาดาล ๑ 

บ้้านกุุจฉิมินารายน์์เป็็นเมืืองกุฉุิิมนารายน์ ๑	บ้ านลางลายเป็็นเมืืองเรณูนูคร ๑ 

บ้้านนาเมืืองรามเป็็นเมืืองรามราช ๑	บ้ านนาลาดควายเป็็นเมืืองอาทมาต ๑ 

บ้้านท่่าม่่วงเป็็นเมืืองอากาศอำำ�นวย ๑	บ้ านหนองคายเป็็นเมืืองหนองคาย ๑ 

บ้้านโพนแพงเป็็นเมืืองโพนพิิสัย ๑	บ้ านปากน้้ำสงครามเป็็นเมืืองไชยบุรุี ี๑ 

บ้้านคำแก้้วเป็็นเมืืองเขื่่�อนคำำ�แก้้ว ๑	บ้ านส่่วยหางเป็็นเมือืงสะเมียีะ ๑ 

บ้้านภููเวีียงเป็็นเมืืองภูเูวียีง ๑	บ้ านเชีียงคารเป็็นเมือืงปากเหืือง ๑ 

บ้้านทองคำน้้อยเป็็นเมืืองทองคำำ�น้อย ๑	บ้ านเซลำเภาเป็็นเมืืองเซลำำ�เภา ๑

ตำบลซ่ึ่�งขึ้้�นฝ่่ายกรมพระกลาโหมนั้้�น	 บางตะพานตั้้�งเป็็นเมือืงกำำ�เนิิดนพคุุณ

หััวเมืืองกรมท่่านั้้�น พวกลาวอาสาปากน้้ำนั้้�นมาตั้้�งข้ึ้�นเมื่่�อครั้้�งในแผ่่นดิินพระบาทสมเด็็จพระพุุทธเลิิศหล้้านภาลััย 
ภายหลังเม่ื่�อปีีชวด สััมฤทธิิศก พวกลาวไม่่สบายขอไปตั้้�งอยู่่�ที่่� เมืืองพระรด จึ่่�งโปรดให้้ตััดเอาแขวงเมืืองชลบุรีี 
เมืืองฉะเชิิงเทรามาตั้้�งเป็็นเมืืองขึ้้�น ชื่่�อเมือืงพนััศนิิคม เจ้้าเมืืองชื่่�อพระอิินทรอาสา ..."

นอกจากพระบาทสมเด็็จพระนั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว โปรดให้้ 
ตั้้�งบ้้านเมืืองขึ้้�นเพ่ื่�อเป็็นท่ี่�ประชุุมพลและพัักเสบีียงอาหารแล้้ว 
ยัังโปรดให้้สร้างป้้อมปราการเมืืองท่ี่�สััมพัันธ์์กัับเส้้นทางเดิินทััพ
ทางเมืืองปราจีีนบุรุีี – เมืืองพระตะบอง คืือ ป้้อมเมือืงฉะเชิิงเทรา 
ที่่�สร้างขึ้้�นใน พ.ศ. ๒๓๗๗ ปรากฏในพระราชพงศาวดารกรุุง
รััตนโกสิินทร์์รััชกาลที่่� ๓ ว่่า “โปรดให้้กรมหลวงรัักษรณเรศร 
ไปสร้างป้้อมกำแพงท่ี่�เมืืองฉะเชิงิเทราขึ้้�นอีีกตำบล ๑” 

นอกจากนี้้� เจ้้าพระยาบดินิทรเดชายังัได้้ขอพระราชทาน
พระบรมราชานุุญาตสร้างป้้อมกำแพงเมืืองพระตะบองและ 
เมืืองเสีียมราบไว้้รัับศึึกเวีียดนาม รวมทั้้�งตั้้�งเมืืองมงคลบุรีีและ 
เมืืองศรีีโสภณอีีกด้้วย  

๙
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วัันศุุกร์์ที่่� ๒๔ มีีนาคม ๒๕๖๖

	 พลเอก กััมปนาท รุุดดิิษฐ์์ องคมนตรีี ประธานอนุุกรรมการติิดตามและขัับเคลื่่�อน
โครงการอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิในพื้้�นที่่�ภาคใต้้ และพลเอก เฉลิิมชััย สิิทธิิสาท องคมนตรีี  
รองประธานอนุุกรรมการฯ พร้้อมด้้วยคณะอนุุกรรมการฯ ร่่วมประชุุมคณะอนุุกรรมการ 
ติิดตามและขัับเคลื่่�อนโครงการอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิในพื้้�นที่่�ภาคใต้้ ครั้้�งที่่� ๑/๒๕๖๖  
ณ ห้้องประชุุมศรีีวิิชััย ชั้้�น ๕ ศาลากลางจัังหวััดนครศรีีธรรมราช โอกาสนี้้� ผู้้�แทนสำนัักงาน กปร. 
รายงานสรุุปผลการติิดตามและขัับเคลื่่�อนโครงการอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิในพื้้�นที่่�ภาคใต้้  
ซึ่่�งเป็็นโครงการในพระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิิพลอดุุลยเดชมหาราช  
บรมนาถบพิิตร ปััจจุุบัันยัังอยู่่�ระหว่างดำเนิินการ จำนวน ๗ โครงการ และมีีโครงการที่่�ได้้ 
ติิดตามและขัับเคลื่่�อนตามพระบรมราโชบายของพระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััวให้้ดำเนิินการ 
แล้้วเสร็็จ จำนวน ๗ โครงการ 

	 ในช่่วงบ่่าย องคมนตรีีและคณะฯ เดิินทางไปติิดตามการดำเนิินงานโครงการอ่่างเก็็บน้้ำ 
ทำนบ ๑ อันัเนื่่�องมาจากพระราชดำริ ิอำเภอร่อ่นพิบิููลย์ ์จังัหวัดนครศรีีธรรมราช ปัจัจุบุันัโครงการ
ได้้ดำเนิินการเสร็็จเรีียบร้้อยแล้้ว สามารถส่่งน้้ำสนัับสนุุนการอุุปโภคบริิโภคให้้แก่่ราษฎร จำนวน 
๙ หมู่่�บ้้าน ใน ๒ ตำบล ประมาณ ๒,๔๘๑ ครััวเรืือน ราษฎร ๙,๘๐๘ คน ประกอบด้้วย หมู่่�ที่่� ๕, 
๖, ๗ และ ๑๔ ตำบลร่่อนพิิบููลย์์ อำเภอร่่อนพิิบููลย์์ และหมู่่�ที่่� ๑, ๒, ๓, ๔  และ ๖ ตำบลทุ่่�งโพธิ์์� 

ติิดตามและขัับเคลื่่�อน
โครงการอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิ

พรุุโต๊๊ะแดง 
บริิหารจััดการเพื่่�อปวงชน 

วัันเสาร์์ที่่� ๒๕ มีีนาคม ๒๕๖๖ 

	 พลเอก กัมัปนาท รุดุดิษิฐ์ ์องคมนตรีี ประธานอนุกุรรมการ
ติิดตามและขัับเคลื่่�อนโครงการอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิ 
ในพื้้�นที่่�ภาคใต้้ และพลเอก เฉลิิมชััย สิิทธิิสาท องคมนตรีี  
รองประธานอนุุกรรมการฯ พร้้อมด้้วยคณะอนุุกรรมการฯ เดิินทางไป 
ติิดตามผลการดำเนิินงานโครงการแก้้ไขปัญหาการขาดแคลนน้้ำ
ทำการเกษตรของหมู่่�บ้้านทะเลปัังอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิ 
อำเภอหััวไทร จัังหวััดนครศรีีธรรมราช

	 โครงการแก้้ไขปััญหาการขาดแคลนน้้ำทำการเกษตร 
ของหมู่่�บ้านทะเลปัังฯ เป็็นโครงการที่่�พระบาทสมเด็็จพระบรม 
ชนกาธิิเบศร มหาภููมิพลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร  
ทรงพระกรุุณาโปรดเกล้้าฯ รัับไว้้เป็็นโครงการอัันเน่ื่�องมาจาก 
พระราชดำริิ เม่ื่�อวัันที่่� ๑๑ สิิงหาคม ๒๕๕๙ ตามที่่�ราษฎร 
หมู่่�ที่่� ๒ ตำบลหััวไทร ขอพระราชทานความช่่วยเหลืือ เนื่่�องจาก
ประสบความเดืือดร้้อนขาดแคลนน้้ำสำหรัับทำการเกษตร ต่่อมา
ในปีี ๒๕๖๓ กปร. ได้้สนัับสนุุนงบประมาณให้้แก่่กรมชลประทาน 
เพื่่�อดำเนิินการขุุดลอกแก้้มลิิง จำนวน ๒ แห่่ง ก่่อสร้้างอาคาร 
รัับน้้ำเข้้าออก พร้้อมระบบท่่อส่่งน้้ำและอาคารระบายน้้ำ ปััจจุุบััน
สามารถส่่งน้้ำสนัับสนุุนพื้้�นที่่�การเกษตร จำนวนประมาณ ๕๓๐ ไร่่ 
โดยมีีการจััดตั้้�งกลุ่่�มผู้้�ใช้น้้้ำชลประทานสระเก็็บน้้ำทะเลปััง เม่ื่�อวันัที่่� 
๑๕ มีีนาคม ๒๕๖๑ เพ่ื่�อทำหน้าที่่�บริหิารจัดัการน้้ำให้เ้กิดิประโยชน์์
สููงสุุดแก่่ชุุมชน  

อำเภอจุุฬาภรณ์์ จัังหวัดนครศรีีธรรมราช 
รวมทั้้�งส่่งน้้ำสนัับสนุุนพื้้�นที่่�การเกษตร 
ประมาณ ๒,๐๐๐ ไร่่ ส่่งผลให้้ราษฎร 
มีีรายได้้ คุุณภาพชีีวิิตและความเป็็นอยู่่� 
ที่่�ดีีขึ้้�น  

ติิดตามและขัับเคลื่่�อนโครงการอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิ 39



วัันพุุธที่่� ๑๐ พฤษภาคม ๒๕๖๖ 

	 พลอากาศเอก ชลิติ พุกุผาสุุข องคมนตรีี ประธานอนุกุรรมการ
ติิดตามและขัับเคลื่่�อนโครงการอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิ 
ในพื้้�นที่่�ภาคกลาง และพลอากาศเอก จอม รุ่่�งสว่่าง องคมนตรีี 
รองประธานอนุุกรรมการฯ พร้้อมด้้วยคณะอนุุกรรมการฯ  
ติิดตามการดำเนิินงานโครงการอัันเน่ื่�องมาจากพระราชดำริิในพื้้�นที่่� 
จัังหวัดราชบุุรีี ณ ที่่�ทำการอุุทยานแห่่งชาติิเฉลิิมพระเกีียรติ ิ
ไทยประจััน อำเภอบ้้านคา จัังหวัดราชบุุรีี โดยรัับฟัังรายงานสรุุป 
ภาพรวมโครงการอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิในจัังหวััดราชบุุรีี 
จากหน่่วยงานต่่าง ๆ รวมถึึงความก้้าวหน้้าโครงการพััฒนาแหล่่งน้้ำ 
อัันเน่ื่�องมาจากพระราชดำริิในพระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หัว  
ที่่�อยู่่�ระหว่างการติิดตามและขัับเคลื่่�อน จำนวน ๒ โครงการ คืือ 
โครงการอ่่างเก็็บน้้ำรางขยีี และโครงการอ่่างเก็็บน้้ำบ้้านโปร่่งพรหม 

	 ในช่่วงบ่่าย องคมนตรีีและคณะฯ เดิินทางไปตรวจเย่ี่�ยม
โครงการอ่่างเก็็บน้้ำห้้วยท่่าเคยอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิ 
อำเภอบ้้านคา จัังหวัดราชบุุรีี โดยรัับฟัังบรรยายสรุุปโครงการ  
ซ่ึ่�งกรมชลประทานได้้ดำเนิินการก่่อสร้้างอ่่างเก็็บน้้ำและระบบส่่งน้้ำ 
เมื่่�อปีี ๒๕๓๙ แล้้วเสร็็จในปีี ๒๕๔๕ ปริิมาณน้้ำเต็็มความจุุ 
เกืือบทุุกปีีเนื่่�องจากมีีแหล่่งน้้ำต้้นทุุนจากป่่าไม้้ที่่�อุุดมสมบููรณ์์ 
ปััจจุุบัันมีีพื้้�นที่่�รัับประโยชน์์ประมาณ ๓,๕๐๐ ไร่่ ราษฎรได้้รัับ
ประโยชน์์ประมาณ ๖๕๐ ครััวเรืือน ๒,๔๐๐ คน จากนั้้�น เดิินทางไป 
เยี่่�ยมชมพื้้�นที่่�การเกษตรของราษฎรที่่�ได้้รัับประโยชน์์จากโครงการ
อ่่างเก็็บน้้ำห้้วยท่่าเคยฯ จำนวน ๒ ราย ประกอบด้้วย สวนทุุเรีียน
ของนายชััชวาล นรนิ่่�ม มีีรายได้้ประมาณ ๑๐๐,๐๐๐ บาท/ปีี  
และไร่่มัันหวานญี่่�ปุ่่�นของนายเพลิิน แดงสะอาด ซึ่่�งจำหน่่าย 
ผลผลิตผ่านทางออนไลน์์ สร้้างรายได้้ประมาณ ๗๐,๐๐๐ - ๘๐,๐๐๐ 
บาท/เดืือน  

วัันพฤหััสบดีีที่่� ๑๑ พฤษภาคม ๒๕๖๖ 

	 พลอากาศเอก ชลิติ พุกุผาสุขุ องคมนตรีี ประธานอนุกุรรมการติดิตามและขับัเคล่ื่�อน 
โครงการอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิในพื้้�นท่ี่�ภาคกลาง และพลอากาศเอก จอม รุ่่�งสว่่าง 
องคมนตรีี รองประธานอนุุกรรมการฯ พร้้อมด้้วยคณะอนุุกรรมการฯ ตรวจเยี่่�ยมโครงการ
อ่่างเก็็บน้้ำบ้้านทุ่่�งศาลาอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิ อำเภอสวนผึ้้�ง จัังหวััดราชบุุรีี ซึ่่�งเป็็น
โครงการอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิในพระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิิพล
อดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร ดำเนิินการก่่อสร้้างเมื่่�อปีี ๒๕๓๑ มีีพื้้�นที่่�ได้้รัับประโยชน์์
ประมาณ ๓,๐๐๐ ไร่่ ราษฎรได้้รัับประโยชน์์ประมาณ ๓๐๘ ครััวเรืือน ๑,๒๓๕ คน รวมทั้้�ง
เป็น็แหล่ง่น้้ำดิบิผลิตประปาของหมู่่�บ้า้นและแหล่ง่ประมงในชุมุชนอีีกด้ว้ย โอกาสนี้้� องคมนตรีี
ได้้พบปะพููดคุุยกัับราษฎรกลุ่่�มผู้้�ใช้้น้้ำ พร้้อมกัับมอบปััจจััยการผลิิต จากนั้้�นปล่่อยปลาลงใน
อ่่างเก็็บน้้ำเพื่่�อขยายพัันธุ์์�เป็็นแหล่่งอาหารโปรตีีนของชุุมชนต่่อไป

	ต่ ่อมา องคมนตรีีและคณะ เดิินทางไปเยี่่�ยมชมพื้้�นที่่�การเกษตรของนางนิิตยา เชื้้�อดีี  
เกษตรกรที่่�ได้้รับัประโยชน์์จากโครงการอ่่างเก็็บน้้ำบ้้านทุ่่�งศาลาฯ ซึ่่�งทำการเกษตรปลููกพืืชผััก
แบบผสมผสานสร้้างรายได้เ้ลี้้�ยงครอบครััวตลอดทั้้�งปี ีมีีรายได้ป้ระมาณ ๑๐๐,๐๐๐ บาท/ปีี  
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วัันพฤหััสบดีีที่่� ๑๘ พฤษภาคม ๒๕๖๖

	 พลอากาศเอก ชลิิต พุุกผาสุุข องคมนตรีี ประธานอนุุกรรมการติิดตาม
และขัับเคล่ื่�อนโครงการอัันเน่ื่�องมาจากพระราชดำริิในพื้้�นที่่�ภาคกลาง และ 
พลอากาศเอก จอม รุ่่�งสว่่าง องคมนตรีี รองประธานอนุุกรรมการฯ พร้้อมด้้วย 
คณะอนุุกรรมการฯ เดิินทางไปประชุุมคณะอนุุกรรมการติิดตามและขัับเคล่ื่�อน
โครงการอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิในพื้้�นที่่�ภาคกลาง ครั้้�งที่่� ๑/๒๕๖๖ และ
ติิดตามความก้้าวหน้้าโครงการอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิ ในพื้้�นที่่�จัังหวััด
ประจวบคีีรีีขัันธ์์ การนี้้� รัับฟัังรายงานสรุุปโครงการที่่�อยู่่�ระหว่่างการติิดตาม 
และขัับเคลื่่�อนในเขตพื้้�นท่ี่�ภาคกลาง และรายงานสรุุปข้้อมููลโครงการ 
อัันเน่ื่�องมาจากพระราชดำริิในเขตพื้้�นที่่� จัังหวัดประจวบคีีรีีขัันธ์์ จำนวน  
๑๐๕ โครงการ รวมทั้้�งพิิจารณาแนวทางการดำเนิินงานโครงการต่่อยอด

วัันศุุกร์์ที่่� ๑๙ พฤษภาคม ๒๕๖๖

	 พลอากาศเอก ชลิิต พุุกผาสุุข องคมนตรีี ประธานอนุุกรรมการติิดตามและขัับเคลื่่�อน
โครงการอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิในพื้้�นที่่�ภาคกลาง พร้้อมด้้วยคณะอนุุกรรมการฯ เดิินทางไป 
เยี่่�ยมชมแปลงเกษตรของนางสมพร คีีรีีนิิล ราษฎรตำบลหาดขาม อำเภอกุุยบุุรีี จัังหวััด
ประจวบคีีรีีขัันธ์์ สมาชิิกกลุ่่�มบริิหารการใช้้น้้ำชลประทานอ่่างเก็็บน้้ำยางชุุมอัันเนื่่�องมาจาก 
พระราชดำริิ ซ่ึ่�งทำการเกษตรโดยปลููกพืืชผสมผสานหลากหลายชนิิดโดยยึึดหลัักเศรษฐกิิจ 
พอเพีียง อาทิิ มะม่่วงน้้ำดอกไม้้สีีทอง ทุุเรีียน สัับปะรด พืืชผัักสวนครััว มะพร้้าว กาแฟ โกโก้้  
และไร่่นาสวนผสม มีีรายได้้จากการจำหน่่ายผลผลิิตในแปลงเกษตรที่่�มีีอยู่่� ๓ แปลง รวมกว่่า 
๓๐๐,๐๐๐ – ๔๐๐,๐๐๐ บาทต่่อปีี 

	 จากนั้้�น องคมนตรีีและคณะเดิินทางไปยัังโครงการอ่่างเก็็บน้้ำยางชุุมอัันเน่ื่�องมาจาก 
พระราชดำริิ อำเภอกุุยบุุรีี จัังหวััดประจวบคีีรีีขัันธ์์ เพื่่�อติิดตามและตรวจเยี่่�ยมโครงการ โอกาสนี้้�  
องคมนตรีีได้้พบปะพููดคุุยกัับกลุ่่�มเกษตรกรผู้้�ใช้้น้้ำ ซึ่่�งได้้สร้้างขวััญและกำลัังใจในการร่่วมกััน 
ดููแลรักัษาอ่่างเก็็บน้้ำแห่่งนี้้�ให้เ้กิิดประโยชน์์สููงสุุด จากนั้้�น ได้้ร่ว่มปล่่อยปลาลงในอ่่างเก็็บน้้ำเพ่ื่�อแพร่่ 
ขยายพัันธุ์์�เป็็นแหล่่งอาหารโปรตีีนให้้แก่่ประชาชนในพื้้�นที่่�ต่่อไป  

โครงการอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิ ได้้แก่่ โครงการแก้้มลิิงห้้วยยางแพรกขวาพร้้อมอาคารประกอบและระบบส่่งน้้ำฯ อำเภอทัับสะแก  
จัังหวััดประจวบคีีรีีขัันธ์์ โอกาสนี้้� องคมนตรีีได้้ให้้ข้้อคิิดเห็็นและข้้อเสนอแนะที่่�เป็็นประโยชน์์ต่่อการดำเนิินงานโครงการ ให้้บรรลุุผลสำเร็็จ
ตามเป้้าหมายเพื่่�อสร้้างประโยชน์์ให้้แก่่ประชาชนในพื้้�นที่่�ต่่อไป 

	 นอกจากนี้้� ในท่ี่�ประชุุมยัังมีีการนำเสนอข้้อมููลสรุุปโครงการตามพระราชประสงค์์หมู่่�บ้้านสหกรณ์์ห้้วยสััตว์์ใหญ่่ ป่่าเด็็ง-ป่่าละอูู  
หุบุกะพง ดอนขุุนห้ว้ย หนองพลัับ-กลััดหลวง จังัหวัดประจวบคีีรีีขันัธ์์ และจัังหวัดเพชรบุุรีี ซึ่่�งดำเนิินการโดยมีีวัตถุปุระสงค์์หลักัในการจััดสรร
ที่่�ดิิน เพื่่�อให้้ราษฎรอยู่่�อาศััยและทำกิินในรููปแบบของสหกรณ์์ ช่่วยให้้ราษฎรมีีที่่�ดิินทำกิิน มีีรายได้้ และมีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีขึ้้�น  
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วัันพุุธที่่� ๒๔ พฤษภาคม ๒๕๖๖

	 พลเอก กััมปนาท รุุดดิิษฐ์์ องคมนตรีี ประธานอนุุกรรมการติิดตาม 
และขัับเคล่ื่�อนโครงการอัันเน่ื่�องมาจากพระราชดำริิในพื้้�นที่่�ภาคใต้้ และ 
พลเอก เฉลิิมชััย สิิทธิิสาท องคมนตรีี รองประธานอนุุกรรมการฯ พร้้อมด้้วย
คณะอนุกุรรมการฯ ประชุมุติดิตามการดำเนินิงานโครงการป้อ้งกันัและบรรเทา
อุุทกภััยเมืืองชุุมพรตามแนวพระราชดำริิ ณ ห้้องประชุุมอาคารศููนย์์เรีียนรู้้�
โครงการพัฒันาพื้้�นที่่�หนองใหญ่ต่ามพระราชดำริ ิอำเภอเมืืองชุมุพร จังัหวัดัชุมุพร 
โดยรัับฟัังบรรยายสรุุปผลการดำเนิินงาน แนวทางการบริิหารจััดการน้้ำ และ 
การบริิหารจััดการพื้้�นที่่�และการเกษตร จากหน่วยงานท่ี่�ร่่วมดำเนิินงานสนอง 
พระราชดำริิ โอกาสนี้้�  องคมนตรีีได้้ให้้ข้้อเสนอแนะอัันเป็็นประโยชน์์ 
ต่อ่การดำเนิินงาน จากนั้้�น พบปะเย่ี่�ยมประชาชนผู้้�ได้ร้ับัประโยชน์์ และเดิินทาง 
ไปยัังประตููระบายน้้ำราชประชานุุเคราะห์์ ๓ เพื่่�อตรวจเยี่่�ยมและรัับฟััง 
รายงานการบริิหารจััดการน้้ำและการใช้้ประโยชน์์จากผู้้�แทนกรมชลประทาน

 	 ในช่่วงบ่่าย องคมนตรีีและคณะฯ เดิินทางไปตรวจเยี่่�ยมและติิดตาม 
ผลการดำเนิินงานโครงการอาคารอััดน้้ำบ้้านคลองหิินดำพร้้อระบบส่่งน้้ำ 
อัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิ อำเภอสวีี จัังหวััดชุุมพร ซึ่่�งก่่อสร้้างแล้้วเสร็็จเมื่่�อปีี  
๒๕๕๙ สามารถส่่งน้้ำสนัับสนุุนการอุุปโภคบริิโภคให้้ราษฎรหมู่่�ที่่� ๒ หมู่่�ที่่� ๓  
และหมู่่�ที่่� ๑๒ ตำบลเขาค่า่ย อำเภอสวีี จำนวน ๒๔๕ ครััวเรืือน ๖๐๐ คน รวมทั้้�ง
ส่ง่น้้ำให้พ้ื้้�นที่่�การเกษตรในฤดููฝน จำนวน ๗๐๐ ไร่ ่และฤดููแล้้ง ประมาณ ๓๐๐ ไร่่  
ส่่งผลให้้ราษฎรมีีรายได้้ คุุณภาพชีีวิิต และความเป็็นอยู่่�ที่่�ดีีขึ้้�น  

วัันพุุธที่่� ๒๔ พฤษภาคม ๒๕๖๖ 

	 นายจรัลัธาดา กรรณสููต องคมนตรีี เป็็นประธานพิธิีีเปิดิโครงการ 
ศึึกษาอบรมหลักสููตร “พััฒนาองค์์ความรู้้�และเสริิมสร้้างเครืือข่่าย 
ขัับเคลื่่�อนการพััฒนาตามแนวพระราชดำริิและปรััชญาของเศรษฐกิิจ
พอเพีียง” (พพร.) รุ่่�นที่่� ๑๐ ณ ห้้องประชุุมหนุุมาน ๑ อาคารสำนัักงาน
โครงการอัันเน่ื่�องมาจากพระราชดำริิ สำนัักงาน กปร. พร้้อมบรรยาย
พิิเศษเรื่่�อง “ประสบการณ์์การสนองพระราชดำริิเพื่่�อประโยชน์์สุุข 
ของประชาชน” โดยมีีผู้้�เข้้ารัับการศึึกษาอบรมจากหน่่วยงานต่่าง ๆ  
ทั้้�งภาครััฐ และเอกชน ที่่�ร่่วมสนองพระราชดำริิ จำนวน ๕๓ คน  
พร้้อมด้้วยผู้้�บริิหาร และเจ้้าหน้าที่่�จากสำนัักงาน กปร. ร่่วมพิิธีีเปิิด
โครงการศึึกษาอบรมในครั้้�งนี้้� 

	 โครงการศึึกษาอบรมหลักสููตร พพร. รุ่่�นที่่� ๑๐ จัดัขึ้้�นระหว่า่งวันัท่ี่�  
๒๔ พฤษภาคม – ๑๕ กรกฎาคม ๒๕๖๖ รวม ๒๓ วััน โดยผู้้�เข้้า 
รัับการศึึกษาอบรมจะได้้รัับความรู้้�ความเข้้าใจเก่ี่�ยวกัับหลักการพััฒนา 
ตามแนวพระราชดำริิจากการลงพื้้�นที่่�ศึึกษาดููงานโครงการอัันเน่ื่�องมาจาก
พระราชดำริิภายในประเทศและต่่างประเทศ อาทิิ ศููนย์์ศึึกษาการพััฒนา
พิิกุุลทองอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิ จัังหวััดนราธิิวาส และศููนย์์พััฒนา
และบริิการด้้านการเกษตรห้้วยซอน - ห้้วยซั้้�ว (หลัก ๒๒) นครหลวง
เวีียงจัันทน์์ สปป.ลาว นอกจากนี้้� ยัังรัับฟัังการบรรยายจากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ 
อาทิิ การบรรยายหััวข้้อ “หลัักการทรงงาน” โดยนายสุุเมธ ตัันติิเวชกุุล 
เลขาธิิการมููลนิิธิิชััยพััฒนา  
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วัันพฤหััสบดีีที่่� ๒๕ พฤษภาคม ๒๕๖๖

	 พลเอก กัมัปนาท รุดุดิษิฐ์ ์องคมนตรีี ประธานอนุุกรรมการ
ติิดตามและขัับเคล่ื่�อนโครงการอัันเน่ื่�องมาจากพระราชดำริิ 
ในพื้้�นที่่�ภาคใต้้ พร้้อมด้้วย พลเอก เฉลิิมชััย สิิทธิิสาท องคมนตรีี 
รองประธานอนุุกรรมการฯ นายวิิกรม คััยนัันทน์ ที่่�ปรึึกษา 
ด้้านการประสานงานโครงการอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิ  
และคณะอนุุกรรมการฯ เดิินทางไปติิดตามผลการดำเนิินงาน
โครงการอาคารอัดัน้้ำบ้า้นนาแซะพร้อ้มระบบส่ง่น้้ำอันัเนื่่�องมาจาก 
พระราชดำริิ ตำบลบ้้านนา อำเภอเมืืองชุุมพร จัังหวัดชุุมพร  
ในการสนองพระราชดำริิพระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร 
มหาภููมิิพลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร ท่ี่�ทรงพระกรุุณา
โปรดเกล้้าฯ รัับโครงการอาคารอััดน้้ำบ้้านนาแซะพร้้อมระบบ 
ส่่งน้้ำไว้้เป็็นโครงการอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิ เมื่่�อวัันที่่�  
๘ มีีนาคม ๒๕๕๐ เพ่ื่�อช่่วยเหลืือราษฎร หมู่่�ที่่� ๗, ๙ และ ๑๐  
ตำบลบ้้ านนา ซึ่่� งประสบความเดืือดร้้อนขาดแคลนน้้ ำ 
อุุปโภคบริิโภค และทำการเกษตรในหน้้าแล้้ง

	ปั ัจจุุบัันดำเนิินการแล้้วเสร็็จ สามารถส่่งน้้ำสนัับสนุุน 
การอุุปโภคบริิโภคให้้แก่่ราษฎร หมู่่�ที่่� ๗ และ ๑๐ ตำบลบ้้านนา  
และบริิเวณใกล้้เคีียง จำนวน ๒๐๐ ครััวเรืือน และพื้้�นที่่�การเกษตร
ในฤดููฝน จำนวน ๓๐๐ ไร่่ หน้้าแล้้ง ๑๓๕ ไร่่ ได้้อย่่างเพีียงพอ 
ตลอดทั้้�งปีี ซึ่่�งส่่งผลให้้ราษฎรมีีรายได้้ และมีีคุุณภาพชีีวิิต 
ความเป็็นอยู่่�ที่่�ดีีขึ้้�น ในการบริิหารจััดการน้้ำให้เ้กิิดประโยชน์์สููงสุุด 
ได้้จััดตั้้�ง “กลุ่่�มผู้้�ใช้้น้้ำชลประทานนาแซะทิิพย์์ธารา” มีีสมาชิิก 
จำนวน ๑๙๕ คน

	 สำนัักงาน กปร. และกรมชลประทาน ร่่วมดำเนิินงาน 
ในการสนองพระราชปณิิธานพระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััว  
ในการสืืบสาน รักัษา ต่อ่ยอด โครงการอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิ 
โดยในปีี ๒๕๖๗ จะดำเนิินปรัับปรุุงงานป้้องกัันตลิ่่�งด้้านเหนืือน้้ำ 
ทั้้�งฝั่่�งซ้้ายและฝั่่�งขวา ความยาวด้้านละ ๘๐ เมตร ขุุดลอก 
ตะกอนทรายด้้านหน้าอาคาร และขุุดลอกลำคลอง ความยาว  
๕๐ เมตร ขุุดขยายพื้้�นที่่�รัับน้้ำด้้านเหนืือน้้ำบริิเวณตลิ่่�งฝั่่�งขวา  

และปรัับปรุุงอาคารระบายน้้ำล้้น (Spillway) เพ่ื่�อเพิ่่�มประสิิทธิิภาพ
การใช้้น้้ำของราษฎรให้้ยั่่�งยืืนตลอดไป ทั้้�งนี้้� องคมนตรีีและคณะฯ  
ร่่วมกัันหาแนวทางในการจััดหาน้้ำต้้นทุุนให้้แก่่โครงการ แก้้ปััญหา 
ในหน้้าแล้้งหากฝนทิ้้�งระยะเป็็นเวลานาน

	 จากนั้้�น องคมนตรีีและคณะฯ เดิินทางไปเยี่่� ยมบ้้าน 
นายภููมิภััฒน์์ ศรีีภีีรกานต์์ บ้้านเลขที่่� ๒๔ หมู่่�ที่่� ๑๐ ตำบลบ้้านนา  
อำเภอเมืืองชุุมพร  จัังหวััดชุุมพร ซ่ึ่�งเป็็นผู้้�ใหญ่่บ้้าน และประธาน 
กลุ่่�มผู้้�ใช้้น้้ำฯ โดยในพื้้�นที่่�มีีการขุุดบ่่อน้้ำสำรองไว้้ใช้้ในช่่วงหน้าแล้้ง  
และยัังเป็็นตััวอย่่างให้้แก่่เกษตรกรในพื้้�นที่่�ได้้เห็็นประโยชน์์ของการมีี
แหล่่งน้้ำสำรองไว้้ใช้้เอง  
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  	 ในบรรดาวัันสำคัญัในรอบปีี คาดว่่าน่า่จะมีีคนไม่่มากนักั 
ที่่�จำได้้ว่่าวัันที่่� ๒๕ มิิถุุนายน เป็็น “วัันไอโอดีีนแห่่งชาติิ”

	 สำหรัับคนท่ี่�มีีอายุุมากสัักหน่อย คงพอจะคุ้้�นเคย 
กัับบรรยากาศการรณรงค์์อย่่างขนานใหญ่่เกี่่�ยวกัับความสำคััญ
ของสารไอโอดีีนในช่่วงปีีก่่อนปีี ๒๕๔๐ ทั้้�งจากส่ื่�อมวลชน  
หน่่วยงานราชการ และสถานศึึกษาต่่าง ๆ ซึ่่�งการต่ื่�นตััว 
ในช่่วงนั้้�นส่่งผลให้้ เ กิิดความร่่วมมืือกัันเพ่ื่�อแก้้ ไขปัญหา 
อย่า่งจริิงจังั กระทั่่�งเรื่่�องการขาดสารไอโอดีีนไม่่เป็น็ปัญัหาสำคััญ
ทางสาธารณสุุขสำหรัับประเทศไทยอีีกต่่อไปแล้้วในปััจจุุบััน

	ย้ ้อนไปในอดีีต การขาดสารไอโอดีีนซึ่่�งเป็็นแร่่ธาตุุ
จำเป็็นชนิดิหนึ่่�งสำหรับัร่า่งกาย นับัว่า่เป็น็ปัญัหาเรื้้�อรังัที่่�บั่่�นทอน 
พััฒนาการทางสติิปััญญาและร่่างกายของคนในพื้้�นที่่�ห่่างไกล
ทะเลอัันเป็็นแหล่งอาหารไอโอดีีนตามธรรมชาติิ ส่่งผลให้ ้
ต่่อมไทรอยด์์ทำงานผิิดปกติิ แสดงผลร้้ายออกมาทั้้�งในรููปแบบ
ของอาการทางสมองและระบบประสาท หรืือท่ี่�เรีียกกัันว่่า 
โรคเอ๋๋อ ปััญหาการแท้้งลููก ภาวะร่่างกายแคระแกร็็น เป็็นโรคคอพอก  
มีีอาการบกพร่่องทางอารมณ์์และจิิตใจ เป็็นคนเฉื่่�อยชา เป็็นต้้น 

“เส้้นทางเกลืือ”  
บนเส้้นทางแก้้ปััญหาขาดไอโอดีีนของชาติิ 
อิิทธิิพล วรนุุช 
กองประสานงานโครงการพื้้�นที่่� ๕

44 อัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิ



	  บนเส้้นทางการต่่อสู้้�กัับโรคดัังกล่่าวในระยะแรก ๆ  
มีีนายแพทย์์ ร่่มไทร สุุวรรณิิก แห่่งภาควิิชารัั งสีีวิิทยา  
คณะแพทยศาสตร์์ศิิริิราชพยาบาล เป็็นผู้้�นำแนวคิิดและ 
ได้้ประดิิษฐ์์เครื่่�องจัักรผสมไอโอดีีนในเกลืือนำไปแจกจ่่าย 
ให้้แก่่ประชาชนในถิ่่�นชนบทใช้้ปรุุงอาหาร ต่่อมาในปีี ๒๕๓๓ 
สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ  
สยามบรมราชกุุมารีี ซึ่่�งทรงงานด้้านการส่่งเสริิมโภชนาการ 
และสุุขอนามััยในเด็็กและเยาวชนในโรงเรีียนตำรวจตระเวน
ชายแดนอยู่่�ก่อนแล้้ว ทรงมีีพระราชดำริิให้้นำเรื่่�องการแก้้ไข
ปััญหาขาดสารไอโอดีีนมาเป็็นส่่วนสำคััญหนึ่�งในการดำเนิินงาน
ดัังกล่่าว

	 ครั้้�นเม่ื่�อวัันที่่� ๙ มีีนาคม ๒๕๓๖ พระบาทสมเด็็จ
พระบรมชนกาธิิ เบศร มหาภููมิพลอดุุลยเดชมหาราช  
บรมนาถบพิิตร ได้้พระราชทานแนวพระราชดำริิเกี่่�ยวกัับ 
แนวทางการแก้้ปััญหาโรคขาดสารไอโอดีีน ในคราวเสด็็จฯ  
ไปทอดพระเนตรการสาธิิตการทำงานของเครื่่�องผสมเกลืือ
ไอโอดีีน ซึ่่�งทางวิิทยาลััยเทคนิิคเชีียงใหม่่ได้้ผลิิตขึ้้�นจาก 
เครื่่�องต้้นแบบ เมื่่�อปีี ๒๕๓๓ เพื่่�อน้้อมเกล้้าฯ ถวายสมเด็็จ 
พระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ  
สยามบรมราชกุุมารีี สำหรับพระราชทานให้แ้ก่่หน่วยงานราชการ
นำไปช่่วยเหลืือประชาชน ความสำคััญว่่า

" ให้้พิิจารณาแก้้ ไขปััญหาของการขาดสารไอโอดีีน 
ของราษฎร โดยการสำรวจพื้้�นที่่�ในแต่่ละพื้้�นที่่�ถึึงปััญหา 

และความต้้องการเกลืือ ซึ่่�งแต่่ละท้้องถิ่่�นจะมีีปััญหา 
และความต้้องการไม่่เหมืือนกััน โดยเฉพาะต้้องสำรวจ 

เส้้นทางเกลืือว่่าผลิิตจากแหล่่งใด ก็็น่่าที่่�จะ 
นำเอาไอโอดีีนไปผสมกัับแหล่่งผลิิตต้้นทางเกลืือ 

เสีียเลยทีีเดีียว "

  	 โดยทรงกำหนดให้้อำเภอสะเมิิง จัังหวััดเชีียงใหม่  
เป็็นพื้้�นท่ี่�ต้้นแบบในการศึึกษาและดำเนิินการแก้้ไขปััญหา 
ตามแนวพระราชดำริิ "เส้้นทางเกลืือ" ดัังกล่่าวนี้้�

 	 สาเหตุุท่ี่�พระองค์์ทรงมีีพระราชดำริิเก่ี่�ยวกัับเรื่่�องนี้้� 
สืืบเน่ื่�องมาจากการท่ี่�ได้้เสด็็จฯ ไปทรงเย่ี่�ยมราษฎรในท้้องถิ่่�น 
ทุุรกัันดาร และทรงพบว่่ามีีราษฎรจำนวนมากที่่� เป็็นโรค
คอพอก มาขอรัับการรัักษาจากคณะแพทย์หลวงที่่�ตามเสด็็จฯ  
จึึงทรงสนพระราชหฤทััยและทรงมีีพระเมตตาท่ี่�จะแก้้ไข 
ปััญหา ในหลายคราวถึึงกัับเคยทรงนำเกลืือผสมไอโอดีีน 
ขึ้้�นเฮลิิคอปเตอร์์ไปทรงแจกราษฎรถึึงหมู่่�บ้้านเลยทีีเดีียว 
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	ต่ อ่มาแนวพระราชดำริ ิ“เส้น้ทางเกลืือ” นี้้� ได้ก้ลายเป็น็
แรงกระเพื่่�อมสำคััญในการขัับเคลื่่�อนระดัับชาติิของหน่่วยงาน
ภาครััฐเพื่่�อควบคุุมโรคขาดสารไอโอดีีน ตลอดจนเป็็นต้้นแบบ
ของการเติิมสารไอโอดีีนลงในเกลืือบริิโภคและเครื่่�องปรุุงต่่าง ๆ  
ตั้้� งแต่่ต้้นทางแหล่่งผลิิต อัันถืือเป็็นการแก้้ปััญหาที่่� ราก 
ถึึงระดัับก้้นครััว จนกระทั่่� งปรากฏความสำเร็็จให้้ เห็็น 
เป็็นรููปธรรมในเวลาต่่อมา เช่่น การหายไปอย่่างแทบจะสิ้้�นเชิิง 
ของผู้้�ป่่วยโรคคอพอกในไทย การขัับเคล่ื่�อนด้้านนโยบาย 
ของกระทรวงสาธารณสุุขที่่� กำหนดมาตรฐานการเติิม 
สารไอโอดีีนพร้้อมแสดงลงบนฉลากสิินค้้าเกลืือบริิโภค 
น้้ำปลา น้้ำเกลืือปรุุงรส และบรรดาซอสที่่�ผลิิตจากถั่่�วเหลืือง  
และการผลัักดัันของกรมส่่ ง เสริิมการปกครองท้้องถิ่่� น  
ให้้บรรจุุเรื่่�องการป้้องกัันโรคขาดสารไอโอดีีนไว้้ในข้้อบััญญััติิ 
และเทศบััญญััติิ กว่่า ๗,๐๐๐ แห่่ง หรืือราวร้้อยละ ๙๑  
ขององค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นทั่่�วประเทศ เป็็นต้้น

 	ปั ัจจุุบัันนโยบายและการดำเนิินงานเก่ี่�ยวกัับโรค 
ขาดสารไอโอดีีนอยู่่�ในการกำกัับดููแลของคณะกรรมการควบคุุม
โรคขาดสารไอโอดีีนแห่่งชาติิ อัันมีีสมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า  
กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี  
ทรงเป็็นองค์์ประธานกรรมการ คณะกรรมการประกอบด้้วย
หััวหน้าส่่วนราชการที่่�เก่ี่�ยวข้้องโดยมีีกระทรวงสาธารณสุุข 
ทำหน้้าที่่�เป็็นฝ่่ายเลขานุุการ

	 เมื่่�อวัันท่ี่� ๒๕ มิิถุุนายน ๒๕๔๐ สภานานาชาติ ิ
เพื่่�อการควบคุุมโรคขาดสารไอโอดีีน (International Council 
for Control of Iodine Deficiency Disorders หรืือ ICCIDD)  
ได้้ทููลเกล้้าฯ ถวายเหรีียญทอง ICCIDD แด่่พระบาท
สมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิพลอดุุลยเดชมหาราช  
บรมนาถบพิิตร เพื่่�อเทิิดพระเกีียรติิพระองค์์ในการวิินิิจฉััย
ปััญหาและพระราชทานแนวทางการควบคุุมป้้องกัันโรค 
ขาดสารไอโอดีีน ทำให้้ประชาชนไทยร่่วมใจกัันป้้องกัันและ
ควบคุุมโรคขาดสารไอโอดีีนให้้ลดน้้อยลงจนอยู่่�ในระดัับที่่� 
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ควบคุุมได้้เป็็นที่่�ประจัักษ์์ และต่่อมาในวัันที่่� ๑๙ สิงิหาคม ๒๕๔๗ 
ICCIDD ได้้ทููลเกล้้าฯ ถวายโล่่เกีียรติิยศ ผู้้�นำดีีเด่่นผู้้�อุุทิิศตน 
เพื่่�อโครงการกำจัดัโรคขาดสารไอโอดีีนอย่า่งยั่่�งยืืนในประเทศไทย 
แด่ส่มเด็จ็พระกนิษิฐาธิริาชเจ้า้ กรมสมเด็็จพระเทพรัตันราชสุดุาฯ 
สยามบรมราชกุุมารีี จากบทบาทนำในการควบคุุมโรคขาดสาร
ไอโอดีีนของประเทศไทยจนประสบผลสำเร็็จและยั่่�งยืืน

 	จึึ งเป็น็ที่่�มาของมติิคณะรััฐมนตรีีเม่ื่�อปี ี๒๕๔๕ เห็็นชอบ
ให้้วัันที่่� ๒๕ มิิถุุนายนของทุุกปีี เป็็น "วัันไอโอดีีนแห่่งชาติิ"

 	 แม้้ว่่าการขาดสารไอโอดีีนจะไม่่นัับว่่าเป็็นปััญหา 
เร่่งด่่วนสำหรับประเทศไทยในยุุคปััจจุุบััน เน่ื่�องจากการ
สาธารณสุุขและเศรษฐกิิจได้้เจริิญเติิบโตมากกว่่าเมื่่�อหลายสิิบปีี 
ที่่�ผ่่านมา แต่่เรื่่�องนี้้�ยัังจำเป็็นต้้องมีีการขัับเคล่ื่�อนและรณรงค์์ 
กันัอย่า่งต่อ่เนื่่�องเพื่่�อให้เ้กิดิความยั่่�งยืืน จะประมาทมิไิด้ ้เนื่่�องจาก
หลายคนอาจยัังขาดความรู้้�ความเข้้าใจและมองข้้ามความสำคััญ
ของสารไอโอดีีน รวมถึึงภาวะโภชนาการต่่าง ๆ โดยเฉพาะ 
ในกลุ่่�มเปราะบาง คืือ หญิิงตั้้�งครรภ์์ หญิิงในระหว่่างให้้นมบุุตร 
และเด็็กวััยเรีียนในถิ่่�นทุุรกัันดาร ที่่�อาจมีีข้อจำกััดในการซื้้�อหา
เครื่่�องปรุุงเสริิมไอโอดีีนมาใช้้ในชีีวิิตประจำวััน

 	 นอกจากนี้้� ในระยะยาวยัังต้้องให้้ความสำคััญกัับ 
การ จััดทำระบบฐาน ข้้อมูู ลติิ ดต ามภาวะ โภชนาการ  
การขาดสารไอโอดีีน รวมถึึงวิิตามิินแร่่ธาตุุจำเป็็นชนิิดอื่่�น ๆ  
ในกลุ่่�มเป้้าหมาย การเฝ้้าระวัังการเสริิมไอโอดีีนในอาหาร
สำเร็็จรููปให้้เป็็นไปอย่่างเหมาะสม และการสื่่�อสารให้้ประชาชน
เข้้าใจอย่่างชััดเจนเก่ี่�ยวกัับการลดบริิโภครสเค็็มเพ่ื่�อลดโรค  
และให้้เลืือกใช้้แต่่เครื่่�องปรุุงเสริิมไอโอดีีนเท่่านั้้�น

  	 จากที่่�กล่่าวมาจะเห็็นได้ว้่่า “เส้้นทางเกลืือ” เป็็นพระราชดำำ�ริทิี่่�เป็น็ทั้้�งแนวทางและศููนย์ร์วมใจของภาครััฐ ภาคเอกชน 
และประชาชน ในการร่่วมมืือร่่วมใจกัันแก้้ไขปััญหาสำำ�คััญของชาติิจนกระทั่่�งประสบผลสำำ�เร็็จ เกิิดคุุณููปการต่่อการพัฒนา 
ระบบสาธารณสุุขและคุุณภาพชีีวิิตของประชาชน อัันเป็็นรากฐานสำำ�คัญในการพััฒนาประเทศให้้มีีความมั่่�นคงและยั่่�งยืืน 
อย่่างแท้้จริิง  

เกร็ดนารูเกี่ยวกับไอโอดีน 

เกลือทะเลไมไดมีไอโอดีนมากอยางที่คิด
เพราะสวนใหญระเหยไประหวางการตากเกลือ

ความพอดีเปนสิ่งสำคัญ
เพราะการขาดหร�อรับไอโอดีนมากเกินไป
อาจเปนสาเหตุหนึ่งของมะเร็งไทรอยด

ไมเปนคอพอกใชวาจะไมขาดสารไอโอดีน
จะรูไดโดยการตรวจรางกายเทานั้น

ผูใหญปกติตองการไอโอดีน
ราว ๑๕๐ ไมโครกรัม/วัน หร�อเกลือ ๑ ชอนชา
สวนหญิงตั้งครรภและใหนมบุตร
ตองการไอโอดีนประมาณ ๒๐๐ ไมโครกรัม
และเด็ก ๆ เพียง ๙๐ - ๑๒๐ ไมโครกรัม

47



	ฟ าร์์มทะเล หรืือ Sea Farming เป็็นการเพาะเลี้้�ยง
สััตว์ทะเลโดยใช้้แนวทางการจััดการฟาร์์มเพื่่�อให้้ได้้ผลผลิิตที่่�ดีี 
ตามต้้องการโดยไม่่ต้้องออกเรืือไปจัับสััตว์์ในทะเล มีีข้้อดีีคืือ 
ช่ว่ยลดความเสี่่�ยงขาดทุนุจากค่า่น้้ำมันัและค่า่จ้า้งแรงงานที่่�สููงขึ้้�น  
ส่่วนมุุมมองของนัักวิิชาการสิ่่�งแวดล้้อมก็็เห็็นว่่านี่่�เป็็นส่่วนหนึ่่�ง
ของ Blue Economy หรืือกิิจกรรมทางเศรษฐกิิจที่่�มีีพื้้�นฐาน
มาจากทะเลที่่�เป็็นมิิตรกัับระบบนิิเวศ เพราะช่่วยลดความเสี่่�ยง
ต่่อการสููญพัันธุ์์�ของสััตว์์น้้ำหลายชนิิด รวมทั้้�งทำให้้ท้้องทะเล 
สีีครามได้้มีีโอกาสฟื้้�นตััวสู่่�ความสมบููรณ์์ซึ่่�งจะเป็็นผลดีีต่่อโลก 
และกิิจกรรมการท่่องเที่่�ยวอีีกด้้วย

	 ไม่่เพีียงแต่่สััตว์์จำพวกกุ้้�ง หอย ปูู ปลา เท่่านั้้�นที่่�มีี 
การเพาะเลี้้�ยงในระบบฟาร์์มทะเล พืืชอย่่างสาหร่่ายทะเล 
ก็็สามารถนำมาเพาะเลี้้�ยงเป็็นอาชีีพได้้เช่่นกััน สำหรัับวัันนี้้� 
จะขอนำเสนอเกี่่�ยวกัับสาหร่่ายทะเล ๒ ชนิิด ซึ่่�งถืือเป็็น 
ผลงานโดดเด่่นอีีกอย่่างหนึ่่�งของโครงการฟาร์์มทะเลตััวอย่่าง 
ในสมเด็จ็พระนางเจ้า้สิริิกิิติิ์์� พระบรมราชิินีีนาถ พระบรมราชชนนีี 
พัันปีีหลวง อำเภอบ้้านแหลม จัังหวััดเพชรบุุรีี ที่่�จััดตั้้�งขึ้้�น 
เมื่่�อปี ี๒๕๕๑ เพื่่�อสนองพระราชดำริใินการช่ว่ยเหลืือชาวประมง
ท้้องถิ่่�นท่ี่�เผชิญกัับปััญหาทรััพยากรทางทะเลลดน้้อยลง ทำให้ ้
จัับสััตว์์น้้ำได้้ไม่่คุ้้�มกัับค่่าใช้้จ่่ายในการออกเรืือ

Superfoods จากท้้องทะเล 
ชััชชััย เที่่�ยงวิิบููลย์์วงศ์์, รััชดาพร ศาลากิิจ  
กองประชาสััมพัันธ์์
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สาหร่่ายพวงองุ่่�น กรีีนคาเวีียร์์สร้้างอาชีีพ

	ห ลายท่่านคงคุ้้�นเคยกัันดีีกัับสาหร่่ายพวงองุ่่�น  
ว่่าเป็็นอาหารที่่�อุุดมไปด้้วยคุุณค่่าทางโภชนาการที่่�โดดเด่่น  
ทั้้�งไฟเบอร์์ กรดอะมิิโน รวมถึึงแร่่ธาตุุและวิิตามิินท่ี่�สำคััญ
อีีกหลายชนิิด เช่่น กรดไขมััน PUFA วิิตามิินบีี ๒ วิิตามิินอีี  
แมกนีีเซีียม แคลเซีียม โพแทสเซีียม สัังกะสีี และไอโอดีีน  
จึึงทำให้้สาหร่ายพวงองุ่่�นได้้รัับความนิิยมในกลุ่่�มผู้้�รัักสุุขภาพ  
รวมถึึงเป็็นโปรตีีนทางเลืือกของชาวมัังสวิิรััติิด้้วย

	ด้ ้วยลัักษณะเฉพาะที่่�ไม่่เหมืือนใคร สาหร่่ายพวงองุ่่�น 
จึึงมีีชื่่�อเรีียกอื่่�นอีีก ทั้้�งสาหร่ายพริิกไทย คาเวีียร์์สีี เขีียว  
(Green Caviar) หรืือองุ่่�นแห่่งท้้องทะเล (Sea Grapes)  
ซึ่่�งเป็็นความหมายเดีียวกัับคำว่่า Umibudo ในภาษาญี่่�ปุ่่�น

	 สำหรัับในประเทศไทย กรมประมงได้้เริ่่�มนำสาหร่่าย
พวงองุ่่�นเข้้ามาเพาะเลี้้�ยงครั้้�งแรกเม่ื่�อปีี ๒๕๓๖ เพ่ื่�อใช้้บำบััด 
และปรัับสภาพน้้ำในการเลี้้�ยงสััตว์น้้ำด้้วยวิิธีีทางชีีวภาพ  
โดยสาหร่ายจะไปดููดซัับแร่่ธาตุุและอิินทรีียวััตถุจากมููลสััตว์น้้ำ 
ที่่�มีีอยู่่�ในแหล่งน้้ำ มาใช้้ในการปรุุงอาหารและเจริิญเติิบโต 

ทำให้้น้้ำไม่่เน่่าเสีีย ช่่วยในการบำบััดน้้ำจนมีีคุณภาพดีีพอ 
ที่่�จะปล่่อยออกสู่่�สิ่่�งแวดล้้อมได้้ จนกระทั่่�งในปีี ๒๕๕๗ จึึงได้้ 
ขยายผลเทคนิิคการเลี้้�ยงสาหร่่ายในบ่่อดิินและแจกจ่่ายต้้นพัันธุ์์�
ไปสู่่�เกษตรกรผู้้�เลี้้�ยงสััตว์์น้้ำท่ี่�อยู่่�ในเขตให้้บริิการของโครงการ
ฟาร์์มทะเลตััวอย่่างฯ นำไปทดลองเลี้้�ยงเป็็นอาชีีพในพื้้�นท่ี่� 
บ่อ่ปลาบ่อ่กุ้้�งและนาเกลืือเก่า่ ต่อ่มาเมื่่�อสาหร่า่ยได้ร้ับัความนิยิม 
ในหมู่่�ผู้้�บริโิภคมากขึ้้�น จึึงเกิดิการขยายตัวัไปสู่่�เกษตรกรทำฟาร์ม์
ตามแนวชายฝั่่�งอีีกหลายจัังหวััด 

	ปั ัจจุุบัันสาหร่่ายพวงองุ่่�นได้้กลายเป็็นพืืชเศรษฐกิิจ 
อีีกอย่่างหนึ่่�งของจัังหวััดเพชรบุุรีีไปแล้้ว โดยคาดว่่ามีีเกษตรกร
ที่่�ทำฟาร์์มสาหร่่ายพวงองุ่่�นจำนวนมากกว่่า ๕๐ ราย บางคน 
สามารถทำรายได้้เฉลี่่�ย ๘๐,๐๐๐ - ๑๐๐,๐๐๐ บาท ต่่อเดืือน 
และในจำนวนนี้้�มีีหลายรายท่ี่�เป็็น “โมเดล” หรืือตััวอย่่าง 
ความสำเร็็จ พร้้อมท่ี่�จะเป็็นวิิทยากรถ่่ายทอดความรู้้�และ
ประสบการณ์์ให้้แก่่เพื่่�อนเกษตรกรและผู้้�ที่่�สนใจ 
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สาหร่่ายผัักกาดทะเล พืืชมากคุุณค่่าที่่�กำลัังมาแรง

	 สาหร่่ายผักักาดทะเล หรืือ Sea Lettuce เป็น็สาหร่า่ย
น้้องใหม่่มีีหน้้าตายัับยู่่�ยี่่�เหมืือนใบผัักกาดหอม ที่่�โครงการ 
ฟาร์์มทะเลตััวอย่่างฯ ส่่งเสริิมให้้เกษตรกรเลี้้�ยงในบ่่อดิิน 
อย่่างจริิงจัังตั้้�งแต่่ปีี ๒๕๖๕ เป็็นต้้นมา หลัังจากที่่�กรมประมง 
ได้้นำสาหร่ายชนิิดนี้้�จากแหล่่งธรรมชาติิ มาศึึกษาวิิจััยและ 
เพาะขยายพัันธุ์์�ตั้้�งแต่่ปีี ๒๕๔๔ โดยพบว่่า สาหร่่ายผัักกาดทะเล 
สามารถปรัับตััวให้้คุ้้�นเคยกัับระบบน้้ำในบ่่อเลี้้�ยงได้้ดีี และ 
เพาะขยายพัันธุ์์�ได้้ง่่าย ใช้้ระยะเวลาเลี้้�ยงเพีียง ๓ สััปดาห์์ 
ก็็ได้้ผลผลิตมากกว่่า ๓ เท่่าจากจำนวนต้้นพัันธุ์์�ที่่�ปล่่อยเลี้้�ยง  
แถมปััจจุุบัันยัังมีีราคาจำหน่่ายถึึงกิิโลกรััมละ ๓๐๐ - ๕๐๐ บาท  
จึึงนัับว่่าเป็็นพืืชเศรษฐกิิจตััวใหม่่ที่่�น่่าจัับตามอง อีีกทั้้� ง 
มีีอนาคตสดใสเนื่่�องจากสามารถนำไปบริิโภคและแปรรููปได้้ 
หลายรููปแบบ

50



นายนิิรุุทธ์์ ศรีีนวล  

ประธานวิิสาหกิิจชุุมชนประมงพััฒนาสาหร่่ายทะเลเพชรบุุรีี 

เริ่่�มแรกได้้เพาะเลี้้�ยงสาหร่่ายพวงองุ่่�นท่ี่�ได้้มาจากฟาร์์มทะเลตััวอย่่างฯ จนประสบ 

ความสำเร็็จ พอปีี ๒๕๖๖ ทราบว่่ามีีสาหร่่ายผัักกาดทะเลด้้วย จึึงได้้นำมาทดลองเลี้้�ยง 

ปััจจุุบันมีีรายได้้จากการขายสาหร่่ายผัักกาดทะเลไม่่ต่่ำกว่่า ๑๐๐,๐๐๐ บาทต่อเดืือน  

และยัังเป็็นอาชีีพทางเลืือกสำหรัับผู้้�รัับจ้้างดููแลและเก็็บสาหร่่ายซึ่่�งช่่วยสร้้างงาน 

สร้้างรายได้้ให้้แก่่คนในชุุมชนได้้อีีกด้้วย 

	 ความนิิยมในสาหร่่ายชนิิดนี้้�มาจากการเป็็นอาหารที่่�มีี
คุุณค่่าทางโภชนาการและสารอาหารสููง เป็็นแหล่่งของโปรตีีน
และใยอาหาร ให้้พลัังงานและไขมัันต่่ำ อุุดมไปด้้วยกรดอะมิิโน 
และกรดไขมัันจำเป็็น วิิตามิินและเกลืือแร่่ เหมาะสำหรับ 
คนรัักสุุขภาพ ส่่วนการบริิโภคนิิยมรัับประทานแบบสุุก ทำได้้
หลากหลายเมนูู เช่่น ยำสาหร่่าย สลััด ชุุบแป้้งทอด ต้้มจืืด  
และผัดักับัไข่ ่รวมทั้้�งสามารถนำไปเป็น็วัตัถุดุิบิผลิติเครื่่�องสำอาง
และอาหารเสริิม ส่่วนสาหร่ายท่ี่�ตกเกรดก็็นำไปเป็็นส่่วนผสม
อาหารเลี้้�ยงสััตว์์ได้้อีีกด้้วย 

	ปั ัจจุุบัันโครงการฟาร์์มทะเลตััวอย่่างฯ อยู่่�ระหว่าง 
การทดลองแปรรููปสาหร่่ายผัักกาดทะเลในรููปแบบสาหร่่ายแผ่่น
ปรุุงรส และผลิิตเป็็นอาหารเสริิมโปรตีีนทั้้�งแบบผงและอััดเม็็ด 
เพื่่�อเป็็นการต่อ่ยอดสร้า้งมููลค่า่เพิ่่�มให้กั้ับผลผลิติจากฟาร์ม์ทะเล 
เช่น่เดีียวกับัผลสำเร็จ็ท่ี่�โดดเด่น่อื่่�น ๆ  ของโครงการ อาทิิ การเลี้้�ยง
และแปรรููปปลานวลจัันทร์ทะเล ธนาคารปููม้า การเลี้้�ยงอาร์์ทีีเมีีย 
และการทำน้้ำทะเลผง เป็็นต้้น

	 สำหรัับเกษตรกรและประชาชนท่ี่�สนใจเกี่่�ยวกัับ 
รายละเอีียดการเลี้้�ยงสาหร่ายทะเลทั้้�งสองชนิิดดัังกล่่าว รวมถึึง
องค์ค์วามรู้้�ด้า้นฟาร์ม์ทะเลอื่่�น ๆ  สามารถติดิต่่อเพื่่�อขอคำแนะนำ
และเข้้าเยี่่�ยมชมกิิจกรรมภายในโครงการฟาร์์มตััวอย่่างฯ หรืือ 
ในพื้้�นที่่�เกษตรกรเครืือข่่าย ที่่�หมายเลขโทรศัพัท์์ ๐๓๒-๗๘๓-๕๒๙ 
หรืือเว็็บไซต์์ www.modelseafarm.com  
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	 วารสารฉบัับนี้้� ผู้้�เขีียนขอแนะนำโครงการอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิท่ี่�มีีบทบาทการวิิจััยและพััฒนาขยายพัันธุ์์�ไม้้ดอก 
และไม้้ผลทั้้�งของไทยและต่่างประเทศ เพ่ื่�อส่่งเสริิมให้้เกษตรกรนำไปปลููกเป็็นอาชีีพเลี้้�ยงครอบครััวได้้อย่่างมั่่�นคง รวมทั้้�ง 
เป็็นแหล่่งทดลองและผลิิตพัันธุ์์�ไม้้ดอกไม้้ผลจากเมืืองหนาวหลายต่่อหลายชนิิดก่่อนท่ี่�จะมีีการกระจายพัันธุ์์�ไปปลููกทั่่�วประเทศ 
โครงการนี้้�จะมีีความเป็็นมาและมีีการดำเนิินงานอย่่างไรบ้้าง ติิดตามได้้จากบทความนี้้�

ดอกไม้้จากพระราชดำริิ ต่่อยอดสู่่�อาชีีพ 
โชคชััย อุ่่�นใจ 
กองประชาสััมพัันธ์์
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“งานนี้้�เป็็นประโยชน์์ถึึงประชาชนอย่่างแท้้จริิง  
อย่่าได้้หยุุด ให้้ทำต่่อไป  

ชวนอาจารย์์มหาวิิทยาลััยให้้มาช่่วยงานกัันให้้มากขึ้้�น  
ช่่วยให้้ถึึงประชาชน”

	ย้ ้อนไปเม่ื่�อปีี ๒๕๒๓ พระบาทสมเด็็จพระบรมชนกา 
ธิเิบศร มหาภููมิพิลอดุลุยเดชมหาราช บรมนาถบพิติร พระราชทาน
พระราชทรัพย์์จำนวน ๘๐,๐๐๐ บาท แก่่นายพิิศิิษฐ์์ วรอุุไร 
อาจารย์์มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่และหััวหน้้าโครงการในขณะนั้้�น 
เพื่่�อนำไปดำเนิินการทดลองขยายพัันธุ์์�ไม้้ดอกและไม้้ผลสำหรัับ
ส่่งเสริิมให้้ราษฎรเพาะปลููกในพื้้�นที่่�บ้้านไร่่ ตำบลบ้้านแหวน 
อำเภอหางดง จังัหวัดัเชีียงใหม่ ปรากฏว่่าการดำเนิินงานในปีีแรก 
ประสบผลดีี ใช้้พระราชทรััพย์์ไปเพีียง ๔๐,๐๐๐ บาทเท่่านั้้�น  
จึึงได้พ้ระราชทานพระราชทรัพัย์์เพิ่่�มจััดตั้้�งเป็น็กองทุนุหมุนุเวีียน 
รวม ๓๐๐,๐๐๐ บาท พร้้อมทั้้�งพระราชทานชื่่�อโครงการว่่า 
“โครงการศูนย์์ขยายพัันธุ์์�ไม้้ดอกไม้้ผล งานสาธิิตฝึึกอบรม  
และส่่งเสริิมอาชีีพราษฎรตามพระราชดำำ�ริิ” จากนั้้�นในปีี 
๒๕๒๗ ได้้มีีพระราชดำริิเกี่่�ยวกัับโครงการว่่า

	ต่ อมาในปีี ๒๕๒๘ จึึงได้้จััดตั้้�งเป็็น “ศููนย์์บริิการ 
การพัฒนาขยายพัันธุ์์�ไม้้ดอกไม้้ผลบ้้านไร่่อัันเนื่่�องมาจากพระ
ราชดำำ�ริิ” และได้้มีีการยกฐานะเป็็นศููนย์์สาขาของศููนย์์ศึึกษา 
การพััฒนาห้้วยฮ่่องไคร้้อัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิ จัังหวััด
เชีียงใหม่่ ในปีี ๒๕๓๗ สืืบต่่อมาถึึงปััจจุุบััน
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	 ปััจจุุบัันศููนย์์บริิการการพััฒนาขยายพัันธุ์์�ไม้้ดอกไม้้ผล
บ้้านไร่่ฯ มี พื้้�นที่่�ดำเนิินการ  จำนวน ๒ แห่่ง ได้้แก่่ สถานีีวิิจััย
และฝึึกอบรมบ้้านไร่่ อำเภอหางดง พื้้�นที่่� ๓๓ ไร่่ แบ่่งเป็็นที่่�ดิิน
ในพระปรมาภิิไธย จำนวน ๑๘ ไร่่ และที่่�ดิินของมููลนิิธิิชััยพััฒนา 
จำนวน ๑๕ ไร่่ และหน่่วยฝึึกอบรมยางคราม  อำเภอดอยหล่่อ 
จัังหวััดเชีียงใหม่่ จำนวนพื้้�นที่่� ๙๐ ไร่่ ซึ่่�งเป็็นที่่�ดิินที่่�ขออนุุญาต
ใช้้ประโยชน์์จากสำนัักงานการปฏิิรููปที่่�ดิินเพื่่�อเกษตรกรรม หรืือ 
ส.ป.ก. โดยโครงการมีีการดำเนิินงาน ๓ ด้้าน ดัังนี้้�

	 ด้้านการศึึกษา ทดลอง วิิจััย และพััฒนา ดำเนิินการ 
ด้้านวิิชาการและโครงการทดลองวิิจััยเกี่่�ยวกัับการผลิิตพืืช  
การพััฒนาพัันธุ์์�พืืช อาทิิ ว่่านสี่่�ทิิศ พืืชกลุ่่�มกระเจีียวและปทุุมมา 
บานชื่่�น แกลดิิโอลััส กล้้วยไม้้ แอสเตอร์์ และดาหลา พร้้อมกัับ 
คุ้้�มครองพัันธุ์์�พืืชและรัับรองพัันธุ์์�พืืช  จำนวนกว่่า ๘๐ ชนิ ิด  
ซ่ึ่�งเป็็นพืืชพัันธุ์์�ใหม่่และเป็็นที่่�รู้้�จักในท้้องตลาดเหมาะแก่่การ 
ส่่งเสริิมให้้เกษตรกรเพาะปลููก นอกจากนี้้� ยั ังมีีการร่่วมมืือ
กัับเครืือข่่ายงานวิิจััยทั้้�งในและต่่างประเทศ  อาทิิ ร่ วมมืือกัับ 
โรงแยกก๊๊าซธรรมชาติิระยอง บ ริิษััท ป ตท. จำกััด (มหาชน) 
ศึึกษาปััจจััยสิ่่� งแวดล้้อมที่่�มีีผลต่่อการเจริิญเ ติิบโตและ 
การติดผลของเชอร์์รี่่�หวาน พัันธุ์์�  Stella จากประเทศการผลิิต 
และการตลาดพืืชเมืืองหนาวหลายชนิิด เช่่น บี ีโกเนีีย ลิ ิลลี่่�  

ทิิวลิิป ซากุุระ และบลููเบอร์์รีี สำหรัับในส่่วนของหน่่วยฝึึกอบรม 
ยางคราม  ดำเนิินการรักษาพืืชพัันธุ์์�กลุ่่�มไม้้ดอกซึ่่�งส่่วนใหญ่
เป็็นพืืชหััว และไม้้ผลชนิิดต่่าง ๆ เพื่่�อใช้้ในการศึึกษาวิิจััย 
และสนัับสนุุนแก่่กลุ่่�มเกษตรกรในพื้้�นที่่�เป้้าหมาย

	 ด้้านการขยายผลและถ่า่ยทอดองค์์ความรู้้� ได้ข้ยายผล 
ส่่งเสริิมอาชีีพการปลููกไม้้ดอกและไม้้ผลไปยัังเกษตรกร 
กลุ่่�มเป้้าหมายในทุุกภููมิิภาค เช่่น จั ังหวััดเชีียงใหม่่ ตาก  
สุุโขทััย พิ ิษณุุโลก กาฬสิินธุ์์� มห  าสารคาม พื้ ้�นที่่�หมู่่�บ้้าน 
รอบศููนย์์ศึึกษาการพััฒนาเขาหิิน ซ้้อนอััน เนื่่� องมาจาก 
พระราชดำริ ิจังหวัดฉะเชิงิเทรา รวมถึึงกลุ่่�มเกษตรกรผู้้�ปลูกไม้ด้อก 
ในพื้้�นที่่�ภาคใต้้ในจัังหวััดยะลาและจัังหวััดนราธิิวาส นอกจากนี้้�  
โครงการยังถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�และเป็็นแหล่่งศึึกษาดููงาน 
สำหรับันักัวิชิาการ หน่วยงาน สถานศึึกษา และประชาชนผู้้�สนใจ
อีีกด้้วย

 	 ด้้านการจััดการองค์์กร  ปร ะชาสััมพัันธ์์ข้้อมููล 
องค์์ความรู้้�ของศููนย์์บริิการการพััฒนาขยายพัันธุ์์�ไม้้ดอกไม้้ผล
บ้้านไร่่ฯ ไปสู่่�สาธารณชน ร่ วมเผยแพร่ผลงานและการศึึกษา
วิิจััยในงานนิิทรรศการต่่าง ๆ และพััฒนาบุุคลากรให้้มีีความรู้้�
ความเชี่่�ยวชาญทั้้�งในด้้านวิิชาการและด้้านการส่่งเสริิมขยายผล
ไปสู่่�เกษตรกร
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นายศุุภกฤตย์์ เพี้้�ยงจัันทร์์  

หััวหน้้ากลุ่่�มผู้้�ปลููกไม้้ดอกบ้้านสบเตี๊๊�ยะ จัังหวััดเชีียงใหม่่

เล่่าให้้ฟัังว่่า ตนเองยึึดอาชีีพปลููกไม้้ดอกมาตลอด ตั้้�งแต่่ได้้รัับหััวพัันธุ์์�จากศููนย์์บริิการ

การพััฒนาขยายพัันธุ์์�ไม้้ดอกไม้้ผลบ้านไร่่ฯ เมื่่�อ ๔๐ ปีีที่่�แล้้ว โดยสืืบทอดจากพ่่อของ

ภรรยาที่่�ได้ร้ับัการส่ง่เสริิมให้ห้ันัมาปลููกไม้ด้อก ก่อ่นหน้า้นี้้�ครอบครัวัทำอาชีพีปลููกลำไย 

ปลููกมัันฝรั่่�ง และทำนา แต่่ข้้าวราคาถููก ลำไยราคาไม่่แน่่นอน มัันฝรั่่�งก็็มีีต้้นทุุนสููง ต้้องใช้้

ปุ๋๋�ยและสารเคมีีมาก รวมทั้้�งต้้องใช้้แรงงานหนััก จึึงหัันมาปลููกไม้้ดอกเพราะใช้้เงิินทุุนน้้อย

และดููแลไม่่ยาก “การปลููกเริ่่�มจากพรวนดิิน ยกร่่อง นำหััวพัันธุ์์�ลงปลููก ใส่่ปุ๋๋�ยเดืือนละ

ครั้้�ง ประมาณ ๒ เดืือนจะได้้ตััดดอกขาย สำหรัับแกลดิิโอลััสชอบอากาศเย็็น ปุ๋๋�ยไม่่

เปลืือง ผลผลิิตคุ้้�มวัันหนึ่่�งตััดดอกได้้ประมาณ ๓ พัันดอก ต่่อพื้้�นที่่� ๑ ไร่่ คิิดเป็็นเงิิน

จะได้้ประมาณ ๖-๗ พัันบาท ใช้้แรงงาน ๒ คน ปลููกไม้้ดอกมีีรายได้้ดีีฐานะก็็ดีีขึ้้�น มีีเงิิน

ไปซื้้�อที่่� ส่่งลููกเรีียนมหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ ความเป็็นอยู่่�ดีีขึ้้�น มีีเงิินเก็็บ” 
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	 สำหรัับการดำเนิินงานในระยะต่่อไป ศููนย์บริิการการพััฒนาขยายพัันธุ์์�ไม้้ดอกไม้้ผลบ้้านไร่่ฯ มี แผนท่ี่�จะร่่วมมือกัับ 
อุุทยานวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีภาคเหนืือ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ เพื่่�อพััฒนาเทคโนโลยีีพลาสมาขั้้�นพื้้�นฐานและการประยุุกต์์ใช้้
เทคโนโลยีีดัังกล่่าวเพื่่�อเพิ่่�มศักยภาพกระบวนการผลิิตพืชอย่่างเป็็นมิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม ร วมถึึงถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�และนวัตกรรม 
การผลิิตและการจัดการคุุณภาพผลผลิิตไปสู่่�เกษตรกรในอนาคต  ซึ่่�งจะเป็็นประโยชน์์ต่่อการขยายผลไปสู่่�ประชาชนให้้เป็็นไป 
อย่า่งกว้า้งขวางยิ่่�งขึ้้�น ตอบสนองต่่อความต้อ้งการของตลาดและรับัมือืต่อ่การเปลี่่�ยนแปลงของสถานการณ์โ์ลก ซึ่่�งนั่่�นหมายถึึงโอกาส
ในด้้านอาชีีพและประโยชน์์ที่่�จะเกิิดแก่่ประชาชนมากขึ้้�นด้้วยนั่่�นเอง  

	 ดังัพระราโชวาท สมเด็็จพระกนิิษฐาธิริาชเจ้า้ กรมสมเด็จ็พระเทพรัตันราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารี ีในโอกาสเสด็จ็ฯ ไปทรง
ติดิตามความก้า้วหน้า้การดำเนินิงานศูนูย์บ์ริกิารการพัฒันาขยายพันัธ์ุ์�ไม้ด้อกไม้ผ้ลบ้า้นไร่ฯ่ เมื่่�อวันัพฤหัสับดีทีี่่� ๒๒ มิถิุุนายน ๒๕๖๖  
ความสำคััญตอนหนึ่่�งว่่า 

“...วัันนี้้�รู้้�สึึกชื่่�นชมที่่�ทุุก ๆ ท่่าน ได้้รัักษาแนวพระราชดำริิที่่�มีีอยู่่�เป็็นเวลานานมาแล้้ว ๔๐ กว่่าปีี  
และยัังคงทำอยู่่�ให้้ก้้าวหน้้ามากยิ่่�งขึ้้�น เป็็นประโยชน์์แก่่ประชาชนทั่่�วไป การพััฒนาไม้้ดอกไม้้ผล  

นอกจากเรื่่�องเทคโนโลยีีแล้้ว การตลาดถืือเป็็นเรื่่�องสำคััญ อาจารย์์โสระยา อธิิบายว่่า  
จริิง ๆ ความต้้องการซื้้�อไม้้ดอกค่่อนข้้างเยอะ ศููนย์์ฯ สามารถผลิิตได้้ แม้้จะมีีการนำเข้้าไม้้ดอกจากต่่างประเทศ 

เป็็นจำนวนมาก เมื่่�อค่่าขนส่่งไม้้ดอกจากต่่างประเทศราคาสููงกว่่าการซื้้�อภายในประเทศ แสดงว่่า  
เรายัังมีีโอกาสมาก นอกจากทางศููนย์์ฯ จะให้้คำแนะนำและช่่วยเหลืือเกษตรกรรุ่่�นเก่่าที่่�มีีอยู่่�เดิิมแล้้ว  

ยัังมีีเกษตรกรที่่�อพยพมาจากทางเหนืือเป็็นชาวเขา และคนรุ่่�นใหม่่ที่่�ต้้องการศึึกษาหาความรู้้�และลงทุุนผลิิตไม้้ดอก  
จนกลายเป็็นผู้้�ผลิิตไม้้ดอกรุ่่�นใหม่่ ซึ่่�งจะช่่วยให้้การผลิิตไม้้ดอกเกิิดการพััฒนาและดีียิ่่�งขึ้้�น

ที่่�เห็็นและชื่่�นชม คืือ ทำให้้เกษตรกรมีีรายได้้ และชัักชวนให้้ทุุกคนหัันมาทำการเกษตรมากขึ้้�น  
ปััจจุุบัันทุุกคนพููดกัันเฉพาะเรื่่�องความมั่่�นคงทางอาหาร อย่่าปลููกเลย เพราะดอกไม้้รัับประทานไม่่ได้้  
แต่่อะไรทำได้้หรืือไม่่ได้้ จริิง ๆ แล้้ว สิ่่�งสำคััญ คืือ ความชำนาญและเทคโนโลยีี กรรมวิิธีีการปลููก  

การทดลองว่่าปลููกอะไรจะได้้ผลดีี ตลอดจนการปรัับเปลี่่�ยนความรู้้�เดิิมที่่�เคยศึึกษามาและนำไปประยุุกต์์ ใช้้ 
กัับเรื่่�องใหม่่ ๆ โดยเฉพาะไม้้ดอกในประเทศ เราจะต้้องยึึดมั่่�นในการผลิิต มุ่่�งมั่่�น ขยัันขัันแข็็ง  

และถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�จากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น ซึ่่�งเป็็นวิิธีีที่่�จะทำให้้คนมีีความรู้้� 
และสามารถดำเนิินการอะไรก็็ได้้ ฉะนั้้�นอยากให้้อาจารย์์มหาวิิทยาลััยคอยช่่วยเหลืือ 

และแนะนำเกษตรกรว่่าจะต้้องดำเนิินการอย่่างไร”  
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ปลอดภััยจากสารเคมีี เน่ื่�องจากใช้้
ระยะเวลาสั�นื่ในื่การเพาะปลูก จึงไม่ี
จำาเป็นื่ต้้องใช้้สารเคมีีในื่การป้องกันื่

และกำาจัดแมีลงศััต้รูพ่ช้ 
อุดมีไปด้วยสารต้้านื่อนุื่มูีลอิสระ 
ซึึ่�งมีีส่วนื่ช่้วยในื่การช้ะลอวัย 

ลดความีเสี�ยงโรคมีะเร็ง
และโรคหััวใจ

อุดมีไปด้วยสารอาหัาร
วิต้ามิีนื่ และแร่ธาตุ้ ซึึ่�งพบมีาก

ในื่ระยะต้้นื่อ่อนื่

 ผลิต้ได้ต้ลอดทัั้�งปี
และใช้้ระยะเวลาสั�นื่ 

�¥²Ä¤��q�¯�Æ£Ä�¥�¥·�

ศัูนื่ย์บริการการพัฒนื่าปลวกแดงต้ามีพระราช้ดำาริศัูนื่ย์บริการการพัฒนื่าปลวกแดงต้ามีพระราช้ดำาริ

	 ต้้นกล้้าขนาดเล็้กหรืือต้้นอ่อน	 ท่ี่�ได้จากการืเพาะ
เมล็้ดผัักสมุนไพรื	แล้ะพืชชนิดต่้าง	ๆ	เช่น	ผัักกาด	ผัักโขม	
ที่านต้ะวััน	แครือที่	อายุุปรืะมาณ	๗-๑๔	วััน	ควัามสูงของ
ต้้นปรืะมาณ	๒-๔	นิ�วั	ปรืะกอบด้วัยุ	ล้ำาต้้นแล้ะใบจริืงส่เข่ยุวั	
๒-๓	ใบ	ซ่ึ่�งเป็นรืะยุะท่ี่�พืชต้้องการืแสงเพื�อการืเจริืญเติ้บโต้
ของต้้นกล้้าแล้ะสร้ืางคุณค่าที่างอาหารื	 แต้กต่้างจากการื
บริืโภคล้ำาต้้นอ่อนพืช	(sprouts)	ทัี่�งต้้น	เช่น	ถัั่�วังอก	ท่ี่�ยุังม่
ส่วันของใบเล่้�ยุงที่ำาหน้าท่ี่�เก็บสะสมสารือาหารื	ไม่ต้้องการื
แสงในการืเจริืญเติ้บโต้	 แล้ะม่รืะยุะเวัล้าในการืเพาะ 
ปรืะมาณ	๓-๗	วััน	

	 ศููนย์ุบริืการืการืพัฒนาปล้วักแดงต้ามพรืะรืาชดำาริื	 จังหวััด
รืะยุอง	 โดยุศููนย์ุส่งเสริืมแล้ะพัฒนาอาช่พการืเกษต้รื	 จังหวััดรืะยุอง
ได้ดำาเนินการืศู่กษา	 ค้นคว้ัา	 รืวับรืวัมข้อมูล้	 แล้ะที่ดสอบการืเพาะ
ต้้นอ่อน	 (Microgreens)	 รืวัมถ่ั่งจัดที่ำาจุดสาธิิต้เพื�อเป็นแหล่้งเร่ืยุนรู้ื	
โดยุได้ดำาเนนิการืขยุายุผัล้องคค์วัามรู้ืสู่เกษต้รืกรืแล้ะผู้ัสนใจผัา่นการื
ฝึึกอบรืมเชิงปฏิิบัติ้การืหลั้กสูต้รื	“การืผัลิ้ต้ต้้นอ่อนผััก	(ไมโครืกร่ืน)”
เพื�อถ่ั่ายุที่อดแล้ะแล้กเปล่้�ยุนเร่ืยุนรู้ืแก่คณะศู่กษาดูงาน	ต้ล้อดจนการื 
เป็นวิัที่ยุากรืนอกสถั่านท่ี่�เพื�อให้ควัามรู้ืด้านการืผัลิ้ต้ไมโครืกร่ืน
ปัจจุบันได้ขยุายุผัล้องค์ควัามรู้ืแล้ะทัี่กษะสู่กลุ่้มเป้าหมายุกว่ัา 
๒๔๐	 รืายุ	 เพื�อให้สามารืถั่ผัลิ้ต้ต้้นอ่อนผัักไว้ับริืโภคภายุในครัืวัเรืือน
แล้ะต่้อยุอดสู่การืปรืะกอบอาช่พเพื�อสร้ืางรืายุได้ต่้อไป
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ศููนย์ศูึกษาฯ นำาพาอาชีพ
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เมล็้ดพันธ์ุิ

อุปกรืณ์ให้นำ�า

ถั่าดเพาะ

วััสดุเพาะ

ผ้ัาขนหนู

©³¬�ºÃ§² º̄��¥�q

แช่ในนำ�าอุ่นอุณหภูมิ	๕๐	องศูาเซึ่ล้เซ่ึ่ยุส	
๓	ชั�วัโมง	จากนั�นห่อเมล็้ดด้วัยุผ้ัาขนหนู	

นำาไปบ่มในภาชนะท่ี่�ม่ฝึาปิด	๘-๑๒	ชั�วัโมง

แช่ในนำ�าอุณหภูมิห้อง	๘-๑๒	ชั�วัโมง	 
หากยุังไม่นำาไปเพาะให้คลุ้มเมล้็ด

ด้วัยุผั้าขนหนู

ปรืะมาณ	๑๐๐-๑๕๐	กรัืม
ต่้อ	๑	ถั่าดเพาะ	

๑. �³Ê�Â£§É� ³��ºq 

นำาวััสดุปลู้กใส่ถั่าดเพาะ 
สูง	๑-๒	เซึ่นติ้เมต้รื	 

เกล่้�ยุให้เร่ืยุบ	โดยุไม่เคาะ
หรืือกดวััสดุจนแน่น 

เพรืาะจะที่ำาให้รืากเจริืญเติ้บโต้
ได้ไม่ด่	จากนั�นโรืยุเมล็้ด

พันธ์ุิท่ี่�เต้ร่ืยุมไว้ัให้กรืะจายุ 
ทัี่�วัทัี่�งถั่าดไม่ซ้ึ่อนทัี่บกัน	 
ต้ามด้วัยุวััสดุเพาะโรืยุ

ปิดบาง	ๆ	แล้ะรืดนำ�าให้ชุ่ม

ดูแล้โดยุการืรืดนำ�า 
เมื�อกล้้าอายุุ	๗	วััน 
ก็สามารืถั่ต้ัดเพื�อ

บรืิโภคได้	ควัรืรืดนำ�า	 
๔-๕	ชั�วัโมง	ก่อนต้ัด
	แล้ะใช้ม่ดที่่�คมต้ัดให้
ขาดในครืั�งเด่ยุวัเพื�อ 
ไม่ให้ต้้นอ่อนชำ�า

กรืณ่ผัสมวััสดุเพาะเอง 
ใช้แกล้บดำาแล้ะขุยุมะพร้ืาวั

ล้ะเอ่ยุด	อัต้รืาส่วัน	 
๑	ต่้อ	๑	โดยุขุยุมะพร้ืาวั
หากเป็นขุยุใหม่ให้แช่นำ�า	
๓-๔	วััน	เพื�อล้ดสารื	

Tannin	หากเป็นขุยุเก่า
ให้แช่นำ�า	๓๐	นาท่ี่	หรืือ
รืดนำ�าควัามชื�นปรืะมาณ	
๖๐	เปอร์ืเซ็ึ่นต์้	ก่อนผัสม

๓. Â�¥·¤£©³¬�ºÂ ´²

• ถั่าดเพาะ	๓๐	บาที่/ถั่าด
• เมล็้ดพันธ์ุิข่ดล้ะ	๑๐-๑๕	บาที่
 (ใช้	๑	ข่ด/ถั่าด)	
• วััสดุเพาะ	๓-๕	บาที่

๑	ถั่าด	เก็บเก่�ยุวั
ต้้นอ่อนได้
๖-๘	ข่ด
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หลั้งเก็บเก่�ยุวัแล้้วั 
ดินปลู้กสามารืถั่ 

นำากลั้บไปใช้ใหม่ได้ 
โดยุผ่ัานการืนำาไป 
หมักรืะยุะเวัล้า	

ปรืะมาณ	๓๐-๔๕	วััน

นำาต้้นอ่อนไปล้้าง 
ในนำ�าสะอาด	 

ผ่ั�งให้แห้ง	แล้ะบรืรืจุ 
ล้งถุั่ง	เก็บในตู้้เยุ็น
อุณหภูมิ	๔-๗	
องศูาเซึ่ล้เซ่ึ่ยุส	 

ได้ปรืะมาณ	๗	วััน

ต้้นอ่อน	๑	ข่ด	
รืาคา	๑๐-๑๕	บาที่
๑	กิโล้กรัืม	๑๐๐-๑๕๐	บาที่

A B
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 ผักกระชั้บ	 เป็นผัักพื�นบ้านท่ี่�ชาวัรืะยุองรู้ืจักกันด่	 นิยุมนำามาบริืโภคกันในหล้ายุพื�นท่ี่�	 สามารืถั่รัืบปรืะที่านได้ทัี่�งแบบ 
สดแล้ะแบบปรืุงสุก	 ปัจจุบันผู้ัท่ี่�รัืกสุขภาพเริื�มหันมาให้ควัามสนใจผัักชนิดน่�กันมากข่�น	 เนื�องจากม่สรืรืพคุณที่างยุาท่ี่�ช่วัยุในการืล้ด
ควัามดัน	ล้ดไขมันในเส้นเลื้อด	ช่วัยุกรืะชับช่องคล้อด	แล้ะด้วัยุม่รืสชาติ้อร่ือยุ	ม่กลิ้�นหอมเฉพาะตั้วั	จ่งสามารืถั่นำามาปรุืงอาหารืได้
หล้ากหล้ายุชนิด	ส่งผัล้ให้ผัักกรืะชับเป็นท่ี่�ต้้องการืของต้ล้าดเป็นอยุ่างมาก

 ต้้นื่อ่อนื่ผักกระชั้บ	ม่ลั้กษณะล้ำาต้้นต้้นเร่ืยุวัยุาวัส่ขาวั	แล้ะม่ใบส่เข่ยุวั	๒	ใบ	คล้้ายุกับต้้นอ่อนที่านต้ะวัันแต่้
จะม่ต้้นท่ี่�ยุาวัต้รืงกว่ัาแล้ะม่กลิ้�นเป็นเอกลั้กษณ์	โดยุในรืะยุะ	๓-๔	วัันแรืก	ใบจะม่ส่เหลื้อง	เมื�อได้รัืบแสง	๕-๖	
ชั�วัโมง	ใบจะกล้ายุเป็นส่เข่ยุวั	เมื�อม่อายุ	ุ๗-๘	วััน	ก็สามารืถั่เก็บเก่�ยุวัได้	ให้ผัล้ผัลิ้ต้ได้ต้ล้อดทัี่�งปี	ปัจจุบันม่รืาคา
ถ่ั่ง	๑๕๐-๒๐๐	บาที่/กิโล้กรัืม	แล้ะนับเป็นผัักเศูรืษฐกิจของหมู่บ้านที่ะเล้น้อยุ	อำาเภอแกล้ง	จังหวััดรืะยุอง	  

ภาชนะสำาหรัืบ
แช่เมล็้ดพันธ์ุิ



โช้คช้ัย อุ่นื่ใจ
กองประช้าสัมีพันื่ธ์

สืุขพอที่ี�พอเพียง 5959

	 ในยุามท่ี่�ปรืะเที่ศูถั่กูรืกุล้�ำอธิปิไต้ยุเหล่้าที่หารืกล้้าพร้ือมจับ
อาวัุธิต้่อสู้ศัูต้รืูเพื�อปกป้องแผั่นดินไที่ยุ	 แต้่ในยุามที่่�ปรืะเที่ศู
ชาต้สิงบสุข	ที่หารืนอกจากจะฝึกึวิัชาที่างการืรืบแล้ว้ั	ยัุงมห่นา้ที่่� 
ใหค้วัามชว่ัยุเหล้อืยุามที่่�ปรืะชาชนเดอืดรือ้นจากภยัุพบิตั้ติ้า่ง	ๆ  
แล้ะพัฒนาสภาพแวัดล้้อมภายุในพื�นที่่�รืับผัิดชอบ	 รืวัมถั่่งม่
บที่บาที่ในการืพัฒนาปรืะเที่ศู

	 เมื�อวัันพุธิที่่�	๒	พฤศูจิกายุน	๒๕๕๙	สมเด็จพรืะกนิษฐา
ธิิรืาชเจ้า	กรืมสมเด็จพรืะเที่พรัืต้นรืาชสุดา	ฯ	สยุามบรืมรืาช
กุมารื่	ได้ม่พรืะรืาชดำรืิกับพล้โที่	วัิจักขฐ์	สิรืิบรืรืสพ	แม่ที่ัพภาค
ที่่�	 ๓	 ในขณะนั�น	 ให้ดำเนินงานโครืงการืเดินต้ามรือยุเที่้าพ่อ 
เพื�อส่งเสรืิมการืที่ำเกษต้รือินที่รื่ยุ์ในหน่วัยุงานที่หารื	 แล้ะ 
เพื�อแก้ไขปัญหาควัามยุากจนให้แก่เกษต้รืในพื�นที่่�ภาคเหนือ
ต้อนล้่าง	 แล้ะเป็นแหล้่งเรื่ยุนรืู้ให้แก่กำล้ังพล้แล้ะครือบครืัวั
รืวัมที่ั�งปรืะชาชนโดยุที่ั�วัไปได้เข้ามาศู่กษากรืะบวันการื
เกษต้รือินที่รื่ยุ์ต้ามหล้ักปรืัชญาของเศูรืษฐกิจพอเพ่ยุง	 ต้่อมา	
โครืงการืดังกล้่าวัได้เปล้่�ยุนชื�อเป็น	“โครงทั้หัารพันื่ธุ์ดี”	จนถั่่ง
ปัจจุบัน	 โดยุม่กองที่ัพบกแล้ะมูล้นิธิิชัยุพัฒนารื่วัมดำเนินงาน
สนองพรืะรืาชดำรืิ	 แล้ะสำนักงานคณะกรืรืมการืพิเศูษเพื�อ
ปรืะสานงานโครืงการือันเนื�องมาจากพรืะรืาชดำรืิ	(สำนักงาน 
กปรื.)	 ให้การืสนับสนุนในด้านโครืงการืสรื้างพื�นฐานแล้ะงาน
ด้านขยุายุผัล้
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	 การืดำเนินงานโครืงการืที่หารืพันธิุ์ด่นั�น	 จะใช้พื�นที่่�
วั่างเปล้่าภายุในหน่วัยุที่หารืให้เกิดปรืะโยุชน์ด้านการืเกษต้รื
โดยุม่วััต้ถุั่ปรืะสงค์เพื�อเป็นการืส่งเสริืมให้กำลั้งพล้ได้เรื่ยุนรืู้
แล้ะล้งมือปลู้กผัักปล้อดภัยุได้มาต้รืฐานไวั้บรืิโภคเพิ�ม	แล้ะหาก
เหล้ือจากการืบรืิโภคก็สามารืถั่จำหน่ายุสรื้างรืายุได้	 รืวัมถั่่ง
เป็นสถั่านที่่�ให้ปรืะชาชนที่ั�วัไปเข้ามาศู่กษาดูงานนำควัามรืู้ไป 
ปรืะยุุกต้์ใช้ในพื�นที่่�ของต้นเอง	 นอกจากน่�	 เมื�อพล้ที่หารื 
ปล้ดปรืะจำการืแล้้วั	 สามารืถั่นำควัามรืู้ด้านการืเกษต้รืที่่�ได้
รืับจากการืดำเนินโครืงการืไปขยุายุผัล้สู่ครือบครืัวัแล้ะชุมชน
ต้ามภูมิล้ำเนาของพล้ที่หารืได้	 ช่วัยุล้ดรืายุจ่ายุเพิ�มรืายุได้ 
ให้แก่ครือบครัืวั	

	 โครืงการืที่หารืพันธิุ์ด่ 	 ดำเนินการืในพื�นที่่�หน่วัยุ
งานที่หารืที่ั�ง	 ๔	 ภาค	 ม่จำนวัน	 ๑๘	 โครืงการื	 (ข้อมูล้	 ณ
เดือนพฤษภาคม	 ๒๕๖๕)	 โดยุวัารืสารืฯ	 ฉบับน่�	 ผัู้เข่ยุนจะ 
ยุกต้ัวัอยุ่างโครงการทั้หัารพันื่ธุ์ดีของมีณฑลทั้หัารบกทั้ี� ๒๖ 
ค่ายสมีเด็จเจ้าพระยามีหัากษััต้ริย์ศึัก ต้ำบลเสม็ีด อำเภัอ
เมี่องบุรีรัมีย์ จังหัวัดบุรีรัมีย์	ที่่�ได้ดำเนินการืโดยุจัดกิจกรืรืม
รืับสมัครืพล้ที่หารืกองปรืะจำการืที่่�ผั่านการืฝึึกที่างที่หารืแล้้วั
ผัล้ัดล้ะปรืะมาณ	 ๕	 -	 ๑๐	 นายุ	 เข้าปรืะจำแปล้งผััก	 โดยุม ่
ครืูฝึึกที่่�ได้เข้ารืับการือบรืมจากศููนยุ์พัฒนาพันธิุ์พืชจักรืพันธิ์
เพ็ญศูิรืิ	 จังหวััดเช่ยุงรืายุ	 เป็นผัู้ถั่่ายุที่อดแล้ะเป็นพ่�เล้่�ยุง 
สำหรืับการืเรื่ยุนรืู้การืปลู้กผัักปล้อดภัยุจะเรืิ�มต้ั�งแต้่การื 
เต้รื่ยุมแปล้ง	 การืหวั่านหรืือการืเพาะกล้้า	 ไปจนกรืะที่ั�งเก็บ
เก่�ยุวัที่ำควัามสะอาด	แล้ะนำไปปรืะกอบอาหารืเล้่�ยุงกำลั้งพล้
หรืือนำออกจำหน่ายุสู่ต้ล้าดในที่้องถั่ิ�นใกล้้เค่ยุง	โดยุเฉพาะใน
ช่วังสถั่านการืณ์การืแพรื่รืะบาดของโรืคต้ิดเชื�อไวัรืัสโคโรืนา 
๒๐๑๙	 (COVID-19)	 ที่่�ผั่านมาได้นำผัล้ผัลิ้ต้ออกจำหน่ายุให้ 
แก่ปรืะชาชนในรืาคายุ่อมเยุา	
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	 ปัจจุบันโครืงการืที่หารืพันธิุ์ด่ม่การืต้่อยุอดขยุายุผัล้
ไปสู่ชุมชนเพื�อส่งเสริืมให้ปรืะชาชนปลู้กผัักที่่�ม่คุณภาพแล้ะ
ปล้อดภัยุสำหรัืบบริืโภคในครัืวัเรืือน	 รืวัมที่ั�งเป็นอาช่พเสริืมได้
อาที่ิ	 โครืงการื	 “ชุมชนเบิกบาน	 อาหารืปล้อดภัยุ”	 โครืงการื
“บ้านน่�ม่รืัก	 ปลู้กผัักกินเอง”	 แล้ะโครืงการื	 “ที่างน่�ม่ผัล้
ผัู้คนรืักกัน”	 นอกจากน่�	 ยุังได้จัดต้ั�งศููนยุ์ผัล้ิต้พันธิุ์ปล้าน�ำจืด
พรืะรืาชที่าน	 “เพื�อนช่วัยุเพื�อน”	 แล้ะศููนย์ุผัล้ิต้พันธิุ์สัต้วั์ปีก
พรืะรืาชที่าน	 “เพื�อนช่วัยุเพื�อน”	 เพื�อเป็นศููนยุ์เพาะพันธิุ์สัต้วั์
สำหรืบัพรืะรืาชที่านแก่เกษต้รืกรืนำไปเป็นพอ่พนัธิุแ์มพ่นัธิุ	์แล้ะ
ศููนย์ุผัล้ิต้เมล้็ดพันธิุ์พืชพรืะรืาชที่าน	 “เพื�อนช่วัยุเพื�อน”	 เพื�อ
เป็นแหล้่งรืวับรืวัมแล้ะเก็บสำรืองเมล้็ดพันธิุ์พืชพรืะรืาชที่าน
สำหรืับแจกให้แก่ปรืะชาชนหรืือผัู้ปรืะสบภัยุพิบัต้ิต้่อไป	 
นับเป็นพรืะมหากรุืณาธิิคุณแก่พสกนิกรืชาวัไที่ยุ	 ที่่�พรืะองค์ 
มพ่รืะรืาชปณธิิานมุง่มั�นที่่�จะสรืา้งควัามมั�นคงที่างดา้นอาหารืให้
แกป่รืะชาชนเพื�อสร้ืางคุณภาพชวิ่ัต้ควัามเป็นอยุูท่ี่่�ดข่่�น	มอ่าหารื
บรืิโภคครืบถ้ั่วันต้ามหลั้กโภชนาการืแล้ะปล้อดภัยุจากสารืพิษ 
แล้ะสามารืถั่พ่�งพาต้นเองได้อยุ่างแที่้จรืิง	 ดังพรืะรืาโชวัาที่	 
เมื�อวัันพุธิที่่�	 ๒๖	 มกรืาคม	 ๒๕๖๕	ณ	 โครืงการืที่หารืพันธิุ์ด่	 
ค่ายุภูมิพล้	 ศููนยุ์การืที่หารืปืนใหญ่	 ต้ำบล้เขาพรืะงาม	 
อำเภอเมืองล้พบุรื่	จังหวััดล้พบุรื่	ควัามต้อนหน่�ง	สรืุปควัามวั่า
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“...ทหารเป็็นผู้้�มีีส่่วนร่วมีการพััฒนาบ้�านเมีือง
ไมี่ว่าจะเป็็นทหารที�ช่่วยพััฒนาในด้�านต่่าง ๆ  

ผู้้�ที�ป็ฏิิบ้ัต่ิหน�าที�ทั�วไป็และผู้้�ที�ส่ร�างความีมีั�นคง
ต่่อช่าต่ิบ้�านเมีือง ความีมีั�นคงมีีหลายด้�าน  

เช่่น ด้�านความีเป็็นอย้่ของป็ระเทศช่าต่ิ  
ด้�านการศึกษา ด้�านความีป็ลอด้ภััยจากศัต่ร้
คนร�ายที�มีาคุกคามี ผู้้�ที�เป็็นป็รป็ักษ์ จึงต่�อง 

ได้�รับ้ความีร่วมีมืีอในด้�านต่่างป็ระเทศความีมีั�นคง
ทางด้�านอาหาร กินด้ีอย้่ด้ี ความีป็ลอด้ภััย 
จากส่ารเส่พัต่ิด้ ล�วนเป็็นความีมีั�นคงทั�งส่ิ�น

 ต่อนนี�ที�เราทำเป็็นความีมีั�นคงทางด้�านอาหาร 
ที�ไมี่มีีก็มีีมีากขึ�น เอาทหารไป็ส่อนการผู้ลิต่ 
แบ้บ้ช่่วยต่นเอง ถ่่ายทอด้ความีร้� ให�ผู้้�อื�น 

ทำให�เกิด้ความีมีั�นคงยั�งยืน..."   

	 การืดำเนินงานโครืงการืได้รืับพรืะมหากรุืณาธิิคุณ
จากสมเด็จพรืะกนิษฐาธิิรืาชเจ้า	 กรืมสมเด็จพรืะเที่พรืัต้น
รืาชสุดา	 ฯ	 สยุามบรืมรืาชกุมารื่	 พรืะรืาชที่านเมล็้ดพันธิุ์ผััก 
ที่่�ม่คุณภาพจากศููนย์ุพัฒนาพันธิุ์พืชจักรืพันธิ์เพ็ญศูิรืิ	 แบบเก็บ
เมล้็ดพันธิุ์ไปปลู้กต้่อได้	 พันธิุ์ไก่พื�นเมืองแล้ะพันธิุ์ไก่กรืะดูกดำ
จากชุมชนที่่�เข้ารื่วัมเป็นผัู้ผัล้ิต้	 แล้ะพันธิุ์ปล้านิล้จิต้รืล้ดา	 โดยุ
พื�นที่่�ดำเนินโครืงการืม่จำนวัน	 ๒๘	 ไรื่	 แบ่งออกเป็น	 ๔	 ส่วัน
ได้แก่	 พื�นที่่�เพาะปลู้ก	 พื�นที่่�ปศูุสัต้ว์ั	 แหล่้งน�ำ	 แล้ะพื�นที่่�อื�น	 ๆ 
ม่การืดำเนินงาน	อาที่ิ	การืปลู้กพืชผัักสวันครืัวัแล้ะพืชสมุนไพรื
การืเล้่�ยุงสัต้วั์	 การืเล้่�ยุงแหนแดง	 การืผัลิ้ต้น�ำส้มควัันไม้	 
การืผัล้ิต้จุล้ินที่รื่ยุ์แล้ะน�ำหมักช่วัภาพ	 การืที่ำปุ�ยุหมักแบบไม่ 
กล้บักอง	การืศูก่ษาดงูานในพื�นที่่�โครืงการื	แล้ะการืปรืะชาสมัพนัธ์ิ 
พรื้อมกับขยุายุเครืือข่ายุ	 โดยุพันเอก	 สันที่ัด	 จันที่น์มาล้า 
รืองผัู้บัญชาการืมณฑล้ที่หารืบกที่่�	๒๖	ได้กล้่าวัถั่่งภาพรืวัมการื
ดำเนินงานวั่า	

 “ชุ้มีช้นื่ช้นื่บทั้ต้ามีแนื่วช้ายแดนื่  
กจ็ะประสบปญัหัาในื่การขาดแคลนื่
สารอาหัาร โครงการทั้หัารพันื่ธุ์ดี 
เป็นื่ช้่�อพระราช้ทั้านื่ของพระองค์
ก็จะแยกเป็นื่ ๒ คำ ค่อ ทั้หัารดี 

ก็ค่อทั้หัารทั้ี�มีีความีรู้ด้านื่การเกษัต้ร 
และพนัื่ธุด์ ีก็คอ่เมีล็ดพนัื่ธุพ์ระราช้ทั้านื่ 

ได้รับภัารกิจจากพระองค์ใหั้ความีรู้พลทั้หัารก่อนื่ปลด 
ประจำการ เพ่�อใหั้นื่ำไปปลูกและขยายผลต้่อทั้ี�บ้านื่ และ
หัลังจากทั้ี�พระองค์มีาทั้อดพระเนื่ต้รก็มีีพระราช้ดำริใหั้ 
ขยายผลไปยังชุ้มีช้นื่รอบค่าย ทั้รงใหั้หันื่่วยทั้หัารเข้าไปดูแล
นื่ำไปปลูกต้่อทั้ี�บ้านื่ โดยภัารกิจของโครงการทั้หัารพันื่ธุ์ดี  
ก็จะไปใหั้คำแนื่ะนื่ำ ทัั้�งในื่เร่�องของความีรู้การเพาะปลูก  
การใช้ปุ้�ยอินื่ทั้รยี ์แต้ว่า่โดยหัลักแลว้จะใหัช้้มุีช้นื่และโรงเรยีนื่
ไดดู้แลตั้วเองเปน็ื่หัลักเพ่�อความียั�งยน่ื่ ทั้างหันื่ว่ยก็จะติ้ดต้ามี
ดูแลใหั้คำแนื่ะนื่ำเป็นื่ระยะ”
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หญ้าแฝกหญ้าแฝก
หญ้ามหศัจรรย์หญ้ามหศัจรรย์

บทั้ความี/ภัาพ
มารืุต้	โสมนรืินที่รื์

กองปรืะชาสัมพันธิ์
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	 แม้หญ้ าแฝึกจะเคยุถัู่กมองวั่ า เป็นพืช ไรื้ค่ า	 
แต่้ในหล้วังรัืชกาล้ที่่�	๙	ที่รืงนำมาศูก่ษาจนพบว่ัา	เปน็ต้น้หญ้า 
ที่่�ช่วัยุแก้ปัญหาเรืื�องดินแล้ะม่ปรืะโยุชน์อื�น	ๆ 	อ่กมากมายุ	

	 ได้ยิุนชื�อ	 หญ้าแฝึก	 มาก็นาน	 แต้่ไม่เคยุรืู้สักที่ ่
วั่าหญ้าม่ปรืะโยุชน์อยุ่างไรื	 แล้้วัเรืาสามารืถั่นำมาใช้ 
ปรืะ โ ยุชน์ อ ะ ไ รื ไ ด้ บ้ า ง 	 หล้ั ง จ ากที่่� ผั ม ไ ด้ ศู่ กษ า
ค้นควั้ า ก็ ได้ เห็นวั่ าหญ้าแฝึกใช้ปรืะโยุชน์ ไ ด้หล้ายุ
อยุ่าง	 เช่น	 ใช้ ในการืแก้ปัญหาหน้า ดินถูั่กชะล้้าง 
ซึ่่�งเป็นปัญหาใหญ่ที่่�ที่ำให้ดินขาดควัามอุดมสมบูรืณ์ 
ข้ อ มู ล้ ที่่� ผั ม ศู่ ก ษ า ม า เ มื� อ ปี 	 ๒ ๕๓๔ 	 ใ น ห ล้ วั ง 
รัืชกาล้ที่่�	 ๙	 ได้ที่รืงนำเรืื�องหญ้าแฝึกจากเอกสารืของ
ธินาคารืโล้กมาศู่กษาต้่อ	 ก่อนจะม่พรืะรืาชดำริืขอควัาม
รื่วัมมือจากหน่วัยุงานภาครืัฐที่่�เก่�ยุวัข้องดำเนินงานพัฒนา
แล้ะรืณรืงค์การืใช้หญ้าแฝึก	 เรืิ�มจากการืที่ดล้องปลู้ก
ขยุายุพันธิุ์	 แล้ะนำไปแจกจ่ายุให้ปรืะชาชนที่่�สนใจนำ 
ไปใช้ปรืะโยุชน์ในการืบำรืุงดินแล้ะน�ำ	 หญ้าแฝึกจะช่วัยุ 
อนรุืกัษด์นิแล้ะน�ำใหอ้ดุมสมบรูืณ	์ปอ้งกนัการืกดัเซึ่าะแล้ะ 

พังที่ล้ายุของหน้าดิน	ปรืับสภาพดินที่่�เสื�อมโที่รืมให้กลั้บมา 
สมบูรืณ์ได้อ่กครืั�ง	 ด้วัยุล้ักษณะรืากฝึอยุที่่�สานกันแน่น
แล้ะม่ควัามยุาวัหยุั�งล้่กล้งดินจะช่วัยุพยุุงดินให้แน่นหนา 
เหมือนกำแพงที่่�ที่นแรืงกัดเซึ่าะ	 โอบอุ้มควัามชื�นไวั้ 
ใต้้ดินล้่กเพื�อปรัืบสภาพดินให้อุดมสมบูรืณ์	 ข้อหนา	 ๆ	 
ที่่�กอต้้นนั�น	ช่วัยุกรืองต้ะกอนดินแล้ะเศูษซึ่ากต้่าง	ๆ 	ที่่�ไหล้ 
มากับน�ำได้	ชะล้อควัามเรื็วัแล้ะควัามแรืงของน�ำไหล้บ่า	

	 นอกจากน่�	 ยุังม่ปรืะโยุชน์ด้านอื�น	 ๆ	 อ่กมากมายุ	 
ไม่วั่าจะเป็นการืนำมาที่ำแนวักั�นรืั�วั	ควับคุมมล้พิษ	ปลู้กกัก 
เก็บควัามชื�นให้ไม้ผัล้	อ่กที่ั�งยุังเป็นพืชเศูรืษฐกิจที่่�สามารืถั่
นำมาที่ำงานหัต้ถั่กรืรืม	 อยุ่าง	 สานเสื�อ	 สานต้ะกรื้า 
ที่ำมู่ล่้�	 แล้ะที่ำกรืะเป�าเพื�อสรื้างรืายุได้เสริืมให้เกษต้รืกรื
ได้อ่กด้วัยุ	 หญ้าแฝึกเป็นหญ้าที่่�ม่ปรืะโยุชน์มากมายุ 
หล้ายุอยุา่ง	แถั่มยุงัสามารืถั่ใชง้านไดทุ้ี่กสว่ันเล้ยุจรืงิ	ๆ 	หรือื 
เรื่ยุกง่ายุ	 ๆ	 วั่าเป็นมรืดกล้�ำค่าของคนไที่ยุที่่�ในหล้วัง 
รืัชกาล้ที่่�	 ๙	พรืะรืาชที่านไวั้ให้	 ซึ่่�งเรืาควัรืจะรืักษาไวั้แล้ะ 
นำมาใชใ้หเ้กดิปรืะโยุชนส์งูสดุ	เพื�อการืพฒันาที่่�ยุั�งยุนื   



สนใจส่ังซ้ือไดท่ี
ศูนยเรียนรูระบบนิเวศจากครบวงจรบานบางตะลุมพอ 
หมูท่ี 8 ตําบลขนาบนาก อําเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช

Seri Namkhao

ไขความลับน้ําตาลจาก
ดีตอสุขภาพอยางไร ?
น้ําตาลจากมีคาดัชนีน้ําตาล (Glycemic Index) และมวลน้ําตาล (Glycemic Load) ต่ํากวาน้ําตาลชนิดอ6น ๆ ทําให
หากรับประทานแทนน้ําตาลชนิดอ6นจะสามารถลดน้ําตาลในเลือดได น่ันคือชวยควบคุมโรคเบาหวาน รวมท้ังยังชวย
ตานอนุมูลอิสระ ชะลอความแกหรือลดตนเหตุของความแกระดับเซลลไดอีกดวยนะ

น้ําหวานจากสด
ขนาด : 200 มิลลิลิตร
ราคา : 10 บาท

น้ําสมจาก
ขนาด : 500 มิลลิลิตร
ราคา : 15 บาท

น้ําตาลจากผง
ขนาด :  250 กรัม และ 500 กรัม
ราคา : 250 กรัม = 100 บาท 
 500 กรัม = 150 บาท

โทร. 064 230 2556

น้ําผ้ึงจาก
ขนาด : 1 ลิตร
ราคา : 100 บาท



สามารืถั่ส่งแบบสำรืวัจมายุัง	สำนักงาน	กปรื.	ได้โดยุไม่ต้้องผัน่กต้รืาไปรืษณ่ยุากรื	หรืือที่างโที่รืสารื	๐	๒๔๔๗	๘๕๖๑	-	๒	

หรืือสแกนผั่านที่าง	23	CoEe	ข้างต้้นน่�	

แบบสอบëามีความีพึงพอใจวารสารอันื่เนื่่�องมีาจากพระราช้ดำริ
Þบับทั้ี� ๒/๒Ħ๖๖

ข้อมีูลส่วนื่บุคคล 

	 ๑.	คำนำหน้า		 	 ชื�อ	 	 	 	 						นามสกลุ้	 	

	 	 อาช่พ		 ข้ารืาชการื/เจ้าหน้าที่่�ในหน่วัยุงานของรืฐั		 	 นกัเรืยุ่น/นกัศู่กษา

	 	 	 พนกังานในหน่วัยุงานเอกชน		 	 	 สื�อมวัล้ชน

	 	 	 เครือืข่ายุเศูรืษฐกจิพอเพยุ่ง	 	 	 บคุคล้ที่ั�วัไป

	 	 	 ผัูผ่้ัานการืฝึึกอบรืมในหล้กัสตู้รืต่้างๆ	ของสำนกังาน	กปรื.

	 	 หน่วัยุงาน	

	 	 โที่รืศัูพท์ี่

	 ๒.	ที่่�อยุู	่(จดัส่งของรืางวัลั้สำหรืบัผัูร่้ืวัมกจิกรืรืม)

คำëามีประจำวารสารอันื่เนื่่�องมีาจากพระราช้ดำริ Þบับทั้ี� ๒/๒Ħ๖๖

•	 ขอขอบคุณที่่�กรืุณาให้ข้อคิดเห็นต้่อวัารืสารือันเนื�องมาจากพรืะรืาชดำรืิ

	 แล้ะรื่วัมกิจกรืรืมต้อบคำถั่าม

•	 ขอควัามกรืุณาแจ้งยุืนยุัน	หรืือยุกเล้ิกการืรืับวัารืสารืฯ

คณะบรรณาธิการĄ มีีของรางวัลสำหัรับผู้ทั้ี�ร่วมีต้อบคำëามีครบë้วนื่ และเขียนื่ข้อความีได้โดนื่ใจ

ทั้ั�งนื่ี� สามีารëต้อบผ่านื่ 23 $PEF ด้านื่ล่างนื่ี� หัร่อร่วมีกิจกรรมีทั้าง 'BDFCPPL� สำนื่ักงานื่ กปร�

ภัายในื่วันื่ศัุกร์ทั้ี� ๒๒ ธันื่วาคมี ๒Ħ๖๖ โดยสำนื่ักงานื่ กปร� จะต้ิดต้่อกลับผู้ทั้ี�ได้รับรางวัลต้่อไป 

ความีพึงพอใจต้่อคอลัมีนื่์ต้่างė ของวารสารอันื่เน่ื่�องมีาจากพระราช้ดำริ

Þบับทั้ี� ๒/๒Ħ๖๖

ผัู้อ่านชื�นชอบคอลั้มน์อะไรืในวัารืสารืฉบับน่�	เพรืาะอะไรื	แล้ะสามารืถั่นำไปปรืะยุุกต้์ใช้ในช่วัิต้ปรืะจำวัันได้อยุ่างไรืบ้าง

ยุืนยุันรืับต้่อไป

ยุกเล้ิกการืรืับวัารืสารืฯ

Ģ� ส่บสานื่ รักษัา ต้่อยอด สร้างสุขปวงประช้า

๒� ทั้ศัมีราช้า พระเมีต้ต้าสู่ประช้าราษัãร์

Ĥ� ต้ัวอย่างความีสำเร็จ

ĥ� ต้ามีรอยพระราช้ปณิธานื่

Ħ� ต้ิดต้ามีและขับเคล่�อนื่โครงการอันื่เนื่่�องมีาจากพระราช้ดำริ

๖� อันื่เนื่่�องมีาจากพระราช้ดำริ

Ĩ� ศัูนื่ย์ศัึกษัาĄ นื่ำพาอาช้ีพ

ĩ� สุขพอทั้ี�พอเพียง

Ī� เร่�องเล่าจากหัลังกล้อง

Ģġ�  ผลิต้ภััณฑ์จากโครงการอันื่เนื่่�องมีาจากพระราช้ดำริ

มีาก ปานื่กลาง นื่้อย

และร่วมีต้อบคำëามี
เพ่�อรับของรางวัล

ต้อบแบบสำรวจ
สแกนื่



สำานัื่กงานื่ กปร�
ตู้้ ปณ� Ĩ
ปณò� ทั้ำาเนีื่ยบรัåบาล 
กรุงเทั้พมีหัานื่คร 
ĢġĤġ๒

ใบอนุื่ญาต้เลขทีั้� ปนื่� 	นื่
/ ĤĪĩĢ ปณò� ทั้ำาเนีื่ยบรัåบาล

ë้าòากส่งในื่ประเทั้ศัไม่ีต้้องผนึื่กต้ราไปรษัณียากร
บริการธุรกิจต้อบรับ

	พ่�นื่ทีั้�ส่วนื่นีื่�สำาหัรับโÛษัณา




ปที่ ๒๑ ฉบับที่ ๒ เดือนเมษายน - มิถุนายน ๒๕๖๖

พิิมพ์์ที่่� : บริิษััท ไซเบอร์์พริ้้�นท์์ กรุ๊๊�ป จำกััด ๙๕๙ ซอยสุุทธิิพร ถนนประชาสงเคราะห์์ แขวงดิินแดง เขตดิินแดง กรุุงเทพมหานคร ๑๐๔๐๐

วารสารอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิ จััดทำขึ้้�นเพื่่�อแจกจ่่าย ห้้ามจำหน่่าย

วััตถุุประสงค์์
๑. เพื่่�อเผยแพร่พระราชกรณีียกิิจ แนวพระราชดำริ ิ

ท่ี่�ได้้พระราชทานไว้้สำหรับเป็็นแนวทางการแก้้ไขปััญหาและ 
การพััฒนา รวมถึึงการอนุุรัักษ์์หรืือรัักษาทรััพยากรธรรมชาติิ 
และสิ่่�งแวดล้้อม พร้้อมทั้้�งพััฒนาอาชีีพให้้บัังเกิิดความยั่่�งยืืน 

๒. เพื่่�อเผยแพร่่ข่่าวสาร องค์์ความรู้้�ตามแนวพระราชดำริิ 
และผลสำเร็็จจากโครงการอันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิ 
ในทุุกภููมิิภาคของประเทศ ในการนำไปศึึกษาหาความรู้้� และ
สร้้างแรงบัันดาลใจให้้นำไปประยุุกต์์ใช้้ต่่อไป

๓. เพื่่�อเป็็นสื่่�ออีีกช่่องทางหนึ่่�งในการขยายผลการพััฒนา
ตามแนวพระราชดำริิไปสู่่�สาธารณชนได้้อย่่างแพร่หลาย 
มากขึ้้�นและสามารถนำไปเป็็นเอกสารอ้้างอิิงได้้ 

โปรดทราบ 
บทความและข้้อเขีียนต่่าง ๆ ในวารสารอัันเนื่่�องมาจาก 

พระราชดำริิ เป็็นความคิิดเห็็นส่่วนตััวของผู้้� เขีียน ไม่่ใช่่ 
ความเห็็นของสำนัักงานคณะกรรมการพิิเศษเพ่ื่�อประสานงาน
โครงการอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิ (สำนัักงาน กปร.) 

หากมีีความประสงค์์จะนำข้้อมููลไปเผยแพร่ โปรดระบุุ 
แหล่่งที่่�มาของข้้อมููลด้้วย

ดำเนิินการโดย 
สำนัักงานคณะกรรมการพิิเศษเพื่่�อประสานงาน
โครงการอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิ (สำนัักงาน กปร.)

อาคารสำนัักงานโครงการอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิ
เลขที่่� ๒๐๑๒ ซอยอรุุณอมริินทร์์ ๓๖ ถนนอรุุณอมริินทร์์ 
แขวงบางยี่่�ขััน เขตบางพลััด กรุุงเทพมหานคร ๑๐๗๐๐

คณะบรรณาธิิการ
๑)	 นางพิิชญดา	หั ัศภาค	หั ัวหน้้าบรรณาธิิการ 
๒)	 นางอรอนัันต์์	วุุฒิ ิเสน	ร องหััวหน้้าบรรณาธิิการ 	
๓)	 นายวััชระ	หั ัศภาค	 บรรณาธิิการ
๔)	 นายปริิญญวััฒน์์	วั ัชรอาภากร	 บรรณาธิิการ
๕)	 นายอภิิศัักดิ์์�	สรวิ ิสููตร	 บรรณาธิิการ
๖)	 นางสาวสมลัักษณ์์	บุุ นนาค	 บรรณาธิิการ
๗)	 นางสาวสุุดารััตน์์	คุุสิ ินธุ์์�	 บรรณาธิิการ
๘)	 นางวิิไล	ห มอกอรุุณ	 บรรณาธิิการ
๙)	 นายวิิชาญ	ธีีร ะสืืบสกุุล	 บรรณาธิิการ
๑๐)	นางสาวอภิิญญา	 แก้้วเปรมกุุศล	บรรณาธิิการ
๑๑)	นางสาวบุุษราพรรณ	อุุ ตระ	 บรรณาธิิการ
๑๒)	นางสาวอัังคะนา	ช่ ่อประพัันธ์์	 บรรณาธิิการ
๑๓)	นายพงศกร	 แซ่่ลิ่่�ม	 บรรณาธิิการ
๑๔)	นายธนธร	 แก้้วไทรแย้้ม	 บรรณาธิิการ
๑๕)	นายอิิทธิิพล	 วรนุุช	 บรรณาธิิการและเลขานุุการ
๑๖)	นางสาวปรีียา	 อรุุณพููลทรััพย์์	บรรณาธิิการและผู้้�ช่่วยเลขานุุการ
๑๗)	นายโชคชััย	อุ่่� นใจ	 บรรณาธิิการและผู้้�ช่่วยเลขานุุการ
๑๘)	นายสวััสดิ์์�	 แสงสุุริิยวงษ์์	 บรรณาธิิการและผู้้�ช่่วยเลขานุุการ
๑๙)	นางสาวอััญชลีี	 แช่่ผู่่�

คณะอำนวยการ
๑)	 นายปวััตร์์	 นวะมะรััตน	 เลขาธิิการ กปร.
๒)	 นางสุุพร	 ตรีีนริินทร์์	ร องเลขาธิิการ กปร.
๓)	 นายหทััย	 วสุุนัันต์์	ร องเลขาธิิการ กปร.
๔)	 นางพิิชญดา	หั ัศภาค	ร องเลขาธิิการ กปร.
๕)	 นายวิกิรม	คั ยนันัทน์	 ที่่�ปรึกึษาด้้านการประสานงานโครงการฯ
๖)	 นางกมลินิีี	 สุขุศรีีวงศ์์	 ที่่�ปรึกึษาด้้านการประสานงานโครงการฯ
๗)	 นายศุุภรััชต์์	อิ ินทราวุุธ	 ที่่�ปรึึกษาด้้านการพััฒนา
๘)	ผู้ ้�อำนวยการสำนัักงานเลขาธิิการ
๙)	ผู้ ้�อำนวยการกองประสานงานโครงการพื้้�นที่่� ๑
๑๐)	ผู้้�อำนวยการกองประสานงานโครงการพื้้�นที่่� ๒
๑๑)	ผู้้�อำนวยการกองประสานงานโครงการพื้้�นที่่� ๓
๑๒)	ผู้้�อำนวยการกองประสานงานโครงการพื้้�นที่่� ๔ 
๑๓)	ผู้้�อำนวยการกองประสานงานโครงการพื้้�นที่่� ๕
๑๔)	ผู้้�อำนวยการกองแผนงานและยุุทธศาสตร์์
๑๕)	ผู้้�อำนวยการกองบริิหารและพััฒนาทรััพยากรบุุคคล
๑๖)	ผู้้�อำนวยการกองกิิจกรรมพิิเศษและวิิเทศสััมพัันธ์์
๑๗)	ผู้้�อำนวยการกองติิดตามประเมิินผล
๑๘)	ผู้้�อำนวยการศููนย์์สารสนเทศ
๑๙)	ผู้้�อำนวยการภารกิิจด้้านการพััฒนาระบบบริิหารและป้้องกัันการทุุจริิต
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