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	 จุลสารภูมิวารินอนุรักษ์	 ฉบับที่	 64	 นี้	 กองบรรณาธิการขอน�าเสนอประโยชน ์

ของหญ้าแฝกในหัวข้อ	“หญ้าแฝกของพระราชา สู่ภูษาพัสตราภรณ์” เพราะหญ้าแฝก

นอกจากจะมคีณุประโยชน์ในการอนรัุกษ์ดินและน�า้	ตามแนวพระราชด�าริทีพ่ระบาทสมเดจ็

พระบรมชนกาธิเบศร	มหาภมูพิลอดลุยเดชมหาราช	บรมนาถบพติร	ได้พระราชทานให้แก่

ปวงชนชาวไทย	และยงัมปีระโยชน์ในทางการแพทย์	ดังเช่นทีก่องบรรณาธิการได้น�าเสนอ

ในจุลสารภูมิวารินอนุรักษ	์ ฉบับที่	 63	 ว่า	 มูลนิธิทันตนวัตกรรม	 ในพระบรมราชูปถัมภ	์ 

ได้น�ารากหญ้าแฝกมาสกัดเป็นน�้ายาบ้วนปากไปแล้วนั้น	 ส�านักงานมูลนิธิชัยพัฒนายังได้

ส่งเสรมิการน�าใบของหญ้าแฝกมาสกัดและน�ามาย้อมสผ้ีาไหมได้อย่างงดงาม	จงึกล่าวได้ว่า	

หญ้าแฝกมีประโยชน์ทุกส่วนอย่างแท้จริง	 และในขณะเดียวกันยังช่วยเพ่ิมรายได	้ 

จากการท�าหัตถกรรมครัวเรือนและยังส่งเสริมการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมการทอผ้าไหม

และการแต่งกายอย่างไทยอีกด้วย	 เหล่าน้ีคือการต่อยอดการใช้ประโยชน์หญ้าแฝก 

อันจะช่วยให้เกษตรกรหันมาปลูกหญ้าแฝกกันอย่างแพร่หลายขึ้นต่อไป

	 นอกจากน้ี	จลุสารภมูวิารนิอนรุกัษ์	ฉบบันี	้ยงัน�าเสนอบทความและเรือ่งราวเกีย่วกบั

หญ้าแฝกที่น่าสนใจจากหน่วยงานต่าง	 ๆ	 อีกเช่นเคย	 ไม่ว่าจะเป็นบทความเกี่ยวกับ 

การใช้ประโยชน์จากหญ้าแฝกในรปูแบบต่าง	ๆ 	และสายพันธุท่ี์เหมาะสมกบัวัตถปุระสงค์

ของการใช้งาน	 โดยศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้อันเนื่องมาจากพระราชด�าริ	 

ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยทรายอันเนื่องมาจากพระราชด�าริ	 และศูนย์ศึกษาการพัฒนา

พิกุลทองอันเนื่องมาจากพระราชด�าริ	 การขยายผลการใช้ประโยชน์หญ้าแฝก	 

โดยกรมพฒันาสงัคมและสวสัดกิาร	การสร้างรายได้ให้เกษตรกร	โดยกรมพฒันาทีด่นิ	และ

สรปุการน�าเสนอผลงานทีไ่ด้รบัรางวลัชนะเลศิด้าน	Outstanding	People	Participation	

ประเภท	 On-farm	 Applications	 and	 Socio-economic	 Impacts	 ที่มีการน�า 

หญ้าแฝกไปใช้ในการบ�าบัดน�้าเสียจากส้วมในประเทศเคนยา	 ปิดท้ายด้วยข่าว 

ความเคลื่อนไหว

	 กองบรรณาธกิาร	 ขอขอบคณุทกุท่านทีไ่ด้ร่วมส่งบทความและหวงัเป็นอย่างยิง่ว่า

ข้อมูลท่ีบรรจุภายในเล่มจะเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่านทุก	 ๆ	 ท่าน	 ได้แรงบันดาลใจในการ 

ด�าเนินงานสนองพระราชด�ารด้ิานหญ้าแฝกได้อย่างถกูต้อง	ครบถ้วน	และภาคภมูใิจต่อไป

บท
บรรณาธิการ
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	 เมือ่วนัที	่24	กมุภาพนัธ์	2535	พระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธเิบศร	มหาภูมพิลอดลุยเดชมหาราช	บรมนาถบพติร	

พร้อมด้วย	สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า	กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา	ฯ	สยามบรมราชกุมารี	ได้เสด็จพระราชด�าเนิน	

ไปตรวจเยี่ยมการด�าเนินงานของศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้อันเนื่องมาจากพระราชด�าร	ิ อ�าเภอดอยสะเก็ด 

จงัหวดัเชียงใหม่	ในการนี	้ได้ทรงปลกูหญ้าแฝกในแปลงทดลองของศูนย์ฯ	และได้พระราชทานพระราชด�ารโิดยสรปุ	ดงันี้

	 ให้ด�ำเนินกำรปลูกหญ้ำแฝก	 ซึ่งจะช่วยทั้งกำรอนุรักษ์ดินและน�้ำ	 โดยรำกของหญ้ำแฝกจะอุ ้มน�้ำไว ้

ซึ่งจะช่วยให้เกิดควำมชุ่มชื้นในดินอันจะสำมำรถปลูกพืชอื่น	 เช่น	 ข้ำวโพด	 หรือ	 ต้นไม้ยืนต้นอื่น	 ๆ	 ในบริเวณที ่

ปลูกหญ้ำแฝกได้	 และคุณสมบัติอีกอย่ำงหนึ่งของหญ้ำแฝกก็คือ	 แฝกจะเป็นตัวกักเก็บไนโตรเจนและก�ำจัด 

สิ่งเป็นพิษหรือสำรเคมีอื่น	ๆ	ให้ไหลลงไปยังแม่น�้ำล�ำคลอง	โดยกักให้ไหลลงไปในดินแทน

	 ให้ด�ำเนินกำรศึกษำและคัดเลือกพันธุ์ที่เหมำะสมกับสภำพพื้นที่ไปพร้อม	ๆ 	กัน	เพื่อที่จะได้น�ำไปส่งเสริมและ

ขยำยพันธุ์ในพื้นที่อื่น	ๆ 	ต่อไป	โดยเฉพำะตำมไหล่เขำที่จะมีกำรพังทลำยของดินมำก	เช่นที่โครงกำรเขำชะงุ้ม	และ

ทีว่ดัญำณสงัวรำรำม	กค็วรจะปลกูเช่นกนั	และทรงแนะน�ำวธิกีำรปลูกว่ำสมควรปลูกหญ้ำแฝกก่อนหน้ำฝนประมำณ	

3	เดอืน	เพือ่ท่ีจะให้ต้นหญ้ำแฝกแขง็แรงพอทีจ่ะทนต่อควำมแรงของน�ำ้ในหน้ำฝนได้	แต่ยังทรงให้ศกึษำทดลองกำร

ปลูกหญ้ำแฝกในร่องน�้ำในลักษณะที่จะเป็น	 check	 dam	 ด้วย	 ตลอดจนที่สูงชันตำมริมถนน	 ที่ เห็น 

ดินเปลือยอยู่	ให้น�ำแฝกไปปลูกเพื่อป้องกันดินพังทลำยด้วย...

	 หลังจากนั้น	 ในวันที่	 25	 มีนาคม	 2535	 พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร	 มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช	 

บรมนาถบพิตร	 ได้เสด็จพระราชด�าเนินมาติดตามการเจริญเติบโตของหญ้าแฝกท่ีทรงปลูก	 และได้พระราชทาน 

พระราชด�าริโดยสรุป	ดังนี้

สุวิมล พุทธจรรยาวงศ์ 

งานศึกษาและพัฒนาที่ดิน 

ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้อันเนื่องมาจากพระราชด�าริ

หลากหลายสายพันธุ์หญ้าแฝก...
ปลูกอย่างถูกวิธี สู่ประโยชน์อย่างยั่งยืน

 เรื่องน่ารู้เกี่ยวกับหญ้าแฝก
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 กำรปลูกหญ้ำแฝกเพ่ือป้องกันกำรพังทลำยของดิน	 อำจจะไม่ได้ผลนัก	 เนื่องจำกพื้นที่มีร ่มเงำมำก 

แต่ให้ทดลองดอูำจจะมหีญ้ำแฝกทีท่นร่มบ้ำง	โดยให้มีกำรปลกูหญ้ำแฝกผสมกบัพืน้ทีท่ีม่กีำรก่อสร้ำง	Check	dam	

และส�ำหรับพื้นที่ท้ำยอ่ำงเก็บน�้ำห้วยฮ่องไคร้	ที่มีควำมชุ่มชื้นสูง	ให้ปลูกต้นไม้ที่ไม่ผลัดใบ	เช่น	ต้นตะแบก	สะเดำ 

	 จากพระราชด�าริด้านหญ้าแฝกที่ได้พระราชทาน	 น�ามาสู ่การปฏิบัติในศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร ้

อนัเนือ่งมาจากพระราชด�าร	ิ โดยได้จดัท�าแปลงรวบรวมสายพันธุห์ญ้าแฝกไว้ได้	 จ�านวน	 39	สายพันธุ	์ และได้ส่งตัวอย่าง 

หญ้าแฝกไปตรวจสอบ	 DNA	 ยังกรมพัฒนาที่ดิน	 เพื่อเก็บรักษาสายพันธุ์ที่ถูกต้องส�าหรับการศึกษาวิจัย	 ซึง่หญ้าแฝก 

ในประเทศไทยสามารถแบ่งได้เป็น	2	ประเภท	คือ	หญ้าแฝกลุ่ม	(Lowland	vetiver:	Chrysopogon zizanioides	L.)	

และหญ้าแฝกดอน	 (Upland	 vetiver:	Chrysopogon nemoralis	 A.	 Camus)	 แปลงรวบรวมสายพันธุ์หญ้าแฝก 

ได้รวบรวมหญ้าแฝกลุ่มจ�านวน	20	สายพันธุ์	และหญ้าแฝกดอนจ�านวน	19	สายพันธุ์	แสดงในตารางที่	1	

 หญ้าแฝกลุ่ม	 มีใบและรากยาวกว่าหญ้าแฝกดอน	 เนื้อใบค่อนข้างเนียน	 มีไขเคลือบมาก	 ท�าให้เจริญเติบโตได้ดี 

ในที่ที่มีความชื้นสูง	 และในน�้าแช่ขัง	 ใบชี้ตรง	 เมื่อยาวเต็มที่จะหักพับเป็นมุมแหลม	 ไม่ชอบที่ร่มร�าไร	 เจริญเติบโตและ 

ขยายกอได้อย่างรวดเร็ว	 แต่ต้องมีการตัดใบจึงจะมีอายุยืนยาว	และรากมีกลิ่นหอม	ซึ่งในการน�ารากมาใช้จะไม่แนะน�า

ให้ท�าการขุดจากดิน	จะต้องมีวิธีการปลูกเพื่อเก็บรากที่เฉพาะเจาะจง

 หญ้าแฝกดอน	 พบทัว่ไปในท่ีค่อนข้างแห้งแล้ง	 สามารถขึน้ได้ทัง้ในทีแ่ดดจดัและทีร่่มร�าไร	 กอเตีย้กว่าหญ้าแฝกลุ่ม	

ใบหยาบ	มีไขเคลือบน้อย	ท�าให้ดูกร้าน	หลังปลูกเมื่อตั้งตัวได้แล้วต้องการการดูแลน้อยกว่าหญ้าแฝกลุ่ม

	 ในการปลูกหญ้าแฝกเพื่ออนุรักษ ์ดินและน�้า	 สายพันธุ ์หญ้าแฝกลุ ่มและหญ้าแฝกดอน	 มีคุณสมบัต ิ

ในการอนุรักษ์ดินและน�้าไม่แตกต่างกัน	 ทั้งนี้การเลือกสายพันธุ์หญ้าแฝกไปปลูกในพื้นที่ต้องค�านึงถึงความสามารถ 

ในการเจริญเติบโตและแตกกอของหญ้าแฝกในพื้นที่	ซึ่งปัจจัยที่ส่งผลต่อการเจริญเติบโต	ได้แก่	ร่มเงา	ความลึกของดิน	

เนือ้ดิน	ความชืน้ในดนิ	และระดบัความสงูของพ้ืนท่ี		นอกจากน้ียงัต้องค�านึงถึงลักษณะการปฏบิติังาน	เน่ืองจากใบหญ้าแฝก

ดอนมีลักษณะใบค่อนข้างหยาบและคม	อาจท�าให้เกิดการระคายเคืองเมื่อมีการสัมผัส	
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	 นอกจากนี้	 ภายในศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้ฯ	 ได้จัดท�าเส้นทางเดินหญ้าแฝกเพื่อให้เป็นสถานที่เรียนรู ้

เกี่ยวกับ	“หญ้าแฝก”	 ในรูปแบบพิพิธภัณฑ์ธรรมชาติที่มีชีวิต	 สภาพพื้นที่ที่พบโดยส่วนใหญ่ของศูนย์ศึกษาการพัฒนา

ห้วยฮ่องไคร้ฯ	จะมีลักษณะเป็นดินตื้นภายใต้ป่าผสมผลัดใบ	จึงเลือกปลูกหญ้าแฝกดอน สายพันธุ์ปางกว้างที่สามารถ 

เจริญเติบโตได้ในสภาพดินตื้นและทนร่มได้ดี	 ส่วนใหญ่หญ้าแฝกที่ปลูกในพื้นที่ร่มร�าไรจะเจริญเติบโตได้น้อยกว่า 

ในพืน้ทีโ่ล่ง	และควรปลกูหญ้าแฝกในช่วงผลดัใบของไม้ป่าในพ้ืนที	่(ช่วงเดือนมกราคม-กมุภาพันธ์)	เพ่ือทีห่ญ้าแฝกจะได้

มีแสงในการเจริญเติบโต	พร้อมทั้งดูแลรักษาด้วยการใส่ปุ๋ยและรดน�้า	เพื่อให้หญ้าแฝกเจริญเติบโต	แตกกอ	และแข็งแรง	

เมือ่ถงึฤดฝูน	แนวรัว้หญ้าแฝกมพีร้อมท่ีจะดกัตะกอนดนิและซบัน�า้ฝนทีไ่หลบ่าเอาไว้ท�าหน้าทีป้่องกนัการชะล้างพงัทลาย	

สามารถช่วยลดความแรงของน�้าในร่องได้	

 เส้นทางเดินหญ้าแฝก	 ได้มีการปลูกหญ้าแฝกหลากหลายรูปแบบผสมผสานกันตามลักษณะของพื้นที่	การปลูก

หญ้าแฝกร่วมกบัฝายชะลอน�า้ทีท่�าจากไม้ไผ่และดนิในร่องน�า้เพือ่ช่วยเกบ็กกัน�า้	โดยบนตวัฝายได้ปลูกหญ้าแฝกจ�านวน	

ตารางที่ 1 แสดงสายพันธุ์หญ้าแฝกที่รวบรวมในศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้อันเนื่องมาจากพระราชด�าริ

หญ้าแฝกลุ่ม

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

ศรีลังกา

สงขลา 3

สุราษฎร์ธานี

พระราชทาน (อินเดียเหนือ)

ก�าแพงเพชร 2

สงขลา 1

สงขลา 2

ตรัง1

ตรัง2

เชียงใหม่

แม่ฮ่องสอน

เชียงราย

คันธุลี

แม่แตง

ฟิจิทะเล

มอญโต้

แม่ลาน้อย

แม่เตี๊ยะ

แม่แฮ

หญ้าแฝกดอน

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

ใหม่ห้วยหวาย

ประจวบคีรีขันธ์

ห้วยขาแข้ง

ก�าแพงเพชร 1

นครสวรรค์

ราชบุรี

ร้อยเอ็ด

เลย

สระบุรี 1

สระบุรี 2

กาญจนบุรี

จันทบุรี

พิษณุโลก

อุดรธานี 1

อุดรธานี 2

นครพนม 1

นครพนม 2

ชัยภูมิ

พัทลุง

ปางกว้าง

6
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3	 แถว	 ในช่วงหน้าฝนแนวหญ้าแฝกที่อยู่ด้านบนจะช่วยดักเศษวัสดุที่ไหลมา 

ในร่องน�า้	สามารถช่วยลดปริมาณเศษไม้ทีจ่ะไหลไปกบัน�า้ลงสู่แหล่งน�า้ตอนล่าง	

ส่วนรากหญ้าแฝกจะเพ่ิมความแข็งแรงและความคงทนให้กับฝายชะลอน�้า	 

การปลูกหญ้าแฝกเป็นรูปวีคว�่า (  )	เพื่อลดความแรงของน�้าในร่อง	โดยท�าให้ 

มวลของน�้าที่ไหลมาถูกแบ่งออกเป็น	 2	 ส่วน	 ท�าให้การกัดเซาะร่องน�้าลดลง	 

น�้าที่กระจายออกไปตามแถวหญ้าแฝกจะช่วยกระจายความชุ่มชื้นให้กับพื้นที่ 

ในบริเวณนัน้	การปลกูหญ้าแฝกบริเวณบ่อดักตะกอนดิน	โดยการปลกูหญ้าแฝก

รอบขอบบ่อดักตะกอน	 เป็นการปลูกเพื่อรักษาบ่อดักตะกอนให้สามารถท�างาน

ได้นานขึ้น	ตะกอนบางส่วนจะตกตะกอนทับถมในบ่อดักตะกอน

	 การปลูกหญ้าแฝกในพื้นท่ีท�าการเกษตรที่มีความลาดชัน	 สามารถเลือก

รูปแบบการปลูกที่ เหมาะสมกับสภาพพื้นที่ 	 เช ่น	 การปลูกหญ้าแฝก 

ขวางความลาดชนัเพือ่ปลกูพชืไร่หรอืพชืผกั	การปลกูหญ้าแฝกครึง่วงกลมหงาย 

ล้อมต้นไม้ผล	 โดยปกติจะปลูกห่างจากทรงพุ ่มไม้ผล	 30-50	 เซนติเมตร	 

แต่ภายในศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้ฯ	 ปลูกโดยใช้รัศมี	 2	 เมตรจาก 

ต้นไม้ผล	 ในขณะที่ไม้ผลมีขนาดเล็กหรือเริ่มปลูกใหม่	 และใช้พ้ืนที่ภายใน 

วงหญ้าแฝกปลูกพืชผักหรือพืชไร่ร่วมด้วย	 ซึ่งการดูแลรักษาพืชผักหรือพืชไร่ 

ก็จะเป็นการดูแลรักษาแนวหญ้าแฝกและต้นไม้ผลไปในขณะเดียวกัน

	 	 	 นอกจากนี้	 ภายในเส้นทางเดินหญ้าแฝก	 ยังน�าเสนอ	หลุมศึกษาราก

หญ้าแฝกในดินท่าล่ี	 ซ่ึงเป็นดินที่พบมากที่สุดในพื้นที่ศูนย์ศึกษาการพัฒนา 

ห้วยฮ่องไคร้ฯ	 ซึ่งมีลักษณะดินเป็นดินตื้นหรือต้ืนมาก	 ถึงชั้นเศษหินหนาแน่น

ภายใน	 35	 เซนติเมตรจากผิวดิน	 และพบชั้นหินที่ก�าลังสลายตัวท่ีความลึก	 

35	 เซนติเมตรลงไป	 วัตถุต้นก�าเนิดดินเป็นหินภูเขาไฟท่ีสลายตัวผุพังอยู่กับที่	

และ/หรือเคล่ือนย้ายมาในระยะทางไม่ไกลนกั	หญ้าแฝกท่ีปลูกบนหลมุดิน	 ได้แก่	 

หญ้าแฝกดอน	สายพันธุ์ปางกว้าง	อายุ	1	ปี	10	เดือน	เมื่อขุดเปิดหลุมเพื่อศึกษา

ลักษณะการกระจายของรากหญ้าแฝก	 พบว่า	 รากหญ้าแฝกมีการเจริญเติบโต

หนาแน่นในดินชัน้บนจนถงึชัน้สะสมดินเหนยีว	(15-30	เซนติเมตร)	และรากหญ้าแฝก

บางส่วนสามารถชอนไชลงไประหว่างรอยแตกของชั้นหินผุ	 (หินต้นก�าเนิด)	 

(ลึกกว่า	 30	 เซนติเมตร)	 การชอนไชของรากหญ้าแฝก	 จะท�าให้หินต้นก�าเนิด	 

มีการผุพังเร็วขึ้น	 เนื่องจากรากหญ้าแฝกจะช่วยน�าน�้าและอากาศจากข้างบน 

ลงสู่หินผุชั้นล่างได้มากขึ้น

 ดังนัน้ การปลกูหญ้าแฝกจ�าเป็นต้องเลอืกสายพนัธ์ุหญ้าแฝกทีเ่หมาะสม

กับสภาพพื้นที่ และเลือกช่วงเวลาปลูกให้สอดคล้องกับความสามารถในการ

ดแูลรักษาหญ้าแฝก และเลือกรูปแบบการปลูกหญ้าแฝกทีเ่หมาะสมกบัสภาพ

พื้นที่ เพื่อการใช้ประโยชน์หญ้าแฝกอย่างยั่งยืน
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 “หญ้าแฝก” เป็นพืชในตระกูลหญ้าที่มีการเจริญเติบโตแบบแตกเป็นกอท่ีหนาแน่น สามารถพบได ้
ทุกภูมิภาคของประเทศตามสภาพภูมิประเทศที่แตกต่างกันไปทั้งพื้นท่ีลุ่มและพื้นท่ีดอน บางแห่งเจริญเติบโต
กระจายอยู่ทั่วไปของพื้นที่  บางแห่งเจริญเติบโตอยู่อย่างหนาแน่นและทนแล้งได้ดี มีอายุยืนยาว
 “หญ้าแฝก”	 มีชื่อวิทยาศาสตร์	Chrysopogon zizanioides	 (L)	 Roberty	 และมีชื่อสามัญ	 Vetiver	 Grass	 

จากการส�ารวจในประเทศไทยพบว่ามี	2	ชนิด	คือ	หญ้าแฝกลุ่ม	 (หญ้าแฝกหอม)	และหญ้าแฝกดอน	 (ใบคม)	สามารถ

จ�าแนกตามแหล่งพันธุ์ได้	ดังนี้	หญ้าแฝกลุ่ม	(หญ้าแฝกหอม)	ได้แก่	แหล่งพันธุ์สุราษฎร์ธานี	ก�าแพงเพชร	2	ศรีลังกา	และ

สงขลา	3	ส่วนหญ้าแฝกดอน	ได้แก่	แหล่งพนัธุร์าชบุร	ีประจวบครีขีนัธ์	ร้อยเอด็	ก�าแพงเพชร	1	นครสวรรค์	และแหล่งพนัธุ์

เลย	ซึ่งแต่ละแหล่งพันธุ์จะมีความเหมาะสมที่แตกต่างกันไป	เช่น	ในพื้นที่ลุ่มใกล้แหล่งน�้า	ที่ปลูกพืชสวนไม้ผล	หรือพืช

ที่ต้องมีการเอาใจใส่ดูแลอย่างดี	ควรปลูกหญ้าแฝกลุ่ม	ส่วนพื้นที่ปลูกพืชไร่ในที่ดอน	เช่น	ข้าวโพด	สับปะรด	ควรปลูก

หญ้าแฝกดอนเพราะมีความทนแล้งได้ดี	 แต่ทั้งนี้ไม่ว่าจะน�าหญ้าแฝกจากแหล่งพันธุ์ใดที่หามาได้สะดวกรวดเร็วทันต่อ

ฤดกูาล	เมือ่ปลกูลงในพืน้ท่ีตามหลกัวชิาการแล้ว	ควรมกีารดูแลรกัษาท่ีต่อเนือ่งซ่ึงจะได้รบัประโยชน์จากหญ้าแฝกอย่างแน่นอน	

หญ้าแฝกมีคุณสมบัติลักษณะเด่นอยู่หลายประการ	ที่ช่วยการฟื้นฟูทรัพยากรดิน	รักษาความชุ่มชื้น	ฟื้นฟูสิ่งแวดล้อมได้

เป็นอย่างดี	จากข้อมูลการวิจัยในด้านต่าง	ๆ	ของกรมพัฒนาที่ดิน	สรุปผลได้ว่า	“หญ้าแฝก”	มีลักษณะเด่นพิเศษ	ดังนี้

									 1.	หญ้าแฝกมีการแตกหน่อรวมเป็นกอเบียดกันแน่นไม่แผ่ขยายด้านข้างไปในวงกว้าง

									 2.	มีการแตกหน่อและใบใหม่อยู่เสมอ

									 3.	มีข้อและล�าต้นที่ถี่ใต้ผิวดินบน	ขยายพันธุ์โดยใช้หน่อได้ตลอดทั้งปี

									 4.	การขยายโดยเมล็ดน้อยมาก	ไม่สามารถขยายพันธุ์เป็นวัชพืชได้

									 5.	มีใบที่ยาวเมื่อตัด	หรือเกี่ยวจะแตกใบใหม่ได้ง่าย	แข็งแรง	และย่อยสลายได้ยาก

									 6.	มีระบบรากยาวสานกันแน่นช่วยอุ้มดินอุ้มน�้าได้เป็นอย่างดี

							 	 7.	บริเวณรากเป็นที่อาศัยของจุลินทรีย์หลายชนิด

									 8.	ปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมต่าง	ๆ	ได้ดี	ทนทานต่อโรคพืชทั่วไป

									 9.	ส่วนที่เจริญอยู่ภายใต้ผิวดินช่วยให้หญ้าแฝกอยู่รอดได้ดีในสภาพพื้นที่ที่แตกต่างกัน

 ความส�าคัญของการส่งเสริมการใช้ประโยชน์หญ้าแฝกในการอนุรักษ์ดินและน�้า	 ด้วยความเส่ือมโทรม 

ของทรัพยากรดิน	 ส่วนใหญ่เกิดจากการที่ผิวหน้าดินถูกกัดเซาะจากฝนที่ตกลงมาและน�้าที่ไหลบ่ากัดเซาะพัดพาเอา 

หน้าดินออกจากพื้นท่ีไปพร้อมธาตุอาหารพืชเป็นจ�านวนมาก	 ท�าให้เกิดความสูญเสียหน้าดินท่ีมีความอุดมสมบูรณ ์

งานพัฒนาที่ดิน 

ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยทรายอันเนื่องมาจากพระราชด�าริ

ปลูกหญ้าแฝก เพิ่มดิน เก็บความชื้น
สร้างธาตุอาหารให้กับพืช
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ไปบางครั้งยังเกิดปัญหาดินพังทลายก่อให้เกิดผลกระทบต่อพื้นที่ท�าการเกษตรและสิ่งปลูกสร้างต่าง	 ๆ	 ซึ่งความสูญเสีย

ที่เกิดขึ้นนั้นมีความรุนแรงที่มากน้อยแตกต่างกันไปขึ้นอยู่กับปริมาณน�้าฝน		ความลาดเทของพื้นที่และการใช้ประโยชน์

ที่ดิน	 ส่งผลให้พื้นที่ซึ่งเดิมเคยมีความอุดมสมบูรณ์และให้ผลผลิตทางการเกษตรท่ีดี	 เปล่ียนเป็นให้ผลผลิตต�่าลง	 แม้ว่า 

จะเป็นพื้นที่ท่ีมีปริมาณน�้าฝนท่ีมากเพียงพอก็ตาม	 การไหลบ่าของน�้าฝนในปริมาณที่มาก	 แต่พื้นที่ไม่สามารถกักเก็บ 

น�้าฝนได้อย่างเต็มที่	 หรือพื้นท่ีที่ฝนทิ้งช่วงไม่ตกต้องตามฤดูกาลและมีปริมาณน�้าฝนต่อปีต�่า	 เป็นพ้ืนที่ที่ดิน 

มีความอุดมสมบูรณ์ต�่าจึงต้องสร้างและเพ่ิมศักยภาพทางด้านการผลิต	 โดยน�าวิธีการด้านการอนุรักษ์ดินและ 

น�้าด้วยวิธีต่าง	 ๆ	 เข้ามาใช้ในพื้นที่ให้มากที่สุดเท่าที่จะท�าได้	 โดยเฉพาะการน�าหญ้าแฝก	 ซึ่งเป็นพืชที่มีคุณสมบัติที ่

เหมาะสมในการทีจ่ะรกัษาดนิ	รกัษาน�า้	ฟ้ืนฟูดินเสือ่มโทรม	สร้างดนิใหม่		ฟ้ืนฟูส่ิงแวดล้อมอย่างเหมาะสมและยัง่ยืนต่อไป		

	 ด้วยคุณลักษณะที่พิเศษดังกล่าวของ	 “หญ้าแฝก”	 จึงได้ถูกน�ามาใช้ประโยชน์ด้านการอนุรักษ์ดินและน�้า 

ในระบบการปลูกพืช	 น�ามาใช้ประโยชน์ในพื้นที่การเกษตร	 พ้ืนที่สาธารณะ	 โดยมุ่งเน้นในด้านการลดการชะล้าง 

พงัทลายของหน้าดนิ การช่วยเกบ็กกัตะกอนดนิในพืน้ทีท่ีม่คีวามลาดเท ตลอดจนการรกัษาความชุ่มชืน้ในพืน้ทีร่าบ

และด้านการฟื้นฟูดินเสื่อมโทรม ช่วยในการเพิ่มศักยภาพด้านการปลูกพืชและการผลิตได้ดียิ่งขึ้น 

 การเพิ่มปริมาณอินทรียวัตถุ เนือ่งจากปรมิาณรากหญ้าแฝกมค่ีอนข้างมากและหนาแน่น	มีมวลชีวภาพสูง		และ

มีระบบการเจริญของรากแทรกลงไปในดิน	 เมื่อมีรากบางส่วนหมดอายุเส่ือมสภาพตายไป	 จึงเป็นการเพิ่ม 

อินทรียวัตถุให้แก่ดิน	 สร้างความสมบูรณ์ให้แก่พื้นที่การเกษตร	 อีกทั้งยังมีใบของหญ้าแฝกที่ได้จากการตัดและ 

เกี่ยวคลุมดินเพื่อช่วยคลุมความชื้น	เมื่อย่อยสลายแล้วก็เป็นการเพิ่มอินทรียวัตถุให้แก่ดินอีกทางด้วย

 การเพิ่มปริมาณความชื้นในดิน ในพืน้ทีท่ีม่กีารปลกูหญ้าแฝกจะพบว่าดินสามารถเกบ็ความชืน้ได้ดีและยาวนานกว่า

พื้นที่ที่ไม่ได้ปลูกหญ้าแฝก	 เนื่องจากรากหญ้าแฝกมกีารประสานกนัหนาแน่นเป็นลักษณะร่างแห	 และหยั่งลึกลงไป 

ในแนวดิ่ง	 เป็นตัวช่วยดูดซึมน�้าขึ้นมาใช้และเก็บไว้ในดิน	 ซ่ึงจะเห็นได้จากการปลูกหญ้าแฝกในแปลงไม้ผล	 หรือ 

แปลงพืชไร่ที่เจริญเติบโตอยู่ใกล้กอหญ้าแฝก	จะมีการเจริญเติบโตที่ดีกว่าพืชที่ไม่ได้มีการปลูกหญ้าแฝกร่วมด้วย
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 การเพิม่อตัราการระบายน�า้และอากาศในดนิ	ระบบรากของหญ้าแฝกท่ีแผ่กระจายมส่ีวนช่วยให้ดินมกีารระบายน�า้

และอากาศได้ดีมากยิ่งข้ึนกว่าการท่ีไม่มีรากหญ้าแฝก	 เนื่องจากระบบรากที่มีความยาวและแผ่กระจายในแนวดิ่งลึก 

ลงไปในดินส่งผลให้เกิดช่องว่างในดินจากรากที่หมดอายุกลายเป็นช่องหรือเกิดรูพรุนเล็ก	ๆ	แทรกในเนื้อดิน

 สนับสนนุกจิกรรมของจุลินทรย์ีดนิ	ในบรเิวณรากหญ้าแฝกพบว่ามเีช้ือจลุนิทรย์ีอยูม่ากมายหลายชนดิ	ส่วนใหญ่

มีผลดีต่อการเปล่ียนแปลงธาตุอาหารพืชในดิน	 ช่วยดูดซับธาตุอาหารจากดิน	 ส่งเสริมให้เกิดกิจกรรมของจุลินทรีย์ 

ในบริเวณราก	และเป็นประโยชน์ต่อพืชเพราะได้น�าธาตุอาหารในดินมาใช้

 การใช ้ประโยชน์หญ้าแฝกเพื่อการอนุรักษ ์ดินและน�้า	 โดยการปลูกหญ้าแฝกในพื้นที่การเกษตร	 

ในแปลงเพาะปลูกพืช	 พื้นท่ีดินเส่ือมโทรม	 หรือพื้นที่ดินที่มีปัญหา	 จึงมีส่วนช่วยฟื้นฟูและปรับปรุงดินให้มีสภาพดีขึ้น	 

รวมทัง้สภาพโครงสร้างของดนิด้วย	เนือ่งจากมอิีนทรียวตัถทุีเ่พิม่ขึน้ทัง้ระดบัผวิดนิ	และในเนือ้ดนิจากกจิกรรมของจลุนิทรย์ี	

ตลอดจนการรกัษาความชุม่ชืน้ในดนิให้ยาวนานขึน้จึงท�าให้ดนิเกิดการพัฒนา	และมคีวามอดุมสมบรูณ์ท่ีเพิม่ขึน้เป็นล�าดบั 

การปลกูหญ้าแฝกในพืน้ทีแ่ปลงเกษตรจึงเป็นวธิกีารอนรุกัษ์ดนิและน�า้อกีทางเลือกหนึง่ทีช่่วยให้เกษตรกรประหยดัต้นทนุ

ด้านการดูแลพืช	และช่วยเพิ่มผลผลิตได้เป็นอย่างมาก

10
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	 พืน้ทีข่อบพรทุีม่สีภาพเป็นสนัทรายเกือบ	9	หมืน่ไร่	ในอ�าเภอบาเจาะ	

อ�าเภอเมือง	 และอ�าเภอตากใบ	 จังหวัดนราธิวาส	 เป็นพื้นที่ที่มีน�้าท่วมถึง

ในช่วงฤดูฝน	เกษตรกรน�ามาใช้ประโยชน์ทางการเกษตรโดยการขดุยกร่อง

เพื่อปลูกพืชผักพืชไร่	 แต่เนื่องจากเนื้อดินเป็นดินทรายจนถึงดินทราย 

ปนดินร่วน	 มีปฏิกิริยาดินเป็นกรดจัดถึงกรดปานกลาง	 ระบายน�้าได้เร็ว 

มีความความชื้นต�่า	 โดยภาพรวมแล้วเป็นดินที่มีความอุดมสมบูรณ์ต�่า 

ไม่เหมาะส�าหรับการปลูกพืช	 เมื่อใช้ประโยชน์ไปนาน	 ๆ	 จะเกิดปัญหา 

ร่องพังทลายได้ง่าย	 เกิดการชะล้างหน้าดิน	 ท�าให้ร่องทรุด	 สูญเสีย 

อินทรียวัตถุและธาตุอาหารในดิน	 ส ่งผลให ้ ดินบริเวณดังกล ่าว 

มีความอุดมสมบูรณ์ต�่า	อีกทั้งดินขาดความชื้นในหน้าแล้ง

พันธุ์หญ้าแฝกที่เหมาะสมในการอนุรักษ์ดินและน�้า
ในพื้นที่ดินทรายที่มีสภาพเป็นกรด วิโรจน ปิ่นพรม (ข้อมูล) 

นฤพิศ สุขสบาย (เรียบเรียง) 

ศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองอันเนื่องมาจากพระราชด�าริ

	 พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร	 มหาภูมิพลอดุลเดชมหาราช	 

บรมนาถบพิตร	ทรงตระหนกัถงึสภาพปัญหาทีด่นิเสือ่มโทรม	โดยทรงศกึษา

ถึงศักยภาพของ	 “หญ้าแฝก”	 ซึ่งเป็นพืชที่มีคุณสมบัติพิเศษในการช่วย

ป้องกันการชะล้างพังทลายของหน้าดิน	 และอนุรักษ์ความชุ่มชื้นใต้ดินไว	้ 

วิธีการปลูกใช้เทคโนโลยีแบบง่าย	 ๆ	 ท่ีเกษตรกรสามารถด�าเนินการได้เอง	 

โดยไม่ต้องให้การดูแลหลังการปลูกมากนัก	 อีกทั้งประหยัดค่าใช้จ่าย 

กว่าวธิอีืน่	 ๆ	จงึพระราชทานพระราชด�าร	ิ ให้ด�าเนินการศกึษาทดลองเกีย่วกบั

หญ้าแฝกเพื่อใช้ประโยชน์ในการอนุรักษ์ดินและน�้า

 ศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองอันเนื่องมาจากพระราชด�าริ จังหวัดนราธิวาส	 ได้เล็งเห็นถึงความส�าคัญของ

หญ้าแฝกในการป้องกนัการชะล้างพงัทลายของดนิ	รวมถงึช่วยกักเกบ็ความชืน้ในดิน	หญ้าแฝกยงัช่วยเพิม่ความอุดมสมบรูณ์

ของดนิซึง่ส่งผลต่อการเจรญิเตบิโตของพชืทีป่ลกู	จงึได้ท�าการศกึษาทดลองวธิกีารจดัการดนิทีเ่หมาะสมและการเจรญิเตบิโต

ของหญ้าแฝกสายพันธุ์ต่าง	ๆ 	ที่ปลูกในพื้นที่ดินทรายที่มีสภาพเป็นกรดจัด	ส�าหรับใช้เป็นแนวทางในการอนุรักษ์ดินและ

น�้าในพ้ืนที่ดินทรายขอบพรุ	 ท่ีมีสภาพเป็นกรดจัด	 โดยท�าการคัดเลือกพันธุ์หญ้าแฝกที่เหมาะสมกับสภาพแวดล้อม 

ได้ศึกษาสายพันธุ์หญ้าแฝกที่เหมาะสม	 4	 สายพันธุ์	 ซึ่งกรมพัฒนาที่ดินได้มีการศึกษาแล้ว	 พบว่า	 เป็นสายพันธุ์ที่เจริญ

เติบโตได้ดีในดินทรายจัดคือ	สายพันธุ์หญ้าแฝกลุ่ม	2	สายพันธุ์	ได้แก่	สายพันธุ์สงขลา	3	และสายพันธุ์ก�าแพงเพชร	2	 

อีกทั้งได้ศึกษาสายพันธุ์หญ้าแฝกดอน	2	สายพันธุ์	คือ	สายพันธุ์นครสวรรค์	และสายพันธุ์ร้อยเอ็ด
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	 โดยในขั้นตอนการเตรียมแปลงนั้น	 ในพื้นที่ดินทรายจัดที่มีสภาพเป็นกรดจัด	 

จ�าเป็นต้องปรับสภาพดินโดยใช้ปูนขาวหว่านบนร่องตามค่าความต้องการปูนของดิน	 

หรือประมาณ	 450	 กิโลกรัมต่อไร่	 ปล่อยทิ้งไว้	 2	 สัปดาห์ก่อนท�าการปลูกหญ้าแฝก	 ซึง่ในช่วง 

การเจริญเติบโต	 4	 เดือนแรก	 หญ้าแฝกสายพันธุ ์ร ้อยเอ็ด	 สายพันธุ ์ก�าแพงเพชร	 2	 และสายพันธุ์สงขลา	 3 

สามารถเจริญเติบโตได้ดีไม่แตกต่างกัน	 ส่วนหญ้าแฝกสายพันธุ์นครสวรรค์	 เจริญเติบโตน้อยที่สุด	 หลังจากการตัดใบ 

หญ้าแฝกเหนือผิวดินที่ระดับ	20	เซนติเมตร	(ในช่วงออกดอก)	หญ้าแฝกมีการแตกกอเพิ่มขึ้น

	 โดยในช่วงระยะเวลา	 1	 ปีแรก	 หญ้าแฝกพันธุ์ก�าแพงเพชร	 2	 สามารถเจริญเติบโตได้ดีที่สุด	 ให้มวลชีวภาพ 

ใบหญ้าแฝกเหนือผิวดินที่ระดับ	 20	 เซนติเมตร	 เฉล่ียถึง	 679.54	 กรัมต่อกอต่อปี	 รองลงมา	 คือ	 หญ้าแฝก 

สายพันธุ์ร้อยเอ็ด	 และสายพันธุ์สงขลา	 3	 ให้มวลชีวภาพ	 547.01	 กรัมต่อกอต่อปี	 และ	 448.75	 กรัมต่อกอต่อปี	 

ตามล�าดบั	ส่วนหญ้าแฝกสายพนัธุน์ครสวรรค์	ให้มวลชวีภาพน้อยทีสุ่ดเพียง	395.40	กรัมต่อกอต่อปี	และในใบหญ้าแฝก 

เมือ่น�าไปวเิคราะห์ปรมิาณธาตอุาหารพชื	พบว่า	มปีรมิาณธาตไุนโตรเจนอยูใ่นช่วง	8.13-12.25	กรมัต่อกโิลกรมั	ปรมิาณ 

ธาตุฟอสฟอรัสอยู่ในช่วง	1.72-2.91	กรัมต่อกิโลกรัม	ปริมาณธาตุโพแทสเซียมอยู่ในช่วง	12.40-18.81	กรัมต่อกิโลกรัม 

ส่วนธาตุอาหารรองและธาตุอาหารเสริมจะมีอยู่ในปริมาณที่น้อย	และพบในปริมาณใกล้เคียงกันในทุกสายพันธุ์

	 การตัดเอาใบหญ้าแฝกมาคลุมแปลง	ภายใน	1	ปี	 ใบหญ้าแฝกมีการย่อยสลายเพิ่มอินทรียวัตถุให้กับดิน	พบว่า 

มีปริมาณอินทรียวัตถุเพิ่มข้ึนอย่างชัดเจน	 (1.54-2.53	 เปอร์เซ็นต์)	 เมื่อเทียบกับแปลงที่ไม่คลุมดินด้วยหญ้าแฝก 

(1.14	 เปอร์เซ็นต์)	 นอกจากนี้	 ใบหญ้าแฝกท่ีคลุมดินยังช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการป้องกันการชะล้างหน้าดินกักเก็บ 

ธาตุอาหารไว้ในดินรวมทั้งเป็นการรักษาความชื้นไว้ในดินได้อีกด้วย

12
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	 จากข้อมูลการศึกษาการปลูกหญ้าแฝกในพื้นที่ดินทรายจัดที่มี 

สภาพเป็นกรดจัด	 สามารถใช้เป็นข้อมูลให้กับเกษตรกรหรือประชาชน 

ที่สนใจน�าไปประยุกต์ใช้ในการอนุรักษ์ดินและน�้าในพ้ืนที่ของตนเอง 

ที่มีพื้นที่ เป ็นดินทรายจัด	 ที่มีสภาพเป็นกรดจัด	 โดยการใช ้วัสดุปูน 

ในอัตราเท่ากับความต้องการปูน	 หรือประมาณ	 450	 กิโลกรัมต่อไร่	 

ในการปรบัสภาพความเป็นกรดของดนิ	และสามารถเลอืกสายพนัธุห์ญ้าแฝก

ที่เหมาะสม	คือ	สายพันธุ์ก�าแพงเพชร 2 สายพันธุ์ร้อยเอ็ด หรือสายพันธุ์

สงขลา 3 

	 จากพระอัจฉริยภาพของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร	 

มหาภูมพิลอดลุยเดชมหาราช	บรมนาถบพติร	ทีท่รงมพีระปรชีาสามารถเกีย่วกบั

การพัฒนาดิน	 โดยการใช้ประโยชน์จากหญ้าแฝกในการอนุรักษ์ดินและน�้า	

ท�าให้เกษตรกรสามารถน�าพืน้ท่ีมาใช้ประโยชน์ทางการเกษตรได้ในทัว่ทกุภมูภิาค

ของประเทศไทย	ศนูย์ศกึษาการพฒันาพกิลุทองอนัเนือ่งมาจากพระราชด�าริ	

จงึได้น�าความรูด้งักล่าวมาเผยแพร่เพือ่หวงัให้เป็นประโยชน์แก่เกษตรกรและ

ผู้สนใจต่อไป
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สิ่งที่ดีมีประโยชน์นั้นจะต้องใช้ให้ถูกต้องตำมหลักวิชำและเหมำะสมกับสภำพกำรณ์ทั่วไปด้วย	จึงจะได้ผล 

ที่พึงประสงค์	อย่ำงเช่น	กำรปลูกหญ้ำแฝกจะต้องปลูกให้ชิดติดกันเป็นแผงและวำงแนวให้เหมำะสม 

กับลักษณะภูมิประเทศ	เป็นต้นว่ำบนพื้นที่สูงจะต้องปลูกตำมแนวขวำงของควำมลำดชันและร่องน�้ำ 

บนพื้นที่รำบจะต้องปลูกรอบแปลงหรือปลูกตำมร่องสลับกับพืชไร่	ในพื้นที่เก็บกักน�้ำจะต้องปลูกเป็นแนว

เหนือแหล่งน�้ำหญ้ำแฝกที่ปลูกโดยหลักวิธีดังนี้	จะช่วยป้องกันกำรพังทลำยของหน้ำดินรักษำควำมชุ่มชื้นในดิน	

เก็บกักตะกอนดินและสำรพิษต่ำง	ๆ	ไม่ให้ไหลลงแหล่งน�้ำ	ซึ่งจะอ�ำนวยผลเป็นประโยชน์อย่ำงยิ่ง

แก่กำรอนุรักษ์ดินและน�้ำ	ตลอดจนกำรฟื้นฟูดินและป่ำไม้ให้สมบูรณ์ขึ้น

พระบรมราโชวาท	พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร	มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช	บรมนาถบพิตร	

พระราชทานแก่ผู้ส�าเร็จการศึกษาจากมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์	เมื่อวันที่	25	กรกฎาคม	2540

	 	 กรมพฒันาสงัคมและสวสัดกิาร	ได้น้อมน�าพระราชด�ารขิองพระบาทสมเด็จพระชนกาธเิบศร	มหาภมูพิลอดลุยเดช

มหาราช	 บรมนาถบพิตร	 และสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์	 พระบรมราชินีนาถ	 พระบรมราชชนนีพันปีหลวง	 มาด�าเนิน

โครงการตามพระราชประสงค์	โครงการตามพระราชด�าริ	และโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง	เพื่อส่งเสริม

และพัฒนาคุณภาพชีวิตของราษฎรในพื้นที่ในทุกมิติ	ซึ่งในมิติด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรดินและน�้า	รวมไปถึงผลกระทบ

ทางด้านสิ่งแวดล้อม	อันเนื่องมาจากการชะล้างพังทลายของดิน	กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการได้ก�าหนดเป็นนโยบาย

ให้หน่วยงานจัดท�าโครงการพัฒนาและรณรงค์การใช้หญ้าแฝกอันเนื่องมาจากพระราชด�าริ	 โดยส่งเสริมราษฎรในพื้นที่

ปลกูหญ้าแฝก	เพือ่ป้องกนัการชะล้างพงัทลายของดนิ	ราษฎรสามารถน�าความรูท้ีไ่ด้รบัน�าไปปฏบิตัใินพืน้ทีข่องตนและชมุชน

รอบข้าง	 เพื่อให้เกิดความยั่งยืนในการใช้พ้ืนที่เพาะปลูกให้เกิดประโยชน์สูงสุด	 เป็นการบริหารจัดการทรัพยากรที่ดิน 

และพื้นที่ป่าอย่างเป็นระบบ	และส่งเสริมให้ใช้ประโยชน์ที่ดินในพื้นที่อย่างเหมาะสม		

 ขยายผลการใช้ประโยชน์หญ้าแฝก

กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ

“หญ้าแฝก” ศาสตร์พระราชาเพื่อการอนุรักษ์ดินและน�้า : 
ผลการด�าเนินงานและผลสัมฤทธิ์จากการใช้ประโยชน์จากหญ้าแฝก
ตามแนวพระราชด�าริ
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	 	 หญ้าแฝก	 จัดเป็นหญ้าเขตร้อนที่ข้ึนอยู ่ตามธรรมชาติ	

กระจัดกระจายทั่วไปในสภาพแวดล้อมต่าง	 ๆ	 ซึ่งในประเทศไทย 

จะพบหญ้าแฝกขึ้นอยู่ตามธรรมชาติในพื้นที่ท่ัวไปจากท่ีลุ่มจนถึง 

ที่ดอน	 สามารถขึ้นได้ในดินเกือบทุกชนิด	 เป็นพืชตระกูลหญ้า 

ขึ้นเป็นกอหนาแน่น	 เจริญเติบโตโดยการแตกกออย่างรวดเร็ว	 

เส้นผ่านศูนย์กลางกอประมาณ	 30	 เซนติเมตร	 ความสูงจากยอด

ประมาณ	0.5	ถึง	1.5	เมตร	ลกัษณะใบแคบยาวประมาณ	75	เซนติเมตร	

ความสูงจากยอดประมาณ	 75	 เซนติเมตร	 ความกว้างประมาณ 

8	 มิลลิเมตร	 ค่อนข้างแข็ง	 หากน�ามาปลูกติดต่อกันเป็นแนวยาว 

ขวางแนวลาดเทของพื้นท่ี	 ซึ่งอยู ่เหนือดินจะแตกกอติดต่อกัน 

เหมอืนรัว้ต้นไม้สามารถกรองเศษพชืและตะกอนดิน	ซ่ึงถูกน�า้ชะล้าง

พัดพามาตกทับถมดนิตดิอยูก่บักอหญ้าเกดิเป็นคนัดนิตามธรรมชาตไิด้	

หญ้าแฝกเป็นพืชท่ีมีระบบรากลึกเจริญเติบโตในแนวดิ่งมากกว่า 

ออกทางด้านข้าง	 และมีจ�านวนรากมากจึงเป็นพืชที่ทนแล้งได้ดี	 

รากจะประสานติดต่อกันแน่นหนาเสมือนม่านหรือก�าแพงใต้ดิน	

สามารถกักเก็บน�้าและความชื้นได้	 ระบบรากแผ่ขยายกว้างเพียง 

50	เซนตเิมตร	โดยรอบกอเท่านัน้	ไม่เป็นอปุสรรคต่อพชืทีป่ลกูข้างเคียง	

จัดเป็นมาตรการอนุรักษ์ดินและน�้าวิธีหนึ่งที่สามารถช่วยให้ดิน 

มีความชื้นและรักษาหน้าดินเพื่อใช้ส�าหรับปลูกพืชเศรษฐกิจ

	 	 การใช้หญ้าแฝกในการอนุรกัษ์ดนิและน�า้ดงักล่าว	เป็นวธิกีาร

ที่ง ่ายมาก	 ซึ่งจะเป็นการน�าไปสู ่การพัฒนาระบบเกษตรกรรม 

ในเขตพื้นที่การเกษตรน�้าฝนให้มีความมั่นคงและยั่งยืน	 สามารถน�า

วิธีการนี้ไปใช้ในพื้นท่ีอื่น	 ๆ	 เพื่อรักษาและอนุรักษ์สภาพแวดล้อม 

และทรพัยากรธรรมชาต	ิเช่น	พืน้ทีส่องข้างขอบทาง	คลองชลประทาน	

อ่างเก็บน�้า	 บ่อน�้า	 ป่าไม้	 ป้องกันขอบตลิ่ง	 คอสะพาน	 ไหล่ถนน	

เป็นต้น

พันธุ์หญ้าแฝก

	 	 หญ้าแฝก	 จัดว่าเป็นพืชตระกูลหญ้า 

ชนิดหนึ่งที่พบได้ทั่วไป	 มีลักษณะเป็นกอ	 ใบแคบ

และยาว	 ออกดอกลักษณะรากฝอยสานกันแน่น

และรากมีความยาวเป็นพิเศษ	 หญ้าแฝกกระจาย

ตัวอยู่ทั่วทุกพื้นที่	 เจริญเติบโตง่าย	 ดูแลได้ไม่ยาก	

ทนแล้งได้เป็นอย่างดี	จากการส�ารวจทัว่โลก	พบว่า 

หญ้าแฝกมทีัง้หมด	12	ชนดิ	และพบในประเทศไทย	

2	ชนิด	ดังนี้

	 1.	 กลุ่มพันธุ์หญ้าแฝกลุ่ม	 ได้แก่	 สายพันธุ์

สุราษฎร์ธานี	 ก�าแพงเพชร	 2	ศรีลังกา	 สงขลา	 3	

ฯลฯ

	 2.	กลุ่มพันธุ์หญ้าแฝกดอน	ได้แก่	สายพันธุ์

ราชบุรี	ประจวบคีรีขันธ์	ร้อยเอ็ด	ก�าแพงเพชร	1	

นครสวรรค์	เลย	ฯลฯ
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วิธีการดูแลหญ้าแฝก

	 	 รักษาความชื้นในดิน	หลังจากปลูกเสร็จ	ต้องกักเก็บความชื้นในดินไว้นาน	15	วัน	ด้วยการดูแลรดน�้าตามปกติ

อย่าปล่อยให้ดินแห้ง	

	 	 ตดัใบในฤดฝูน	ในหน้าฝนช่วงต้นควรตดัใบให้ยาวแค่	5	เซนติเมตร	เพือ่ให้แตกหน่อ	ส่วนช่วงกลางฤดูควรตัดใบ

ให้ยาวประมาณ	 45	 เซนติเมตร	 เพื่อให้ได้กอที่แน่นหนาสามารถรับน�้าไหลผ่านได้	 และในช่วงปลายฤดู	 แนะน�าให้ 

ตัดใบสั้นเหลือเพียง	5	เซนติเมตร	เพื่อให้ใบแตกออกในช่วงแล้ง

	 	 ดูแลทั่วไป	 รดน�้าตามปกติ	 ใส่ปุ๋ย	 ก�าจัดวัชพืช	 และปลูกหน่อใหม่เพื่อซ่อมแซมหน่อแก่ในช่วงฤดูฝนให้ต้น 

เจริญเติบโตเต็มที่พร้อมใช้งานตามประโยชน์ของหญ้าแฝก

วิธีการดูแลหญ้าแฝก

	 	 การปลูกหญ้าแฝกจะช่วยอนุรักษ์ดินและน�้าให้อุดมสมบูรณ์	 ป้องกันการกัดเซาะและพังทลายของหน้าดิน 

ปรบัสภาพดนิทีเ่สือ่มโทรมให้กลบัมาสมบรูณ์ได้อกีคร้ัง	ด้วยลักษณะรากฝอยทีส่านกนัแน่นและมคีวามยาวหยัง่ลึกลงดนิ	

จะช่วยพยงุดนิให้แน่นหนาเหมอืนก�าแพงทีท่นแรงกดัเซาะ	โอบอุม้ความชืน้ไว้ใต้ดนิลกึเพือ่ปรบัสภาพดินให้อดุมสมบูรณ์	

ข้อหนา	 ๆ	 ที่กอต้นนั้นช่วยกรองตะกอนดินและเศษซากต่าง	 ๆ	 ที่ไหลมากับน�้าได้	 ชะลอความเร็วและความแรงของ 

น�า้ไหลบ่า	นอกจากนีย้งัมปีระโยชน์ด้านอืน่	ๆ	อกีมากมาย	ไม่ว่าจะเป็นการน�ามาท�าแนวกัน้รัว้	ควบคุมมลพษิ	ปลกูกักเก็บ

ความชื้นให้ได้ผล	 อีกทั้งยังเป็นพืชเศรษฐกิจที่สามารถน�ามาท�างานหัตถกรรม	 เช่น	 สานเส่ือ	 สานกระเป๋า	 สานตะกร้า	 

ท�ามูลี่	แจกัน	พวงกุญแจ	ที่รองแก้ว	เป็นต้น	เพื่อสร้างรายได้เสริมให้กับเกษตรกรได้อีกด้วย

การปลูกหญ้าแฝก

	 	 วิธีเพาะช�าเพื่อน�าไปปลูก	 เป็นวิธีการขยายพันธุ์หญ้าแฝกที่ง่ายและได้ผลดีที่สุด	 เหมาะกับภาคเกษตรกร 

และครัวเรือนทั่วไป	 ควรปลูกในช่วงต้นฤดูฝนเพราะดินจะมีความชื้นสูง	 โดยเร่ิมจากการแยกหน่อออกจากกอ 

ให้เป็นต้น	ๆ	ตัดใบให้มีความยาวเหลือแค่	20	เซนติเมตร	และตัดรากให้สั้น	น�าไปแช่น�้านาน	5-7	วัน	รอให้แตกรากก่อน

จะน�าไปปลูกในดิน	โดยเว้นระยะห่างระหว่างต้น	5	เซนติเมตร	และระหว่างแถว	50	เซนติเมตร	ดูแลรดน�้าเป็นประจ�า 

ใส่ปุ๋ยสูตร	 15-15-15	 ต้นละ	 1	 ช้อนชา	 เมื่อต้นกล้ามีอายุ	 4-6	 เดือน	 สามารถขุดมาเพาะช�าในถุงพลาสติกที่มีวัสดุท่ี 

ระบายน�้าได้ดี	 และมีธาตุอาหารสมบูรณ์	 หากจะน�าไปปลูกให้ปลูกลงในหลุมดินร่วนปนทรายที่มีปุ ๋ยหมักรองก้น	 

กลบดินในหลุมปลูกให้ต�่ากว่าระดับผิวดินปกติ	เพื่อให้มีน�้าขัง	และไหลซึมลงในดินได้

16
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วิธีการด�าเนินโครงการฯ

	 1.	 ประสานงานความร่วมมอืกบัภาคเีครือข่ายและราษฎรกลุ่มเป้าหมาย 

	 	 ในพื้นที่ที่เกี่ยวข้อง	เตรียมความพร้อมพื้นที่ด�าเนินการ

	 2.	จัดท�าแผนปฏิบัติการขับเคลื่อนการด�าเนินงาน

	 3.	 ด�าเนินการส่งเสริมและสนับสนุนกิจกรรมตามแผน

			 	 	 	 สัมมนาความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหญ้าแฝก	 สายพันธุ์หญ้าแฝก 

	 	 	 	และการปลูกหญ้าแฝก

	 	 	 	สมัมนาการพฒันาผลติภณัฑ์จากหญ้าแฝกสูก่ารสร้างอาชพีและรายได้

			 	 	 	สาธิตการปลูกหญ้าแฝกพร้อมขยายผลการปลูกหญ้าแฝกสู่ชุมชน	

ผลการด�าเนินงานโครงการพัฒนาและรณรงค์การใช้หญ้าแฝก
อันเนื่องมาจากพระราชด�าริ

	 1)			สนบัสนนุโครงการฯ	:	การส่งเสรมิและสนบัสนนุกจิกรรมการปลูกหญ้าแฝกในพ้ืนทีโ่ครงการตามพระราชประสงค์	

โครงการตามพระราชด�าริ	และโครงการหลวง

	 2)			ส่งเสริมการใช้ประโยชน์ของราษฎร	:	การรณรงค์เพือ่ให้ราษฎรในพืน้ทีโ่ครงการตามพระราชประสงค์	โครงการ

ตามพระราชด�าริ	และโครงการหลวง	และหน่วยงานภาคีเครือข่าย	เช่น	องค์การบริหารส่วนต�าบล	ทหารหน่วยเฉพาะกิจ

จงอางศึก	 ต�ารวจพลร่มค่ายนเรศวร	 ชุดปฏิบัติการกิจการพลเรือน	 กองก�าลังสุรสีห์	 ที่	 110	 เป็นต้น	 เข้ามามีส่วนร่วม	 

ในการปลูกหญ้าแฝกเพื่อการอนุรักษ์ดินและน�้า	รวมทั้งตระหนักถึงคุณประโยชน์จากหญ้าแฝก	สามารถน�าหญ้าแฝกไป

ใช้ประโยชน์ในการป้องกันการชะล้างพังทลายของดิน	 ลดการสูญเสียอินทรียวัตถุ	 เพิ่มความอุดมสมบูรณ์	 และท�าให้

ผลิตผลทางการเกษตรเพิ่มขึ้น									

พื้นที่ด�าเนินการ

 ปี 2566

	 	 1.	โครงการหมูบ้่านสหกรณ์สนัก�าแพง	อ�าเภอแม่ออน	ตามพระราชด�าริ	 

	 	 	 จังหวัดเชียงใหม่

	 	 2.	โครงการตามพระราชประสงค์หมูบ้่านสหกรณ์ห้วยสตัว์ใหญ่	ป่าละอู 

	 	 	 หนองพลับ	จังหวัดประจวบคีรีขันธ์

	 	 3.	โครงการตามพระราชประสงค์หมู่บ้านสหกรณ์ป่าเด็ง	 หุบกะพง	 

	 	 	 ดอนขุนห้วยกลัดหลวง	จังหวัดเพชรบุรี

 ปี 2567	 ด�าเนินการขยายผลในพื้นที่โครงการรักษ์น�้าเพื่อพระแม่ของ

แผ่นดิน	7	จงัหวัด	ได้แก่	เชยีงใหม่	เชยีงราย	แม่ฮ่องสอน	น่าน	พษิณุโลก	อตุรดิตถ์	

และเลย
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ประโยชน์ที่ได้รับจากการด�าเนินโครงการฯ

	 	 1.	 ราษฎรในพื้นที่โครงการฯ	 และหน่วยงานภาคีเครือข่าย	 ได้แสดงออกถึง 

ความจงรกัภกัดต่ีอสถาบันพระมหากษตัรย์ิ	 และส�านกึในพระมหากรณุาธคิณุมส่ีวนร่วม

กันปลูกหญ้าแฝกตามแนวพระราชด�าริของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 

มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช	บรมนาถบพิตร

	 	 2.	 ราษฎรในพื้นที่โครงการฯ	 และหน่วยงานภาคีเครือข่าย	 มีส่วนร่วม 

ในการปลูกหญ้าแฝก	เพื่ออนุรักษ์ทรัพยากรดิน	น�้า	และสิ่งแวดล้อม

	 	 3.	 ลดปัญหาบริเวณที่มีแนวโน้มท่ีจะเกิดการเคล่ือนตัวของดิน	การชะล้าง	

และการพังทลายของดิน	ช่วยอนุรักษ์ดินและน�้า

ตัวอย่างกิจกรรม/โครงการ

	 	 1.	 กจิกรรมปลกูหญ้าแฝกอันเน่ืองมาจากพระราชด�าร	ิพลกิฟ้ืนผนืดนิให้ชุม่ชืน้

	 	 2.		กิจกรรมอบรมส่งเสริมให้ความรู้การปลูกหญ้าแฝกในพื้นที่แปลงเกษตร

พลิกฟื้นผืนดินให้ชุ่มชื้น

	 	 3.	 กิจกรรมการปลกูหญ้าแฝกอนัเนือ่งมาจากพระราชด�าร	ิเพือ่สร้างความชุม่ชืน้	

ลดการชะล้างพังทลายของดิน	เป็นการอนุรักษ์ดินและน�้า	จ�านวน	40,000	ต้น

	 	 4.	 การจดัการอบรมให้ความรู้การใช้หญ้าแฝกเพ่ือการอนรัุกษ์ทรพัยากรดิน 

และน�้า	 และป้องกันการชะล้างพังทลายของดินตามแนวพระราชด�าริ	 รวมทั้งสาธิต 

วิธีการขยายพันธุ์หญ้าแฝก	และสาธิตการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากหญ้าแฝกจ�านวน	4	รุ่น	

	 	 5.	 การศึกษาดูงาน	 ณ	 ศูนย์การเรียนรู้หญ้าแฝก	 กองพลทหารราบที่	 9	 

ค่ายสุรสีห์	 จังหวัดกาญจนบุรี	 และศูนย์สาธิตการพัฒนาและรณรงค์การใช้หญ้าแฝก 

ด้านป่าไม้ที่	4	จังหวัดกาญจนบุรี

กิจกรรมอบรมให้ความรู้
เกี่ยวกับหญ้าแฝก

กิจกรรมจิตอาสาปลูกหญ้าแฝก กิจกรรมศึกษาดูงาน ณ ศูนย์สาธิตการพัฒนาและรณรงค์การใช้หญ้าแฝก
ด้านป่าไม้ที่ 1 จังหวัดเชียงใหม่
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  หญ้ำแฝก	 เป็นพืชที่มีระบบรำกลึกและแผ่กระจำยลงไปในดินตรง	 ๆ	 เป็นพืชที่มีอำยุได้หลำยปี	 ขึ้นเป็น 
กอแน่น	 สำมำรถขยำยพันธุ์ที่ได้ผลรวดเร็ว	 กำรปลูกหญ้ำแฝกส่วนใหญ่จะมุ่งเน้นในเรื่องกำรอนุรักษ์ดินและน�้ำ	 
ลดกำรชะล้ำงพังทลำยของดิน	 กำรช่วยเก็บกักตะกอนดินในพื้นที่ลำดชัน	 แต่จำกผลของกำรวิจัยของ 
กรมพัฒนำท่ีดิน	 พบว่ำ	 หญ้ำแฝกยังมีลักษณะในด้ำนกำรฟื้นฟูทรัพยำกรดินด้วย	 ซึ่งช่วยให้ดินมีศักยภำพ 
ในกำรให้ผลผลิตเพิ่มขึ้น	 กำรปลูกหญ้ำแฝกในพื้นที่ดินเสื่อมโทรมหรือพ้ืนที่ดินมีปัญหำจึงมีส่วนช่วยฟื้นฟูและ
ปรบัปรงุดินให้มสีภำพดขีึน้	 เนือ่งจำกผลของอนิทรียวตัถุทีเ่พิม่ข้ึน	 และกิจกรรมของจลุนิทรีย์บรเิวณรำกหญ้ำแฝก	 

รวมทั้งกำรมีควำมชื้นที่ยำวนำนขึ้น	สภำพดินจึงมีกำรพัฒนำ	และควำมอุดมสมบูรณ์เพิ่มขึ้นเป็นล�ำดับ

ปัญจพร ตั้งศิริ นักวิชาการเกษตรช�านาญการ 
สถานีพัฒนาที่ดินสกลนคร ส�านักงานพัฒนาที่ดินเขต 5 กรมพัฒนาที่ดิน

แฝกกับอาชีพที่ยั่งยืน

“ปลูกหญ้าแฝก” สร้างรายได้เสริม ลงทุนน้อย มีเงินเก็บทุกปี

	 นายเดชพร	ค�าตะลา	หรือ	ผู้ใหญ่เดช	อยู่บ้านเลขที่	146	หมู่ที่	2	บ้านกุดเรือใหญ่	ต�าบลนาซอ	อ�าเภอวานรนิวาส	

จังหวัดสกลนคร	 เป็นหมอดินอาสาประจ�าต�าบลนาซอ	 ซึ่งได้เริ่มปลูกหญ้าแฝกมาตั้งแต่	 ปี	 2559	 โดยเริ่มจาก 

หน่วยบัญชาการทหารพัฒนา	กองบัญชาการกองทัพไทย	(นพค.26	สนภ.2	นทพ.)	ได้เข้ามาด�าเนินการขุดลอกห้วยขี้หมู	

(คลองบ้านหนองแวงน้อย)	ในพื้นที่บริเวณหมู่บ้านหนองแวงน้อย	ระยะทาง	6.478	กิโลเมตร	ปริมาณดินขุด	273,260	

ลูกบาศก์เมตร	 เนื่องจากล�าห้วยขี้หมู	 น�้ามีลักษณะต้ืนเขิน	 เมื่อด�าเนินการเสร็จสิ้น	 ผู้น�าชุมชนและหมอดินอาสาจึงมี 

การปรกึษาภายในชุมชน	ถึงแนวทางการป้องกนัการชะล้างและการพงัทลายของดนิรมิฝ่ังห้วยซึง่ขดุลอกใหม่	โดยด�าเนนิการ

ติดต่อขอรับสนับสนุนกล้าหญ้าแฝก	 จากสถานีพัฒนาที่ดินสกลนคร	 มาปลูกบริเวณขอบริมฝั่งห้วยที่ขุดลอกใหม่	 

โดยความร่วมมอืจากชาวบ้าน	ผูน้�าชมุชน	หมอดินอาสา	กลุม่เกษตรกรในพืน้ที	่และเจ้าหน้าทีห่น่วยจากสถานพีฒันาทีดิ่น

สกลนคร		และกลุ่มชาวบ้านมีการด�าเนินกิจกรรมดูแลรักษาหญ้าแฝกที่ปลูกมาจนถึงปัจจุบัน	
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	 	 ผู้ใหญ่เดช	เล่าว่า	จากการรณรงค์ปลูกแฝกรอบห้วยขี้หมู	พบว่า	 เมื่อระยะเวลาผ่านไป	

1	ปี	หญ้าแฝกเจริญเติบโตดีและมีการแตกกอแน่น	จ�านวนหน่อต่อกอมีปริมาณมาก	จึงได้ปรึกษา

กับเจ้าหน้าที่ของสถานีพัฒนาที่ดินสกลนครว่า	 หากต้องการจะขยายพันธุ์หญ้าแฝกในหมู่บ้าน 

ของตนเอง	ให้คนในหมู่บ้านน�าไปปลูกในพื้นที่ให้สามารถขยายพันธุ์หญ้าแฝกไว้ใช้เองและสามารถ

สร้างเป็นรายได้เสริมได้หรือไม่	 เจ้าหน้าที่จากสถานีพัฒนาที่ดินสกลนครได้มาให้ค�าแนะน�าและ 

บอกวธิกีารขยายพนัธุต์ามหลกัวชิาการ	จนสามารถขยายพันธุห์ญ้าแฝกไว้ใช้เองได้	ตลอดจนส่งเสริม

ให้คนในหมู่บ้านปลูกหญ้าแฝกทุกครัวเรือน	 ส่งเสริมให้โรงเรียนและวัดปลูกหญ้าแฝกเพื่ออนุรักษ์

ดินและน�้า	 เพื่อป้องกันการชะล้างพังทลายของดินตามขอบสระน�้า	 ไหล่ทางที่มีความลาดชัน 

บนขอบคันนาที่เสี่ยงต่อการกัดเซาะของน�า้	และบรเิวณห้วยอ่ืน	ๆ	ในต�าบล	ได้รณรงค์ให้ประชาชน

ปลกูหญ้าแฝกและจดัท�าแปลงขยายพนัธุ	์เพือ่รวมกลุม่กนัก่อตั้งเป็นธนาคารหญ้าแฝก	ในช่วงฤดูฝน 

จะท�าการขุดกล้าหญ้าแฝกเพื่อจัดท�ามัดกล้าหญ้าแฝกแบบเปลือยราก	เพื่อจ�าหน่ายให้แก่ผู้ที่สนใจ	 

และหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนต่อไป

20
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เทคนิคการปลูก

 การเตรียมดิน	 ไถตากดินทิ้งไว้	 1	 สัปดาห์	 จากนั้นใช้รถปั ่นตีดิน 

ให้ละเอียดแล้วตากดินท้ิงไว้อีกประมาณ	 3-4	 วัน	 ก่อนปลูกรดน�้าให้ดินชุ่ม	 

แล้วเตรียมต้นพันธุ์ที่แช่น�้าทิ้งไว้จนรากออกมาลงหลุมปลูก	 ในอัตราหลุมละ 

3-4	 ต้น	 ระยะห่างระหว่างต้น	 50×50	 เซนติเมตร	 เพื่อให้การแตกกอด	ี 

แตกกอใหญ่	 เพ่ิมจ�านวนต้นต่อกอ	 และเป็นระยะที่ก�าลังเหมาะสมส�าหรับ 

การปลูกเชิงการค้า	 แต่ถ้าต้องการปลูกเพื่อกันหน้าดินพังทลาย	 ควรปลูก 

ในระยะ	5	เซนติเมตร
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	 	 แต่เดมิเกษตรกรในพืน้ทีส่่วนใหญ่	มรีายได้จากการท�านาเป็นหลกั	ดนิในทีลุ่ม่มลีกัษณะเป็นทราย	เป็นดนิกลุ่ม 

ชุดดินที่	18	ซึ่งสภาพพื้นที่เป็็นที่ราบเรียบ	ความลาดชัน	0-2	เปอร์เซ็นต์	การระบายน�้าค่อนข้างเลว	ความอุดมสมบูรณ์ 

ของดินต�่า	ส่วนในพื้นที่ดอนมีลักษณะเป็นดินตื้น	เป็นดินกลุ่มชุดดินที่	49	ซึ่งสภาพพื้นที่เป็นที่ราบเรียบ	การระบายน�้า

ของดินดี	 ความอุดมสมบูรณ์ของดินต�่า	 เนื้อดินบนเป็นดินร่วนปนทราย	 ปฏิกิริยาดินเป็นกรดจัดมากถึงกรดจัด	 ดินตื้น

เป็นอุปสรรคต่อการชอนไชของรากพืช	 นอกจากนี้ยังมีส่วนท่ีเป็นดินน้อยท�าให้มีความสามารถในการดูดซับธาตุอาหาร

และอุ้มน�้าต�่า	 พืชจะขาดน�้า	 ท�าให้เหี่ยวเฉาไวกว่าพ้ืนที่อื่น	 ควรใช้วัสดุคลุมดินหรือปลูกหญ้าแฝก	 เพ่ือรักษาความช้ืน 

และลดการกัดกร่อนของดิน	พัฒนาแหล่งน�้าไว้ใช้ในระยะท่ีฝนทิ้งช่วงนาน	และเพื่อปรับปรุงพ้ืนดินเสื่อมโทรมให้กับมา

อุดมสมบูรณ์เหมาะกับการเพาะปลูกอีกครั้ง	จนกลายเป็นอาชีพเสริม	สร้างเงินเก็บรายปีได้เป็นอย่างดี

“หญ้าแฝก ประโยชน์รอบด้านปลูกเพื่อบ�ารุงดินหรือปลูกไว้ขาย ก็ดีทั้งนั้น”

	 	 ผู้ใหญ่เดช	บอกว่า	หลังจากที่ได้มีการน�าหญ้าแฝกที่ได้รับต้นพันธุ์มาจากกรมพัฒนาที่ดินมาปลูก	ซึ่งในปีแรก

ก็ได้เหน็ถงึการเปลีย่นแปลงในแง่ของการช่วยป้องกนัดนิถล่ม	น�า้ท่วมฉบัพลนัได้ในระดบัหนึง่	จงึได้มกีารขยายพืน้ทีป่ลกู

เพิ่มไว้บริเวณรอบขอบสระ	 รวมถึงปลูกแซมไว้ใต้ต้นไม้ใหญ่กระจายอยู่ทั่วสวนบนพื้นที่กว่า	 8	 ไร่	 จนมีคนเข้ามาติดต่อ 

ขอซื้อต้นพันธุ์เพื่อน�าไปปลูก	ซึ่งในช่วงแรกก็ยังไม่ขาย	เพราะจุดประสงค์ปลูกไว้เพื่อกันหน้าดินพังทลาย	แต่ช่วงหลัง	ๆ	

เริ่มมีคนเข้ามาขอซื้อเยอะขึ้นจึงตัดสินใจลองขุดต้นพันธุ์ขายดู	 ปรากฏว่าหญ้าแฝกกลายเป็นพืชสร้างรายได้ที่ดีมาก	 ๆ	

เมื่อเทียบกับการปลูก	 การดูแลท่ีง่าย	 และเงินลงทุนน้อย	 ใช้ระยะเวลาปลูกเพียง	 6-7	 เดือน	 สามารถขุดขายได้	 

ซึง่พนัธ์ุหญ้าแฝกทีป่ลกูจะเลอืกปลกูสายพนัธุส์งขลา	3	ทีเ่หมาะกบัพืน้ทีต่รงนี	้ซึง่เป็นพืน้ทีลุ่ม่	โดยสามารถปลูกหญ้าแฝก 

เป็นแถวรอบขอบเขตพื้นที่	ซึ่งจะช่วยยึดดินไม่ให้พังทลายและช่วยรักษาความชื้นในดินเอาไว้
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  การให้ปุ ๋ย	 ใช้เพื่อเร ่งการแตกกอ	 เนื่องจากมีจุดประสงค์การปลูก 

เพ่ือขายต้นพันธุ์	 จึงต้องการจ�านวนต้นเยอะ	 ๆ	 หากมีการแตกกอดีจะได้หลายต้น	 

คอืการเพิม่รายได้ขึน้มา	โดยสตูรปุ๋ยทีใ่ช้เป็นปุย๋ลดต้นทนุสตูรหมักเอง	มีส่วนผสม	ดังนี้	

	 	 1.	เมล็ดถั่วเหลืองบด		 จ�านวน	1	กิโลกรัม	

	 	 2.	กากน�้าตาล			 จ�านวน	1	กิโลกรัม	

	 	 3.	น�้ามะพร้าว			 จ�านวน	5	ลิตร

	 	 4.	จุลินทรีย์	พด.	2			 จ�านวน	1	ซอง

แล้วน�าส่วนผสมทัง้หมดมาหมักทิง้ไว้สกั	1	เดอืน	แล้วน�ามาใช้ละลายในน�า้เปล่า	20	ลิตร

ต่อปุ๋ยน�้าหมัก	 20	 ซีซี	 ปล่อยพร้อมระบบน�้าสัปดาห์ละคร้ัง	 ช่วยลดต้นทุนค่าปุ๋ย 

จากแทนท่ีจะใส่ปุ๋ยยูเรียเม็ดกระสอบละ	 500-600	 บาท	 ลดลงมาเหลือต้นทุนค่าปุ๋ย	

100	บาท

  การดแูลตัดแต่งกอ	ในรอบของการปลูกหญ้าแฝกจะท�าการตัดแต่งกอเพยีง	 

1-2	ครั้งเท่านั้น	 โดยครั้งแรกตัดช่วงอายุ	 3	 เดือน	ด้วยการใช้เครื่องตัดหญ้าตัดให้กุด 

ถงึโคนเหมอืนกบัการตัดหญ้าทัว่ไป	หลังจากนัน้ไม่กีวั่นจะงอกออกมาเป็นกอในขณะที่

หญ้ายังไม่ทันขึ้นเลย	 ส่วนอีกครั้งจะตัดหรือไม่ตัดก็ได้	 คือตัดก่อนจะขุด	 3	 เดือน		 

ภายใน	3	เดือนหลังจากตัด	หญ้าแฝกจะงอกเป็นกอทันให้ขุด	โดยการตัดแต่งรอบสอง

เพื่อให้หญ้าแฝกท�าง่ายเพราะกาบแห้ง	 ๆ	 ถูกตัดทิ้งไปแล้ว	 และต้นที่เตรียมขุดขาย 

ก็ยังไม่ทันมีกาบแห้ง	จะได้หน่อพันธุ์ที่สวยส่งให้กับลูกค้า

  การให้น�า้	หลงัจากปลูกเสรจ็ในช่วงสปัดาห์แรก	ให้รดน�า้

ทุกวัน	 จากนั้นสัปดาห์ท่ีสอง	 ให้ลดปริมาณน�้าลงเหลือวันเว้นวัน	 

เมือ่เข้าสูส่ปัดาห์ทีส่าม	ลดปรมิาณการให้น�า้ลงอกีเหลอืเป็น	2-3	วนัครัง้	

จนเหลืออาทิตย์ละครั้ง	 ให้แบบนี้ไปเรื่อย	 ๆ	 จนถึงวันเก็บเกี่ยว	 

หากปลกูโดยการเดนิสายน�า้หยด	จะใช้เวลาการปลกูจนถึงเกบ็เกีย่ว

ประมาณ	 6-7	 เดือน	 สามารถขุดต้นพันธุ ์ขายได้	 แต่ถ้าปลูก 

ตามฤดูกาลโดยรอเพียงน�้าฝน	 ต้องใช้ระยะเวลาการปลูกยาวนาน 

ถึง	1	ปี	ถึงจะสามารถขุดต้นพันธุ์ออกมาขายได้
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  วิธีการตัดขาย	คือ	การขุดขายทั้งราก	โดยขายเป็นมัด	1	มัด	มี	100	ต้น	ซึ่งในระยะเวลาการปลูก	6	เดือน 

จะตัดต้นพันธุ ์ขายได้ไม่ต�่ากว่า	 2-3	 แสนต้น	 เมื่อหักลบต้นทุนออกมาแล้วก็พอให้มีเงินเก็บเพิ่มขึ้นจากเดิม 

ได้เยอะขึ้นมาก	 เนื่องจากหญ้าแฝกเป็นพืชท่ีปลูกดูแลง่าย	 ใช้เงินลงทุนน้อยมาก	 คาดว่าจะมีรายได้ไม่ต�่ากว่า 

ไร่ละ	1	แสนบาทต่อปี	 ซึ่งดีกว่าการท�านาหลายสิบเท่า	ยิ่งถ้าส�าหรับคนที่มีต้นพันธุ์อยู่แล้ว	แทบไม่ต้องลงทุนอะไรเลย	

ปุ๋ยยาไม่ต้องใช้ก็สามารถปลูกได้	รดแต่น�้าอย่างเดียว	เพียงขยันตัดแต่งกอเท่านั้นเอง

  แนะน�ามอืใหม่ หาตลาดก่อนปลกู 	ส�าหรบัเกษตรกรมอืใหม่ทีส่นใจอยากปลกูหญ้าแฝกเชงิการค้า	ผู้ใหญ่เดช	

แนะน�าว่า	 ทางที่ดีควรที่จะหาตลาดมารองรับไว้ก่อนปลูก	 เพราะอย่างตนเองในช่วงแรกปลูกเพ่ือใช้ประโยชน์ปรับปรุง

บ�ารุงดินและกันหน้าดินพังทลายเพียงเท่าน้ัน	 แต่เมื่อปลูกไปได้สักระยะ	 ก็เริ่มมีคนเห็นแล้วเข้ามาขอซ้ือเอง	 โดยตลาด

ตอนนี้หลัก	ๆ	เป็นหน่วยงานจากรัฐและเอกชนในจังหวัดสกลนคร	จังหวัดมุกดาหาร	จังหวัดหนองคาย	จังหวัดบึงกาฬ	

และจังหวัดนครพนม	 มาติดต่อขอซื้อเพื่อน�าหญ้าแฝกไปปลูกไว้ใช้ประโยชน์ภายในพื้นที่	 โดยปัจจุบัน	 พื้นท่ีปลูก 

ยังไม่สามารถผลิตต้นพันธุ์ออกมาขายให้เพียงพอกับความต้องการของตลาดได้	 จึงจ�าเป็นต้องชักชวนคนในหมู่บ้าน 

มาร่วมกันปลูกเพื่อให้พอต่อความต้องการของลูกค้า	 จนไปสู่ขั้นการวางแผนการผลิตในปีหน้าว่าจะมีการขยายพื้นที ่

ปลกูเพ่ิมเพือ่ให้มสีนิค้าส่งขายทัง้ปี	แล้วเปิดขายในตลาดออนไลน์อกีช่องทางหนึง่	เพราะดูจากแนวโน้มการตลาดแล้วว่า

น่าจะไปได้ดี	ประกอบกับที่ช่วงนี้มีการขุดโคก	หนอง	นา	และสระน�้า	กันเยอะ
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	 หนึ่งในผลิตภัณฑ์ผ้าทอมือผืนสวยจากโครงการศูนย์เรียนรู้ด้านหม่อนไหมแบบครบวงจร

ของมูลนิธิชัยพัฒนา	 อ�าเภอบ้านเขว้า	 จังหวัดชัยภูมิ	 คือ	“ผ้าไหมย้อมสีจากใบหญ้าแฝก”  

ทอจากเส้นไหมทีส่กัดน�า้จากใบหญ้าแฝกเป็นแห่งแรกในประเทศไทย	 เป็นสธีรรมชาตล้ิวน	ๆ	

ไม่ท�าลายสิ่งแวดล้อม	 สีผ้าไหมออกเหลืองทองสวยงามเป็นเอกลักษณ์	 ถ้าทอเส้นพุ่งสีด�า 

จะได้สีผ้าไหมอมเขียวทองอ่อน	 ๆ	 นับเป็นผ้าไหมผืนพิเศษที่เป็นอัตลักษณ์แห่งบ้านเขว้า	 

จังหวัดชัยภูมิ	

สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ
สยามบรมราชกุมารี ทรงฉลองพระองค์ซึ่งตัดเย็บด้วยผ้าไหม

ย้อมสีหญ้าแฝกในพิธีเปิดการประชุมหญ้าแฝกนานาชาติ ครั้งที่ 7 
ณ จังหวัดเชียงใหม่ เมื่อวันที่ 29 พฤษภาคม 2566

24

ความส�าเร็จจากหญ้าแฝก

“ผ้าไหมย้อมสีจากใบหญ้าแฝก” ผลิตผลจากการพัฒนาเพื่อส่งเสริมเพิ่มมูลค่า
ผ้าไหมทอมือของจังหวัดชัยภูมิและช่วยรักษาสิ่งแวดล้อม

ส�านักประชาสัมพันธ์ ส�านักงานมูลนิธิชัยพัฒนา
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	 	 เรื่องราวก่อนจะเป็น	 “ผ้าไหมย้อมสีจากใบหญ้าแฝก”	 เริ่มต้นมาจากการที่มูลนิธิชัยพัฒนาได้น้อมน�า 

แนวพระราชด�าริของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร	 มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช	 บรมนาถบพิตร	 ในการใช้ 

หญ้าแฝกเพือ่ป้องกนัการชะล้างพงัทลายของดิน	ซ่ึงเป็นปัญหาใหญ่ท่ีท�าให้ดินขาดความอดุมสมบรูณ์	โดยโครงการพฒันา

ต่าง	ๆ	ของมูลนิธิชัยพัฒนาได้ด�าเนินการปลูกหญ้าแฝกในพื้นที่โครงการฯ	ซึ่งรวมทั้งโครงการศูนย์เรียนรู้ด้านหม่อนไหม 

แบบครบวงจรของมูลนิธิชัยพัฒนา	จังหวัดชัยภูมิ	

  โครงการศูนย์เรียนรู ้ด้านหม่อนไหมแบบครบวงจรของมูลนิธิชัยพัฒนา จังหวัดชัยภูมิ	 จัดตั้งขึ้น 

ตามแนวพระราชด�ารขิองสมเดจ็พระกนษิฐาธริาชเจ้า	กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา	ฯ	สยามบรมราชกุมารี	เพือ่อนรุกัษ์

ภูมิปัญญาอาชีพการปลูกหม่อนเลี้ยงไหม	ทอผ้าไหม	และลายผ้าไหม	ให้อยู่คู่กับจังหวัดชัยภูมิและประเทศไทย	ตลอดจน

เผยแพร่และประชาสัมพันธ์ผ้าทอมือของจังหวัดชัยภูมิให้เป็นที่รู ้จักอย่างแพร่หลาย	 เนื่องจากอ�าเภอบ้านเขว้า	 

จังหวัดชัยภูมิ	เป็นแหล่งผลิตผ้าทอมือที่มีเอกลักษณ์	

	 	 กิจกรรมในโครงการฯ	 มีตั้งแต่การปลูกหม่อนเลี้ยงไหม	 สาวไหม	 ทอผ้า	 รวมถึงกิจกรรมปลูกพันธุ์ไม้ย้อมสี	 

ผลิตเนื้อครามธรรมชาติ	 และย้อมสีธรรมชาติ	 ตามแนวพระราชด�าริในการส่งเสริมการย้อมสีไหมด้วยวิธีธรรมชาต	ิ 

เพื่อลด	 ละ	 เลิกการใช้สีจากสารเคมี	 และเพ่ือใช้ประโยชน์จากธรรมชาติท่ีมีในพ้ืนท่ีให้ได้มากท่ีสุด	 โดยได้ชักชวนให ้

ชาวบ้านชุมชนในพื้นท่ีจัดตั้งเป็น	กลุ่มสืบสานภูมิปัญญาผ้าทอไหม	 เข้ามาเรียนรู้การย้อมสีธรรมชาติจากพืชต่าง	 ๆ 

	 	 โครงการฯ	 ได้ด�าเนินการทดลองสกัดสีธรรมชาติจากพืชหลายชนิด	 เช่น	 ใบเพกา และแก่นขนุนให้สีเหลือง	 

ดอกทองกวาว	ให้สเีหลอืงและสส้ีม	ต้นคราม	ให้สนี�า้เงนิ	ครัง่	ให้สแีดงอมม่วง	เปลอืกมะพร้าวเผา	ให้สดี�า	และเปลือกผล 

ชาน�้ามันเมล็ดคามีเลีย โอลีเฟร่า	 ซึ่งให้สีน�้าตาลทองสวยงาม	 เมื่อผ้าทอย้อมสีธรรมชาติจากเปลือกผลชาน�้ามันเมล็ด 

คามเีลยี	โอลีเฟร่า	ประสบความส�าเร็จอย่างดีเยี่ยม	โครงการฯ	จึงได้ด�าเนินการทดลอง	“การสกัดสีจากใบหญ้าแฝก” 

เนือ่งจากบรเิวณภายในและโดยรอบโครงการฯ	มกีารปลูกหญ้าแฝกไว้ใช้ประโยชน์ตามพระราชด�าริของพระบาทสมเดจ็

พระบรมชนกาธิเบศร	มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช	บรมนาถบพิตร
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	 	 กรรมวิธีการสกัดคือ	 น�าใบหญ้าแฝกมาต้มผสมกับต้นกล้วย 

เพื่อให้คงสีจากใบหญ้าแฝกไว้ได้มากที่สุด	 แล้วจึงน�ามาย้อมเส้นไหม 

จนประสบผลส�าเรจ็	 เส้นไหมทีย้่อมสจีากใบหญ้าแฝกเมือ่น�ามาทอเป็นผนืผ้า

จะทอง่ายกว่าเส้นไหมที่ย้อมด้วยสีเคมี	 เพราะมีความล่ืน	 มัน	 เงา	 เม่ือทอ

ออกมาเป็นผนืจะได้	“ผ้าไหมสเีหลอืงทอง”	สวยงาม	โดดเด่นเป็นเอกลักษณ์

ไม่เหมือนใคร	ทั้งเป็นสีเส้นไหมคุณภาพ	และเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม	

	 	 การน�าใบหญ้าแฝกมาสกดัสเีพือ่ย้อมเส้นไหม	นบัเป็นองค์ความรูใ้หม่

ที่โครงการฯ	 ได้ทดลองท�าเป็นแห่งแรก	 เพราะส่วนใหญ่จะใช้ใบหญ้าแฝก 

ในการเกษตรและงานจักสาน	 ดังนั้น	มูลนิธิชัยพัฒนา จึงได้ด�าเนินการ 

ขอยื่นจดอนุสิทธิบัตรกรรมวิธีสกัดสีย้อมจากใบหญ้าแฝก

	 	 ความส�าเรจ็นี	้นอกจากจะเป็นการพฒันาและเพิม่มลูค่าผ้าไหม

ทอมือแล้วยังเป็นการส่งเสริมเพิ่มคุณค่าให้แก่ “หญ้าแฝก”	นอกจาการ

อนุรกัษ์ดนิและน�า้แล้ว	 ยงัสามารถน�าไปใช้ประโยชน์ได้อกีหลากหลายด้าน	 

ทั้งยังเป็นพืชที่ปลูกดูแลง่าย	และประหยัดอีกด้วย			

	 	 จากหญ้าธรรมดาที่ ในอดีตไม ่ได ้รับความสนใจ	 ปัจจุบัน	 

“หญ้าแฝก”	พชืจากพระราชด�ารขิองพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธเิบศร	

มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช	บรมนาถบพิตร	ได้ชื่อว่า	เป็นหญ้ามหัศจรรย์

สารพันคุณค่าที่ล่าสุดคือ..การสร้างสีสันบนผ้าไหมทอมือผืนสวย

  “ผ้าไหมย้อมสีจากใบหญ้าแฝก”	 ถือเป็นเอกลักษณ์และ 

ความภมูใิจของ	กลุม่สบืสานภมิูปัญญาผ้าทอไหม	และโครงการศนูย์เรยีนรู้

ด้านหม่อนไหมแบบครบวงจรของมูลนิธิชัยพัฒนา	จังหวัดชัยภูมิ	อีกทั้งเป็น

สีจ�าเพาะที่มีจ�าหน่ายผ่านร้านภัทรพัฒน์ของมูลนิธิชัยพัฒนาเท่านั้น

  นีค่อื เรือ่งราวความหมายทีอ่ยูเ่บือ้งหลงัผลติผล จากการพัฒนา

ของมูลนิธิชัยพัฒนา	 ซึ่งมีเป้าหมายช่วยเหลือประชาชนให้มีความร่มเย็น

เป็นสุขและอยู่ดีกินดี	 อันจะน�าไปสู่ความมั่นคงของประเทศ	 ผู้สนใจศึกษา

เรยีนรูก้ารปลกูหม่อนเล้ียงไหม	การย้อมสเีส้นไหมด้วยสธีรรมชาต	ิการทอผ้า	

และกจิกรรมอืน่	ๆ	สามารถตดิต่อได้ที	่ “โครงการศนูย์เรยีนรูด้้านหม่อนไหม

แบบครบวงจรของมูลนิธิชัยพัฒนา	 ต�าบลโนนแดง	 อ�าเภอบ้านเขว้า	 

จังหวัดชัยภูมิ”	หรือโทร.	08	7257	8954	หรอื	0	2447	8585-9

	 ส�าหรับผู้สนใจ	“ผ้าไหมย้อมสีจากใบหญ้าแฝก”	สามารถสั่งซื้อได้ที่

ร้านภัทรพัฒน์ทุกสาขา	 หรือสั่งซื้อออนไลน์ได้ท่ี	 https://www.patpat9.

com/	(สินค้ามีจ�านวนจ�ากัด)
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ผลงานที่ได้รับรางวัลชนะเลิศด้าน Outstanding People Participation 
ประเภท On-farm Applications and Socio-economic Impacts 

สืบสานหญ้าแฝกสู่นานาชาติ
เรื่อง “The Green Latrine : A Low Cost Sustainable Sanitation Solution for
Rural Settlements (A Case Study of a Pilot in a Household Setting in Busia,
Kenya)” โดย Edwin Oyaro, Dr.Nicola Greene และ Henock Belete จากประเทศเคนยา

	 ผลงานเรือ่ง	“The	Green	Latrine	:	A	Low	Cost	Sustainable	Sanitation	Solution	for	Rural	Settlements	

(A	Case	Study	of	a	Pilot	in	a	Household	Setting	in	Busia,	Kenya)”	(สุขาสีเขียว	:	การแก้ไขปัญหาด้านสุขอนามัย

ทีย่ัง่ยนืและประหยดัส�าหรบัพืน้ท่ีอยูอ่าศยัในชนบท	(กรณศีกึษาโครงการน�าร่องในครวัเรอืนในเมอืงบเูซยี	ประเทศเคนยา))

โดย	Edwin	Oyaro,	Dr.	Nicola	Greene,	และ	Henock	Belete	ประเทศเคนยา	น�าเสนอว่า	ผู้คนกว่า	1.7	พันล้านคน

ยังไม่สามารถเข้าถึงบริการด้านสุขาขั้นพื้นฐาน	เช่น	ห้องสุขา	และยังใช้ส้วมหลุม	การขาดระบบสุขา	โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

ในพื้นที่ชนบท	 มีสาเหตุหลักมาจากการขาดนวัตกรรมในการลดต้นทุน	 เพ่ือให้คนท่ัวไปเข้าถึงห้องสุขาท่ีถูกสุขลักษณะ 

ได้มากขึ้น	จึงจ�าเป็นต้องมีทางเลือกที่ราคาย่อมเยา	ทนทาน	บ�ารุงรักษาง่าย	และมีระบบก�าจัดของเสียที่ดี
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  ส้วมแฝก เป็นวิธีการสุขาภิบาลท่ีเรียบง่าย	

ต้นทนุต�่า	ยัง่ยนื	และทดแทนความจ�าเป็นในการมส้ีวมหลุม 

โดยใช้ประโยชน์จากศักยภาพของหญ้าแฝกในการบ�าบัด 

สารปนเป้ือนและน�า้เสยี	ในการบ�าบดัน�า้เสยีจากห้องสขุา	

	 ส้วมแฝกมลัีกษณะส�าคัญ	3	ประการ	ได้แก่

  1) กระทะ Sato	มฝีาเชงิกลทีปิ่ด	ป้องกันแมลง

หรอืก๊าซเข้าออก

  2) ระบบบ�าบัดน�้าเสียแบบสองถัง	 ซึ่งช่วยลด 

ความจ�าเป็นในการใช้ถังบ�าบัดน�า้เสยีหรอืบ่อเกรอะ	 เพือ่ให้

ของแขง็ตกตะกอนทีด้่านล่าง	โดยมจุีลนิทรย์ีช่วยย่อยสลาย

  3) แปลงหญ้าแฝก	 ซึง่ช่วยขจดัส่ิงปฏกิลูออกไป

โดยไม่จ�าเป็นต้องบ�าบดัน�า้เสยีอกี

Sample 1:น�้าชะที่ระบายจากส้วมโดยตรง

Sample 2:น�้าชะที่ระบายออกจากแปลงหญ้าแฝก

รูปถ่ายของโครงการน�าร่องที่ด�าเนินการใน เมืองบูเซีย ประเทศเคนยา

	 	 เทคโนโลยีนี้	 ได้รับการพิสูจน์แล้วว่าเหมาะสม 

อย่างยิง่ส�าหรบัชนบทในประเทศเคนยา	เนือ่งจากมต้ีนทนุต�า่	

ยั่งยืน	 และเรียบง่าย	 หลายครัวเรือนสามารถจ่ายได้	 

และยงัมปีระสิทธภิาพมากในการบ�าบดัของเสียจากครัวเรอืน	 

และเมื่อขยายพันธุ์เต็มที่แล้ว	 หญ้าแฝกต้องการการบ�ารุง

รักษาน้อยมาก	นอกจากนี	้ หญ้าแฝกยงัมคีณุค่าทางอาหาร

ใกล้เคยีงกบัหญ้าเนเปียร์	จงึเหมาะทีจ่ะน�ามาเป็นอาหารสตัว์

ดังนั้นจึงมีการจัดตั้งโครงการน�าร่องสุขาหญ้าแฝกในเมือง 

บเูซยี	ประเทศเคนยา	โดยให้บรกิาร	5-10	คนต่อวัน	เปิดใช้

งานมานานกว่าหน่ึงปีครึง่แล้ว	 และผูใ้ช้ได้บนัทกึว่ามปัีญหา

การบ�ารงุรกัษาเพยีงเล็กน้อย	ยกเว้นการทีต้่องเปลีย่นถ่ายถงั

อย่างสม�่าเสมอ	 ไม่มีปัญหาเรื่องกลิ่น	 และมีการบันทึก 

การใช้งานว่า	 น�้าทิ้งท่ีถูกปล่อยลงสู ่พื้นดินน้ันสะอาด	 

และสิง่ส�าคญัทีส่ดุคอื	เป็นวธิกีารท่ีคนทัว่ไปสามารถจ่ายได้

28
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โครงการพัฒนาการใช้ประโยชน์ที่ดินในพื้นที่ป่าอนุรักษ์ให้เกิดความสมดุลและยั่งยืน (ด้านหญ้าแฝก) 
ในพื้นที่โครงการอนุรักษ์สภาพป่าแม่ตื่นอันเนื่องมาจากพระราชด�าริ อ�าเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก

  เมื่อวันพฤหัสบดีที่ 25 เมษายน 2567	นายวิกรม	คัยนันทน์	รองเลขาธิการ	กปร.	นางสาวสุมิตรา	วัฒนา	 

รองอธบิดกีรมพัฒนาทีด่นิ	นายพงษ์ศกัดิ	์ด้วงโยธา	ผูต้รวจราชการกรมอทุยานแห่งชาติ	สตัว์ป่า	และพนัธ์ุพชื	นายพทิยากร	

ลิม่ทอง	อนุกรรมการด้านวชิาการฯ	พร้อมด้วยเจ้าหน้าทีจ่ากกรมวชิาการเกษตร	กรมส่งเสรมิการเกษตร	และสถาบันวจัิย

และพัฒนาพื้นที่สูง	 (องค์การมหาชน)	 เดินทางไปส�ารวจพ้ืนที่ของเกษตรกรในสถานีสหัส	 บุญญาวิวัฒน์	 1	 

(บ้านห้วยน�้าเย็น)	 หมู่	 1	 ต�าบลแม่ตื่น	 อ�าเภอแม่ระมาด	 จังหวัดตาก	 จ�านวน	 2	 แปลง	 และพ้ืนท่ีเกษตรกรของสถานี	 

สหัส	บุญญาวิวัฒน์	2	(บ้านทีนามู)	หมู่	11	ต�าบลแม่ตื่น	อ�าเภอแม่ระมาด	จังหวัดตาก	จ�านวน	2	แปลง	โอกาสนี้	ได้ร่วม

ประชุมหารือเพื่อหาแนวทางในการด�าเนินโครงการพัฒนาการใช้ประโยชน์ที่ดินในพื้นท่ีป่าอนุรักษ์ให้เกิดความสมดุล 

และยัง่ยนื	(ด้านหญ้าแฝก)	ในพืน้ทีโ่ครงการอนรุกัษ์สภาพป่าแม่ตืน่อนัเนือ่งมาจากพระราชด�าร	ิอ�าเภอแม่ระมาด	จงัหวดัตาก 

	 	 การประชุมฯ	 ดังกล่าว	 มีวัตถุประสงค์เพื่อระดมความคิดจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการก�าหนดรูปแบบ 

และแนวทางในการด�าเนินการจัดท�าแปลงตัวอย่างในพ้ืนที่เกษตรกรที่มีความประสงค์จะเปลี่ยนพื้นที่ปลูกพืชเชิงเดี่ยว	

เป็นการปลูกพืชผสมผสาน	 โดยมีหญ้าแฝกเป็นพืชในการปรับปรุงบ�ารุงดินและป้องกันการชะล้างพังทลายของดิน	 

ในบริเวณพื้นที่	4	สถานี	มีประเด็นส�าคัญ	ดังนี้

  1. รูปแบบที่เหมาะสมส�าหรับลดการปลูกพืชเชิงเดี่ยว เน้นการท�าเกษตรแบบผสมผสาน	โดยมีหญ้าแฝก

เป็นพืชน�าร่องหลักเพื่อช่วยลดปัญหาการชะล้างพังทลายของหน้าดิน	 ร่วมกับพืชเบิกน�า	 อาทิ	 กล้วยซึ่งจะเป็นเสมือน 

พืชพี่เลี้ยงให้แก่กล้าไม้ผลที่จะน�ามาส่งเสริมให้เกษตรกรปลูก	ให้สามารถอยู่รอดได้จนล�าต้นแข็งแรง	โดยค�านึงถึงรายได้

ของเกษตรกรระหว่างการรอผลผลติจากพชืหลัก	ด้วยการสนบัสนนุ	ให้ความรู้และทางเลือกในการปลูกพืชทีส่ร้างรายได้

ทัง้ระยะสัน้	ระยะกลาง	และระยะยาวให้เกษตรกรสามารถอยูร่อดและเกดิความยอมรับในการด�าเนินโครงการฯ	อย่างยัง่ยนื

  2. ปัจจัยหลักในการด�าเนินโครงการฯ คือ การพัฒนาแหล่งน�้าในแปลงปลูก และการพัฒนาแหล่งน�้า 

ถาวรให้แก่ระบบนเิวศน์อย่างครบวงจร	อาท	ิการสร้างฝายชะลอน�า้ทัง้ในระบบลุม่น�า้ย่อย	และบริเวณใกล้พืน้ทีเ่พาะปลูก	

รวมถึงบ่อดักตะกอนดิน	ลักษณะต่าง	ๆ	ในพื้นที่เกษตรกร	เป็นต้น

  3. การสร้างโอกาสในการพัฒนาอย่างยั่งยืนให้แก่เกษตรกร	 เร่ิมจากการคัดเลือกพ้ืนที่แปลงเกษตรกร 

เพื่อการบริหารจัดการ	การให้ความรู้และการสนับสนุนปัจจัยการผลิต	รวมถึงเทคโนโลยีต่าง	ๆ	ได้อย่างครอบคลุมและ 

มีประสิทธิภาพ	 นอกจากนี้	 ควรมุ่งเน้นการสร้างความเข้มแข็งให้แก่เกษตรกรทั้งในด้านการผลิต	 การจัดการผลผลิต 

ตลอดจนการตลาด	ซึ่งจะเป็นการพัฒนาคุณภาพชีวิตของเกษตรกร	และชุมชนได้อย่างยั่งยืน

  4. การจัดท�าแผนปฏิบัติการร่วมกันอย่างบูรณาการของทุกหน่วยงานในภาพรวมเป็นล�าดับต่อไป
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  เมือ่วันพฤหสับดทีี ่20 มิถนุายน 2567	นายวกิรม	คยันนัทน์	รองเลขาธิการ	

กปร.	 เป็นประธานการประชุมหารือก�าหนดแนวทางโครงการน�าร่องภายใต้โครงการ

พฒันาการใช้ประโยชน์ทีด่นิในพืน้ทีป่่าอนรุกัษ์ให้เกิดความสมดลุและยัง่ยนื	(งานหญ้าแฝก)	

ในพื้นที่โครงการอนุรักษ์สภาพป่าแม่ตื่นอันเนื่องมาจากพระราชด�าริ	อ�าเภอแม่ระมาด	

จังหวัดตาก	ณ	ห้องประชุมหนุมาน	2	ส�านักงาน	กปร.	และผ่านระบบออนไลน์	โดยมี

ผู้บริหาร	และเจ้าหน้าที่ส�านักงาน	กปร.	เข้าร่วมประชุมฯ

	 	 การประชุมครั้งน้ี	 ได้มีการเสนอแผนการด�าเนินงานโครงการพัฒนาการใช้

ประโยชน์ทีด่นิในพืน้ทีป่่าอนรุกัษ์ให้เกิดความสมดลุและยัง่ยนื	(ด้านหญ้าแฝก)	ในพืน้ที่

โครงการอนุรักษ์สภาพป่าแม่ตื่นอันเนื่องมาจากพระราชด�าริ	 อ�าเภอแม่ระมาด	 

จังหวัดตาก	 โดยกรมอุทยานแห่งชาติ	 สัตว์ป่า	 และพันธุ์พืช	 ได้มีการพิจารณาหารือ 

และวางแผนร่วมกับคณะอนุกรรมการด้านวิชาการและติดตามประเมินผลโครงการ

พฒันาและรณรงค์การใช้หญ้าแฝกฯ	ผูแ้ทนจากกรมอทุยานแห่งชาต	ิสตัว์ป่า	และพนัธ์ุพชื	

กรมพฒันาทีด่นิ	กรมส่งเสรมิการเกษตร	กรมวชิาการเกษตร	และสถาบนัวจิยัและพัฒนา

พื้นที่สูง	(องค์การมหาชน)

30
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  เมื่อวันที่ 14–16 พฤษภาคม 2567	ส�านักงาน	กปร.	โดยกองกิจกรรมพิเศษและวิเทศสัมพันธ์	ได้จัดอบรม

โครงการฝึกอบรม	“ครหูญ้าแฝก”	รุน่ท่ี	1/2567	เพือ่ให้เจ้าหน้าทีท่ีป่ฏิบตังิานมีความรูค้วามเข้าใจเกีย่วกับการขยายพนัธุ์	

การปลูก	 การดูแลรักษา	 และการใช้ประโยชน์จากหญ้าแฝกอย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ	 และสามารถน�าความรู ้

ไปถ่ายทอดให้แก่เกษตรกร	 นกัเรยีน	 และประชาชนทัว่ไปได้อย่างชดัเจน	 โดยมผีูเ้ข้าร่วมฝึกอบรม	จ�านวนทัง้สิน้	 60	คน	

ประกอบด้วยเจ้าหน้าท่ีปฏิบัติงานเกี่ยวกับหญ้าแฝกตามแนวพระราชด�าริ	 จากศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้ฯ	 

ศูนย์ศึกษาการพฒันาเขาหนิซ้อนฯ	ศนูย์ศกึษาการพัฒนาอ่าวคุง้กระเบนฯ	ศนูย์ศกึษาการพัฒนาห้วยทรายฯ	 ศูนย์ศึกษา 

การพฒันาพกิลุทองฯ	ศนูย์ศกึษาการพัฒนาภูพานฯ	ศนูย์ศกึษาวธิกีารฟ้ืนฟดูนิเสือ่มโทรมเขาชะงุม้ฯ	กรมป่าไม้	กรมอทุยาน

แห่งชาติ	 สัตว์ป่าและพันธุ์พืช	 กรมพัฒนาที่ดิน	 กรมวิชาการเกษตร	 กรมส่งเสริมการเกษตร	 ส�านักงานปฏิรูปที่ดิน 

เพือ่เกษตรกรรม	กรมชลประทาน	กรมทางหลวง	กรมพฒันาสงัคมและสวสัดกิาร	กรมปศสุตัว์	กรมประมง	หน่วยบญัชาการ

ทหารพัฒนา	และสถาบนัวจิยัและพฒันาพืน้ทีส่งู	(องค์การมหาชน)	

	 	 รูปแบบการฝึกอบรมประกอบด้วย	

 1) ภาคทฤษฎี ณ โรงแรมเซ็นทารา ริเวอร์ไซด์ เชียงใหม่ อ�าเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่	โดยวิทยากร 

ผู้ทรงวุฒิด้านหญ้าแฝกจากหลากหลายสาขา	ได้แก่

	 	 	 “พระราชด�าริและประวัติความเป็นมาของหญ้าแฝกในประเทศไทยและนานาชาติ	 แนวโน้มในอนาคต” 

	 	 		โดย	ดร.วีระชัย	ณ	นคร	

	 	 	“การขยายพันธุ์	และการดูแลรักษาหญ้าแฝก”	โดย	ดร.พิทยากร	ลิ่มทอง	

	 	 	“เทคนิคการน�าเสนอ	และการเป็นวิทยากร”	โดย	คณะอาจารย์จากมหาวิทยาลัยเชียงใหม่	

	 	 	“เทคนิคและรูปแบบในพื้นที่เกษตรกรรม”	โดย	รศ.ฉลองชัย	แบบประเสริฐ	

	 	 	“เทคนิคและรูปแบบในพื้นที่ลาดชัน”	โดย	นายลลิต	สวัสดิมงคล	นักธรณีวิทยาเชี่ยวชาญ	กรมทางหลวง	

	 	 	“ระบบบรหิารและตดิตามโครงการปลูกหญ้าแฝก	(Vetiver	Grass	Tracking	:	VGT)”	โดย	นางสาวกมลาภา 

	 	 		วฒันประพฒัน์	ผูอ้�านวยการกลุม่วจิยัและพฒันาการใช้ประโยชน์หญ้าแฝกในการจดัการดิน	กรมพฒันาทีด่นิ	

 2) ภาคปฏิบัติ ณ ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้อันเนื่องมาจากพระราชด�าริ อ�าเภอดอยสะเก็ด จังหวัด

โครงการฝึกอบรม “ครูหญ้าแฝก” รุ่นที่ 1/2567 
เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพผู้ปฏิบัติงานโครงการพัฒนาและรณรงค์การใช้หญ้าแฝก
อันเนื่องมาจากพระราชด�าริ
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เชียงใหม่	 โดยฝึกปฏิบัติการเพาะกล้าหญ้าแฝกในฐานรวม	 และการฝึกแก้ไขโจทย์ปัญหาจากพ้ืนท่ีการใช้ประโยชน์ที่มี

ลักษณะแตกต่างกันไปในพื้นที่ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้ฯ	จ�านวน	6	ฐาน	ประกอบด้วย

	 	 		ฐานที่	1	การปลูกหญ้าแฝกตามแนวลาดชัน	(ไหล่ถนน)

	 	 		ฐานที่	2	การปลูกหญ้าแฝกเพื่อสิ่งแวดล้อม	(แหล่งน�้า)

	 	 		ฐานที่	3	การปลูกหญ้าแฝกร่วมกับไม้ผล

	 	 		ฐานที่	4	การปลูกหญ้าแฝกบริเวณร่องน�้า

	 	 		ฐานที่	5	การปลูกหญ้าแฝกบริเวณร่องน�้าในพื้นที่ป่าไม้

	 	 		ฐานที่	6	แปลงรวบรวมสายพันธุ์และแปรรูปผลิตภัณฑ์

	 ภายหลงัการอบรมภาคปฏบิตั	ิได้ให้ผูเ้ข้าอบรมทกุคน	น�าความรูท้ีไ่ด้รบั	ทัง้ด้านวชิาการ	และด้านการปฏบัิตงิานจรงิ	

ร่วมกนัน�าเสนอ	โดยให้จดัท�าสือ่เพือ่ใช้ในการถ่ายทอดองค์ความรู้และบทเรียนท่ีได้อบรมท้ังในภาคทฤษฎีและภาคปฏบิติั	

ให้แก่คณะผู้ทรงคุณวุฒิด้านหญ้าแฝก	 โดยมีกรอบเนื้อหาในการน�าเสนอ	 3	 ประเด็นหลัก	 ประกอบด้วย	 องค์ความรู ้

ท่ีได้รับจากการอบรม	 ประโยชน์ท่ีได้รับ	 และการขยายผลหญ้าแฝกในอนาคต	 ภายหลังการน�าเสนอของแต่ละกลุ่ม 

ผูท้รงคณุวฒุไิด้ให้ข้อคิด	ข้อเสนอแนะ	เพือ่น�าไปปรบัใช้ในการปฏบิตังิานทีเ่ป็นประโยชน์ต่อไป	
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  เมือ่วันพฤหสับดทีี ่6 มถินุายน 2567	นายจรลัธาดา	กรรณสตู	องคมนตร	ีเป็นประธานการประชมุคณะกรรมการ
อ�านวยการโครงการพฒันาและรณรงค์การใช้หญ้าแฝกอนัเนือ่งมาจากพระราชด�าริ	คร้ังท่ี	1/2567	ณ	ห้องประชมุหนมุาน	
2	ส�านักงาน	กปร.	โดยมี	นายวิกรม	คัยนันทน์	รองเลขาธิการ	กปร.	พร้อมด้วยผู้บริหาร	เจ้าหน้าที่ส�านักงาน	กปร.	และ
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง	 เข้าร่วมการประชุมฯ	 ในการนี้	 นางศศิพร	 ปาณิกบุตร	 ผู้อ�านวยการกองกิจกรรมพิเศษและ
วิเทศสัมพันธ์	 รักษาราชการแทนที่ปรึกษาด้านการประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด�าริ	 เป็นเลขานุการ 
การประชุมฯ	โดยมีระเบียบวาระการประชุมเพื่อทราบ	ดังนี้	
	 	 งบประมาณโครงการพัฒนาและรณรงค์การใช้หญ้าแฝกอันเนื่องมาจากพระราชด�าริที่ส�านักงาน	 กปร.	 ให้การ
สนับสนุนในปี	 2567	 เพื่อส่งเสริมและขยายผลให้แก่หน่วยงานต่าง	 ๆ	 ได้แก่	 มูลนิธิแม่ฟ้าหลวงในพระบรมราชูปถัมภ	์ 
กรมป่าไม้	 กรมอุทยานแห่งชาติ	 สัตว์ป่าและพันธุ์พืช	 กรมพัฒนาที่ดิน	 ศูนย์ศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจาก 
พระราชด�าริ	ศนูย์ศึกษาการพฒันาเขาหนิซ้อนอนัเนือ่งมาจากพระราชด�าร	ิศนูย์ศกึษาการพฒันาห้วยฮ่องไคร้อนัเนือ่งมาจาก
พระราชด�าร	ิและศนูย์ศกึษาการพฒันาห้วยทรายอนัเน่ืองมาจากพระราชด�าร	ิรวมทัง้สนบัสนนุงบประมาณเพ่ือด�าเนนิงาน
ด้านวิชาการให้แก่	กรมป่าไม้	และศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองอันเนื่องมาจากพระราชด�าริ	
	 	 ผลการประชุมหญ้าแฝกนานาชาติ	ครั้งที่	7	(The	Seventh	International	Conference	on	Vetiver	:	ICV-7)	
ณ	จงัหวดัเชยีงใหม่	ระหว่างวนัท่ี	29	พฤษภาคม	–	1	มถินุายน	2566	
	 	 ผลการด�าเนินงานดา้นวิชาการและติดตามประเมนิผล	 รวมทั้งผลการด�าเนนิงานด้านส่งเสริม	 ขยายผล	 เผยแพร่ 
และประชาสมัพนัธ์โครงการพฒันาและรณรงค์การใช้หญ้าแฝกอันเนื่องมาจากพระราชด�าริ	
	 	 โครงการประกวดการพัฒนาและรณรงค์การใช้หญ้าแฝกอันเนื่องมาจากพระราชด�าริ	ครั้งที่	13	
	 	 ผลการด�าเนินงานโครงการครูหญ้าแฝก	รุ่นที่	1/2567	
	 	 โครงการพัฒนาการใช้ประโยชน์ที่ดินในพื้นที่ป่าอนุรักษ์ให้เกิดความสมดุลและยั่งยืน	 (งานหญ้าแฝก)	 ในพื้นที่
โครงการอนุรักษ์สภาพป่าแม่ตื่นอันเนื่องมาจากพระราชด�าริ	อ�าเภอแม่ระมาด	จังหวัดตาก	
	 	 การน�าระบบบริหารและติดตามโครงการปลูกหญ้าแฝก	(Vetiver	Grass	Tracking	:	VGT)	มาประยุกต์ใช้ร่วมกับ
การด�าเนินงานโครงการพฒันาและรณรงค์การใช้หญ้าแฝกอนัเนือ่งมาจากพระราชด�าริ
	 	 นอกจากนี	้ทีป่ระชมุฯ	ยงัได้พจิารณาการจดัการประชมุวชิาการหญ้าแฝกประเทศไทย	ครัง้ที	่8	เพือ่เฉลมิพระเกียรติ
สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า	กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา	ฯ	สยามราชกุมารี	ทรงเจริญพระชนมพรรษา	70	พรรษา
และเพื่อให้เป็นไปตามแผนแม่บทการพัฒนาและรณรงค์การใช้หญ้าแฝกฯ	ฉบับที่	7	(พ.ศ.	2566-2570)	ในการเผยแพร่
องค์ความรู้การใช้หญ้าแฝกเป็นนวัตกรรมทางสังคม	รวมทั้งการจัดการประชุมหญ้าแฝกนานาชาติ	ครั้งที่	8	ที่จะจัดขึ้น
ในปี	2570	ณ	ประเทศอินเดีย	อีกด้วย

การประชุมคณะกรรมการอ�านวยการโครงการพัฒนาและรณรงค์การใช้หญ้าแฝก
อันเนื่องมาจากพระราชด�าริ ครั้งที่ 1/2567

ความเคลื่อนไหว
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  เมือ่วันศกุร์ที ่3 พฤษภาคม 2567	ส�านกังาน	กปร.	ในฐานะฝ่ายเลขานกุาร	คณะกรรมการ	และคณะอนกุรรมการ
โครงการประกวดการพัฒนาและรณรงค์การใช้หญ้าแฝกอนัเนือ่งมาจากพระราชด�าร	ิครัง้ที	่13	(พ.ศ.	2566-2567)	จดัการ
ประชุมคณะอนุกรรมการพื้นที่โครงการประกวดฯ 12 เขต ครั้งที่ 1/2567	ณ	ห้องประชุมหนุมาน	2	ส�านักงาน	กปร.	
และผ่านระบบออนไลน์	เพือ่ร่วมหารอืแนวทางการคดัเลอืกผลงานทีส่่งเข้าร่วมโครงการประกวดฯ	จ�านวนทัง้สิน้	81	ผลงาน	
ก่อนทีจ่ะส่งให้คณะอนกุรรมการคัดกรองประเภทส่งเสรมิและขยายผลการปลกูพจิารณาตดัสนิต่อไป	โดยมนีายจ�าเรญิ	นาคคง	
ผู้อ�านวยการกองวจิยัและพฒันาการจดัการทีด่นิ	 กรมพัฒนาทีดิ่น	 ในฐานะประธานอนกุรรมการพ้ืนทีโ่ครงการประกวดฯ	
12	 เขต	 เป็นประธานการประชุมฯ	 และมีนางศศิพร	 ปาณิกบุตร	 ผู้อ�านวยการกองกิจกรรมพิเศษและวิเทศสัมพันธ์	 
เป็นเลขานุการการประชุมฯ	

โครงการประกวดการพัฒนาและรณรงค์การใช้หญ้าแฝกอันเนื่องมาจากพระราชด�าริ
ครั้งที่ 13 (พ.ศ. 2566-2567)

  เมื่อวันศุกร์ที่ 31 พฤษภาคม 2567	 ส�านักงาน	 กปร.	 ในฐานะฝ่ายเลขานุการ	 คณะกรรมการและ 
คณะอนุกรรมการโครงการประกวดการพัฒนาและรณรงค์การใช้หญ้าแฝกอันเนื่องมาจากพระราชด�าริ	 คร้ังที่	 13	 
(พ.ศ.	2566-2567)	จัดการประชุมคณะอนุกรรมการพื้นที่โครงการประกวดฯ 12 เขต ครั้งที่ 2/2567 ณ	ห้องประชุม
หนุมาน	 3	 ส�านักงาน	 กปร.	 และผ่านระบบออนไลน์	 เพื่อร่วมสรุปผลคะแนนและรายช่ือผลงานที่ส่งเข้าร่วมโครงการ 
ประกวดฯ	 จ�านวนทั้งสิ้น	 81	 ผลงาน	 โดยมีนายจ�าเริญ	 นาคคง	 ผู้อ�านวยการกองวิจัยและพัฒนาการจัดการที่ดิน 
กรมพัฒนาที่ดิน	 ในฐานะประธานอนุกรรมการพื้นที่โครงการประกวดฯ	 12	 เขต	 เป็นประธานการประชุมฯ	 และ 
มนีางศศพิร	ปาณิกบตุร	ผูอ้�านวยการกองกจิกรรมพเิศษและวิเทศสมัพนัธ์	และเจ้าหน้าทีก่องกจิกรรมพเิศษและวเิทศสมัพนัธ์	
เป็นเลขานกุารการประชมุฯ	ในการนี	้มผีลงานได้รบัคดัเลือกเพ่ือส่งให้คณะอนกุรรมการคดักรองผลงานประเภทส่งเสรมิ
การปลูกและขยายผล	จ�านวนทั้งสิ้น	46	ผลงาน
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  เมือ่วนัอังคารที ่18 มถินุายน 2567	นายวกิรม	คยันนัทน์	รองเลขาธกิาร	กปร.	เป็นประธาน	การประชมุคณะท�างาน
คัดเลือกผลงานประเภทส่งเสริมการปลูกและขยายผลโครงการประกวดการพัฒนาและรณรงค์การใช้หญ้าแฝก 
อันเนื่องมาจากพระราชด�าริ ครั้งที่ 13 (พ.ศ. 2566-2567) ครั้งที่ 1/2567	ณ	ห้องประชุมหนุมาน	2	ส�านักงาน	กปร.	
และผ่านระบบออนไลน์	 โดยมีผู้บริหาร	 เจ้าหน้าที่ส�านักงาน	 กปร.	 และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง	 เข้าร่วมประชุมฯ	 ท้ังนี้	 
ที่ประชุมได้พิจารณาหลักเกณฑ์ในการพิจารณาตัดสินผลงานแต่ละประเภท	และแนวทางการพิจารณาคัดเลือกผลงาน 
ที่จะได้รับรางวัลชนะเลิศและรองชนะเลิศของแต่ละประเภทผลงาน

  เม่ือระหว่างวันที่ 3–10 กรกฎาคม 2567	 คณะท�างานคัดเลือกผลงานประเภทส่งเสริมการปลูกและขยายผล	 
ได้จัดการประชุมคณะท�างานย่อย 6 ประเภท	 เพื่อคัดเลือกผลงานที่จะได้รับรางวัลชนะเลิศและรางวัลชมเชย	 ได้แก่	
ประเภทพื้นที่ลาดชัน	 ประเภทพื้นที่เชิงลาดแหล่งน�้า/ไหล่ทาง	 ประเภทพัฒนาพื้นท่ีดินเสื่อมโทรม	 และดินที่มีปัญหา	
ประเภทพ้ืนที่แหล่งเรียนรู้และขยายผล	 ประเภทรางวัลพิเศษความยั่งยืน	 และประเภทหน่วยงานและส่วนราชการที่ 
ร่วมส่งเสริมการปลูกและขยายผลการใช้ประโยชน์จากหญ้าแฝกเพื่อการอนุรักษ์ดินและน�้า	 ในการนี้	 ส�านักงาน	 กปร.	 
ในฐานะฝ่ายเลขานุการคณะท�างานฯ	 ได้รวบรวมผลการคัดเลือกเสนอต่อท่ีประชุมคณะอนุกรรมการคัดกรองผลงาน
ประเภทส่งเสริมการปลูกและขยายผลต่อไป
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  วันอังคารท่ี 6 สิงหาคม 2567	 ส�านักงานมูลนิธิ 
ชัยพัฒนา	ส�านักงาน	กปร.	กรมพัฒนาที่ดิน	บริษัท	ปตท.	
จ�ากัด	(มหาชน)	จัดการประชุมคณะอนุกรรมการคัดกรอง
ผลงานประเภทส่งเสรมิการปลกูและขยายผลครัง้ที ่1/2567 
ภายใต้โครงการประกวดการพฒันาและรณรงค์การใช้หญ้าแฝก
อันเนื่องมาจากพระราชด�าริ	 ครั้งที่	 13	 ณ	 ห้องประชุม
หนุมาน	 2	 ส�านักงาน	 กปร.	 โดยมีนายอภิชาต	 จงสกุล	 
รองเลขาธิการมูลนิธิชัยพัฒนา	 เป็นประธานการประชุมฯ	
และมีผู้เข้าร่วมประชุมฯ	ประกอบด้วยนางอุรชา	ทังสุบุตร	
ผู้อ�านวยการสถาบันลูกโลกสีเขียว	 บริษัท	 ปตท.	 จ�ากัด	
(มหาชน)	 นางสาวกมลาภา	 วัฒนประพัฒน์	 ผู้อ�านวยการ 
กลุ ่มวิจัยและพัฒนาการจัดการที่ดิน	 กรมพัฒนาที่ดิน	 
พร้อมด้วยคณะอนกุรรมการฯ	และผูท้รงคณุวฒุ	ิจากหน่วยงาน
ต่าง	ๆ	ที่เกี่ยวข้อง	 โดยมีนางศศิพร	ปาณิกบุตร	ที่ปรึกษา 
ด้านการประสานงานโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชด�าริ	 
ปฏิ บัติหน ้าที่ ผู ้ อ� านวยการกองกิจกรรมพิเศษและ
วิเทศสัมพันธ์	 ท�าหน้าที่ เป ็นเลขานุการการประชุมฯ	 
โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อพิจารณาผลงานที่จะได้รับรางวัล
ประเภทส่งเสริมการปลูกและขยายผลโครงการประกวดฯ	
จ�านวน	23	ผลงาน	แบ่งเป็นประเภทบคุคล	12	ผลงาน	และ
ประเภทชุมชน/หน่วยงาน	11	ผลงาน

การประชุมคณะอนุกรรมการคัดกรอง 
ผลงานประเภทส่งเสรมิการปลกูและขยายผล
ครั้งที่ 1/2567 

  วันศุกร์ที่ 16 สิงหาคม 2567	ดร.สุเมธ	ตันติเวชกุล	
กรรมการและเลขาธิการมูลนิธิชัยพัฒนา	 เป็นประธาน 
การประชุมคณะกรรมการตัดสินโครงการประกวดการ
พัฒนาและรณรงค์การใช้หญ้าแฝกอันเน่ืองมาจาก 
พระราชด�าริ ครั้งที่ 1/2567	 โดยมีนางสุพร	 ตรีนรินทร์	
เลขาธิการ	 กปร.	 พร้อมด้วยผู้บริหาร	 เจ้าหน้าที่ส�านักงาน	
กปร. 	 และหน ่วยงานท่ี เกี่ ยวข ้อง เข ้ าร ่ วมประชุม	 
ณ	ห้องประชุมหนุมาน	2	ส�านักงาน	กปร.	
	 	 ในการประชุมฯ	 ครั้งนี้	 ได้มีการรายงานผลการ 
ด�าเนนิงานและผลการคดัเลอืกผลงานของคณะอนกุรรมการ 
คัดกรองผลงานประเภทส่งเสริมการปลูกและขยายผลซึ่งมี
ส�านกังาน	กปร.	 เป็นฝ่ายเลขานกุารฯ	และคณะอนกุรรมการ
คัดกรองผลงานประเภทส่งเสริมหัตถกรรมผลิตภัณฑ์จาก 
ใบหญ้าแฝก	 ซ่ึงมีบริษัท	 ปตท.	 จ�ากัด	 (มหาชน)	 เป็นฝ่าย
เลขานุการฯ	 ภายใต้โครงการประกวดการพัฒนาและ 
รณรงค์การใช้หญ้าแฝกอันเน่ืองมาจากพระราชด�าริ	 
ครั้งที่	13	(พ.ศ.	2566-2567)	เพื่อให้คณะกรรมการตัดสิน	
ให้ความเห็นชอบ	 โดยมีผู ้ได้รับรางวัลประเภทส่งเสริม 
การปลูกและขยายผล	 จ�านวน	 22	 ผลงาน	 และประเภท 
ส่งเสริมหัตถกรรมผลิตภัณฑ์จากใบหญ้าแฝก	 จ�านวน	 10	
ผลงาน	 ซึ่ งผลงานมาจากประชาชนและหน่วยงาน 
ที่เกี่ยวข้องทั่วประเทศ

การประชุมคณะกรรมการตัดสินโครงการ
ประกวดการพฒันาและรณรงค์การใช้หญ้าแฝก 
อันเนื่องมาจากพระราชด�าริ ครั้งที่ 1/2567
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  เมื่อวันพฤหัสบดีที่ 12 กันยายน 2567	นางสุพร	ตรีนรินทร์	เลขาธิการ	กปร.	พร้อมด้วยนายวิกรม	คัยนันทน์	 
รองเลขาธกิาร	กปร.	นางศศพิร	ปาณกิบตุร	ทีป่รกึษาด้านการประสานงานโครงการอนัเนือ่งมาจากพระราชด�าร	ิผู้บรหิาร
และเจ้าหน้าที่จากส�านักงาน	 กปร.	 เข้าร่วมพิธีมอบรางวัลโครงการประกวดการพัฒนาและรณรงค์การใช้หญ้าแฝก 
อันเน่ืองมาจากพระราชด�าริ	 ครั้งที่	 13	 (พ.ศ.	 2566-2567)	 และพิธีมอบรางวัลลูกโลกสีเขียว	 ครั้งที่	 22	 จัดโดย 
บริษัท	ปตท.	จ�ากัด	(มหาชน)	ณ	อาคารส�านักงานใหญ่	ปตท.	กรุงเทพฯ	
	 	 โครงการประกวดการพัฒนาและรณรงค์การใช้หญ้าแฝกอนัเนือ่งมาจากพระราชด�าริ	คร้ังท่ี	13	(พ.ศ.	2566-2567)	 
จัดขึ้นภายใต้ความร่วมมือระหว่างมูลนิธิชัยพัฒนา	ส�านักงาน	กปร.	กรมพัฒนาที่ดิน	และบริษัท	ปตท.	จ�ากัด	(มหาชน)	
ภายใต้หัวข้อ	 “หญ้าแฝก ใต้ร่มพระบารมี สร้างดินดี น�้ายั่งยืน”	 โดยได้รับพระมหากรุณาธิคุณจากสมเด็จ 
พระกนิษฐาธิราชเจ้า	กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา	ฯ	สยามบรมราชกุมารี	พระราชทานโล่รางวัลส�าหรับมอบให้แก่
ผูท้ีรั่บรางวลัชนะเลศิในแต่ละประเภทผลงาน	จ�านวน	14	โล่รางวลั	จากรางวลัทัง้หมด	36	รางวัล	มลูค่ารางวลัรวมท้ังส้ิน	
1,556,000	 บาท	 แบ่งออกเป็นรางวัลประเภทส่งเสริมการปลูกและขยายผล	 จ�านวน	 26	 รางวัล	 และรางวัลประเภท 
ส่งเสรมิหตัถกรรมผลติภัณฑ์จากใบหญ้าแฝก	จ�านวน	10	รางวัล	ซึง่ในปีนี	้มผีูส่้งผลงานเข้าร่วมการประกวดจ�านวนท้ังส้ิน	
197	ผลงาน	แบ่งออกเป็นผลงานประเภทส่งเสริมการปลูกและขยายผล	จ�านวน	81	ผลงาน	และประเภทส่งเสริมหตัถกรรม
ผลิตภัณฑ์จากใบหญ้าแฝก	จ�านวน	116	ผลงาน
	 	 ในการนี	้นางสพุร	ตรนีรนิทร์	เลขาธกิาร	กปร.	ได้เป็นผูแ้ทนมอบโล่และเกียรตบิตัรให้แก่ผูท้ีร่บัรางวลัจากโครงการ
ประกวดการพัฒนาและรณรงค์การใช้หญ้าแฝกอันเนื่องมาจากพระราชด�าริ	ครั้งที่	13	จ�านวนทั้งสิ้น	32	ผลงาน	จากนั้น	 
ได้เยี่ยมชมนิทรรศการของผู้ชนะการประกวดทั้ง	32	ผลงาน	ในครั้งนี้ด้วย
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