


นายทวี ประหา 
ประเภทประชาชนในพื้นที่ห่างไกลและกันดาร 1

ค�ำน�ำ
ส�ำนักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจาก 

พระราชด�ำริ (ส�ำนักงาน กปร.) ร่วมกับมูลนิธิชัยพัฒนา ส�ำนักงบประมาณ กระทรวง
มหาดไทย กองทพัไทย และมูลนธิสิถาบนัวจัิยและพฒันาประเทศตามปรชัญาของเศรษฐกจิ 
พอเพียง ได้จัดให้มีการประกวดผลงานตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ครั้งที่ 2  
ในปี 2552 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเผยแพร่ตัวอย่างความส�ำเร็จของบุคคล ชุมชน และ
องค์กรภาครัฐและธุรกิจ ที่ได้น้อมน�ำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ 
ในการด�ำเนินชีวิต การพัฒนาชุมชน และการบริหารจัดการองค์กร จนประสบความส�ำเร็จ
และเป็นแบบอย่างที่ดีแก่สังคม

จากการประกวดผลงานฯ ที่ผ่านมา นายทวี ประหา ได้รับรางวัลจากการประกวด
ในประเภทประชาชนในพื้นที่ห่างไกลและกันดาร ซึ่งเหมาะสมที่จะเป็นตัวอย่างให้แก่
บุคคลทัว่ไปทีส่นใจเข้ามาศกึษาเรยีนรูค้วามส�ำเรจ็ ส�ำนกังาน กปร. จงึพจิารณาเหน็สมควร
ให้นายทวี ประหา เป็นศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง โดยในเบื้องต้น ส�ำนักงาน กปร.  
ได้จัดพิมพ์หนังสือคู่มือตัวอย่างความส�ำเร็จการประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
เพื่อเป็นคู่มือให้ผู้ที่สนใจได้เข้าใจและมองเห็นภาพการน้อมน�ำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาตนเองและส่วนรวม

สุดท้ายนี้ ส�ำนักงาน กปร. ขอขอบคุณนายทวี ประหา เป็นอย่างยิ่งที่ให้ความ
อนุเคราะห์ข้อมูลและรูปภาพในการจัดพิมพ์หนังสือเล่มน้ี โดยหวังเป็นอย่างย่ิงว่าหนังสือ
ตัวอย่างความส�ำเร็จการประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเล่มนี้ จะเป็นแนวทาง 
ในการด�ำเนินชีวิตและด�ำรงตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคมต่อไป

ส�ำนักงาน กปร.



ข้อมูลส่วนตัว
ชื่อ : 	 นายทวี ประหา
อายุ : 	 64 ปี
การศึกษา : 	 มัธยมศึกษา
สถานภาพ : 	สมรสและมีบุตร-ธิดารวม 5 คน
สถานที่ตั้ง : 	 เลขที่ 115 หมู่ที่ 16 บ้านสุขสวัสดิ์ ต�ำบลกกตูม 
	 อ�ำเภอดงหลวง จังหวัดมุกดาหาร
โทรศัพท์ : 	 09 9914 3917

คู่มือตัวอย่างความส�ำเร็จ
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จุดเร่ิมต้นความส�ำเร็จ
นายทวี ประหา เป็นคนชัยภูมิโดยก�ำเนิด แต่เดิมประกอบอาชีพรับจ้าง 

เล่นดนตรี โดยมีวงดนตรีร่วมกับเพ่ือน แต่เมื่อไม่ประสบความส�ำเร็จ จึงกลับมา 
ทบทวนตนเอง แล้วพบว่าเส้นทางที่เหมาะสมกับชีวิตของตนคือ อาชีพเกษตรกร  
จึงได้เริ่มต้นท�ำเกษตรกรรมโดยน�ำความทรงจ�ำในวัยเด็กจากการช่วยพ่อแม  ่
เพาะกุยช่ายขาว มาเป็นต้นทุนความรู้นับแต่นั้นเป็นต้นมา  
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แรงบันดาลใจในการประยุกต์ใช้ปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง

นายทวีได้น้อมน�ำแนวพระราชด�ำริของพระบาทสมเด็จพระปรมินทร 
มหาภูมิพลอดุลยเดช มาเป็นแรงบันดาลใจในการเป็นเกษตรกร โดยเร่ิมบุกเบิก 
พื้นที่ 30 ไร่ เพื่อท�ำเกษตรทฤษฎีใหม่เมื่อปี 2535 ซึ่งเป็นพ้ืนที่แห้งแล้ง ป่าไม้ถูก
ท�ำลาย ไม่มีนํ้าจากระบบชลประทาน แต่ด้วยความอดทน มุ่งมั่น จึงขุดสระนํ้า 
โดยมีแหล่งน้ําซับมาช่วยเติม โดยในปัจจุบัน พื้นที่แห่งน้ีเป็นสวนเกษตรครบวงจร 
ทีเ่ป็นจดุเรยีนรูใ้ห้เกษตรกรในพืน้ทีแ่ละจงัหวดัใกล้เคยีงเดนิทางมาศกึษาดงูานเก่ียว
กบัการปลกูผกัสวนครวั สวนผลไม้ การเพาะเหด็ เพาะพันธุป์ลาดกุ ท�ำปุ๋ยอินทรย์ี ฯลฯ  
โดยเน้นตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม่

คู่มือตัวอย่างความส�ำเร็จ
การประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง4



ประเทศชาติ ประชาชน
สมดุล ยั่งยืน พร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลง

มีภูมิคุ้มกันในด้านวัตถุ/สังคม/ 
สิ่งแวดล้อม/วัฒนธรรม

ทางสายกลาง

ความรอบรู้
ความรอบคอบ

ความระมัดระวัง

คุณธรรม
ซื่อสัตย์สุจริต อดทน

ความเพียร 
มีสติปัญญา

พอประมาณ

มีเหตุผล

ความพอเพียง

บนพื้นฐาน

น�ำสู่

มีภูมิคุ้มกัน

ในตัวที่ดี

ที่มา : มูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาประเทศตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง,
ส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2555
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ความพอประมาณ
มกีารด�ำเนนิชวีติเรยีบง่าย ท�ำการเกษตรแบบพออยูพ่อกนิ ไม่เน้นปลกูเพือ่ให้

มผีลผลิตจ�ำนวนมาก และวางแผนการใช้จ่ายโดยค�ำนึงถงึความจ�ำเป็นเป็นอันดบัแรก

คู่มือตัวอย่างความส�ำเร็จ
การประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง6



ความมีเหตุผล
มคีวามรอบคอบและมแีผนการด�ำเนนิงานอย่างเป็นข้ันเป็นตอน ใช้ดนิและน้ํา

อย่างคุ้มค่า โดยการปลูกหญ้าแฝกรอบขอบสระ และท�ำการเกษตรโดยให้ธรรมชาติ
เกื้อกูลกันระหว่างการปลูกพืชและเลี้ยงสัตว์ พร้อมทั้งใช้สิ่งรอบตัวให้เกิดประโยชน์
สูงสุด
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การมีภูมิคุ้มกันที่ดี
รูเ้ท่าทนัการเปลีย่นแปลงเพือ่วางแผนการด�ำเนินงาน โดยท�ำเกษตรผสมผสาน  

และปลูกพืชพันธุ ์ที่หลากหลายเพื่อลดความเสี่ยงด้านความต้องการของตลาด  
มีรายได้หมุนเวียนตลอดทั้งปี เน้นปลูกเพื่อบริโภคในครัวเรือนก่อน เมื่อเหลือจึงน�ำ 
ไปขายเพิ่มรายได้ มีข้าว มีผัก มีปลา ไว้กินเอง ไม่มีวันอดตาย และมีการท�ำบัญชี 
ครัวเรือนอย่างสมํ่าเสมอ 

คู่มือตัวอย่างความส�ำเร็จ
การประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง8



ความรู้
หมั่นศึกษาหาความรู ้จากแหล่งต่างๆ อย่างสมํ่าเสมอ และเผยแพร่ 

ขยายผลองค์ความรู ้สู ่ผู ้ ท่ีสนใจอย่างต่อเนื่อง พร้อมทั้งให้ความส�ำคัญในการ 
แลกเปลีย่นเรยีนรูปั้ญหาร่วมกนักบัผูท้ีเ่คยผ่านการฝึกอบรมทีศ่นูย์เรียนรู้ของตนเอง 
และยังด�ำเนินรายการเสียงตามสายและรายการวิทยุเพื่อเผยแพร่ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงอีกด้วย
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คุณธรรม
มีความซื่อสัตย์ สุจริต อดทน ขยันหมั่นเพียร  

และมีความเอ้ืออารีในการแบ่งปันความรู้แก่ผู้อื่น ยึด
มัน่การท�ำความดตีามรอยพระบาทสมเดจ็พระปรมนิทร 
มหาภูมิพลอดุลยเดช 

คู่มือตัวอย่างความส�ำเร็จ
การประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง10



ผลส�ำเร็จจากการประยุกต์ใช้ปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง

ท�ำการเกษตรผสมผสานบนพื้นที่ 30 ไร่ โดยจัดสรรเป็นพื้นที่ท�ำนา บ่อน�้ำ
ส�ำหรับกักเก็บน�้ำและเลี้ยงปลา โรงเพาะเห็ด โรงปุ๋ยอินทรีย์ และแปลงพืชผัก 
สวนครัว ปัจจุบันศูนย์เรียนรู้ของนายทวีเป็นแหล่งเรียนรู้เกี่ยวกับไร่นาสวนผสม 
แบบครบวงจร ซึ่งมีองค์ความรู้โดดเด่นด้านการเพาะพันธุ์ปลาดุกด้วยวิธีผสมเทียม 
การเพาะเห็ดนางฟ้า และการวางแผนการใช้ที่ดินเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด
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การเพาะพันธุ์ปลาดุกด้วยวิธีผสมเทียม
เป็นวิธีการน�ำฮอร์โมนสังเคราะห์มาใช้เพื่อเลียนแบบธรรมชาติ เกษตรกร

สามารถท�ำได้ง่าย มีความสะดวกรวดเร็วกว่าการผสมพันธุ์ตามธรรมชาติ และ 
ยังมีต้นทุนต�่ำ สามารถท�ำการผสมเทียมได้ปีละ 2 - 3 ครั้ง โดยใช้ระยะเวลาเพียง  
13 - 16 ชั่วโมง จะได้ลูกปลาเป็นจ�ำนวนมาก ซึ่งฤดูกาลผสมพันธุ์ของปลาดุกจะอยู่
ระหว่างช่วงเดือนมีนาคม - ตุลาคม 

การคดัพ่อพนัธุแ์ละแม่พนัธ์ุ : ส�ำหรบัการคดัพ่อแม่พันธุป์ลาดกุ ควรคดัเลอืก
ปลาท่ีสมบูรณ์ ไม่บอบช�ำ้ เพศเมยีควรมอีาย ุ1 ปีขึน้ไป และเพศผูค้วรมอีาย ุ2 ปีขึน้ไป  

เพื่อให้ได้พันธุ์ปลาที่มีไข่และน�้ำเชื้อแข็งแรง พร้อมทั้งควรงดให้อาหารก่อน  
1 วนั เพือ่ป้องกนัความผดิพลาดจากการขยายตวัของท้องเนือ่งจาก

ปริมาณอาหารที่กินเข้าไป และเมื่อได้พ่อ-แม่พันธุ์แล้ว  
จึงน�ำไปใส่ในบ่อดินที่เตรียมไว้ ซ่ึงควรจัดเตรียม

ระบบฝนเทยีมและระบบน�ำ้เข้า-ออกให้พร้อม
ส�ำหรับการผสมพันธุ์ 

คู่มือตัวอย่างความส�ำเร็จ
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วิธีการผสมเทียม : การเพาะพันธุ์ปลาดุกจ�ำเป็นต้องฉีดฮอร์โมนกระตุ้น 
ให้กับแม่พันธุ์เพื่อให้ไข่สุกและมีน�้ำเช้ือพร้อมผสมเทียม ทั้งน้ี ปริมาณความเข้มข้น
ของฮอร์โมนเป็นปัจจัยส�ำคัญต่อการฟักไข่ เพราะหากฮอร์โมนเข้มข้นมากเกินไปจะ
ท�ำให้อัตราการฟักไข่ต�่ำลง แต่ถ้าน้อยเกินไปจะส่งผลให้แม่ปลาไม่สามารถตกไข่ได้ 
โดยการฉดีฮอร์โมน ควรน�ำพ่อ-แม่พนัธุท์ีค่ดัเลอืกมาฉดีบรเิวณกล้ามเนือ้ใต้ครบีหลงั 
ส่วนต้น เหนือเส้นข้างตัว จากนั้นจึงเข้าสู่ขั้นตอนการรีดไข่แม่ปลาและถุงน�้ำเชื้อ 
พ่อปลาเพ่ือท�ำการผสมพันธุ์ โดยน�้ำเชื้อของเพศผู้หน่ึงตัวสามารถผสมกับไข่ของ 
เพศเมียได้ประมาณ 10 ตัว

จากนั้นน�ำไข่ที่ผสมแล้วไปใส่ในบ่อฟัก (บ่อซีเมนต์) ซึ่งควรท�ำความสะอาด
และฆ่าเช้ือโรคก่อนน�ำมาใช้ และควรเตรียมระบบน�้ำให้พร้อม เพราะเมื่อไข่ปลา 
ฟักออกเป็นตัว จ�ำเป็นต้องมีการเปลี่ยนถ่ายน�้ำมาก เพื่อป้องกันการเน่าเสียของน�้ำ
ท่ีเกิดจากการย่อยสลายของเปลือกไข่ ทั้งนี้ ในช่วง
อนุบาลลูกปลาดุก ควรดูแลคุณภาพน�้ำและปริมาณ
อาหารอย่างใกล้ชิด เพื่อให้ลูกปลามีอัตรา
การรอดชีวิตและเจริญเติบโตที่ดี
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การเพาะเห็ดนางฟ้าถุง 
เป็นการผลิตด้วยวิธีการเพาะเห็ดในถุงพลาสติก มีวิธีการผลิต ดังนี้

วิธีการเพาะ : 

1)	 ผสมอาหารเพาะเห็ด ซึ่งประกอบด้วย ขี้เลื่อยแห้ง ร�ำละเอียด ดีเกลือ  
ปูนขาวหรือน�้ำตาลทราย และน�้ำ คลุกเคล้าให้เข้ากันและน�ำไปใช้ในทันที

2)	 บรรจุอาหารเพาะลงในถุงพลาสติกทนร้อน ถุงพลาสติกขนาด 7 x 11 นิ้ว  
หรือ 9 x 13 นิ้ว สูงประมาณ 2/3 ของถุง น�้ำหนักประมาณ 0.8 - 1 กิโลกรัม  
กดให้แน่น จากนั้นรีดอากาศออกก่อนปิดปากถุง

3)	 น�ำไปนึง่ฆ่าเชือ้เป็นเวลาไม่น้อยกว่า 3 ชัว่โมง โดยเร่ิมจบัเวลาเมือ่ความร้อน 
อุณหภูมิประมาณ 100 องศาเซลเซียส จากนั้นจึงทิ้งถุงให้เย็น

4)	 น�ำถุงเพาะออกมาใส่หัวเชื้อ ถุงละประมาณ 10 - 15 เม็ด 

5)	 น�ำไปวางเพือ่บ่มก้อนเชือ้ในพืน้ทีท่ีส่ามารถป้องกันแดดและฝน จนเส้นใย
เห็ดเจริญเติบโตเต็มก้อนและเริ่มรวมตัวกันเพื่อเจริญเป็นดอกเห็ด จากนั้นจึงน�ำไป 
เปิดถุงให้ออกดอกในโรงเรือนส�ำหรับเปิดดอกเห็ดต่อไป

คู่มือตัวอย่างความส�ำเร็จ
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การผลิตดอกเห็ด : โรงเรือนส�ำหรับเปิดดอกเห็ดควรเป็นสถานท่ีสะอาด  
ไม่สะสมโรค สามารถป้องกันแดด ลม และฝน ได้เป็นอย่างดี สามารถเก็บรักษา
ความชื้นและถ่ายเทอากาศภายในโรงเรือนได้ดี มีอุณหภูมิห้องประมาณ 28 - 32 
องศาเซลเซียส 

ทั้งนี้ นอกเหนือจากรักษาอุณหภูมิ ความชื้น การถ่ายเทอากาศและแสงตาม
ท่ีเห็ดแต่ละชนิดต้องการ ต้องรักษาความสะอาดบริเวณที่บรรจุเห็ดและโรงเรือน 
เพาะเห็ด เพื่อหลีกเลี่ยงการสะสมของเชื้อโรคและแมลงด้วย 

การเก็บผลผลิต : ควรเก็บดอกเห็ดในช่อเดียวกันให้หมด อย่าให้มีเศษเหลือ
ติดค้างอยู่กับก้อนเชื้อ เนื่องจากจะท�ำให้เน่า เชื้อโรคและแมลงจะเข้าท�ำลายได้ทันที 
โดยเก็บเมื่อดอกบานเต็มที่ แต่ขอบหมวกยังไม่บานย้วย
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ปัจจุบัน นายทวีเป็นเกษตรกรท่ีมีความสุขกับการท�ำงาน ใช้ชีวิต
อยู่อย่างพอเพียง ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย์ อดทน ท�ำให้ครอบครัวมีความสุข  
อีกทั้งยังท�ำงานร่วมกับชาวบ้านในพื้นที่ และชุมชนที่มาจากหลากหลาย 

ท้องถิ่นด้วยความสนุกสนาน นอกจากนี้ ยังเป็นผู้จัดรายการสถานี
วิทยุชุมชนเพื่อชีวิตเศรษฐกิจแบบพอเพียง กระจายเสียงออกไปใน  
3 จงัหวดั ได้แก่ มุกดาหาร กาฬสนิธุ ์และร้อยเอด็ เพือ่เผยแพร่ขยายผล 
หลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงและเกษตรทฤษฎใีหม่ ตลอดจน

องค์ความรู้ด้านการประกอบอาชีพเสริมต่างๆ

นอกจากนี ้ในช่วงทีไ่ม่มกีารฝึกอบรมหรอืการศกึษาดงูาน ในบทบาทปราชญ์
ชาวบ้านประจ�ำศูนย์ศกึษาพฒันาอาชพีเกษตรทฤษฎีใหม่ นายทวไีด้ออกไปตดิตามผล
เกษตรกรทีเ่คยเข้ามาศกึษาดงูานแล้ว เพือ่แลกเปลีย่นเรยีนรู้
และแก้ไขปัญหาที่พบร่วมกัน 

คู่มือตัวอย่างความส�ำเร็จ
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รางวัลความส�ำเร็จ
ปี 2529 

•	 รางวัลผู้ท�ำความดี มูลนิธิส่งเสริมสงเคราะห์ผู้กระท�ำความดี 
	 สภาสังคมสงเคราะห์แห่งประเทศไทย

•	 รางวัลผู้น�ำอาชีพก้าวหน้า (รางวัลสิงห์ทอง) กรมการพัฒนาชุมชน
	 กระทรวงมหาดไทย

ปี 2551 

•	 ได้รับเลือกเป็นศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้าน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
	 กระทรวงเกษตรและสหกรณ์

ปี 2552 

•	 รางวัลรองชนะเลิศถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  
	 สยามบรมราชกมุาร ีการประกวดผลงานตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง  
	 ครั้งที่ 2 ประเภทประชาชนในพื้นที่ห่างไกลและกันดาร ส�ำนักงาน 
	 คณะกรรมการพเิศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนือ่งมาจากพระราชด�ำริ  
	 (ส�ำนักงาน กปร.)
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ล�ำดับ	
   ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง	

ประเภท	 จังหวัด	 โทรศัพท์
	   ส�ำนักงาน กปร.

	   ภาคกลาง

	 1	 นายประมาณ ประสงค์สันต์	 ประชาชนในพื้นที่ห่างไกล	 กาญจนบุรี	 08 7903 0912
				    และกันดาร
	 2	 นายวินัย สุวรรณไตร	 ประชาชนทั่วไป	 ฉะเชิงเทรา	 09 8816 2825
	 3	 นายส�ำรอง แตงพลับ	 เกษตรกรทฤษฎีใหม่	 เพชรบุรี	 08 9076 4325
	 4	 นายณรงค์ บัวสี	 เกษตรกรทฤษฎีใหม่	 กรุงเทพฯ	 08 7357 6999
	 5	 นายยวง เขียวนิล	 เกษตรกรทฤษฎีใหม่	 นนทบุรี	 08 1929 9159
	 6	 นายปรีชา เหมกรณ์	 เกษตรกรทฤษฎีใหม่	 กรุงเทพฯ	 08 5059 3555
	 7	 กลุ่มส่งเสริมและผลิตพันธุ์ข้าว	 กลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่	 นนทบุรี	 08 0076 8989
		  ชุมชนบ้านไทรใหญ่
	 8	 ชุมชนบางรักน้อย	 ชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง	 นนทบุรี	 08 1316 0805
	 9	 ชุมชนเพชราวุธ พัน.2	 ชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง	 กรุงเทพฯ	 0 2521 1190
	 10	 เรือนจ�ำชั่วคราวเขากลิ้ง	 หน่วยงานภาครัฐในส่วนภูมิภาค	 เพชรบุรี	 0 3246 5171
	 11	 ธนาคารเพื่อการเกษตร	 หน่วยงานภาครัฐในส่วนกลาง	 กรุงเทพฯ	 0 2280 0180
		  และสหกรณ์การเกษตร (ธ.ก.ส.)
	 12	 กรมราชทัณฑ์	 หน่วยงานภาครัฐในส่วนกลาง	 นนทบุรี	 0 2967 2222
	 13	 บริษัท ซองเดอร์ไทยออร์แกนิคฟู้ด	 ธุรกิจขนาดย่อม	 สุพรรณบุรี	 0 2967 1200-1
		  จ�ำกัด
	 14	 กลุ่มสตรีผลิตภัณฑ์ของใช้	 ธุรกิจขนาดย่อม	 เพชรบุรี	 08 9515 1128
		  ในครัวเรือน
	 15	 ห้างหุ้นส่วนจ�ำกัด	 ธุรกิจขนาดย่อม	 ระยอง	 0 3867 1382
		  สมศักดิ์แกลง เซอร์วิส
	 16	 บริษัท บาธรูม ดีไซน์ จ�ำกัด	 ธุรกิจขนาดกลาง	 ปทุมธานี	 0 2683 7322-3
	 17	 บริษัท บางจากปิโตรเลียม	 ธุรกิจขนาดใหญ่	 กรุงเทพฯ	 0 2335 4658
		  จ�ำกัด (มหาชน)
	 18	 บรษัิท ซเีอด็ยเูคชัน่ จ�ำกดั (มหาชน)	 ธุรกิจขนาดใหญ่	 กรุงเทพฯ	 0 2739 8000
	 19	 บรษิทั โทเทิล่ แอค็เซส็ คอมมนิูเคชัน่	 ธุรกิจขนาดใหญ่	 กรุงเทพฯ	 0 2202 8000
		  จ�ำกัด (มหาชน)

   ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ			 

	 20	 นายทวี ประหา	 ประชาชนในพื้นที่ห่างไกล	 มุกดาหาร	 09 9914 3917
				    และกันดาร
	 21	 นายแสนหมั้น อินทรไชยา	 ประชาชนทั่วไป	 อุดรธานี	 08 6167 8524
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	 22	 นายสุนัน เผ้าหอม	 ประชาชนทั่วไป	 ขอนแก่น	 08 0186 8617
	 23	 นายจันทร์ที ประทุมภา	 เกษตรกรทฤษฎีใหม่	 นครราชสีมา	 08 9948 4737
	 24	 นางพิมพ์ โถตันค�ำ	 เกษตรกรทฤษฎีใหม่	 สกลนคร	 08 0748 3133
	 25	 นายบุญแทน เหลาสุพะ	 เกษตรกรทฤษฎีใหม่	 เลย	 08 3346 0287
	 26	 กลุ่มข้าวคุณค่า ชาวนาคุณธรรม	 กลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่	 ยโสธร	 08 7872 1672
	 27	 กลุ่มเกษตรกรรมยั่งยืน	 กลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่	 มหาสารคาม	 08 9618 4075
		  อ�ำเภอกันทรวิชัย
	 28	 ชุมชนบ้านท่าเรือ	 ชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง	 นครพนม	 08 8335 5819
	 29	 โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ 51	 หน่วยงานภาครัฐในส่วนภูมิภาค	 บุรีรัมย์	 0 4463 1883
		  (ศึกษาสงเคราะห์นางรอง)
	 30	 บริษัท โสมภาส เอ็นจิเนียริ่ง	 ธุรกิจขนาดกลาง	 มหาสารคาม	 08 1052 1270
		  (2005) จ�ำกัด
	   ภาคเหนือ

	 31	 นายผล มีศรี		  ประชาชนในพื้นที่ห่างไกล	 พะเยา	 08 7174 9928
				    และกันดาร
	 32	 นายสุพจน์ โคมณี	 ประชาชนทั่วไป	 นครสวรรค์	 08 1041 0911
	 33	 นายสมมาตร บุญฤทธิ์	 ประชาชนทั่วไป	 ก�ำแพงเพชร	 08 6207 1285
	 34	 นางเปรียวจันทร์ ต๊ะต้นยาง	 เกษตรกรทฤษฎีใหม่	 เชียงราย	 08 1706 9687
	 35	 นายประพันธ์ ศรีสุวรรณ	 เกษตรกรทฤษฎีใหม่	 แพร่	 08 5252 2835
	 36	 นายบุญเป็ง จันต๊ะภา	 เกษตรกรทฤษฎีใหม่	 เชียงราย	 08 9559 8350
	 37	 กลุ่มเกษตรท�ำสวนบ้านถ�้ำ	 กลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่	 พะเยา	 08 1023 5598
	 38	 กลุ่มศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้าน	 กลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่	 เชียงราย	 08 1025 5598
		  เกษตรยั่งยืนต�ำบลเมืองชุม	
	 39	 ชุมชนบ้านดอกบัว	 ชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง	 พะเยา	 08 2895 7321
	 40	 โรงพยาบาลหนองม่วงไข่	 หน่วยงานภาครัฐในส่วนภูมิภาค	 แพร่	 0 5464 7458-60

	   ภาคใต้

	 41	 นายสมพงษ์ พรผล	 ประชาชนทั่วไป	 พังงา	 08 9123 1589
	 42	 นายสมชาย นิลอนันต์	 เกษตรกรทฤษฎีใหม่	 สุราษฎร์ธานี	 08 9592 1764
	 43	 นายพินัย แก้วจันทร์	 เกษตรกรทฤษฎีใหม่	 ยะลา	 08 1388 5161
	 44	 ชุมชนบ้านบางโรง	 ชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง	 ภูเก็ต	 08 1892 9204
	 45	 เทศบาลต�ำบลปลายพระยา	 หน่วยงานภาครัฐในส่วนภูมิภาค	 กระบี่	 0 7568 7141
	 46	 บริษัท พรทิพย์ ภูเก็ต จ�ำกัด	 ธุรกิจขนาดย่อม	 ภูเก็ต	 0 7626 1555
	 47	 บริษัท แปลนครีเอชั่นส์ จ�ำกัด	 ธุรกิจขนาดกลาง	 ตรัง	 0 2237 9070

ล�ำดับ	
   ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง	

ประเภท	 จังหวัด	 โทรศัพท์
	   ส�ำนักงาน กปร.




