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16. นายสุนทร  ดาวแก้ว  
(ด้านเกษตรผสมผสาน)  

 
1) ศูนย์เรียนรูต้ามแนวพระราชด ารินายสุนทร  ดาวแก้ว 
2) ประเภท ด้านเกษตรผสมผสาน 
3) ปีท่ีจัดตั้ง พ.ศ. 2551 
4) ข้อมูลส่วนตัว 
5) ชื่อ-นามสกุล   นายสุนทร  ดาวแก้ว 

4.1) อายุ (ปี)   67 ปี 
4.2) สถานภาพ  สมรส 
4.3) การศึกษา  ประถมสึกษาปีท่ี 4 

6) ข้อมูลรายละเอียด 
5.1) จ านวนพื้นท่ี (ไร่)  7 ไร่ 3 งาน (ท่ีดินของตนเอง 2 ไร่ 1 งาน  
     ท่ีดินเช่า 5 ไร่ 2 งาน) 
5.2) กิจกรรมในแปลง   

   ท านา การปลูกผักสวนครัว (ชะอม ผักหวานบ้าน กะหล่ าปลี กะหล่ าดอก 
 ผักกาด พริก ผักคาวตอง ผักชีฝร่ัง) เล้ียงไก่พื้นเมือง เล้ียงเป็ดเทศพื้นเมือง เล้ียงสุกร (แม่พันธุ์) 
 เล้ียงปลานิล การปลูกไม้ผล (ล าไย กล้วยน้ าว้า ขนุน น้อยหน่า) 

5.3) การผลิต/ผลผลิต/รายได้  
 ปี พ.ศ. 2560 

- การเล้ียงไก่พันธุ์พื้นเมือง 29,600  บาท 
- การเล้ียงสุกร  25,200  บาท 
- การเล้ียงปลานิล  3,200  บาท 
- การเล้ียงกบนา  4,000  บาท 
- การปลูกข้าวโพด  37,300  บาท 
- การปลกูล าไย  4,500  บาท 
- การท านา   118,700 บาท 
- การปลูกถั่วลิสง  8,700  บาท 

   รวมรายได้/ป ี   231,200 บาท 

5.4) หลักการด าเนินชีวิตตามแนวพระราชด าริ  ด าเนินชีวิตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 



154 
 

5.5) ความรู้ท่ีได้รับจากศูนย์ศึกษาฯ   
   ได้รับองค์ความรู้จากการเข้าอบรมหลักสูตรการเพาะเลี้ยงปลาน้ าจืด         
การเลี้ยงปลาเศรษฐกิจ การปลูกป่า 3 อย่างประโยชน์ 4 ประการตามแนวพระราชด าริ     
การท าและใช้ปุ๋ยอินทรีย์และผลิตภัณฑ์อินทรีย์ เพื่อการผลิตทางการเกษตร  การเลี้ยงปลา       
เพื่อยังชีพ การพัฒนาศักยภาพปราชญ์ชุมชนในการเผยแพร่และถ่ายทอดเทคโนโลยี       
เกษตรผสมผสานในรูปแบบเศรษฐกิจพอเพียง  การพัฒนาศักยภาพปราชญ์ชุมชนและ       
แหล่งเรียนรู้ การพัฒนาศักยภาพในการเพาะเลี้ยงกบ การเลี้ยงสุกร การปลูกและขยายพันธุ์  
ไม้ผล  การพัฒนาศักยภาพกลุ่มผู้ เพาะเลี้ย งกบตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง                         
การพัฒนาศักยภาพการเล้ียงกบเพ่ือการตลาด 
5.6) ความภาคภูมิใจ/รางวัลท่ีได้รับ  
  เดิมตนเองและครอบครัวประกอบอาชีพท านาเป็นหลัก หลังการท านาจะปลูก

 พืชเชิงเดี่ยว เช่น กระเทียม หอมแดง ซึ่งในแต่ละปีราคาของพืชท่ีปลูกไม่ แน่นอนขึ้นลง                
 ตามสภาวะของตลาด อีกท้ังต้นทุนในการผลิตสูงต้องซื้อปุ๋ยเคมีจ านวนมากมาบ ารุง และยา
 ก าจัดโรคแมลงศัตรูพืช ซึ่งยิ่งใช้นานวันเข้า ส่งผลกระทบต่อสุขภาพร่างกายของตนเองเป็น
 อย่างมาก อีกท้ังยังส่งผลต่อสิ่งแวดล้อมโดยรอบพื้นท่ี ดินในพื้นท่ีเริ่มเสื่อมลงอย่างเห็นได้ชัด 
 จากปัญหาด้านกิจกรรมท่ีไม่หลากหลาย รายได้ท่ีครอบครัวได้รับไม่ต่อเนื่องขาดทุนจากการ
 ด าเนินการ จึงตั้งใจหากิจกรรมเกษตรอื่นๆเข้ามาช่วยปรับปรุงอาชีพ โดยได้เข้ามาเรียนรู้และ
 ฝึกอบรมกับศูนย์ศึกษาฯในกิจกรรมท่ีจะน าไปปฏิบัติได้ในพื้นท่ีของตน ใฝ่เรียนรู้ไปศึกษา   
 ตามแหล่งวิชาการต่างๆ สมัครเข้าเป็นหมอดินอาสาเพื่อน าความรู้มาพัฒนาพื้นท่ีหลัง เข้าร่วม
 โครงการกับศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้อันเนื่องมาจากพระราชด าริ ยึดอาชีพการท านา
 เหมือน ในอดีต แต่ได้เพิ่มกิจกรรมต่างๆ  โดยแบ่งพื้นท่ีด าเนินการอย่างมีแบบแผนและลงตัว 
 สามารถใช้ประโยชน์เกื้อกูลจากกิจกรรมหนึ่งสู่อีกกิจกรรม เช่น ใช้มูลสุกรบ ารุงพืชผัก ไม้ผล 
 นาข้าว  ท าปุ๋ยหมัก น้ าหมักชีวภาพใช้เอง เป็นต้น ในด้านปศุสัตว์  ได้แบ่งพื้นที่โรงเรือนเลี้ยงไก่
 พื้นเมืองเป็นสัดส่วน เพื่อความสะดวกในการคัดแยกขนาด การอนุบาล และโดดเด่นในเรื่อง
 ของการเพาะเลี้ยงและขยายพันธุ์สุกร ทุกกระบวนการตั้งแต่การเลี้ยงดู การบ ารุงแม่สุกร 
 การท าคลอด จนกระท่ังการอนุบาลสุกร มีความช านาญในเรื่องนี้เป็นพิเศษ ส าหรับต้นทุน
 ค่าอาหารท่ีใช้เลี้ยง ได้พยายามคิดค้นสูตรอาหารธรรมชาติ โดยหาจากวัสดุในท้องถิ่น เช่น ใบ
 กระถิน หยวกกล้วย บอน และใบผักกระเฉด มาเป็นส่งผสมร่วมกับปลายข้าว ร าข้าว และ
 อาหารส าเร็จรูป แม้จะใช้เวลาช้ากว่าสุกรท่ีเลี้ยงโดยใช้อาหารส าเร็จรูปอย่างเดียว แต่สุกร
 สามารถเจริญเติบโตได้ดี แข็งแรง และท่ีส าคัญลดต้นทุนค่าอาหารลงได้มาก นอกจากนี้ตนเอง
 และภรรยาจะยึดหลักต้องหาแหล่งอาหารให้กับครอบครัวจึงปลูกพืชผักทุกอย่างท่ีได้ใช้ใน
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 ชีวิตประจ าวัน มีแหล่งอาหาร มีปลา ไก่ ไข่ ผัก ไว้รับประทานอย่างต่อเนื่อง มีความสุขกับชีวิต
 สองสามีภรรยา ซึ่งตนได้น้อมน าแนวพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมาใช้
 อยู่เสมอ เรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ใช้ความขยัน อดทน และมีน้ าใจในการด าเนินชีวิต แม้วันนี้
 สุขภาพของภรรยาไม่ค่อยแข็งแรงหลังจากประสบอุบัติขาหัก ไม่สามารถท างานหนักได้ 
 แต่สองชีวิตก็เดินต่อไปด้วยกันอย่างไม่ย่อท้อ มีความสุขบนความพอเพียง มีกิน มีใช้ มีเงินเก็บ
 ออมไว้ใช้ในยามจ าเป็นในวันข้างหน้า เป็นแหล่งศึกษาดูงาน เรียนรู้เกี่ยวกับการท าเกษตร
 ผสมผสาน โดยแต่ละกิจกรรมได้ผสมผสานแนวความคิด ภูมิปัญหาชาวบ้าน สิ่งท่ีท้องถิ่นมีแต่
 หลายคนมองข้ามไม่น ามาใช้ประโยชน์ แต่ท่ีมีทุกสิ่งทุกอย่างจะมีคุณค่า สามารถสร้าง
 ประโยชน์ในตัวของมันเอง สถานท่ีแห่งนี้ยังคงเปิดต้อนรับผู้ท่ีสนใจได้เข้ามาเรียนรู้ หลายร้อย
 ชีวิตได้เข้ามาเยี่ยมชม หลายชีวิตของเยาวชนได้เข้ามาฝากตัวเป็นลูกหลานมาพักแรมอาศัยอยู่
 ร่วมกัน เพื่อท่ีจะได้เรียนรู้ ได้ปฏิบัติอย่างใกล้ชิด ก าลังเพียงน้อยแต่สามารถสร้างสิ่งท่ีดีมี
 คุณค่าได้อย่างมหาศาลก่อเกิดประโยชน์ต่อส่วนรวมได้ และถือว่าเป็นแรงขับเคลื่อนแนว
 พระราชด าริท่ีส าคัญ เป็นตัวอย่างการใช้ชีวิตอย่างพอเพียงได้เป็นอย่างดี 

7) ท่ีอยู่  249 หมู่ท่ี 5 ต าบลแม่ฮ้อยเงิน อ าเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ 
เบอร์โทรศัพท์ 081-1797164   e-mail …………………..….……… 

8) พิกัดที่ตั้ง (Latitude/Longitude)  47Q (X)0516697 (Y)2079645 
9) เอกสารประกอบ  

8.1) หลักสูตรอบรม เอกสารเผยแพร่ความรู้ของศูนย์เรียนรู้ฯ 
1. การเล้ียงกบ 
2. การเล้ียงปลา 
3. การเล้ียงสุกร 
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8.2) รูปเกษตรกร  
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8.3) รูปกิจกรรมในศูนย์เรียนรู้ฯ       
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปกิจกรรมใน ปี พ.ศ. 2558 - 2559 

  

พฤษภาคม 2560 
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 รูปกิจกรรมใน ปี พ.ศ. 2558 - 2559 

  

พฤษภาคม 2560 
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 รูปกิจกรรม ณ เดือน พฤษภาคม 2560 

  

พฤษภาคม 2560 
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 รูปกิจกรรม ณ เดือน พฤษภาคม 2560 

 

  

พฤษภาคม 2560 
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รูปกิจกรรม ณ เดือน ตุลาคม 2560 

  

พฤษภาคม 2560 
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รูปกิจกรรม ณ เดือน มีนาคม 2561 

  

พฤษภาคม 2560 
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รูปกิจกรรม ณ เดือน มีนาคม 2561 

  

พฤษภาคม 2560 
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8.4) รูปแผนที่/ผังแปลง   

 




