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30. นางทัศนีย ์ พวกอินแสง 
(ด้านการเพาะเหด็เศรษฐกิจ)  

 
1) ศูนย์เรียนรูต้ามแนวพระราชด ารินางทัศนีย์  พวกอินแสง 

2) ประเภท ด้านการเพาะเห็ดเศรษฐกิจ 
3) ปีท่ีจัดตั้ง พ.ศ. 2551 
4) ข้อมูลส่วนตัว 

4.1) ชื่อ-นามสกุล  นางทัศนีย์  พวกอินแสง 
4.2) อายุ (ปี)   43 ปี 
4.3) สถานภาพ  สมรส 
4.4) การศึกษา  ประถมศึกษาปีท่ี 6 

5) ข้อมูลรายละเอียด 
5.1) จ านวนพื้นท่ี (ไร่)  15 ไร่ (ท่ีดินของตนเอง 15 ไร่) 
5.2) กิจกรรมในแปลง   
   การท าสวนกาแฟ การเพาะเห็ดเศรษฐกิจ (เห็ดหอม) และการแปรรูปเห็ดหอม 
5.3) การผลิต/ผลผลิต/รายได้  
 ปี พ.ศ. 2560 

- การเพาะเห็ดหอม  50,000  บาท 
- การท าสวนกาแฟ  40,000  บาท 
- การแปรรูปเห็ดหอม 30,000  บาท 

   รวมรายได้/ป ี   120,000 บาท 

5.4) หลักการด าเนินชีวิตตามแนวพระราชด าริ  ด าเนินชีวิตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 
5.5) ความรู้ท่ีได้รับจากศูนย์ศึกษาฯ   
   ได้รับองค์ความรู้จากการเข้าอบรมหลักสูตรการบันทึกบัญชีฟาร์ม การมี               
ส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ การพัฒนาเพื่อเพิ่มศักยภาพของเกษตรกร
ตั ว อย่ า ง  การแปรรู ปอ าหาร  เ กษตรผสมผสาน ในรู ปแบบ เศ รษฐกิ จพอ เพี ย ง                                
การพัฒนาศักยภาพปราชญ์ชุมชนและแหล่งเรียนรู้ การเล้ียงสุกร การพัฒนาบรรจุภัณฑ์สินค้า
เพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิม    
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5.6) ความภาคภูมิใจ/รางวัลท่ีได้รับ  
   ภูมิใจในผลการด าเนินการท ากิจกรรมการเพาะเห็ดหอม จ าหน่ายผลผลิต         
เกิดรายได้ท่ีชัดเจนมาเติมเต็มช่วงเวลาท่ีกาแฟยังไม่ให้ผลผลิตได้เป็นอย่างดีร่วมกับสภาพของ
พื้นท่ีและสภาพภูมิอากาศท่ีได้เปรียบกว่าท่ีอื่นๆ เหมาะกับการเจริญเติบโตของเห็ดหอม                    
ซึ่งสามารถเพาะได้ตลอดปี รวมถึงการได้รวมกลุ่มกันผลิตก้อนเห็ดและแปรรูปผลิตภัณฑ์                 
จากเห็ดหอม ท าให้เวลาท่ีมีอยู่ในแต่ละวันสามารถใช้ได้อย่างคุ้มค่า และเกิดประโยชน์ทุกวันนี้
ครอบครัวมีเงินออมใช้ในยามจ าเป็น สามารถพัฒนาตนเองและครอบครัว  ใช้ชีวิตอย่างพอเพียง 
ตลอดจนมีความสุขจากการรวมกลุ่มกันท ากิจกรรมร่วมกันกับคนในชุมชน 
6) ท่ีอยู่  42/2 หมู่ท่ี 7 ต าบลเทพเสด็จ อ าเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ 

เบอร์โทรศัพท์ 096-5722098   e-mail …………………..….……… 
7) พิกัดที่ตั้ง (Latitude/Longitude)  47Q (X)0534291 (Y)2092272 
8) เอกสารประกอบ  

8.1) หลักสูตรอบรม เอกสารเผยแพร่ความรู้ของศูนย์เรียนรู้ฯ 
1. การเพาะเห็ดหอม 
2. การท าข้าวเกรียบจากเห็ดหอม 
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8.2) รูปเกษตรกร  
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8.3) รูปกิจกรรมในศูนย์เรียนรู้ฯ       
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปกิจกรรมใน ปี พ.ศ. 2558 - 2559 

  

พฤษภาคม 2560 
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 รูปกิจกรรม ณ เดือน พฤษภาคม 2560 

  

พฤษภาคม 2560 
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8.4) รูปแผนที่/ผังแปลง   

 


