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จากใจบรรณาธิการ
บทบรรณา ธิการ

      ากเหตุการณพายุโซนรอน “เซินกา” เคลื่อนตัวผานพื้นท่ีจังหวัดสกลนคร ทําใหอางเก็บนํ้า
หวยทรายขมิน้ ตาํบลขมิน้ อาํเภอเมอืงสกลนคร จงัหวดัสกลนคร เกดิเสยีหายชาํรุด นํา้ในอางเกบ็นํา้ไดไหลทวม

บานเรือนราษฎร พื้นที่ทางการเกษตรไดรับความเสียหาย สมเด็จพระเจาอยูหัว ไดมีพระราชดําริ เมื่อวันที่ 

30 กรกฎาคม 2560 ที่ผานมา ใหสํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริ (สํานักงาน กปร.) และสวนราชการท่ีเกี่ยวของ เรงดําเนินการแก ไขปรับปรุงอางเก็บนํ้า

หวยทรายขมิ้น รวมทั้งไดมีพระราชดําริ ใหดําเนินการปลูกหญาแฝกรอบอางเก็บนํ้าหวยทรายขมิ้น 

และรอบอางเก็บนํ้าอื่น ๆ ตลอดจนพ้ืนที่ที่เหมาะสมตอไป ซึ่งสํานักงาน กปร. ไดประสานหนวยงานท่ีเกี่ยวของ

พิจารณาดําเนินการตามพระราชดําริ และเปนไปตามพระราชปณิธาน “สืบสาน รักษา ตอยอด” ดวยแลว

   จุลสารภูมิวารินอนุรักษ ฉบับที่ 48 นี้ ไดรับเกียรติจากผูเชี่ยวชาญดานอนุรักษการฟนฟูและจัดการ

ตนน้ําเขียนบทความเรื่อง “การขยายพันธุแฝกทนรมดวยเมล็ด” นอกจากนี้ มีสรุปการประชุมเชิงปฏิบัติการ 
“การเพ่ิมประสิทธิภาพเจาหนาที่ผู ปฏิบัติงานดานสงเสริมการใชหญาแฝกตามแนวพระราชดําริ 
กรมปาไม” ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2561 และบทความ “หญาแฝก...กาวแรกสูความพอเพียง” 
ซึง่เปนการสัมภาษณจาเอกเขยีน สรอยสม ในฐานะเกษตรกรตนแบบทีป่ระสบความสําเรจ็ จากการนําหญาแฝกไปใช

ประโยชน ในการอนุรกัษดนิและน้ํา รวมถึงการประชุมคณะกรรมการอํานวยการโครงการพัฒนาและรณรงค
การใชหญาแฝกอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ครั้งที่ 1/2561 ซึ่งมี นายดนุชา สินธวานนท เลขาธิการ กปร. 
เปนประธานการประชุม และการประชุมคณะกรรมการตัดสินโครงการประกวดการพัฒนาและรณรงค                    
การใชหญาแฝกอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ครั้งที่ 1/2561

   ในทายน้ี กองบรรณาธิการขอขอบคุณทุกทานท่ี ไดสงบทความ งานวิจัย ขาวสาร หรือกิจกรรม                      

ความเคล่ือนไหวตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการดําเนินงานหญาแฝก โดยหวังเปนอยางยิ่งวา จุลสารภูมิวารินอนุรักษ 

จะเปนสือ่กลางสาํคญัในการเผยแพรประชาสมัพนัธ โครงการพฒันาและรณรงคการใชหญาแฝกอนัเนือ่งมาจาก

พระราชดําร ิไปสูประชาชนอยางแทจริง ตอไป

จ
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4-8
การขยายพันธุแฝกทนรมดวยเมล็ด

โดย : ประเดิมชัย แสงคูวงษ
  ผูเชี่ยวชาญดานอนุรักษการฟนฟูและจัดการตนน้ำ

การประชุมเชิงปฏิบัติการ
การเพ่ิมประสิทธิภาพเจาหนาท่ีผูปฏิบัติงาน

ดานสงเสริมการใชหญาแฝกตามแนวพระราชดำริ กรมปาไม
ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2561

โดย : ผการัตน  ศิริโภค 
  กองแผนงานและวิเทศสัมพันธ

สำนักงาน กปร.

“หญาแฝก
…กาวแรกสูความพอเพียง”

9-15

24-27

28-30

การประชุมคณะกรรมการ
อำนวยการโครงการพัฒนา
และรณรงคการใชหญาแฝก

อันเน่ืองมาจากพระราชดำริ ครั้งท่ี 1/2561

การประชุมคณะกรรมการตัดสินโครงการประกวดการพัฒนา
และรณรงคการใชหญาแฝกอันเน่ืองมาจากพระราชดำริ ครั้งท่ี 1/2561

โดย : กลุมแผนงาน กองแผนงานและวิเทศสัมพันธ 
สำนักงาน กปร.

โดย : กลุมแผนงาน กองแผนงานและวิเทศสัมพันธ สำนักงาน กปร.

16-23 โดย : สำนักโครงการพระราชดำริและกิจกรรมพิเศษ กรมปาไม

สารบัญ
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  ากการที่ ได มีการเผยแพรข อมูลทางวิชาการ

  ในหนงัสอืภมูวิารนิอนรุกัษฉบบัทีผ่าน ๆ  มาวา หญาแฝก

พันธุหวยขาแขง เปนแฝกท่ีมีความสามารถในการทนรม

ไดคอนขางสูง โดยสังเกตไดจากการท่ี ในธรรมชาติที่มี

เรือนยอดของตนไม ใหญปกคลุม มากถึง 75 เปอรเซ็นต 

หญาแฝกพันธุนี้ยังสามารถเจริญเติบโตได และเม่ือขอมูล

ทางวิชาการนี้มีการเผยแพรออกไปไดมีผู สนใจที่จะขอ

สนับสนุนนํากลาพันธุ หญาแฝกชนิดนี้ ไปใชประโยชน ใน

จาํนวนทีม่ากยิง่ขึน้ สงผลใหหนวยงานที่มีหนาที่รับผิดชอบ

ผลิตกลาเพ่ือรองรับกับความตองการของประชาชนผลิต

กลาไมทนั ทัง้นีเ้พราะอตัราการรอดตายของหญาแฝกทีเ่กดิ

จากการแยกหนอมาเพาะชํามคีอนขางต่ํา ประมาณไมเกิน 

50 เปอรเซ็นตหรืออาจตํ่ากวานั้น

ประเดมิชยั  แสงคูวงษประเดมิชยั  แสงคูวงษ
ผูเชีย่วชาญดานอนรุกัษการฟนฟแูละจดัการตนนํา้ผูเชีย่วชาญดานอนุรกัษการฟนฟแูละจดัการตนนํา้

โดย : ประเดมิชยั  แสงคูวงษ
ผูเชีย่วชาญดานอนุรกัษการฟนฟแูละจดัการตนนํา้

 เพือ่ใหการผลติกลาหญาแฝกพนัธุหวยขาแขงมีปรมิาณ

ที่เพียงพอตอความตองการ กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา 

และพันธุ พืช จึงไดมอบหมายใหหนวยจัดการตนนํ้า

ขุนนํ้าเย็น อําเภอแมวงก จังหวัดกําแพงเพชร ซึ่งเปน

หนวยงานในพืน้ทีท่ีเ่คยไดทาํการศกึษาวจิยัเรือ่งแฝกทนรม

พันธุ ห วยขาแขงรับไปพิจารณาดําเนินการขยายพันธุ 

ดวยวิธีการเพาะเมล็ด เนื่องจากมีขอมูลทางวิชาการ                 

ที่ดํ า เ นินการโดยกรมพัฒนาที่ดินระบุว  าแฝกพันธุ 

หวยขาแขงสามารถขยายพันธุดวยเมล็ดคอนขางดี ดังนั้น 

จึงไดมอบหมายใหหนวยไปพิจารณาดําเนินการเพื่อให ได

ขอมูลทางวิชาการที่ถูกตองและพรอมท่ีจะนําไปขยายผล

ใหกับผู ที่สนใจในการขยายพันธุ หญาแฝกพันธุ ทนรมนี้

ไดตามความประสงคตอไป

¡ÒÃ¢ÂÒÂ¾Ñ¹ Ø̧�á½¡·¹Ã‹Á Œ́ÇÂàÁÅḉ
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 การขยายพันธุหญาแฝกพันธุหวยขาแขงดวยเมล็ดนั้น 

จะใชรูปแบบและวิธีการท่ีเรียบงาย ซึ่งประชาชนท่ัวไป

สามารถนําไปใช ในพืน้ทีข่องตนเองไดเชนเดยีวกบัการปลกู

พืชผักสวนครัวไวรับประทานนั่นเอง และมีตนทุนคาใชจาย

ในการดําเนินงานไมมาก เกษตรกรสามารถทําไดเอง 

โดยมีขั้นตอนงาย ๆ ดังน้ี

 1. เตรียมเมล็ดพันธุ  โดยการเก็บเมล็ดจากชอดอก                 

ทีส่มบูรณโดยการหอหุมดวยผาขาวบางหรือตาขายพลาสติก 

รอจนเมล็ดเริ่มแกเต็มที่ซึ่งหญาแฝกพันธุ หวยขาแขง               

เมล็ดจะแกในราวเดือนสิงหาคม

 2. นําชอดอกที่แกเต็มท่ีมาผ่ึงแดดประมาณ 2-3 วัน

แลวทําการแยกเมล็ดออกจากชอดอก เก็บใสภาชนะไวรอ

เพาะชําในแปลงเพาะตอไป (จากการนับเมล็ดพันธุพบวา  

ใน 1 กรัมจะมีเมล็ดเฉลี่ย 1,700 เมล็ด คิดเปนกิโลกรัม               

จะพบวามีเมล็ดถึง 1.7 ลานเมล็ด ซึ่งใกลเคียงกับขอมูล

ของประเทศจีน ที่พบวาหญาแฝก หนึ่งกิโลกรัม จะมเีมล็ด

ประมาณ 1.6 ลานเมล็ด)

 3. เตรยีมแปลงเพาะเมล็ดโดยยกรองดนิ ทาํเปนแปลง

ขนาด 1×2 เมตร หรือถาตองการใหมีปริมาณกลามาก ๆ 

อาจทําเปนแปลงท่ีมีขนาดใหญกวานี้ ได เชน 1×3 หรือ                      

1×5 เมตร ทั้งนี้ ขึ้นอยูกับวัตถุประสงคของการผลิตกลา

เปนสําคัญ

¢Ñé¹μÍ¹áÅÐÇÔ¸Õ¡ÒÃ·ÕèãªŒã¹¡ÒÃ¢ÂÒÂ¾Ñ¹ Ø̧�
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 ทาํการยายชาํลงถุงดาํเมือ่กลาหญาแฝก         
มคีวามสงู 5 เซนตเิมตร

 4. หวานเมล็ดหญาแฝกกระจายใหทั่วแปลงแลวกลบ

ดวยขีเ้ถาแกลบทบับาง ๆ  จากนัน้คลมุดวยใบหญาแฝกแหง 

รดนํ้าเชาเย็นเปนเวลาเจ็ดวัน เมล็ดก็จะเร่ิมงอกเปน                      

กลาเล็ก ๆ ใหเห็น 

 หมายเหตุ : กอนหวานเมล็ดจะตองคลุกเคลาดวย           
ยากันมดและแมลง เพ่ือปองกันมิใหมดและแมลงมาคาบ

เอาเมล็ดไปกิน ซึ่งจะชวยใหไดผลผลิตกลาดียิ่งข้ึน

 5. หลังจากเมล็ดเร่ิมงอกแลวใหนําใบหญาแฝกแหง                

ที่คลุมไว  ในตอนแรกออก และคอยหม่ันติดตามการ                 

เจริญเติบโตจนกลาสูงประมาณ 5 ซม. ซึ่งโดยเฉล่ียแลว 

จะใชเวลาประมาณ 45 วัน จึงทําการยายกลาไปปลูก              

ในถุงดําตอไป

 6. การเตรียมถุงเพาะชํา จะใชถงุดํา ขนาด 4×6 ซม. 

ใสดินที่มีสวนผสมของหนาดิน, ทราย และขี้เถาแกลบ        

ในอัตราสวน 1:2:1 เชนเดียวกับการเตรียมดินเพาะชํากลาไม 

ทั่ว ๆ ไป
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 7. เม่ือยายชําแลวใหหม่ันดแูลใหนํา้ตามปกติวนัละคร้ัง 

รอจนกลาโต ความสงูประมาณ 30 ซม. ซึง่ใชเวลาประมาณ 

90 วัน โดยรวมนับต้ังแตเร่ิมเพาะเมล็ด เปนตนมา 

กล  า ในถุ ง เพาะ ชําจะ มีจํ านวนหน อ เฉ ล่ียอยู  ที่ 5 

หนอโดยประมาณ ซึ่งพร อมท่ีจะนําไปปลูกในพ้ืนท่ี 

ไดตอไป

 8. การยายกลาถงุไปปลกูในพืน้ทีจ่ะใชหลกัในการปลกู

เชนเดยีวกับการปลกูแฝกทัว่ ๆ  ไปคอืใชระยะปลูกที ่10 ซม. 

ซึ่งจะชวยใหเกิดแนวกําแพงที่มีชีวิตไดทันในหนึ่งฤดูกาล 

เปนผลดีตอการปองกันการชะลางพังทลายหนาดินไดเปน

อยางดีโดยเฉพาะอยางยิง่การปลกูในพืน้ท่ีทีม่คีวามลาดชนั

คอนขางสูง

 9. การดแูลบาํรงุรกัษาหลังการปลูกใหทาํเชนเดยีวกบั

การปลูกหญาแฝกทัว่ไป ทัง้นี ้ในชวงแรกของการปลูกลงดนิ 

ซึ่งจะตองมีความช้ืนอยางตอเน่ืองไมนอยกวา 15 วัน                   

เ พ่ือให รากหญ าแฝกสามารถเจ ริญลงดินใหม  ได                               

ซึ่งโดยหลักแลวจะปลูกกันในชวงตนฤดูฝนประมาณเดือน

พฤษภาคม – มิถุนายนจากน้ันใหหมั่นตัดใบ ใหเหลือ              

ความยาวประมาณ 30 ซม. ทุก ๆ 2-3 เดือนเพื่อชวยเรง

ใหมีการแตกหนอขยายเปนกอไดเร็วยิ่งขึ้น
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 ในปจจุบัน ไดมีการติดตามการเจริญเติบโตของ           

กลาหญาแฝกทีน่าํปลูกในพืน้ทีจ่ริง เปรียบเทยีบกนัระหวาง

กลาหญาแฝกท่ี ไดจากการแยกหนอ และกลาที่ ไดจากการ

เพาะเมล็ดวา มีอัตราการเจริญเติบโตท้ังดานความสูง

จาํนวนหนอในแตละกอแตกตางกนัอยางไร เพือ่ใชเปนขอมูล

ในการนาํไปขยายผลในโอกาสตอ ๆ  ไป และเพ่ือใหไดขอมลู

ทีเ่ชือ่ถือได จงึไดจดัทาํแปลงปลกูเปน 3 ซํา้ เพ่ือหาคาเฉลีย่

ที่สามารถเปนตัวแทนท่ีนาเช่ือถือได โดยจะทําการบันทึก

ขอมลูตอเนือ่งไปเปนระยะเวลาไมนอยกวา 2 ป ซึง่โดยปกติแลว

หญาแฝกจะเจริญเติบโตเปนกอที่สมบูรณเต็มที่ ในชวง  

ระยะเวลาดังกลาว 

 อายกุลา 90 วนั ความสงู 30 ซม.
 พรอมจะนําไปปลกูในพ้ืนท่ี

 อายุกลา 60 วนั  อายกุลา 75 วนั

 ขอมูลตาง ๆ ที่ ไดนํามาเสนอในครั้งนี้ ไดจากการ

เก็บขอมูลในพื้นที่ดําเนินการของหนวยจัดการขุนน้ําเย็น 

อําเภอแมวงก จังหวัดกําแพงเพชร ซึ่งผูเรียบเรียงตอง

ขอขอบคุณ คุณยุทธนา ดีสวน หัวหนาหนวยจัดการ                  

ตนนํ้าขุนนํ้าเย็น และเจาหนาที่ทุกทานที่มีสวนชวยในการ

รวบรวมขอมูลมาอยางตอเนื่องและรายงานความกาวหนา

มาใหทราบโดยตลอด และคงตองรวมกันทํางานตอไป 

เพ่ือใหภารกิจเรื่องการขยายพันธุ หญาแฝกดวยเมล็ด

สัมฤทธิ์ผลในทางปฏิบัติและสามารถนําไป ใช ได จริง                  

ในอนาคต
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  รมปาไม เปนหนวยงานหน่ึงที่ ไดรวมสนองงาน
  พระราชดําริมาอยางตอเนื่อง โดยมีภารกิจในการ

บริหารจัดการ อนุรักษ ฟนฟู ดูแลรักษา ตลอดจนสงเสริม

การใชประโยชนจากทรัพยากรปาไมอยางยั่งยืนเพื่อสราง

ความสมดุลของระบบนิเวศ ภายใตแผนบูรณาการและ

การมีสวนรวมของทุกภาคสวน เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต

ของชุมชนทองถ่ินใหดขีึน้ และสามารถอยูรวมกับปาไดอยาง

เกื้อกูลและยั่งยืนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ซึ่งการดําเนินงานในดานการฟนฟูสภาพปาและการพัฒนา

คณุภาพชีวติดงักลาว กรมปาไม ไดนอมนาํแนวพระราชดําริ

ของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

บรมนาถบพิตร ในการปลูกหญาแฝกเพ่ือการอนุรักษดิน

และน้ํา ที่ ได พระราชทานไวมาดําเนินการรวมดวย 

เพื่อใหหญาแฝกชวยยึดและปกคลุมดิน ซึ่งระบบราก

ของหญาแฝกทําหนาที่เปรียบเสมือนกําแพงใตดินที่มีชีวิต 

ที่ชวยยึดและเพิ่มความชุมช้ืนใหกับดิน โดยดําเนินการ

ปลูกหญาแฝก ใน 4 รูปแบบ ไดแก 

 1. การปลูกหญาแฝกรวมกับแปลงฟนฟูสภาพปา 

 2. การปลกูหญาแฝกในพืน้ท่ีลาดชันและพ้ืนทีเ่สีย่งตอ

การชะลางพังทลายของหนาดิน 

 3. การสงเสริมการปลูกหญาแฝกในแปลงที่ทํากิน

ของราษฎร 

 4. การสงเสริมการปลูกหญาแฝกเพื่อเปนแปลงสาธิต

และแหลงเรียนรู  ใหกับชุมชนและผูสนใจท่ัวไป ใหเห็น

ประโยชน และคุณค าของหญ าแฝก เพื่ อ เป นการ

ประชาสัมพันธและการรณรงคการใชหญาแฝกใหเปนไป

อยางแพรหลาย
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 โดยในชวงระหวางวนัที ่6-7 มนีาคม 2561 กรมปาไม

ได  ร  วมกับสํ านั กงานคณะกรรมการพิ เศษเ พ่ือ

ประสานงานโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ 

(สํานักงาน กปร.) กําหนดจัดประชุมเชิงปฏิบัติการ 

“การเพ่ิมประสิทธิภาพเจาหนาที่ผูปฏิบัติงานดานสง

เสริมการใชหญาแฝกตามแนวพระราชดําริ กรมปาไม” 

ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2561 ณ ศูนยเรียนรู

เพ่ือการอนุรักษทรัพยากรปาไมตามแนวพระราชดําริ 

จังหวัดเชียงใหม และศึกษาดูงานในพื้นท่ีศูนยสงเสริม

การใชหญาแฝกอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ จังหวัด

เชียงใหม เพ่ือใหเจาหนาที่ผู ปฏิบัติงานดานรณรงค

สงเสริมการใชหญาแฝกของกรมปาไม ไดรับทราบ

กรอบแนวทางปฏิบัติตามแผนแมบทการพัฒนาและ

รณรงคการใชหญาแฝกอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

ฉบับที ่ 6 (พ.ศ.2560-2564) และไดรับการถายทอด

องคความรูทางดานวิชาการ และเพ่ิมทักษะความ

ชํานาญในการปฏิบัติงาน 

 นายผจญ สิทธิกัน ผูอํานวยการสํานักโครงการ
พระราชดํารแิละกจิการพเิศษ ประธานเปดการประชมุฯ
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 การบรรยายจากผูทรงคณุวฒุดิานหญาแฝก

ตลอดจนไดแลกเปลีย่นประสบการณการทาํงานระหวางกนั 

เพื่อพัฒนางานดานรณรงคสงเสริมการใชหญาแฝก                

ของกรมปาไม ใหมปีระสทิธภิาพมากยิง่ขึน้ โดยมเีจาหนาท่ี

ผูปฏบิตังิานเขารวมการประชุมเชิงปฏิบตักิารและศึกษาดูงาน

ในครั้งนี้ จํานวนท้ังสิ้น 50 คน

 การประชุมเชิงปฏิบตัิการในครั้งนี้ กรมปาไมรับเกียรติ

จากสํานักงาน กปร. และผูทรงคุณวุฒิดานหญาแฝก 

มาบรรยายถายทอดองคความรู และประสบการณการ

ดําเนินงานดานหญาแฝก ซึ่งมีหัวขอการบรรยาย ดังนี้
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  1. การบรรยายหัวขอ “ความสําคัญและการใช
ประโยชนจากหญาแฝก” โดย นางสาวศรีนิตย บุญทอง  

ที่ปรึกษาสํานักงาน กปร. คณะอนุกรรมการดานวิชาการ

และติดตามประเมินผล

  2. การบรรยายหัวขอ “แผนแมบทการพัฒนา
และรณรงคการใชหญาแฝกอันเนื่องมาจากพระราชดําริ” 
โดย นางสาวถกลวรรณ ไกรสรกุล ที่ปรึกษาดานการ

ประสานงานโครงการ สํานักงาน กปร.

  3. การบรรยายหัวขอ “การประยุกต ใชประโยชน
จากระบบวิธีหญาแฝกในการปองกันการชะลางพังทลาย
และเสริมเสถียรภาพเชิงลาดในงานวิศวกรรม” โดย

นายสุรพล สงวนแกว คณะอนุกรรมการดานวิชาการและ

ติดตามประเมินผล

  4. การบรรยายหัวขอ “การประยุกต ใชหญาแฝก
กับงานดานปาไม” โดย นายประเดิมชัย แสงคู วงษ  
คณะอนุกรรมการดานวิชาการและติดตามประเมินผล

  5. การบรรยายหัวขอ “การใชประโยชนหญาแฝก
เพ่ืออนุรักษดินและนํ้าในประเทศไทย” “พันธุหญาแฝกท่ี
เหมาะสมกับพื้นที่ภาคตาง ๆ” และ “การขยายพันธุและ
การเตรียมกลาหญาแฝก” โดย นายพิทยากร ลิ่มทอง 
คณะอนุกรรมการดานวิชาการและติดตามประเมินผล
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 ซึ่งผลการประชุมและองคความรูที่ ไดรับ ตลอดจนขอเสนอแนะจากผูทรงคุณวุฒิ 

นับวาเปนประโยชนอยางยิ่งตอการพัฒนางานดานสงเสริมการใชหญาแฝกตามแนว

พระราชดําริของหนวยงานกรมปาไม เพ่ือใหบรรลุตามวัตถุประสงค และสอดคลอง

ตามแผนแมบทการพัฒนาและรณรงคการใชหญาแฝกอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ 

ฉบับที่ 6 (พ.ศ.2560-2564) เพื่อสนองพระราชดําริในการพัฒนาและรณรงคการใช

หญาแฝกเพือ่การอนรุกัษดนิและนํา้ ไดอยางถกูตองตามหลกัวชิาการ สามารถนาํองค

ความรู ไปใช ในการดําเนินการสงเสริม ขยายผล และเผยแพรประชาสัมพันธการใช 

หญาแฝกใหเปนไปอยางแพรหลายตอไป

 การศึกษาดงูาน ณ ศนูยสงเสรมิการใชหญาแฝก อนัเนือ่งมาจากพระราชดําริ



15จุลสารเพ่ือการอนุรักษดินและน้ํา   ฉบับที่ 48 เดือนพฤษภาคม 2561จุลสารเพ่ือการอนุรักษดินและนํ้า  ฉบับที่ 48 เดือนพฤษภาคม 25561

 สําหรับทานที่สนใจตองการศึกษารายละเอียด
ในแตละหัวข อการบรรยายสามารถดาวน  โหลด                  
งานนําเสนอ (Powerpoint) ประกอบการบรรยาย               
ไดตาม QR Code ดานลางน้ี
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ËÞŒÒá½¡“
“

โดย : ผการัตน ศิริโภค 
กองแผนงานและวิเทศสัมพันธ สํานักงาน กปร.

...¡ŒÒÇáÃ¡ÊÙ‹¤ÇÒÁ¾Íà¾ÕÂ§



17จุลสารเพ่ือการอนุรักษดินและน้ํา   ฉบับที่ 48 เดือนพฤษภาคม 2561

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันพอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกัน
บนเง่ือนไขความรู และคุณธรรม
พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกัน
บนเงื่อนไขความรู และคุณธรรม

 ารดํารงชีวิตอยางพอเพียง ตามหลักปรัชญา

 ของเศรษฐกิจพอเพียงเปนสิ่งที่ทุกคนคงเคยไดยิน 

ไดเรยีนกนัมาทุกคนแลว แตกย็งัมผีูคนมากมายท่ีหลงไปกับ

สงัคมทุนนยิม ถกูบบีบงัคบัชีน้าํโดยสภาพแวดลอมรอบดาน

ใหสนองความตองการอยางเกินพอดี เกิดการใชจาย          

อยางเกินตัว มนีอยใชมาก นาํพาปญหาหน้ีสนิมาใหปวดหัว

รอนใจไมรูจบ ถาพูดถึงบุคคลผูนอมนําหลักปรัชญาของ

เศรษฐกจิพอเพยีงมาใช ในการดําเนนิชวีติ ดวยการประกอบ

อาชีพเกษตรกรรม เริ่มจากการเปนเกษตรกรธรรมดา                

มีหนี้สิน จนกระท่ังวันหนึ่งไดมีโอกาสเขารับการอบรมจาก

ศนูยศกึษาการพฒันาหวยทรายอนัเนือ่งมาจากพระราชดาํริ 

และไดรบัการสงเสริมใหนาํหญาแฝกมาปลูกในพ้ืนทีด่นิดาน

ที่พืชเจริญเติบโตไดยาก “จาเอกเขียน สรอยสม” หรือ
ที่เราเรียกวา “ลงุเขยีน” พบวาพ้ืนดินที่ปลูกหญาแฝกกับ

พื้นดินที่ ไมไดปลูกหญาแฝกมีความแตกตางอยางเหน็ไดชดั

ดวยประสิทธภิาพรากท่ีสามารถเจรญิในแนวดิ่ง หย่ังลงไป

ในดินทีแ่ขง็คลายปนูซเีมนต ทาํใหการขุดบอนํา้เปนไปอยาง



18

 ลกัษณะดนิในพ้ืนท่ีของคุณลงุเขยีน
ซึ่ง่มลีกัษณะเปนดนิดาน

ราบร่ืน และยังทําใหแปลงนาขาวมีผลผลิตเพิ่มขึ้น 30% ซึ่งขณะ

นั้นเอง คุณลุงยังมีความรูเรื่องหญาแฝกอยางจํากัด ตางจาก

ทุกวันนี้ที่มีตําแหนงเปนที่ปรึกษาเครือขายคนรักษแฝกระดับ

ประเทศ 

 “ปลูกขาวยังไมพอแดกปลูกแฝกจะแดกอะไร” จะถูกนาํ
กลับมาพูดถึงเสมอ เมื่อเริ่มสงเสริมใหเกษตรกรรายอื่นๆ ใชหญา

แฝกในพื้นที่การเกษตร นอกจากเปนประโยคคลองจองแลวคุณลุง

เขียนบอกวา “ที่บอกวาปลูกแฝกแลวกินไมได ก็เปนเรื่องจริง
แตประโยชนที่ ไดจากแฝกนัน้มากมายมหาศาล คนที่ ไมรูจรงิ
ก็พูดได ถาคนรูจริงคงไมกลาพูดแบบนี้หรอก”
 ตลอดระยะเวลา 20 ป จากจุดเริ่มตนตรงน้ัน คุณลุงเขียน

ไดรับเอาความรูทุกอยางมาลองประยุกต ใชทั้งการปลูกหญาแฝก

ลอมรอบไมผลเพือ่กกัเกบ็นํา้ใหมคีวามชุมช้ืนนานขึน้ สรางภูมคิุมกนั

โดยเตรียมความพรอมรับมือภัยพิบัติตางๆ ไมวาจะเปน การมี

สระนํ้าใหญ 4 สระ รองสวน 15 รอง เนนใหมีนํ้าใช ในการ

ทําเกษตรในหนาแลง ทําการปลูกพืชอยางหลากหลายกวา 

30 ชนิด ในพื้นที่ 20 ไร
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 การปลกูหญาแฝกรมิสระน้ํา

 ปลูกหญาแฝกเปนวงกลมลอมรอบไมผล

 เมื่อฤดูนํ้าหลากมาถึงยังมี ตนมะพราว ตนกลวยที่ยังอยูรอดได  

คณุลงุเขยีนกลาววา “นํา้ไมคอยเวลาเรา ภยัธรรมชาติก็ไมคอยเวลาเรา 
แมลงก็เชนกัน” ดวยความรูที่มี จึงไดนําพืชสมุนไพรตนหางไหลขาว               
มาใช ในการปองกันและกําจัดแมลงศัตรูพืชโดยไมพึ่งพาสารเคมี และ

ประมาณตนโดยตัดสินใจไมทําฟารมปศุสัตวเพราะประเมินแลววา                 

ไมสามารถดูแลไดดีพอ ใชเงินจากการขายผลผลิตทางการเกษตรอ่ืน             

ไปซื้อหาเอาได  
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 เ ม่ือถามถึงเคล็ดลับในการประสบ             

ความสําเร็จอยางทุกวันนี้ คุณลุงเขียนตอบทันที

เลยวา “ใจ” พรอมขยายความวา ใจเปนสิง่สาํคัญ 
ใชคําพูดเพื่อเปนกําลังใจเทานั้น ไมใชคําพูด
เพื่อกระทบจิตใจใคร ดวยคุณลุงเขียนมีหนาที่

สําคัญในการถายทอดความรู ใหแกเกษตรกร 

รายอืน่ในฐานะเกษตรกรตนแบบ ซึง่คณุลงุเขยีน

ได ใหนิยามความพอเพียงในแบบของคุณลุงคือ 

¡ÒÃÅÐ¡ÔàÅÊ¡ÒÁáÅÐÇÑμ¶Ø¡ÒÁãËŒä Œ́ 
¡ÔàÅÊ¡ÒÁ¤×Í¤ÇÒÁâÅÀ ¤ÇÒÁâ¡Ã¸

¤ÇÒÁËÅ§ ÇÑμ¶Ø¡ÒÁ¤×ÍμÑÇ·Õèà¡Ô´¡ÒÃ
ÊÑÁ¼ÑÊ¨Ò¡ÍÒÂμ¹ÐÀÒÂã¹¡ÑºÀÒÂ¹Í¡ 
μÒàËç¹ÃÙ» ËÙä Œ́ÂÔ¹àÊÕÂ§ ¨ÁÙ¡ä Œ́¡ÅÔè¹ 

ÅÔé¹ä Œ́ÃÑºÃÊ áÅÐ¡ÒÂä Œ́ÊÑÁ¼ÑÊ ÊíÒ¤ÑÞ·Õè 
“ã¨” ¶ŒÒàÃÒËÂØ´ “ã¨”ä´Œ  ãËŒ “ã¨” 

ä Œ́ÃÙŒ¨Ñ¡¤ÇÒÁ¾Íà¾ÕÂ§ ÊÔè§·ÕèàÃÒä Œ́ÊÑÁ¼ÑÊ
¡çÊÒÁÒÃ¶ËÂØ´ä Œ́ à·‹Ò¡ÑºàÃÒÊÒÁÒÃ¶

ÍØ´ÃÙÃÑèÇã¹μÑÇàÃÒä Œ́
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 ปจจุบันในวัย 74 ป คุณลุงเขียนยังสามารถเขาสวนเพ่ือเก็บเก่ียวผลผลิต 

“มะนาวแปนพวง” จํานวน 400 ตนไดทุกวัน มีสุขภาพรางกายที่แข็งแรง 

และทําหนาที่เผยแพรองคความรู ในฐานะเกษตรกรผูประสบความสําเร็จตอไป 



22
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โดย : กลุมแผนงาน โดย : กลุมแผนงาน 
กองแผนงานและวิเทศสัมพันธ กองแผนงานและวิเทศสัมพันธ 

สํานักงาน กปร.สํานักงาน กปร.

โดย : กลุมแผนงาน 
กองแผนงานและวิเทศสัมพันธ 

สํานักงาน กปร.

¡ÒÃ»ÃÐªØÁ¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÍíÒ¹ÇÂ¡ÒÃ
â¤Ã§¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒáÅÐÃ³Ã§¤�¡ÒÃãªŒËÞŒÒá½¡

ÍÑ¹à¹×èÍ§ÁÒ¨Ò¡¾ÃÐÃÒª´íÒÃÔ ¤ÃÑé§·Õè 1/2561
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 เม่ือวันอังคารท่ี 23 มกราคม 2561 สํานักงาน

คณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเนื่อง

มาจากพระราชดําริ (สํานักงาน กปร.) ไดจัดการประชุม

คณะกรรมการอํานวยการโครงการพัฒนาและรณรงค

การใชหญาแฝกอันเนือ่งมาจากพระราชดําร ิครัง้ท่ี 1/2561 

ณ หองประชุม 201 อาคารสํานักงานโครงการอันเนื่อง             

มาจากพระราชดําริ โดย นายดนุชา สินธวานนท                  

เลขาธิการ กปร. ไดรบัมอบหมายจาก นายจรัลธาดา กรรณสตู 

องคมนตรี ประธานคณะกรรมการอํานวยการ ใหดาํเนนิการ

ประชมุ ในฐานะประธานการประชุมฯ โดยมกีรรมการซึง่เปน

ผูแทนจากสวนราชการตาง ๆ  และเจาหนาที ่เขารวมประชุม           

สรุปสาระสําคัญ ไดดังน้ี

 สมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ 

แตงตั้ง นายจรัลธาดา กรรณสูต  องคมนตรี เปนประธาน

กรรมการอํานวยการโครงการพัฒนาและรณรงคการใช

หญาแฝกอันเนื่องมาจากพระราชดําริ และนายกรัฐมนตรี 

ประธานกรรมการพิเศษเพือ่ประสานงานโครงการอนัเนือ่ง

มาจากพระราชดาํร ิไดลงนามในคาํสัง่คณะกรรมการพเิศษ

เพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

ที่ 6/2560 ลงวันที่ 22 กันยายน 2560 เรื่องแตงตั้งคณะ

กรรมการและคณะอนุกรรมการโครงการพัฒนาและ

รณรงคการใชหญาแฝกอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ 

ซึ่งประกอบดวย 3 คณะ ดังนี้
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 1 .  คณะกรรมการอํานวยการ
โครงการพฒันาและรณรงคการใชหญาแฝก
อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ
 2. คณะอนุกรรมการดานวิชาการ
และติดตามประเมินผล
 3. คณะอนุกรรมการดานสงเสริม 
ขยายผล เผยแพรและประชาสัมพันธ

สมเด็จพระเจาอยูหวั มพีระราชดาํรเิกีย่วกบั
หญาแฝก ดังน้ี
 เมื่ อวันที่ 30 กรกฎาคม 2560 

สมเด็จพระเจ าอยู หัว ได มีพระราชดําริ

ใหสาํนกังาน กปร. และสวนราชการท่ีเกีย่วของ

เร งดําเนินการแก  ไขปรับปรุงอ างเก็บนํ้า

ห วยทรายขมิ้น ซึ่งได รับผลกระทบจาก

เหตุการณพายุโซนรอน “เซินกา” เคลื่อนตัว
ผานพ้ืนท่ีจังหวัดสกลนคร ทําใหอางเก็บนํ้า

หวยทรายขมิน้ ตาํบลขมิน้ อาํเภอเมอืง จงัหวดั

สกลนคร ชาํรุด นํา้ในอางไดไหลทวมบานเรอืน

ราษฎร และพ้ืนท่ีทางการเกษตรได รับ

ความเสียหาย รวมทั้งได มีพระราชดําริ

ใหดําเนินการปลูกหญาแฝกรอบอางเก็บนํ้า

หวยทรายขม้ิน และรอบอางเก็บนํ้าอื่น ๆ 

ตลอดจนพ้ืนท่ีที่เหมาะสมตอไป ซึ่งสํานักงาน 

กปร. ไดแจงใหหนวยงานท่ีเกีย่วของดาํเนนิการ

เกีย่วกบัการปลกูหญาแฝกตามแนวพระราชดาํริ

ดังกลาวเรียบรอยแลว
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ผลการดําเนินงานในภาพรวมปงบประมาณ 2560
 1. ดานอํานวยการโครงการ
  สํานักงาน กปร. ในฐานะผูประสานงานหลักในการดําเนินงานโครงการ ไดรับมอบหมายใหจัดการประชุม         

คณะกรรมการอํานวยการโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ปละ 2 ครั้ง เพื่อใหที่ประชุมรับทราบผลการดําเนินงาน

ทัง้ดานวชิาการ และสงเสรมิขยายผล พรอมทัง้เผยแพรประชาสัมพนัธ โดยการดําเนนิงานโครงการฯ จะอยูภายใตกรอบ

ของแผนแมบทการพัฒนาและรณรงคการใชหญาแฝกอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ซึ่งปจจุบันดําเนินงานตามแผนแมบท 

ฉบับที่ 6 (พ.ศ. 2560-2564) ซึ่งทุกหนวยงานจะตองยึดถือปฏิบัติเพื่อใหการดําเนินงานสอดคลอง ประสานและเปนไป

ในทิศทางเดียวกัน

 2. ดานวิชาการและติดตามประเมินผล
  ในปงบประมาณ 2560 คณะอนุกรรมการดานวิชาการและติดตามประเมินผล ไดติดตามความกาวหนา    

การดําเนินงานพัฒนาและรณรงคการใชหญาแฝกฯ รวม 4 ครั้ง ดังนี้

  ครั้งที่ 1 ระหวางวันที่ 12 - 14 กรกฎาคม 2560  ในพื้นที่จังหวัดอุตรดิตถ
  ครั้งที่ 2 ระหวางวันที่ 7 - 9 สิงหาคม 2560 ในพื้นที่จังหวัดนาน
  ครั้งที่ 3 ระหวางวันที่ 13 - 15 กันยายน 2560 ในพื้นที่จังหวัดเพชรบุรี จังหวัดประจวบคีรขีันธ 
     และจังหวัดชุมพร
  ครั้งที่ 4 ระหวางวันที่ 10 - 12 ตุลาคม 2560 ในพื้นที่จังหวัดสกลนคร จังหวัดมุกดาหาร 
     และจังหวัดนครพนม
  ทั้งนี้ จากการไปติดตามผลการดําเนินงาน คณะอนุกรรมการดานวิชาการและติดตามประเมินผลไดมีขอคิด

เห็น/ขอเสนอแนะหลายประการ เชน ในพื้นที่ที่มีความลาดชันควรปลูกหญาแฝกซอมแซมชองวางท่ีหายไปในทันที เพื่อ

เปนการปองกันดินถลมอยางมีประสิทธิภาพ ควรเนนการมีสวนรวมของประชาชนในพ้ืนท่ี ใหประชาชนรับชวงขยายพันธุ

กลาหญาแฝกตอไป และเห็นควรจัดการฝกอบรมใหความรูแกเจาหนาท่ีผูปฏบิตังิานดานหญาแฝกในระดบัพืน้ที่ ใหมคีวามรู 

ความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับการปลูกแฝก การใชประโยชนจากหญาแฝก และอื่นๆ ที่เกี่ยวของ

 3. ดานการสงเสริม ขยายผล และเผยแพรประชาสัมพันธ 
  การปลูกหญาแฝกเพื่อการอนุรักษดินและน้ําในประเทศเร่ิมเมื่อป 2534 ซึ่งการเก็บขอมูลการปลูกหญาแฝก

เพื่อสงเสริมขยายผลในพื้นที่ทั่วทั้งประเทศ ตั้งแตปงบประมาณ 2554-2560 แบงเปนรายภาค ไดดังนี้ ภาคเหนือปลูก 

รอยละ 37.89 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือปลูก รอยละ 23.15 ภาคกลางปลูก รอยละ 21.77 ภาคใตปลูก รอยละ 17.19 

จํานวนกลาหญาแฝกที่ปลูก รวมทั้งสิ้น 1,163,268,350 กลา ใชประโยชน ในการปองกันตะกอนดินทับถมแหลงนํ้า                

การปองกันการชะลางพังทลายของดิน การขยายพันธุ/แปลงสาธิต และการปรับปรุงบํารุงดิน/รักษาความช้ืนในดิน             

ตามลําดับ (ที่มา: ขอมูลประมวลผลจากระบบ VGT กรมพัฒนาท่ีดิน)
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 ในปงบประมาณ 2561 นายกรัฐมนตรี ประธาน กปร. ไดอนุมัติงบประมาณโครงการพัฒนาและรณรงค

การใชหญาแฝกอนัเนือ่งมาจากพระราชดําร ิใหแกสวนราชการท่ีเกีย่วของ จาํนวน 4 หนวยงาน รวม 2 แผนงาน ดังนี้

 1. แผนงานดานการสงเสริมประชาสัมพันธ ดําเนินงานโดย

   - โครงการพัฒนาดอยตุง (พื้นที่ทรงงาน) อันเนื่องมาจากพระราชดําริ พื้นที่ดําเนินงาน อาํเภอแมฟาหลวง 
   จังหวัดเชียงราย 
  - กรมปาไม ดําเนินงานในพ้ืนที่ ศูนยสงเสริมการใชหญาแฝกอันเนื่องมาจากพระราชดําริ จังหวัดเชียงใหม
     ศนูยสงเสรมิการใชหญาแฝกอนัเนือ่งมาจากพระราชดาํร ิจงัหวดัเพชรบรูณ
     ศูนยสงเสริมการใชหญาแฝกอันเนื่องมาจากพระราชดําริ จังหวัดสกลนคร
     และ ในพืน้ที่ โครงการอันเนือ่งมาจากพระราชดําริ ภาคเหนอื ภาคตะวันออก
     เฉียงเหนือ และภาคกลาง
  - กรมชลประทาน ดําเนินการในพ้ืนที่กรมชลประทานท่ัวประเทศ
  - กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช ดําเนินการในพื้นที่ 46 แหง เชน ศูนยสาธิตการพัฒนาและ
   รณรงคการใชหญาแฝกดานปาไมที่ 1 จังหวัดเชียงใหม ศูนยสาธิตการพัฒนาและรณรงคการใชหญาแฝก
   ดานปาไมที่ 2 จังหวัดสุโขทัย เปนตัน
 2. แผนงานโครงการศึกษาการปองกันดินถลม ดําเนินงานโดย

  - กรมปาไม ในพื้นที่บานตนขนุน ตําบลนํ้าไผ อําเภอนํ้าปาด จังหวัดอุตรดิตถ
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 เมื่ อวัน อังคารท่ี 22 พฤษภาคม 2561                              
บริษัท ปตท . จํากัด (มหาชน) ได จัดการประชุม                      

คณะกรรมการโครงการประกวดการพัฒนาและรณรงค   

การใชหญาแฝกอันเนือ่งมาจากพระราชดําร ิครัง้ที ่1/2561 

ณ หองประชมุ 201 อาคารสาํนกังานโครงการอนัเนือ่งมาจาก

พระราชดําริ โดยมี ดร.สุเมธ ตันติเวชกุล เลขาธิการ                

มูลนิธิชัยพัฒนา เปนประธานการประชุมฯ พรอมดวย             

นายดนุชา สินธวานนท เลขาธิการ กปร. ผู บริหาร               

บริษัท ปตท. จํากัด (มหาชน) ดร.ณรงค โฉมเฉลา                 

ผู แทนกรมพัฒนาท่ีดิน และเครือข ายคนรักษ แฝก                   

ระดับประเทศ โดยสรุปสาระสําคัญดังน้ี 

 โครงการพัฒนาและรณรงคการใชหญาแฝก               
อันเนื่องมาจากพระราชดําริ ภายใต ความร วมมือ                     

ของมูลนิธิชัยพัฒนา สํานักงานคณะกรรมการพิเศษ                           

เพื่อประสานงานโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ 

(สาํนกังาน กปร.) กรมพัฒนาท่ีดนิ และบริษทั ปตท. จาํกดั 

(มหาชน) มีการดําเนินงานในป 2560 ประกอบดวย                      

4 โครงการ ดังนี้

 1. โครงการประกวด “การพัฒนาและรณรงค             

การ ใ ช  หญ  า แฝก อั น เ น่ื อ งมาจากพระราช ดํ า ริ ”                             

ไดแก ประเภทสงเสริมการปลูกและขยายผล และประเภท

สงเสริมหัตถกรรมผลิตภัณฑจากใบหญาแฝก ครั้งที่ 1-10 

ป 2549-2560 : สรุปจํานวนผูที่ ไดรับรางวัลมีทั้งสิ้น                

650 รางวัล 

 2. โครงการพฒันาผลติภณัฑจากใบหญาแฝก : 
ไดแก การอบรมวิทยากรกลุมฝมือแรงงานผลิตภัณฑ 

วิทยากรท่ีผานการอบรมขยายผลการอบรมพัฒนาฝมือ

แรงงานหัตถกรรมขยายผลในพื้นที่ การจัดจําหนาย

ผลิตภัณฑจากใบหญาแฝก
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 3. โครงการเครอืขายคนรกัษแฝก : จากป 2552 
ถงึป 2560 โครงการเครือขายคนรกัษแฝกมสีมาชกิรวมท้ังสิน้ 

9,759 คน และในป 2561 มีสมาชิกจํานวน 10,015 คน     

ซึ่งมีสมาชิกเพิ่มขึ้นจํานวน 256 คน 

 4. โครงการประยุกต ใชหญาแฝกรวมกับวิธีกล             
และพืชอื่นเพื่อปองกันภัยดินถลม : ไดมีการจัดทํา                        

ชุดความรู การประยุกต ใชหญาแฝกรวมกับพืชอื่นเพื่อ

ปองกนัภัยดนิถลม โดยมพีืน้ทีเ่กบ็รวบรวมขอมลู 4 ประเภท 

คือ พื้นที่ภูเขาลาดชันสูง พื้นที่ภูเขาลาดชันสูง ริมฝงนํ้า                             

พ้ืนที่ริมฝงแมนํ้า แหลงน้ํา และพ้ืนที่ชายฝงทะเล 

 ทัง้นี ้ในการจัดการประกวดฯ ในปนี ้ไดดาํเนินมาเปน

คร้ังที่ 11 แลว จะมีการปรับปรุงคณะกรรมการและ               

คณะอนุกรรมการ เพ่ือใหสอดคลองกับวัตถุประสงค             

และโครงสรางของหนวยงานท่ีเกีย่วของ ตลอดจนเพ่ิมเติม

รางวัลที่จะมอบใหแกผูที่ ไดรับคัดเลือก พรอมทั้งมีการ

ดําเนินการที่จะใหโครงการเกิดความยั่งยืนตอไป
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