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คำนำ 

 “การประกวดเกษตรกรตนแบบหมูบานรอบศูนยศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมา
จากพระราชดำริ” เปนหน่ึงในกิจกรรมของโครงการจัดประกวดผลงานเฉลิมพระเกียรติ 
“84 พรรษา ประโยชนสุขสูปวงประชา” เนื่องในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิม
พระชนมพรรษา 7 รอบ 5 ธนัวาคม 2554  ทีส่ำนกังานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงาน 
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ (สำนักงาน กปร . ) จัดขึ้นมีจุดมุงหมาย          
เพื่อคนหาเกษตรกรในพื้นที่หมูบานรอบศูนยศึกษาฯ ที่สามารถเปนตัวอยางความสำเร็จ
ในการนอมนำแนวพระราชดำริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว และองคความรู       
ผลสำเร็จจากการศึกษาทดลอง ขยายผลของศูนยศึกษาฯ ไปปฏิบัติและประยุกตใช       
ในการประกอบอาชีพ การรักษาส่ิงแวดลอม และใชในวิถีชีวิตประจำวันจนเกิดผลประโยชน
เปนรูปธรรมชัดเจน สามารถเปนแบบอยางและถายทอดผลสำเร็จใหแกเกษตรกร    
รายอ่ืนๆ ได 
 การดำเนินงานในครั้งนี้ สำนักงาน กปร. ไดรับความกรุณาจากผูทรงคุณวุฒจิาก
หนวยงานท่ีเกี่ยวของประกอบดวย กรมพัฒนาท่ีดิน กรมชลประทาน กรมการขาว    
กรมประมง กรมปศุสัตว กรมสงเสริมการเกษตร กรมวิชาการเกษตร กรมตรวจบัญชี
สหกรณ กรมปาไม และกรมการพัฒนาชุมชน ทำหนาท่ีเปนคณะกรรมการตัดสิน               
ในการกล่ันกรอง และคัดเลือกผลงานในคร้ังน้ี ใหสำเร็จลุลวงดวยความเรียบรอย 
บริสุทธิ์ ยุติธรรม 
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 ดังนั้น สำนักงาน กปร. จึงไดจัดทำหนังสือผลการประกวดเกษตรกรตนแบบ        
หมูบานรอบศูนยศึกษาการพัฒนาอันเน่ืองมาจากพระราชดำริ เพื่อถายทอดองคความรู
จากผลงานท่ีผานการคัดเลือกมาเปนตัวอยาง และเปนบทสรุปผลสำเร็จของเกษตรกร 
สำหรับเปนส่ือการเรียนรูสำหรับภาคประชาชนและภาคเกษตร รวมท้ังเปนการสนับสนุน
พัฒนาศักยภาพตนแบบเครือขายตัวอยางที่ดีใหเขมแข็งและยั่งยืนตอไป 

สำนักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงาน 
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 

(สำนักงาน กปร.) 
พฤศจิกายน 2554



คการประกวดเกษตรกรตนแบบหมูบานรอบศูนยศึกษาการพัฒนา 
อันเนื่องมาจากพระราชดำริ 

สารบัญ 

โครงการประกวดเกษตรกรตนแบบฯ 
 หลักการและเหตุผล 
 วัตถุประสงค 
 ประเภทการคัดเลือก 
 กติกาในการประกวด 
 แนวทางการคัดเลือกผลงาน 
 รางวัลสำหรับผลงานที่ไดรับการคัดเลือก 
 เกณฑชี้วัดการนำความรูของศูนยศึกษาฯ ไปประยุกตใชฯ 
 ผลการประกวดเกษตรกรตนแบบฯ 
 
รางวัลถวยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  
สยามบรมราชกุมารี 
 นายขวัญใจ  แกวหาวงศ 
 
รางวัลโลเกียรติยศองคมนตรี 
 นายจรูญ  นวลพลอย 
 นายดำ  หะยะมิน 
 นายเชาว  อินทศรี 
 นายสุรชัย  มรกตวิจิตรการ 
 นายดำรง  เสนาะสรรพ 
 

1 
1 
2 
2 
2 
3 
4 
5 
7 
 

9 
 

10 
 

17 
18 
24 
29 
36 
45 

หนา 



ง การประกวดเกษตรกรตนแบบหมูบานรอบศูนยศึกษาการพัฒนา 
อันเนื่องมาจากพระราชดำริ 

รางวัลโลเกียรติยศนายกรัฐมนตรี 
 นางสุภารัตน  โพธิพันธุ 
 นายสวาง  พันธุวงศ 
 นายสะแปอิง  ยีดิง 
 นายบุญเยี่ยม  ยะอะนันตร 
 นายมนูญ  เทศนำ 
 นายวีระ  ศรีคงรักษ 
 
รางวัลเกียรติบัตรสำนักงาน กปร. 
 นายพิษณุ  เภาโพธิ์ 
 นายชวน  มุงดี 
 นายวรพงษ  ขุนพรม 
 นายสำเนาว  พึ่งมา 
 นางวีรา  จินะใจ 
 นายนวน  รอดเจริญ 
 
รายนามคณะกรรมการตัดสินฯ 
 
 

สารบัญ (ตอ) 

51 
52 
58 
64 
69 
78 
87 

 
93 
94 

103 
110 
119 
130 
137 

 
143 

หนา 



1การประกวดเกษตรกรตนแบบหมูบานรอบศูนยศึกษาการพัฒนา 
อันเนื่องมาจากพระราชดำริ 

โครงการประกวดเกษตรกรตนแบบ 
หมูบานรอบศูนยศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
เน่ืองในโอกาสพระราชพิธมีหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 7 รอบ 

5 ธันวาคม 2554 
เนือ่งในโอกาสพระราชพิธมีหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 7 รอบ

5 ธันวาคม 2554 

หลักการและเหตุผล 
 เนื่องในโอกาสมหามงคลที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงมีพระชนมพรรษา
ครบ 84 พรรษา ในวันท่ี 5 ธันวาคม 2554  สำนักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงาน
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ (สำนักงาน กปร.) ซึ่งเปนหนวยงานกลางในการ
ประสานความรวมมือหนวยงานท่ีเก่ียวของดำเนินงานสนองพระราชดำริเพื่อประโยชน
สุขของประชาชน ไดเห็นสมควรจัดงานเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
เพ่ือนอมรำลึกในพระมหากรุณาธิคุณ เพื่อใหสวนราชการ เอกชน และประชาชนไดมี
สวนรวมในการนอมนำเอาแนวพระราชดำริไปประยุกตใชในการประกอบอาชีพ        
การรักษาสิ่งแวดลอม และใชในวิถีชีวิตประจำวัน สำนักงาน กปร. ไดเห็นความสำคัญ
ของศูนยศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดำริซึ่งเปนสถานท่ีศึกษา ทดลอง วิจัย 
คนควางานพัฒนาอาชีพดานตางๆ  และมีการนำผลสำเร็จจากการศึกษา ทดลอง           
ไปขยายผลสูเกษตรกรหมูบานรอบศูนยอยางตอเน่ืองเพื่อใหประชาชนมีคุณภาพชีวิต
ความเปนอยูที่ดีขึ้น  ดังนั้น จึงเห็นสมควรมีการประกวดเกษตรกรท่ีนำผลสำเร็จงาน
ศกึษา ทดลอง วจิยัของศูนยศกึษาฯ ไปประยุกตใชในชวีติประจำวันจนประสบผลสำเร็จขึน้  
เพ่ือคนหาตัวอยางความสำเร็จของเกษตรกรในพ้ืนท่ีหมูบานรอบศูนยท่ีสามารถประยุกต  
ผลการศึกษาไปปฏิบัติจนประสบผลสำเร็จไดอยางเปนรูปธรรมชัดเจน 
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วัตถุประสงค 
 1. เพ่ือเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั เนือ่งในโอกาสพระราชพิธ ี
มหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 7 รอบ 5 ธันวาคม 2554 
 2. เพื่อเผยแพรพระราชกรณียกิจดานการพัฒนา รวมทั้งแนวคิดและทฤษฎีการ
พัฒนาในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวใหกวางขวางมากย่ิงขึ้น 
 3. เพื่อเสริมสรางองคความรู ความเขาใจในแนวพระราชดำริใหกับสาธารณชน
ทั่วไปไดรับรู พรอมทั้งมีสวนรวมในการนอมนำแนวพระราชดำริไปประยุกตใชในการ
ดำเนินชีวิตตอไป  สามารถมีชีวิตที่มั่นคงและยั่งยืนได 
 4. เพ่ือเปนขวัญและกำลังใจแกบุคคล กลุมบุคคลและชุมชนที่ไดนอมนำแนว
พระราชดำริไปประยุกตใชในชุมชนและวิถีชีวิตประจำวัน 
 
ประเภทการคัดเลือก 
 การประกวดเกษตรกรหมูบานรอบศูนยศึกษาการพัฒนาที่นำผลสำเร็จงานศึกษา 
ทดลอง วิจัยของศูนยศึกษาฯ ไปประยุกตใชในชีวิตประจำวันจนประสบผลสำเร็จ  
 
กติกาในการประกวด 
 1. คุณสมบัติผูสงผลงาน 
  1.1 เปนเกษตรกรที่อาศัยอยูในเขตพื้นท่ีหมูบานรอบศูนยศึกษาการพัฒนา 
   อันเนื่องมาจากพระราชดำรินั้นตั้งอยู 
  1.2 เปนเกษตรกรที่นำผลสำเร็จจากงานศึกษาทดลองและวิจัยของศูนย 
   ศึกษาฯ ไปประยุกตใชจนประสบความสำเร็จและมีความย่ังยืน 
 2.  คุณลักษณะผลงาน 
  2.1 เปนผลงานที่มาจากการปฏิบัติตามแนวพระราชดำริ หรือไดรับความรู 
   มาจากศูนยศึกษาฯ และนำมาปฏิบัติใหเห็นผลเปนรูปธรรม 
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  2.2 เปนผลงานท่ีตัง้อยูในเขตพ้ืนท่ีหมูบานรอบศนูยทีส่ามารถใหคณะกรรมการ 
   ตัดสินฯ ไปตรวจสอบขอเท็จจริงในพื้นที่ของผูสงผลงานได 
 3. สถานที่สงผลงาน 
  ศูนยศึกษาฯ ในทองที่ที่ตั้งอยู 
 4.  หลักเกณฑการพิจารณาผลงาน 
  สวนที่ 1 ประวัติทั่วไปโดยสังเขป 
   - ขอมูลสวนตัว 
   - ความภาคภูมิใจในชีวิต 
   - การประกอบอาชีพ 
  สวนที ่2  การดำเนนิชวีติตามแนวพระราชดำริพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั 
   - ดานการบริหารจัดการน้ำ 
   - ดานการปรับปรุงบำรุงดิน 
   - ดานจัดการปาไม/ทรัพยากรธรรมชาติ/สิ่งแวดลอม 
   - ดานพลังงานทดแทน 
   - ดานการดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
  สวนท่ี 3  การนำความรูจากการคนควา ทดลอง วิจัยในศูนยศึกษาฯ        
ไปประยุกตใช 
 
แนวทางการคัดเลือกผลงาน 
 เพ่ือใหการจัดการประกวดเกษตรกรตนแบบหมูบานรอบศูนยศึกษาการพัฒนา
อันเนื่องมาจากพระราชดำริในครั้งนี้เปนไปดวยความโปรงใส และยุติธรรม จึงไดกำหนด
แนวทางการคัดเลือกผลงานในการประกวด ดังนี้ 



4 การประกวดเกษตรกรตนแบบหมูบานรอบศูนยศึกษาการพัฒนา 
อันเนื่องมาจากพระราชดำริ 

 การพิจารณาคัดเลือกเบื้องตน  
 1. ศูนยศึกษาฯ แตงตั้งคณะกรรมการฯ ขึ้นมาคัดเลือกหรือสรรหาผลงานของ
เกษตรกรหมูบานรอบศูนยศึกษาฯ เพื่อใหไดผลงานดีเดน จำนวน 3 ผลงาน 
 2. ศูนยศึกษาฯ จัดสงผลงานท่ีคณะกรรมการศูนยศึกษาฯ ไดพิจารณาคัดเลือก
แลวสงมายังสำนักงาน กปร. ภายในวันท่ี 30 เมษายน 2554  
 3. คณะกรรมการตัดสินฯ ออกไปติดตามตรวจสอบขอเท็จจริงของผลงาน        
ที่ไดรับการคัดเลือกของแตละศูนยศึกษาฯ แลวพิจารณาตัดสินคัดเลือกฯ ผลงานท่ีไดรับ
รางวัลชนะเลิศ รางวัลรองชนะเลิศ รางวัลชมเชย และรางวัลเกียรติบัตร รวมทั้งส้ิน
จำนวน   18 รางวัล 
 
รางวัลสำหรับผลงานท่ีไดรับการคัดเลือก 
 1. รางวัลชนะเลิศ   
  จะไดรับรางวัลถวยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม
ราชกุมารี  และเงินสดจำนวน 30,000 บาท 
 2. รางวัลรองชนะเลิศ   
  จะไดรับรางวัลโลเกียรติยศองคมนตรี และเงินสดจำนวน 20,000 บาท   
 3. รางวัลชมเชย   
  จะไดรับรางวัลโลเกียรติยศนายกรัฐมนตรี และเงินสดจำนวน 10,000 บาท 
 4. รางวัลเกียรติบัตร   
  จะไดรับรางวัลเกียรติบัตรสำนักงาน กปร. และเงินสดจำนวน 5,000 บาท 
 



5การประกวดเกษตรกรตนแบบหมูบานรอบศูนยศึกษาการพัฒนา 
อันเนื่องมาจากพระราชดำริ 

เกณฑชี้วัดการนำความรูของศูนยศึกษาฯ ไปประยุกตใช 
จนประสบผลสำเร็จ 

1 
พื้นฐาน 

20 คะแนน 
  
  
  
  

 2 
ประยุกตใช 
50 คะแนน 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

1. ไดรับความรู/ความเขาใจ จากการฝกอบรม/ศึกษาดูงาน 
 ในศูนยศึกษาฯ 
2. มีการผลิตเพื่อบริโภค (เพียงพอ-เหลือ-จำหนาย)  
3.  มีผลผลิตหลากหลาย/มีรายไดพึ่งตนเองได 
4.  ครัวเรือนมีเงินออม/ทำบัญชีครัวเรือน 
5.  มีความเพียร/อดทน/สุจริต/จิตสาธารณะ 
6.  ความอุดมสมบูรณของแปลง 
1. มีการบริหารจัดการน้ำที่มีประสิทธภิาพ  
 - วางแผนจัดสรรน้ำใชไดเพียงพอ 
 - รูจักอนุรักษน้ำดวยวิธีธรรมชาติ 
 - ใชน้ำใหเกิดประโยชนสูงสุด 
2.  มีการบริหารจัดการดินท่ีมีประสิทธิภาพ 
 - การใชแฝก 
 - การใชปุยอินทรีย/ปลอดสารเคมี 
 - การปลูกพืชหมุนเวียน 
3.  มีการจัดการปาไม/ทรัพยากรธรรมชาติ/สิ่งแวดลอม 
 - ปลูกไมกินได 
 - ปลูกไมใชสอย 
 - ปลูกไมเชื้อเพลิง 

ระดับท่ี ตัวชี้วัด 



6 การประกวดเกษตรกรตนแบบหมูบานรอบศูนยศึกษาการพัฒนา 
อันเนื่องมาจากพระราชดำริ 

เกณฑชี้วัดการนำความรูของศูนยศึกษาฯ ไปประยุกตใช 
จนประสบผลสำเร็จ (ตอ) 

ระดับท่ี ตัวชี้วัด 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
3 

กาวหนา 
30 คะแนน 

 

4.  มีการจัดการดานพลังงาน 
 - พลังน้ำ 
 - พลังแสงอาทิตย/ความรอน 
 - พลังลม/กาซ 
5.  มีการจัดการตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 - มีการวางแผนการลงทุน/แผนการประกอบอาชีพ 
  หลัก-เสริม/จัดสรรเหมาะสม 
 - มีการรวมกลุม/เครือขายชวยเหลือแบงปน/อาสาสมัคร 
 - ใชภูมิปญญาทองถิ่นผสมผสานกับเทคโนโลยีภายนอก 
  ในการประกอบอาชีพไดเหมาะสม 
1. จัดการองคความรู และมีการขยายผลสูภายนอก 
2.  มีการสรางผูนำ และสามารถถายทอดจากรุนสูรุน 
3. มีการประสานหนวยงาน/องคกรเอกชนภายนอกเขามา 
 ชวยเหลือทางวิชาการ 



7การประกวดเกษตรกรตนแบบหมูบานรอบศูนยศึกษาการพัฒนา 
อันเนื่องมาจากพระราชดำริ 

ผลการประกวดเกษตรกรตนแบบหมูบานรอบศูนยศึกษาการพัฒนา
อันเน่ืองมาจากพระราชดำริ 

 1. รางวัลถวยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  
  และเงินสด จำนวน 30,000 บาท 
   นายขวัญใจ  แกวหาวงศ 
   ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
 2. รางวัลโลเกียรติยศองคมนตรี และเงินสด จำนวน 20,000 บาท 
  1) นายจรูญ  นวลพลอย 
   ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยทรายอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
  2)  นายดำ  หะยะมิน 
   ศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทองอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
  3)  นายเชาว  อินทศรี 
   ศูนยศึกษาการพัฒนาเขาหินซอนอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
  4)  นายสุรชัย  มรกตวิจิตรการ 
   ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
  5)  นายดำรง  เสนาะสรรพ 
   ศูนยศึกษาการพัฒนาอาวคุงกระเบนอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
 3. รางวัลโลเกียรติยศนายกรัฐมนตรี และเงินสด จำนวน 10,000 บาท 
  1)  นางสุภารัตน  โพธิพันธุ 
   ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
  2)  นายสวาง  พันธุวงศ 
   ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยทรายอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
  3)  นายสะแปอิง  ยีดิง 
   ศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทองอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 



8 การประกวดเกษตรกรตนแบบหมูบานรอบศูนยศึกษาการพัฒนา 
อันเนื่องมาจากพระราชดำริ 

  4)  นายบุญเยี่ยม  ยะอะนันตร 
   ศูนยศึกษาการพัฒนาเขาหินซอนอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
  5)  นายมนูญ  เทศนำ 
   ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
  6)  นายวีระ  ศรีคงรักษ 
   ศูนยศึกษาการพัฒนาอาวคุงกระเบนอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
 4. รางวัลเกียรติบัตรสำนักงาน กปร. และเงินสด จำนวน 5,000 บาท 
  1)  นายพิษณุ  เภาโพธิ์ 
   ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
  2)  นายชวน  มุงดี 
   ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยทรายอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
  3)  นายวรพงษ  ขุนพรม 
   ศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทองอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
  4)  นายสำเนาว  พึ่งมา 
   ศูนยศึกษาการพัฒนาเขาหินซอนอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
  5)  นางวีรา  จินะใจ 
   ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
  6)  นายนวน  รอดเจริญ 
   ศูนยศึกษาการพัฒนาอาวคุงกระเบนอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 



9การประกวดเกษตรกรตนแบบหมูบานรอบศูนยศึกษาการพัฒนา 
อันเนื่องมาจากพระราชดำริ 

รางวัลถวยพระราชทาน 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

นายขวัญใจ  แกวหางศ 

ผลการประกวดเกษตรกรตนแบบหมูบานรอบศูนยศึกษา 
การพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
ผลการประกวดเกษตรกรตนแบบหมูบานรอบศูนยศึกษา 
การพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 



10 การประกวดเกษตรกรตนแบบหมูบานรอบศูนยศึกษาการพัฒนา 
อันเนื่องมาจากพระราชดำริ 

ความภาคภูมิใจ 
 - เคยไดรับรางวัลชนะเลิศระดับจังหวัด          
ของสำนักงาน กปร. 
 - เปนหัวหนาศูนยเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง
อางเก็บน้ำหวยปุ 
 - เปนวิทยากรบรรยายใหความรูในศูนย
เรียนรู เมื่อมีคณะมาศึกษาดูงานทั้งในประเทศ
และตางประเทศ 
 - เปนปราชญชาวบาน ถายทอดเทคโนโลยี
ใหมๆ มาประยุกตใชในแปลงศูนยเรียนรู 
 - ไดนอมนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
มาปฏิบตัใินการดำเนินชีวติ และมีความภาคภูมใิจ 
ท่ีไดรับเสด็จสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารี และคณะกรรมการนานาชาติ
รางวัลมูลนิธิเจาฟามหิดลในแปลงศูนยเรียนรู 
เมื่อวันท่ี 26 ตุลาคม 2551 

นายขวัญใจ  แกวหาวงศ  
อายุ  62  ป   
เพศ ชาย 
การศึกษา มัธยมศึกษาปที่ 4 
ที่อยู บานเลขที่ 72 หมู 6   
บานเหลานกยูง ตำบลดงมะไฟ   
อำเภอเมือง จังหวัดสกลนคร   
47000 
โทร.  082 838 8049   
E-mail : -    
ศาสนา   พุทธ   
สถานภาพ   สมรส 
จำนวนบุตร   3  คน  
ชื่อคูสมรส    
นางถนอม  แกวหาวงศ 
 



11การประกวดเกษตรกรตนแบบหมูบานรอบศูนยศึกษาการพัฒนา 
อันเนื่องมาจากพระราชดำริ 

การประกอบอาชีพ 
 - ทำการเกษตรผสมผสานและเกษตรทฤษฎีใหม เล้ียงปลาในบอ เล้ียงกบใน            
บอซีเมนตและกระชัง เลี้ยงเปดเทศ เลี้ยงไกดำ และเลี้ยงไกพื้นเมือง 
 - พื้นที่ทำการเกษตร จำนวน 20  ไร 
 - แรงงานในครัวเรือน จำนวน 4  คน  มีการจางแรงงาน 2 คน/ป 
 - มีการทำแผนการผลิต และเก็บเมล็ดพันธุไวใชเองบางสวน 
 - ผลิตปุยและสารกำจัดศัตรูพืชใชเองทั้งหมด  แตยังคงมีการใชปุยเคมี 

การผลิต/ผลผลิต/รายได 
 - ปลูกขาวพันธุ กข.6  พื้นท่ี 9 ไร  ผลผลิต 670 กก./ไร  รายได 25,000 บาท/ป  
และขาวพันธุ กข.15 พื้นท่ี 7 ไร  ผลผลิต 464 กก./ไร  รายได 14,000 บาท/ป 
 - ปลูกออย 2 ไร ผลผลิต 8,000 กก. รายได 23,000 บาท/ป 
 - ปลูกแตงกวา ถั่วฝกยาว ฟกทอง  2  ไร  รายได 24,700 บาท/ป 
 - ปลูกแบบเกษตรผสมผสาน ไดแก มะมวง 20 ตน ลิ้นจี่ 10 ตน กลวย 50 กอ   
รายไดประมาณ 3,500 บาท/ป  
 - เลี้ยงเปดเทศ 20 ตัว และไกดำ 30 ตัว รายได 2,000 บาท/ป   
 - เลี้ยงปลากินพืช 15,000 ตัว รายได 9,000 บาท/ป 
 - เลี้ยงกบ 200 ตัว จำหนายลูกออด 3 ครั้ง/ป รายได 6,500 บาท/ป 
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การดำเนินชีวิตตามแนวพระราชดำริ 
 ดานการบริหารจัดการน้ำ 
 - มีสระน้ำ จำนวน 1 สระ ขนาด 40x40x3.5 เมตร มีปริมาณน้ำใชเพียงพอ และมี
บอบาดาลสำรองไวในกรณีฉุกเฉิน 
 - ปลูกหญาแฝกรอบสระ  เพื่อปองกันดินชะลางพังทลาย   
 - บำรุงรกัษาแหลงนำ้โดยใชนำ้หมกัชีวภาพในการเพ่ิมความเปนกรดเปนดางลงในน้ำ  
และไมทิ้งสิ่งสกปรกหรือลางสารเคมีใกลแหลงน้ำ 
 ดานการปรับปรุงบำรุงดิน 
 - ลักษณะดินในแปลงเปนดินรวนปนทราย  จึงไดปรับปรุงดินโดย 
  1) หลังเก็บเกี่ยวขาวไดไถกลบตอซัง 
  2) ปลูกปุยพืชสด เชน โสน ถั่วพุม ไถกลบเพ่ือเพิ่มธาตุอาหารในดิน 
  3) ปลูกพืชหลังเก็บเก่ียว เชน แตงกวา ถั่วฝกยาว ฟกทอง 
  4) ทำปุยหมัก ปุยชีวภาพใชเอง 

 ดานการจัดการปาไม/ทรัพยากรธรรมชาติ/สิ่งแวดลอม 
 - มีการนำวัสดุเหลือใชมาใชใหเกิดประโยชน  โดยการ 
  1) ใชฟางขาวมาเลี้ยงสัตว ทำปุยหมัก ลงในบอ เปนอาหารปลา 
  2) ตนกลวย ตัดคลุมตนไมเปนปุย กอใหเกิดความชุมชื้น 
  3) ทำปุยหมัก ปุยอินทรีย น้ำหมักชีวภาพจากมูลสัตว 
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 - มีสวนรวมในการดูแลปาไมและทรัพยากรธรรมชาติในหมูบาน  โดยการปลูกไมผล
ในแปลง และจดันำไมยนืตนจากศูนยศกึษาการพัฒนาภูพานอนัเนือ่งมาจากพระราชดำริ 
มาปลูกในที่สาธารณะรวมกับชาวบานในวันสำคัญตางๆ 
 ดานพลังงานทดแทน  
 - ในครอบครัวมีการผลิตเช้ือเพลิงใชเอง โดยใชแกสชีวภาพจากมูลสัตวในการหุงตม  
และใชพลงังานแสงอาทติยในการตากแหงผลผลติในการเกษตร เชน การทำปลาตากแหง 
และการตากเมล็ดพันธุ เพื่อเก็บไวปลูกในครั้งตอไป 
 ดานการดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 - ไมมีหนี้สิน ทั้งนี้ มีเงินออมกับธนาคารออมสิน  กองทุนหมูบาน และศูนยเรียนรูฯ 
 - ทำบัญชีรายรับ-รายจาย   
 - ผลผลิตจากแปลงเกษตร ทำใหมีขาวบริโภคเพียงพอท้ังป ในสวนของกับขาวยังคง
ซื้อบางสวน 
 - มีสวนรวมเปนผูนำทำงานชวยเหลือเก้ือกูลสังคมสวนรวม โดยเปนหัวหนาศูนย
เรียนรูฯ เปนวิทยากรใหความรูในดานการปลูกพืชและดูแลรักษา ในการรวมพัฒนา
คลองสงน้ำ  และรวมพัฒนาวัดกอนมีงานบุญประเพณีตางๆ 
 - มีการเรียนรู ศึกษาดูงาน เพื่อพัฒนาความรูเพิ่มเติม ณ ศูนยศึกษาการพัฒนา     
ภูพานฯ,  ศูนยเรียนรูจังหวัดนครนายก,  หลุมพอเพียงจังหวัดกาฬสินธุ และแลกเปล่ียน
เรียนรูระหวางหัวหนาศูนยเรียนรูดวยกัน 
 - หลักธรรมในการดำเนินชีวิต  มีดังนี้ 
  1) หลักในการพ่ึงตนเอง ขยัน คิดแลวปฏิบัติใหเกิดการเรียนรูใหมๆ และเอาชนะ
ปญหาอุปสรรคตางๆ ปลูกพืชทุกชนิดที่กินได เหลือขาย เพื่อใหเกิดรายไดตลอดทั้งป 
  2) ความสามัคคี ทำงานในระบบครอบครัว ไมไดไปขายแรงงานตางถิ่น 
  3) เอือ้เฟอเผ่ือแผโดยการแบงปจจยัการผลิต ใหสมาชิกพรอมคำแนะนำตางๆ และ
นำผลผลิตในแปลงเกษตรบริจาครวมงานบุญประเพณีในหมูบาน เชน แตงกวา ถ่ัวฝกยาว 
ฟกทอง น้ำออย เปนตน 
  4) การใหทานโดยการเปนวิทยากรแกผูสนใจ เกษตรกร หนวยงานราชการตางๆ 
ตามที่ขอมา 
  5) ใหความรวมมือแกเพื่อนสมาชิกตามท่ีขอความรวมมือมา 
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การนำความรูจากการคนควา ทดลอง วิจัย ในศูนยศึกษาฯ  
ไปประยุกตใช 
 - ไดรับการฝกอบรม/ศึกษาดูงานภายในศูนยศึกษาฯ ในเรื่องตางๆ เชน ดานการ
บริหารจัดการน้ำ, ดานการปรับปรุงดิน, ดานวิชาการเกษตร, ดานการพัฒนาปศุสัตว, 
ดานการพัฒนาประมง, ดานการบรหิารจัดการท่ีดนิและนำ้เพือ่การเกษตร “ทฤษฎใีหม”, 
ดานการวางแผนอนุรักษดินและน้ำแบบผสมผสาน, ดานการแปรรูปการผลิต, ดานการ
พัฒนากลุมอาชีพในครัวเรือน, ดานการดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง และ        
ดานอื่นๆ คือ การเล้ียงผึ้งชันโรง 
 - ไดนำความรูที่ไดรับจากศูนยศึกษาฯ มาปรับประยุกตใชในชีวิต 
  1) รูวิธีการปลูกไมผล การดูแลรักษาพืชใหเหมาะสมกับดินหรือปรับปรงุดิน 
  2) รูจักนำปุยอินทรียมาใชในดินแทนปุยเคมี ชวยลดคาใชจาย 
  3) สามารถปลูกพืชไดตลอดทั้งป โดยปลูกพืชท่ีใชน้ำนอยหรือบริหารน้ำได 
ตลอดทั้งป 
  4) ไดทักษะและเรียนรูสิ่งใหมๆ เพื่อนำมาใชประยุกตในชีวิตประจำวันใหดีขึ้น 
  5) รูจักการปลูกพืชแบบเก้ือกูลกัน เชน หลุมเพียงพอ ปลูกกลวย ปลูกไมผล 
ปลูกพืชลมลุก ในหลุมเดียวกัน 
  6) สามารถขยายพันธุผึ้งดวยตนเอง 
  7) สามารถประดิษฐวัสดุเหลือใชนำมาประยุกตเพื่อใหเกิดประโยชนได เชน 
ประดิษฐเคร่ืองขูดเปลือกออยเอง 
 - ปญหา-อุปสรรคในการประกอบอาชีพ สวนใหญจะพบในฤดูแลง คือ ขาดน้ำ     
แตสามารถแกไขปญหาได โดยการปลูกพืชอายุสั้นและใชน้ำนอย 
 - ความรูและตัวอยางท่ีไดรับจากศูนยศึกษาฯ บางอยางยังปฏิบัติไมไดถึงครึ่งจากท่ี
เรียนรู หรืออบรมมา แตก็ไดเลือกปฏิบัติตามกำลังที่คิดวาทำได และประสบผลสำเร็จ 
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ระดับท่ี 1   
องคความรู
พื้นฐาน   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ระดับท่ี 2  
ประยุกตใช  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จุดเดน ระดับ สิ่งที่ควรปรับปรุง 

สรุปจุดเดน 

 

- สามารถอธิบายหลักการพ่ึงตนเองตามแนว 
 พระราชดำริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั 
- องคความรูดานเศรษฐกิจพอเพียงครบถวน  
 เปนรูปแบบสัมผัสได 
- ใชพื้นที่ของตนเอง ศึกษา ทดลองวิธีการทำ 
 การเกษตรแบบเปรียบเทียบ เพิ่มพูนความรู 
 ใหตนเอง และใชเปนแนวทาง/วิธีการ ในการ  
 ทำการเกษตรใหไดผลดี  
- อดทน ขยัน ใฝรู ไมหยุดนิ่ง หาความรูจาก 
 ในศูนยและนอกศูนยศึกษาฯ 
- ผลผลิตมีความหลากหลาย  และมีรายได 
 เล้ียงตัวไดและสามารถเผ่ือแผใหเพื่อนบานได 
- มีจิตอาสา มีความคิดริเริ่ม 
- มกีารแปรรูปการจำหนายผลผลติ เชน การค้ัน 
 นำ้ออยใหลกูๆ ออกจำหนาย ซึง่ทำใหมรีายได 
 ตลอดท้ังป และมีกำไรเพ่ิมข้ึน  
- มีการบริหารจัดการน้ำ ดิน การปลูกตนไม 
- อยูในเขตชลประทาน และรูจักวิธีบำรุงรักษา 
 แหลงน้ำใหเกิดประโยชนสูงสุด เชน การใช 
 น้ำหมักชีวภาพเพ่ือเพิ่มคา PH ลงในน้ำ  
 ทำใหมีน้ำเพื่อกิจกรรมการเกษตรตลอดป  
- มกีารปลกูพชืหมนุเวยีนในพืน้ท่ีและใชประโยชน 
 ที่ดินอยางเต็มที่ และมีการวางแผนการผลิต  
 การลงทุนและการตลาดท่ีดี 

- ไมมีหลักฐานวามี 
 การทำบัญชีฟารม  
 บญัชคีรวัเรอืน ไมได 
 ตรวจสอบ เน่ืองจาก   
 เกษตรกรแจงวา 
 อยูที่อื่น 
- บางกิจกรรมมีมาก 
 เกินความจำเปน   
 ทำใหไมมีการใช 
 ประโยชนอยางเตม็ที ่ 
 เชน ตูเขี่ยเชื้อเห็ด 
 เปนตน 
 
- ยังมีการใชปุยเคมี 
 เล็กนอย  
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จุดเดน ระดับ สิ่งที่ควรปรับปรุง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ระดับที่ 3 
กาวหนา 
 
 

- มีความคิดสรางสรรค และมีเทคนิคในการ 
 จูงใจใหสมาชิกรวมงานและดำเนินงานที่ดี 
- จดัโซนนิง่แบงฐานการเรยีนรูไดชดัเจน นาสนใจ  
 เปน One Stop Service  
- มีวัสดุเหลือใชที่หลากหลาย สามารถนำมา 
 ประยุกตใชใหเกิดประโยชนได 
- มีการใชวัสดุที่หาไดในทองถิ่นและภูมิปญญา 
 ชาวบานในการทำการเกษตร เชน การใช 
 แขนงไผในการทำเปนคางพืชเถาเล้ือย เพื่อให 
 นกมาอาศัยทำรังและจับแมลงกินเปนอาหารได   
 ซึง่เปนการตรวจสอบการใชสารเคมอีกีทางหน่ึง 
- รูจักมองโอกาสทางการคา มีการแปรรูปเพื่อ 
 เพ่ิมมูลคาผลผลิต รูจักวิเคราะหตลาด 
- มกีารขยายผลสูเกษตรกรรายอ่ืน โดยใหเขามา 
 เรียนรู และปฏิบัติงานในแปลงของตน ใหยืม 
 เงินทุนนำไปปฏิบัติที่บานสมาชิกเอง  
- มีการเยี่ยมเยียนเพื่อนบานเพื่อถายทอด 
 องคความรู  
- มีการรวบรวมซื้อ รวมขายตามหลักปรัชญา 
 เศรษฐกิจพอเพียงไดเปนรูปธรรม มีวิธีคิดที่ 
 เปนเหตุเปนผล  
- มีการรวมกลุมโดยชักชวนผูตัดไมทำลายปา  
 มาทำการเกษตร ชวยเหลอืแบงปนกับเพือ่นบาน 
 ในเครือขาย ซึ่งผลพลอยไดคือ ลดปญหา 
 การทำลายปาและสิ่งแวดลอม 
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รางวัลโลเกียรติยศ 
องคมนตรี 

ผลการประกวดเกษตรกรตนแบบหมูบานรอบศูนยศึกษา 
การพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 

รางวัลโลเกียรติยศ

ผลการประกวดเกษตรกรตนแบบหมูบานรอบศูนยศึกษา 
การพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 

นายจรูญ  นวลพลอย นายดำ  หะยะมิน 

นายสุรชัย  มรกตวิจิตรการ นายดำรง  เสนาะสรรพ 

นายเชาว  อินทศรี 
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ความภาคภูมิใจ 
 - ไดรับรางวัลชมเชย การประกวดผลงาน
ตามแนวพระราชดำริ ของหนวยงานเกษตรอำเภอ
ชะอำ  
 - เปนหมอดินอาสา และเปนวิทยากรศูนย
เรยีนรูการเกษตร 
 - เปนสมาชิก อบต. หมอดินประจำตำบล 
และเปนศูนยเรียนรูของศูนยศึกษาการพัฒนา         
หวยทรายอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
 - นอมนำแนวพระราชดำริพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัวมาประยุกตใชในเรื่องเศรษฐกิจ
พอเพียง, การทำการเกษตรแบบผสมผสาน, 
การชวยเหลือสังคม-หมูบานในชุมชนของตนเอง 
และเปนตนแบบในการเปนผูนำชุมชน 

นายจรูญ  นวลพลอย 
อายุ  52  ป   
เพศ ชาย 
การศึกษา ประถมศึกษาปที่ 6 
ที่อยู บานเลขที่ 79 หมู 4  
บานบอหลวง ตำบลหวยทรายเหนือ  
อำเภอชะอำ จังหวัดเพชรบุรี  
76120  
โทร.  081 193 0448  
E-mail : -    
ศาสนา   พุทธ   
สถานภาพ   สมรส 
จำนวนบุตร   2  คน  
ชื่อคูสมรส    
นางทิน  นวลพลอย 
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การประกอบอาชีพ 
 - ทำการเกษตรแบบผสมผสาน, เลี้ยงปลาในบอน้ำ และเลี้ยงวัวเน้ือ 
 - พื้นที่ทำการเกษตร จำนวน 50 ไร 
 - แรงงานในครัวเรือน จำนวน 2 คน มีการจางแรงงานในบางคร้ัง และมีการรวมแรง       
ลงแขก 
 - ผลิตปุยใชเองบางสวน, มีการใชปุยเคมี, เก็บเมล็ดพันธุไวใชเองบางสวน และผลิต
สารกำจัดศัตรูพืชใชเองบางสวน 
 
การผลิต/ผลผลิต/รายได 
 - ปลูกขาวพันธุพิษณุโลก พื้นที่ 3 ไร ผลผลิต 70 ถัง/ไร เก็บผลผลิต 1 ครั้ง/ป    
รายได 15,000 บาท/ป 
 - ปลูกออย พื้นที่ 30 ไร ผลผลิต 150 ตัน/ไร เก็บผลผลิต 1 ครั้ง/ป รายได 100,000 
บาท/ป 
 - ปลูกกลวย พื้นท่ี 5 ไร  เก็บผลผลิตเดือนละ 2 ครั้ง รายได 20,000 บาท/ป  
 - ปลกูมะมวง พืน้ท่ี 5 ไร ผลผลติ 3 ตนั/ไร เกบ็ผลผลติ 1 ครัง้/ป รายได 35,000 บาท/ป  
 - ปลูกไมใชสอย  พื้นท่ี 5 ไร  จะตัดเก็บผลผลิตเมื่อจะใชงาน 
 - เลี้ยงโค จำนวน 10 ตัว และเลี้ยงปลานิล จำนวน 2,000 ตัว 
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การดำเนินชีวิตตามแนวพระราชดำริ 
 ดานการบริหารจัดการน้ำ 
 - มีการขุดสระน้ำในไรนา ขนาด กวาง 20 เมตร ยาว 20 เมตร จำนวน 3 สระ       
เพื่อใชทำการเกษตร 
 - มีการใชน้ำอยางประหยัด ทำฝายเก็บน้ำในฤดูฝน และปลูกพืชคลุมหนาดินกันการ
ระเหยของน้ำในดิน 
 - บำรุงรักษาแหลงน้ำโดยใชหญาแฝกปลูกบริเวณขอบสระ 
 ดานการปรับปรุงบำรุงดิน 
 - ลักษณะดินในแปลงเปนดินเหนียวปนทราย ทั้งนี้ ไดทำการปรับปรุงดินโดยการ
ปลูกพืชหมุนเวียน, การใชปุยพืชสด งดเวนการเผาตอซัง และการปลูกหญาแฝก 
 ดานการจัดการปาไม/ทรัพยากรธรรมชาติ/สิ่งแวดลอม 
 - มกีารนำวสัดเุหลอืใชมาใชประโยชน โดยการนำเศษก่ิงไมมาเผาทำถาน และนำวชัพชื 
มาทำปุย 
 - รวมกันปลูกปาตามแนวถนนหมูบาน และแนะนำเพื่อนบานปลูกไมมรดกตามหัวไร
ปลายนา 
 ดานพลังงานทดแทน  
 - ในครอบครัวมีการซื้อเช้ือเพลิงบางสวน และใชภูมิปญญาในการผลิตกาซหุงตม 
และกาซชีวภาพจากมูลสัตว (วัว) 
 ดานการดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 - มีหนี้สิน จำนวน 400,000 บาท จากการกูเงิน ธ.ก.ส. เพื่อซื้อที่ดินเพิ่มเติม แตมี
เงินออมกับ ธ.ก.ส. และมีการทำบัญชีรายรับ-รายจาย 
 - ผลผลิตจากแปลงเกษตร ทำใหมีขาวบริโภคเพียงพอตลอดท้ังป ในสวนของกับขาว 
ยังตองซื้อบางสวน 
 - มีรายไดเสริมจากการรับจางทำชางไม จำนวน 50,000 บาท/ป 
 - มีสวนรวมเปนผูนำและทำงานชวยเหลือเก้ือกูลสังคม โดยเปนสมาชิก อบต. และ
เปนหมอดินอาสาประจำตำบล 
 - มีการเรียนรู ศึกษาดูงาน เพื่อพัฒนาความรูเพิ่มเติม ณ ศูนยศึกษาการพัฒนา  
หวยทรายฯ และดูงานในแปลงท่ีประสบความสำเร็จจากเพ่ือนบาน 
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 - ใชหลักธรรมในการดำเนินชีวิต กลาวคือ ความเพียร ใชในการประกอบอาชีพ, 
ความสามัคคี ใชในการดูแลเพื่อนบานและครอบครัว, ความประหยัด ใชในการใชจาย
ของครอบครัว และความเสียสละ ใชในการชวยเหลือสังคมและเพ่ือนบาน 
 
การนำความรูจากการคนควา ทดลอง วิจัย ในศูนยศึกษาฯ  
ไปประยุกตใช 
 - ไดรับการฝกอบรม/ศึกษาดูงานภายในศูนยศึกษาฯ ในเรื่องตางๆ เชน ดานการ
บริหารจัดการน้ำ, ดานการปรับปรุงดิน, ดานวิชาการเกษตร, ดานการพัฒนาปศุสัตว, 
ดานการพัฒนาประมง, ดานการบรหิารจัดการท่ีดนิและนำ้เพือ่การเกษตร “ทฤษฎใีหม”, 
ดานการวางแผนอนุรักษดินและน้ำแบบผสมผสาน และดานการดำเนินชีวิตตามหลัก
เศรษฐกิจพอเพียง 
 - ไดนำความรูที่ไดรับจากศูนยศึกษาฯ มาใชในการประกอบอาชีพของครอบครัว 
และมีการแนะนำความรูแกเพื่อนบานในชุมชนท่ีอยูในความดูแล 
 - มีปญหาและอุปสรรคในการประกอบอาชีพในบางสวน เชน ประสบปญหาดาน
การตลาด, ภาวะแหงแลง ฯลฯ 
 - ความรูและตัวอยางที่ไดรับจากศูนยศึกษาฯ ควรมีการตอยอดในดานการผลิต  
การแปรรูป ดานการตลาด เพื่อใหเกิดประโยชนในการประกอบอาชีพตอไป 
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- องคความรูพื้นฐานคอนขางดี 
- มีการนำความรูจากการดูงานมาพัฒนาอาชีพ 
 และปฏิบัติอยางจริงจังจนประสบความสำเร็จ  
 เปนตัวอยางใหแกเกษตรกรรายอ่ืน 
- มกีารปลกูพชืหลากหลาย มรีายไดพึง่ตนเองได 
- แปลงอุดมสมบูรณ 
- มีจิตสาธารณะสูง สนใจงานชวยเหลือสังคม  
 เชน การบรรยาย รับเด็กฝกงาน 
- เปนศูนยเรียนรูใหเกษตรกรรายอื่นมาศึกษา 
 ดูงาน และนำไปปฏิบัติตาม 
- มีความพากเพียร 
- มีการวางแผนการผลิต 
- มีการบริหารจัดการน้ำ ดิน และพัฒนาที่ดิน   
 มีการใชหญาแฝก และการปลูกพืชหมุนเวียน  
- มบีอกาซชวีภาพจากมลูโค และนำมาใชในการ 
 หุงตม 
- เปนแกนนำชุมชน  
- เปนหมอดินอาสา 
- มีการจัดการปาไม ปลูกไมกินได ไมใชสอย 
 และเอามาทำเช้ือเพลิง รวมท้ังปลูกไมยืนตน 

จุดเดน ระดับ สิ่งที่ควรปรับปรุง 
- เวลาสำหรับงานใน 
 แปลงลดลง เนือ่งจาก 
 แบงเวลาชวยเหลือ 
 สังคมคอนขางมาก 
- มีการทำบัญชี 
 ครัวเรือน แตไม 
 ชัดเจนและไม 
 ตอเน่ือง 
- ไมมีการทำบัญชี 
 ฟารมอยางเปน 
 ระบบ 
 

 

สรุปจุดเดน 

ระดับท่ี 1   
องคความรู
พื้นฐาน  
 
 
 
 
 
 
 
 
ระดับที่ 2  
ประยุกตใช 
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จุดเดน ระดับ สิ่งที่ควรปรับปรุง 
ระดับท่ี 3 
กาวหนา 
 
 

- โดดเดนในเร่ืองการขยายผลและความเปน 
 ผูนำ มีจิตอาสา และบริการ 
- มีกิจกรรมภายนอกเดน ใหความสำคัญกับ 
 สวนรวมและเยาวชน  
- อทุศิเวลาใหเกษตรกรรายอ่ืน โดยเปนวทิยากร 
 ใหความรู รวมทั้งเปนประธานหลายกลุม 
- มีการถายทอดความรูใหนักศึกษามาฝกงาน 
 ปละ 10 คน เปนเวลา 5 วัน 
- มีการขยายองคความรูสูภายนอก 
- มกีารประสานงานกบัหนวยงานอืน่ๆ ใหเขามา 
 สนับสนุน  
- มกีารประสาน ธกส. ใหเกษตรกรปลูกไมยนืตน 
 เปนไมมรดกใหลูกหลาน 
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ความภาคภูมิใจ 
 - เคยไดรับรางวัลชมเชยของหนวยงาน       
กรมสงเสริมการเกษตร 
 - เปนหมอดินอาสา 
 - ความสำเร็จในชีวิตในการนอมนำแนว 
พระราชดำริพระบาทสมเด็จพระเจาอยู หัว         
มาประยุกตใช ในการทำไรนาสวนผสมเกษตร
ทฤษฎใีหม ในพืน้ทีด่นิเปรีย้ว ดวยการปลกูพชืผกั 
ไมผล และชุดบอเลี้ยงปลา เล้ียงหอยขม เพื่อให
สามารถมีพืชผักขายไดตลอดป  

นายดำ  หะยะมิน   
อายุ  56  ป   
เพศ ชาย 
การศึกษา ประถมศึกษาปที่ 6 
ที่อยู บานเลขที่ 52/3  หมู 6  
บานพิกุลทอง ตำบลกะลุวอเหนือ   
อำเภอเมือง จังหวัดนราธิวาส   
96000 
โทร.  089 258 4172  
E-mail : -    
ศาสนา   พุทธ   
สถานภาพ   สมรส 
จำนวนบุตร   2  คน  
ชื่อคูสมรส    
นางพรพรรณ  หะยะมิน   
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การประกอบอาชีพ 
 - ทำนาผักบุง ปลูกไมผล เลี้ยงปลา เลี้ยงหอยขม 
 - พื้นที่ทำการเกษตร จำนวน 30 ไร  
 - แรงงานในครัวเรือน จำนวน 1 คน มีการจางแรงงาน 6 คน/ป 
 - มีแผนการผลิต และเก็บเมล็ดพันธุไวใชเองบางสวน 
 - มีการผลิตปุยบางสวนใชเอง และซื้อสารกำจัดศัตรูพืชบางสวน แตยังคงใชปุยเคมี 
 
การผลิต/ผลผลิต/รายได 
 - ขาวโพด 2 ไร  รายได 10,000 บาท/ป   
 - ถั่วเขียว 2 ไร รายได 5,000 บาท/ป 
 - ปลูกมะพราว 60 ตน, มะนาว 40 ตน, เงาะ 20 ตน, ยางพารา 200 ตน 
 - เลี้ยงปลาชอน ปลาสลิด ปลาหมอ ปลาดุก ปลานิล จำนวน 9 ไร รายได 50,000 
บาท/ป 
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การดำเนินชีวิตตามแนวพระราชดำริ 
 ดานการบริหารจัดการน้ำ 
 - แหลงนำ้ทีใ่ชในการทำการเกษตร มนีำ้ฝนไมเพยีงพอ,  มรีะบบชลประทาน, มสีระน้ำ 
ขนาด 20x30x1.5 เมตร  จำนวน 1 บอ ใชไมเพียงพอ และมีคูน้ำ 4x1.68x1.5 เมตร 
 - ไดทำฝายกันน้ำในคลอง และใชเคร่ืองสูบน้ำจากชลประทาน เม่ือมีปญหาน้ำ        
ไมเพียงพอ 
 - บำรุงรักษาแหลงน้ำ คือ มีชลประทานขุดคลองใหเปนประจำ 
 ดานการปรับปรุงบำรุงดิน 
 - ลักษณะดินในแปลงเปนดินเปรี้ยว จึงไดปรับปรุงดินโดยใชหินปูนฝุน, ปูนขาว,      
ปุยพืชสด, ปุยหมัก, ปุยน้ำชีวภาพ และปุยคอก 
 ดานการจัดการปาไม/ทรัพยากรธรรมชาติ/สิ่งแวดลอม 
 - มีการนำวัสดุเหลือใชมาใชประโยชน  โดยการนำวัชพืชมาทำปุยหมักและคลุมดิน 
 - รวมปลูกตนไมสองขางทางในหมูบาน  
 ดานการดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 - มหีนีส้นิ จำนวน 40,000 บาท จากการกูเงนิ ธ.ก.ส. เพือ่ลงทนุในการเล้ียงกุงกลุาดำ 
 - ทำบัญชีรายรับ-รายจาย 
 - ผลผลิตจากแปลงเกษตร ทำใหมีขาวและกับขาวบริโภค และซ้ือเพียงบางสวน 
 - มีรายไดเสริมจาก การทำสุราขาวชุมชน  จำนวน 25,000 กวาบาท/ป 
 - มีสวนรวมเปนผูนำและทำงานชวยเหลือเกื้อกูลสังคม โดยการชวยเหลือเกษตรกร
ขางเคียงในการประกอบอาชีพปลูกผัก 
 - มีการเรียนรู ศึกษาดูงาน เพื่อพัฒนาความรูเพิ่มเติม ณ ศูนยศึกษาการพัฒนา     
พิกุลทองฯ รวมทั้งไปดูงานนอกพื้นท่ี 
 - หลักธรรมในการดำเนินชีวิต  กลาวคือ ปฏิบัติตามแนวทางคำพอสอนของ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เชน เรื่องความเพียร, ระเบดิจากขางใน, พยายามอดทน
จนประสบความสำเร็จ,  ความสามัคคี, ประหยัด,  ความเสียสละ และไมเอาเปรียบผูอื่น 
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การนำความรูจากการคนควา ทดลอง วิจัย ในศูนยศึกษาฯ  
ไปประยุกตใช 
 - ไดรับการฝกอบรม/ศึกษาดูงานภายในศูนยศึกษาฯ ในเรื่องตางๆ เชน ดานการ
บริหารจัดการน้ำ, ดานการปรับปรุงดิน, ดานวิชาการเกษตร, ดานการพัฒนาประมง, 
ดานการบริหารจัดการท่ีดินและน้ำเพ่ือการเกษตร “ทฤษฎีใหม”, ดานการวางแผน
อนุรักษดินและน้ำแบบผสมผสาน, ดานการพัฒนากลุมอาชีพในครัวเรือน และดานการ
ดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 - ไดนำความรูที่ไดรับจากศูนยศึกษาฯ มาปรับประยุกตใชในพ้ืนที่ตนเอง ทำการ
เกษตร ปลูกผัก ปลูกไมยืนตน และเลี้ยงปลา 
 - มีปญหา-อุปสรรคในการประกอบอาชีพ คือ  ในหนาแลง บางปน้ำไมพอใชในการ
ทำเกษตร พื้นที่เปนนาลุมต่ำ น้ำทวม ทำใหพืชผักเสียหายหมด 
 - ความรูและตัวอยางที่ทานไดรับจากศูนยศึกษาฯ ไมเพียงพอ ตองการความรูใน
ดานประมง โดยเฉพาะการเลี้ยงปลาแบบพัฒนา และตองการไดรับฝกอบรมจาก      
หนวยงานตางๆ เพิ่มข้ึน จะไดนำมาประยุกตใชในการทำงานในพ้ืนที่ 
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ระดับท่ี 1   
องคความรู
พื้นฐาน 
ระดับที่ 2  
ประยุกตใช 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ระดับท่ี 3 
กาวหนา 
 

จุดเดน ระดับ สิ่งที่ควรปรับปรุง  

สรุปจุดเดน 

- ผลผลิตไมหลากหลาย 
- ปลูกพืชเชิงเดี่ยว 
 
- มีปญหาแรงงาน  
 ภรรยาปวย จงึทำงาน 
 ไดไมเต็มที่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ขยายผลสูภายนอก 
 ไดไมมาก 

- เนนปลูกผักบุง โดยไดรับคำแนะนำจาก 
 ศูนยศึกษาฯ  และใหพันธุผักบุงมาปลูกใน 
 แปลงนา ทำใหมีรายไดหลัก 
- เดิมดินเปร้ียว ไดรับความรูจากศูนยศึกษาฯ  
 มาปรบัปรงุดนิ โดยใชปนูฝุน-ปนูขาว-พชืปุยสด 
- มีการวางแผนการใชน้ำอยางประหยัด และ 
 เปนระบบ โดยการสูบน้ำไปพักไวแตละแปลง  
 เมื่อตองการหยุดพักการปลูกผักบุง ซึ่งเปน 
 ประสบการณจากการทำฟารมเลี้ยงกุง 
- มีแผนการผลิต เพื่อใหมีรายไดออกมาอยาง 
 ตอเนื่อง 
- เก็บพันธุไวใชเอง 
- สามารถถายทอดความรูสูผูอื่นไดดี 
- มกีารรวมกลุมในการทำการเกษตร สรางรายได 
 ใหกับเพื่อนบาน  
- มีการขยายผลการปลูกผักบุงสู เกษตรกร  
 จำนวน 3 ราย  ยึดเปนอาชีพได 
- สามารถชักชวนเพื่อนบานมารวมกันทำ 
 กิจกรรม การปลูกพืชเพื่อเปนรายไดของ 
 ครอบครัว 
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ความภาคภูมิใจ 
 - ไ ด รั บ ร า ง วั ลกลุ ม เ กษตรกรป ลูกผั ก      
ปลอดสารพิษดีเดน ของหนวยงานศูนยศึกษา
การพัฒนาเขาหินซอนฯ 
 - เปนวิทยากรประจำศูนยเรียนรูเศรษฐกิจ
พอเพียง ถายทอดองคความรูดานการทำเกษตร
ทฤษฎีใหม และองคความรูดานการปลูกผัก 
ปลอดสารพิษ 
 - เปนประธานกลุมออมทรัพยบานปรือวาย 
ประธานกลุมกองทุนฌาปนกิจหมูบาน กรรมการ
กองทุนเงินแกไขปญหาความยากจน กรรมการ
วดัหนองบอน และกรรมการโรงเรียนบานปรอืวาย  
 - นอมนำแนวพระราชดำริพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัวมาประยุกตใชจนประสบความสำเร็จ  
โดยไดรับรางวัลในหลายๆ ดาน กลาวคือ  
  1) ไดรบัรางวัลกลุมปลูกผกัปลอดสารพิษ 
ดีเดน จากงานนิทรรศการเฉลิมพระชนมพรรษา 
12 สิงหามหาราชินี เมื่อป 2552 

นายเชาว  อินทศรี 
อายุ  69 ป   
เพศ ชาย 
การศึกษา ประถมศึกษาปที่ 4 
ที่อยู บานเลขท่ี 177/1 หมู 4  
บานปรือวาย ตำบลเขาหินซอน  
อำเภอพนมสารคาม   
จังหวัดฉะเชิงเทรา 24120  
โทร.  086 020 5352  
E-mail : -    
ศาสนา   พุทธ   
สถานภาพ   สมรส 
จำนวนบุตร   3  คน  
ชื่อคูสมรส    
นางเชา  อินทศรี   
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  2) รางวัลเกษตรกรดีเดน ในงาน “ตามรอยเทาพอสูสวนพอเพียงท่ีเขาหินซอน”  
ป 2553 ของศูนยศึกษาการพัฒนาเขาหินซอนฯ 
  3)  ไดรับการคัดเลือกใหนำผลผลิตทูลเกลาถวายสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี  
  4)  เปนวิทยากรถายทอดความรูใหกับเกษตรกร นิสิต นักศึกษาที่สนใจ           
ดานการเกษตรทฤษฎีใหม และการปลูกผกัปลอดสารพิษ  
 
การประกอบอาชีพ 
 - ทำเกษตรทฤษฎีใหม และปลูกผักปลอดสารพิษ 
 - พื้นที่ทำการเกษตร จำนวน 7 ไร 
 - แรงงานในครัวเรือน จำนวน 2 คน  
 - มีการวางแผนการผลิต และเก็บเมล็ดพันธุไวใชเองบางสวน 
 - ผลิตปุยใชเองทั้งหมด, ไมใชปุยเคมี, ผลิตสารกำจัดศัตรูพืชใชเอง และมีรถไถ       
เดินตามเปนเครื่องจักรในการผลิต 
 
การผลิต/ผลผลิต/รายได 
 - ปลูกขาวพันธุขาวดอกมะลิ 105 และสุพรรณบุรี  พื้นที่ 3 ไร  ผลผลิต 500 กก./ไร  
เก็บผลผลิต 1 ครั้ง/ป (ใชบริโภคในครัวเรือน) 
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 - ปลูกไผตง มะมวง มะพราว สมโอ มังคุด บริเวณหัวไรปลายนา (ใชบริโภค        
ในครัวเรือน)     
 - ปลูกผัก เชน ชะอม โหระพา กะเพรา แมงรัก บวบ มะเขือ ไผตง ซึ่งสามารถ      
เก็บผลผลิตไดตลอดทั้งป  รายได 111,976 บาท/ป 
 
การดำเนินชีวิตตามแนวพระราชดำริ 
 ดานการบริหารจัดการน้ำ 
 - ใชน้ำฝนทำการเกษตรแตยังไมเพียงพอ ทั้งนี้ มีการขุดสระน้ำในไรนา ขนาด 
2,000 ลูกบาศกเมตร จำนวน 2 สระ เพื่อรองรับน้ำ 
 - มีการวางแผนการใชน้ำโดยการเลือกปลูกพืชที่มีอายุนอย และไมตองการน้ำมาก, 
มีการสลับการใชน้ำ 2 แหง ปลูกหญาแฝกและไมยืนตนตามคันสระเพื่อปองกันการ
ชะลางพังทลายของหนาดิน 
 - มีการดูแลบริเวณขอบบอไมใหรก กำจัดวัชพืช และขุดลอกบอไมใหตื้นเขิน 
 ดานการปรับปรุงบำรุงดิน 
 - ลักษณะดินในแปลงเปนดินรวนปนทราย มีความอุดมสมบูรณ เหมาะสมกับการ
ปลูกผักชนิดตางๆ เนื่องจากการใชปุยหมัก ปุยพืชสด และน้ำหมักชีวภาพปรับปรุงบำรุง
ดินอยางสม่ำเสมอ  อีกท้ังมีการปลูกพืชหมุนเวียน และปลูกหญาแฝกเพ่ือปองกันการ
ชะลางพังทลายของดิน  
 ดานการจัดการปาไม/ทรัพยากรธรรมชาติ/สิ่งแวดลอม 
 - มีการนำวัสดุเหลือใชมาใชประโยชน โดยการนำเศษฟางขาวมาคลุมแปลงผัก,         
นำเศษไมในพ้ืนท่ีการเกษตรมาเผาถานสำหรับหุงตมอาหารในครัวเรือน, นำตนถ่ัวเหลือง 
ตนขาวโพดมาทำปุยหมักสำหรับใชในแปลง และนำสมุนไพรพื้นบานมาผลิตสาร       
ไลแมลง 
 - รวมกับชาวบานรณรงคปลูกไมยืนตน และปลูกตนสบูดำบริเวณริมถนนในพื้นท่ี
หมูบาน และรวมกิจกรรมวันรณรงคการปลูกหญาแฝกประจำปของศูนยศึกษาการ
พัฒนาเขาหินซอนฯ เพื่ออนุรักษทรัพยากรดินและทรัพยากรน้ำ 
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 ดานพลังงานทดแทน  
 - ในครอบครัวมีการผลิตเช้ือเพลิงใชเอง โดยการใชเศษไมตามแปลงเกษตรมาเผา
เปนถานสำหรับใชในครัวเรือน แตยังมีความจำเปนตองซื้อเชื้อเพลิงบางสวน 
 ดานการดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 - ไมมภีาระหนีส้นิ มเีงนิออมจากออมทรัพยหมูบาน และมกีารทำบญัชรีายรบั-รายจาย 
 - ผลผลิตจากแปลงเกษตร ทำใหมีขาวบริโภคเพียงพอทั้งป ในสวนของกับขาว          
ยังตองซื้อบางสวน 
 - มสีวนรวมเปนผูนำและทำงานชวยเหลอืเกือ้กลูสงัคม โดยเปนประธานกลุมออมทรพัย 
บานปรือวาย, เปนประธานกองทุนฌาปนกิจหมูบานปรือวาย, เปนกรรมการกองทุนเงิน
แกไขปญหาความยากจน, เปนกรรมการวัดหนองบอน และเปนกรรมการโรงเรียน        
บานปรือวาย   
 - มีการเรียนรู ศึกษาดูงาน เพื่อพัฒนาความรูเพิ่มเติม อาทิเชน  
  1) การเขารับการฝกอบรมในหลักสูตรใหมๆ จากศูนยศึกษาการพัฒนา          
เขาหินซอนฯ อยางสม่ำเสมอ 
  2)  ศึกษาจากหนังสือ นิตยสารการเกษตร ทีวี และวิทยุเปนประจำ  
  3)  ศึกษาดูงานจากหนวยงาน และบานเกษตรกรท่ีประสบความสำเร็จเพื่อนำมา
ปรับใชในพื้นที่ของตนเอง 
 - ใชหลักธรรมในการดำเนินชีวิต กลาวคือ  
  1) ความสามัคคี : มีสวนรวมในการพัฒนาหมูบานจนไดรับรางวัลเปนหมูบาน        
ดีเดนระดับจังหวัด 
  2)  ประหยัด : รูจักใชจายอยางประหยัด ไมฟุมเฟอย และรูจักออม 
  3)  เสียสละ : สละเวลาชวยเหลือสังคมทุกครั้งที่มีโอกาส และรวมวางแผน       
การดำเนินงานของหมูบาน  
  4)  ความขยันหมั่นเพียร : ตั้งใจทำงานโดยใชแรงงานในครัวเรือน 2 คน วางแผน
การปลูกพืชใหเหมาะสมกับแรงงาน ไมตองจาง  
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การนำความรูจากการคนควา ทดลอง วิจัย ในศูนยศึกษาฯ  
ไปประยุกตใช 
 - ไดรับการฝกอบรม/ศึกษาดูงานภายในศูนยศึกษาฯ ในเรื่องตางๆ เชน ดานการ
บริหารจัดการน้ำ, ดานการปรับปรุงดิน, ดานวิชาการเกษตร, ดานการบริหารจัดการ
ที่ดินและน้ำเพ่ือการเกษตร “ทฤษฎีใหม”, ดานการวางแผนอนุรักษดินและน้ำแบบ
ผสมผสาน, ดานการพัฒนากลุมอาชีพในครัวเรือน และดานการดำเนินชีวิตตามหลัก
เศรษฐกิจพอเพียง 
 - ไดนำความรูที่ไดรับจากศูนยศึกษาฯ มาประยุกตใชในชีวิต ดังนี้  
  1) ดานการบริหารจัดการน้ำ : มีการปลูกพืชที่ใชน้ำนอยในฤดูแลง ปลูกพืชตาม
ฤดูกาล 
  2)  ดานการปรบัปรงุบำรงุดนิ : ใชปุยหมกัหรอืปุยชวีภาพตลอดระยะเวลาการปลูกพชื 
  3)  ดานวิชาการ : ผลิตปุยชีวภาพ และน้ำหมักชีวภาพ สมุนไพรไลแมลงไวใชเอง
ในครัวเรือน 
  4)  ดานการพัฒนากลุมอาชีพในครัวเรือน : มีการรวมกลุมปลูกผักปลอดสารพิษ
ภายในหมูบาน และผลิตผลิตภัณฑสำหรับใชในครัวเรือน เชน น้ำยาลางจาน น้ำยา 
ปรับผานุม น้ำยาซักผาฯลฯ 
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  5) ดานการดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง : มีการผลิตพืชผัก  
ผลไม ไวบริโภคในครัวเรือน เหลือจากการบริโภคก็นำมาจำหนาย รายไดจากการจำหนาย
เก็บไวเปนเงินออมสำหรับครอบครัวไวใชยามจำเปน 
 - มีปญหาและอุปสรรคในการประกอบอาชีพในบางสวน เชน วัสดุที่ใชในการผลิต 
อาทิ ขี้เถาแกลบหายาก รำละเอียดและกากน้ำตาลมีราคาแพง ทำใหตนทุนการผลิต 
ปุยชีวภาพ และน้ำหมักชีวภาพมีราคาสูงขึ้น 
 - ความรูและตัวอยางท่ีไดรบัจากศูนยศกึษาฯ ควรมีการตอยอดความรูดานพืชสมุนไพร     
ในการขบัไลแมลงใหมากชนดิ และหลากหลายสายพนัธุ รวมทัง้คุณสมบตัขิองแตละชนดิ 
เพื่อใหเกิดประโยชนในการประกอบอาชีพตอไป 
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จุดเดน ระดับ สิ่งที่ควรปรับปรุง  

สรุปจุดเดน 

- การผสมผสาน 
 ระหวางพืช และ 
 ปศุสัตวยังมีนอย 
 
 
 
 
 
- ควรใชแฝก 
 ในการอนุรักษดิน 
 และน้ำ 
- ควรปลูกไมใชสอย 
 ใหหลากหลายชนิด  
 (เนนยูคาลิปตัส) 
- ควรนำพลังงาน 
 ดานตางๆ มาใช 
 

ระดับท่ี 1   
องคความรู
พื้นฐาน  
 
 
 
 
 
ระดับท่ี 2  
ประยุกตใช 
 
 
 
 
 
 
 
ระดับท่ี 3 
กาวหนา 
 
 

- ทำเกษตรทฤษฎีใหม เนนการปลกูผกัปลอดสารพิษ 
- มีการผลิตเพ่ือบริโภคเพียงพอ และเหลือเพ่ือ 
 จำหนาย 
- พยายามใชพื้นที่อยางเต็มประสิทธิภาพ เชน  
 การปลูกขยายพันธุหญาแฝกริมถนนในฟารม 
- ทำบัญชีตนทุนแยกเปนชนิด 
- มีความเปนอยูอยางพอเพียง 
- ความอุดมสมบูรณของแปลงคอนขางดี 
- เนนเกษตรอินทรีย ไมใชสารเคมี 
- ปลูกไมใชสอย 
- รวมกลุมกันขาย และการบริหารจัดการกลุม 
 เขมแข็ง 
- วางแผนการปลูกพืชผักเหมาะสม 
- มีการปรับปรุงดินดวยปุยพืชสดในฤดูแลง 
- เปนผูนำ รวมกลุมการผลติไดด ีสามารถกำหนด 
 ราคากับผูรับซื้อ ทำใหมีรายไดตอเนื่อง และ 
 ยั่งยืน 
- เปนผูนำการจัดการกลุมปลูกผัก สามารถ 
 รวมกลุมปลูกผักปลอดสารพิษ 23 ราย  
 ใหผลิตตามความตองการของตลาดได 
- ตั้งใจพัฒนาตนเอง และกลุมปลูกผักใหดีขึ้น 
- รูจักผลิตตามกลไกตลาด 
- ใฝหาความรูใหมๆ จากหนวยงานราชการ  
 สามารถถายทอดจากรุนสูรุน 
- ใชการตลาดนำการผลิต 
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ความภาคภูมิใจ 
 - เคยไดรับรางวัลชมเชยดานประชาชนท่ัวไป  
ในการประกวดผลงานตามปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพยีง ในโครงการเฉลิมพระเกียรต ิ“80 พรรษา 
ปวงประชาเปนสุขศานต” ของสำนักงาน กปร. 
และรางวัลผูนำการดำรงชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง
ดีเดนแหงป 2550 ของกรมการพัฒนาชุมชน 
กระทรวงมหาดไทย รวมท้ัง รางวัลชนะเลิศ       
การประกวดปลูกหญาแฝกเฉลิมพระเกียรติ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเนื่องในวโรกาส
ทรงครองสิริราชสมบัติครบ 60 ป ของบริษัท 
ปตท. จำกัด (มหาชน) 
 - เปนวิทยากรบรรยายประจำศูนยเรียนรู 
ตัวอยางความสำเร็จตามแนวพระราชดำริ         
ดานเกษตรผสมผสานใหกับนักเรียน นักศึกษา 
ประชาชนผูสนใจทั่วไปทั้งชาวไทยและชาว     
ตางประเทศ, เปนวิทยากรใหความรูดานการ
อ นุ รั กษ ดิ นและน้ ำของกรมพัฒนาที่ ดิ น ,        

นายสุรชัย มรกตวิจิตรการ  
อายุ  58  ป   
เพศ ชาย 
การศึกษา มัธยมศึกษาตอนตน 
ที่อยู บานเลขที่ 94 หมู 2   
บานปาไผ ตำบลแมโปง   
อำเภอดอยสะเก็ด   
จังหวัดเชียงใหม 50220 
โทร.  086 189 9197   
E-mail : -    
ศาสนา   พุทธ   
สถานภาพ   สมรส 
จำนวนบุตร   3  คน  
ชื่อคูสมรส    
นางมาลี  มรกตวิจิตรการ  
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เปนวิทยากรประจำของสำนักงานสหกรณจังหวัดลำพูน และเปนวิทยากรรับเชิญบรรยาย
เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงตามสถานท่ีตางๆ  รวมท้ังเลาประสบการณ ภูมิปญญาทองถ่ินสู
เศรษฐกิจพอเพียงใหแกนักศึกษาปริญญาโท มหาวิทยาลัยนเรศวร วิทยาเขตสารสนเทศ
จังหวัดพะเยา อีกทั้งเปนวิทยากรเกษตรกรในศูนยการบริการและถายทอดเทคโนโลยี
การเกษตรประจำตำบลแมโปง อำเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม   
 - ดำรงตำแหนงชวยเหลืองานสังคม ไดแก หมอดินอาสาประจำตำบลแมโปง,       
ครูเกษตรของโครงการธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณสงเสริมลูกคาพักชำระหน้ี, 
กรรมการศูนยการบริการและถายทอดเทคโนโลยีการเกษตรประจำตำบลแมโปง,       
ที่ปรึกษาผูนำชุมชนทั่วไปเก่ียวกับการผลิตทางการเกษตร ไดแก ปลา กบ สุกร ปุยหมัก
และปุยน้ำชีวภาพ, ท่ีปรึกษาใหกับคนในชุมชนในการดำเนินชีวิตตามปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง และเปนที่ปรึกษาของเยาวชนในการดำเนินกิจกรรมสรางสรรคประโยชน      
ใหกับสังคม, กรรมการผูทรงคุณวุฒิในคณะกรรมการสถานศึกษาของสถาบันภาคเหนือ  
และคณะอนุกรรมการปฏิบัติงานโครงการศูนยเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียงดานประมง 
 - ไดนอมนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติในการดำเนินชีวิต ทำให
ครอบครัวมีความเปนอยูดีขึ้น เกิดความยั่งยืนอยางแทจริง ไดมีโอกาสแบงปนและ
ถายทอดประสบการณการดำรงชีวติตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใหกบัสงัคม สงผลให 
เกิดตัวอยางที่เปนรูปธรรม จุดประกายแนวความคิดสูการนำไปปฏิบัติ ในหลายๆ 
ครอบครัว และชุมชน ใหสามารถพึ่งพาตนเองไดและมีชีวิตความเปนอยูที่ดีขึ้น 
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การประกอบอาชีพ 
 - ทำการเกษตรผสมผสาน 
 - พื้นที่ทำการเกษตร จำนวน 6 ไร 3 งาน 
 - แรงงานในครัวเรือน จำนวน 5  คน 
 - มีแผนการผลิต และเก็บเมล็ดพันธุไวใชเองบางสวน 
 - ผลิตปุยและสารกำจัดศัตรูพืชใชเองทั้งหมด  และไมมีการใชปุยเคมี 
 
การผลิต/ผลผลิต/รายได 
 - ปลูกแบบเกษตรผสมผสาน ไดแก ไผหวาน มะมวง มะพราว กลวยน้ำวา ขนุน 
และไมสัก ในพื้นที่ 3 ไร  รายได 3,000 บาท/ป  
 - เลี้ยงไกพื้นเมือง 60 ตัว, สุกร 60 ตัว, เปดเทศ 40 ตัว และโคพื้นเมือง 4 ตัว ใน
พื้นที่ 1.5 ไร รายได 250,000 บาท/ป   
 - เลี้ยงปลาดุก 2,000 ตัว, ปลานิล 4,000 ตัว และกบ 1,000 ตัว ในพื้นที่ 1.5 ไร  
รายได 150,000 บาท/ป 
 - ปลูกเห็ดนางฟา, เห็ดนางรม และเห็ดหอม รายได 15,000 บาท/ป 
 
การดำเนินชีวิตตามแนวพระราชดำริ 
 ดานการบริหารจัดการน้ำ 
 - มีระบบชลประทาน และมีสระน้ำขนาด 10x20x3.5 เมตร  จำนวน 1 สระ และ
ขนาด 2x3x2 จำนวน 2 สระ  ปริมาณน้ำใชในการทำการเกษตรจึงเพียงพอ 
 - ขุดสระกักเก็บน้ำไวใชในพื้นท่ี ขุดรองน้ำในพื้นท่ีและรอบบริเวณพื้นที่ ในฤดูฝนใช
ประโยชนจากน้ำฝนรวมกับน้ำจากระบบชลประทาน และในฤดูแลงใชประโยชนจากน้ำ
ในสระรวมกับน้ำจากระบบชลประทาน 
 - บำรุงรักษาแหลงน้ำ โดยทำฝายชะลอการไหลของน้ำในพื้นที่ จำนวน 2 แหง และ
ปลูกหญาแฝกบริเวณขอบรองน้ำ และรอบขอบสระเพ่ือปองกันการพังทลายของดิน 
ทำใหโครงสรางรองน้ำแข็งแรงไมพังทลายเปนอุปสรรคตอการไหลของน้ำ ตลอดจน         
มีการขุดลอกคูคลองกำจัดวัชพืชตางๆ 
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 ดานการปรับปรุงบำรุงดิน 
 - ลักษณะดินในแปลงเปนดินรวนดำปนทราย มีความอุดมสมบูรณของธาตุอาหาร 
ในดิน และไดมีการปรับปรุงดินโดยนำเศษหญา วัชพืช และใบไมแหงในแปลงมาผลิต 
ปุยหมัก และนำเศษพืชผัก ผลไมมาผลิตปุยน้ำชีวภาพ, ปลูกพืชผสมผสานและปลูกพืช
ตระกูลถั่ว (ถั่วพรา) สลับหมุนเวียนบำรุงดิน, นำปุยคอกจากมูลสัตวมาบำรุงตนพืชและ
ปรับปรุงดิน  และนำหญาแฝกมาปลูกในพื้นท่ีตามขอบลำเหมืองและขอบสระ 
 ดานการจัดการปาไม/ทรัพยากรธรรมชาติ/สิ่งแวดลอม 
 - มกีารนำวสัดเุหลือใชมาใชใหเกดิประโยชน โดยการนำเศษหญา วชัพชืและใบไมแหง 
ในแปลงมาผลติปุยหมักและคลมุดนิ, ใชเศษพชืผกัและผลไมมาผลติปุยนำ้ชวีภาพ, ตดัแตง 
กิ่งไมในพ้ืนที่มาเปนเช้ือเพลิงนึ่งกอนเห็ด และนำกอนเห็ดเกามาใสบำรุงตนไมในพ้ืนที่, 
นำเศษตนพชืมาทำเปนอาหารสตัว ไดแก นำตนถัว่ลสิงหลงัจากเกบ็ผลผลติมาเปนอาหาร       
โคพื้นเมือง  และใชประโยชนจากมูลสุกรในการผลิตกาซชีวภาพ 
 - มีสวนรวมในการดูแลปาไมและทรัพยากรธรรมชาติในหมูบาน โดยการรวมกับ
ชุมชนในการดำเนินกิจกรรมการอนุรักษทรัพยากรปาไม ประกอบดวย การปลูกปา 
ชมุชนและสงเสรมิการปลกูหญาแฝกในชมุชน  รวมกบัหนวยงานปองกนัไฟปาของกรมปาไม 
ในการรณรงคไมเผาใบไมแหงและนำมาใชประโยชนในการผลิตปุยหมัก 
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 ดานพลังงานทดแทน  
 - ในครอบครัวมีการผลิตเชื้อเพลิงใชเองบางสวน โดยใชพลังงานเชื้อเพลิงในการ   
หุงตม และใชประโยชนจากมูลสุกรผลิตกาซชีวภาพ 
 ดานการดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 - มีหนี้สิน จำนวน 1,500,000 บาท จากการกูเงิน ธ.ก.ส. เพื่อซื้อที่ดินขยายกิจกรรม  
และมีเงินออมกับธนาคารชุมชน และกองทุนเงินลาน 
 - ทำบัญชีรายรับ-รายจาย   
 - ผลผลิตจากแปลงเกษตร ทำใหซื้อขาวและกับขาวบริโภคเพียงบางสวน 
 - มีรายไดเสริมจากภรรยา ในการประกอบอาชีพพนักงาน ธ.ก.ส.  จำนวน 400,000 
บาท/ป 
 - มีสวนรวมเปนผูนำทำงานชวยเหลือเก้ือกูลสังคมโดยสวนรวม  โดยเปนครูเกษตร
ของโครงการธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณสงเสริมลูกคาพักชำระหน้ี, กรรมการ
ศูนยการบริการและถายทอดเทคโนโลยีการเกษตรประจำตำบลแมโปง, ที่ปรึกษาผูนำ
ชุมชนทั่วไปเกี่ยวกับการผลิตทางการเกษตร ไดแก ปลา กบ สุกร ปุยหมักและปุยน้ำ
ชวีภาพ, เปนทีป่รกึษาใหกบัคนในชุมชนในการดำเนินชีวติตามปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพยีง 
และเปนที่ปรึกษาของเยาวชนในการดำเนินกิจกรรมสรางสรรคประโยชนใหกับสังคม, 
กรรมการผูทรงคุณวุฒิในคณะกรรมการสถานศึกษาของสถาบันภาคเหนือ และเปน
คณะอนุกรรมการปฏิบัติงานโครงการศูนยเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียงดานประมง 
 - มีการเรียนรู ศึกษาดูงาน เพื่อพัฒนาความรูเพิ่มเติม ณ ศูนยศึกษาการพัฒนา       
หวยฮองไครฯ จากสถาบันการศึกษาตางๆ จากการแลกเปล่ียนความรูและประสบการณ
จากคณะแขกผูมาเยี่ยมชมกิจกรรมที่บาน คณะผูเขารับการฝกอบรมกรณีไดรับเชิญไป
บรรยายนอกสถานที่ จากองคกรเครือขายดานการเกษตรตางๆ และศึกษาหาความรู
จากสื่อ ไดแก โทรทัศน หนังสือพิมพ และเอกสารเผยแพรทางวิชาการตางๆ 
 - หลกัธรรมในการดำเนนิชวีติ  มดีงันี ้ความเพียรและอดทน มุงม่ัน ทำความรูจกัส่ิงที ่
จะดำเนินการ ทำดวยใจรัก ดวยความขยันพากเพียร ไมทอถอยตออุปสรรค แมจะ   
เคยลมแตไมทอ พยายามแกไขปญหาตางๆ อยางมีสติ อยางเปนข้ันตอน เพ่ือใหสามารถ
บรรลุผลสำเร็จไดอยางแทจริง, ใชหลักมัชฌิมาปฏิปทาในการดำเนินชีวิตและการประกอบ
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อาชีพ, ระเบิดจากขางใน มีใจรักและความตองการอยางแทจริงที่จะดำเนินกิจกรรมใดๆ 
โดยมุงมั่นแนวแน และมีความเสียสละและรูจักการให ใหสิ่งของและใหองคความรู         
ใหแนวคิด ใหแนวทางปฏิบัติการดำเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และ
แบงเวลาชวยเหลือสังคม สงเสริมกิจกรรมของชุมชนโดยเฉพาะเยาวชนซ่ึงเปนกำลัง
สำคัญในการพัฒนาประเทศชาติในอนาคต มีแนวคิดแนวปฏิบัติ และมีกิจกรรมท่ีดี     
ก็จะเกิดคุณประโยชนอยางมหาศาล 
 
การนำความรูจากการคนควา ทดลอง วิจัย ในศูนยศึกษาฯ  
ไปประยุกตใช 
 - ไดรับการฝกอบรม/ศึกษาดูงานภายในศูนยศึกษาฯ ในเรื่องตางๆ เชน ดานการ
บริหารจัดการน้ำ, ดานการปรับปรุงดิน, ดานวิชาการเกษตร, ดานการพัฒนาปศุสัตว, 
ดานการพัฒนาประมง, ดานการวางแผนอนุรักษดินและน้ำแบบผสมผสาน, ดานการ
ดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง และดานการพัฒนาศักยภาพปราชญชุมชนและ
แหลงเรียนรู 
 - ไดนำความรูที่ไดรับจากศูนยศึกษาฯ มาปรับประยุกตใชในชีวิต 
  1) ดานการบริหารจัดการน้ำ 
   นำความรูมาพัฒนาวางแผนการใชน้ำในพื้นที่ใหเพียงพอตอการดำเนิน
กิจกรรมตางๆ โดยอาศัยความเหมาะสมกับฤดูกาลและปริมาณน้ำจากแหลงตางๆ ที่มี
ในแตละป และคำนึงถึงการบำรุงรักษาแหลงน้ำ ระบบจัดสงน้ำ เชน การปลูกหญาแฝก
ตามแนวขอบสระและลำเหมือง เปนตน 
  2)   ดานการปรับปรุงดิน 
   นำความรูมาพัฒนาวางแผนการดำเนินกิจกรรมตางๆใหเปนประโยชนตอการ
อนุรักษและปรับปรุงดินไดแกการทำปุยหมักจากเศษหญา  วัชพืช ใบไมแหงและมูลสัตว  
การทำปุยน้ำชีวภาพจากเศษพืชผักผลไม การทำสารสกัดจากสมุนไพรปองกันกำจัด  
ศัตรูพชื 
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  3) ดานวิชาการเกษตร 
   นำความรูดานการเกษตรมาพัฒนากิจกรรมการเกษตรตางๆใหสอดคลองและ
เกื้อกูลประโยชนซึ่งกันและกัน  
  4) ดานการพัฒนาปศุสัตว 
   นำความรูดานปศุสัตวมาดำเนินกิจกรรมในพ้ืนท่ี ไดแก การเล้ียงสุกร (ผลิตลูก
สกุร เลีย้งสกุรขนุและสุกรแมพนัธุ) โดยวธิธีรรมชาติ เชน หมหูลมุ เปนตน และการตอยอด 
การใชประโยชนจากกิจกรรมดานการเลี้ยงสุกร ประกอบดวย การทำกาซชีวภาพจาก
มูลสุกร เลี้ยงไกพื้นเมือง เลี้ยงเปดเทศ และเลี้ยงโคพื้นเมือง 
  5) ดานการพัฒนาประมง 
   นำความรูมาดำเนินกิจกรรม ไดแก การเลี้ยงปลา (ปลานิล ปลาดุก ปลาสวาย 
และปลาแรด) การเพาะเล้ียงกบและการขยายพันธุกบ (กบนาและกบบูลฟล็อก) ฯลฯ 
  6) ดานการวางแผนการอนุรักษดินและน้ำแบบผสมผสาน 
   นำความรูมาบริหารจัดการน้ำและดินในพื้นที่รวมกัน เกื้อกูลประโยชนตอกัน  
วางแผนการใชน้ำจากแหลงน้ำตางๆ ใหเพียงพอ และจัดการอนุรักษดินโดยการใช     
ปุยหมัก ปุยน้ำชีวภาพ และการปลูกหญาแฝก 
  7) ดานการดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง นำความรูที่ไดรับมาประยุกต 
ใชดังนี้ 
   7.1) การรูจักความพอประมาณ โดยรูจักประมาณตนในการลงทุน         
พึงประมาณตนใหรูตนทุนชีวิตของตน คือทำอะไรที่พอดีกับความตองการทั้งของตนเอง
และครอบครัว 
   7.2) การมีเหตุผลในการดำเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ เชน การลงทุน
ทำกิจกรรมใดๆ ตองรูวัตถุประสงคของการดำเนินกิจกรรมกอน รูรายละเอียด ดูความ
เหมาะสม แลวจึงวางแผนการผลิต ตลอดจนคำนึงถึงการเก้ือกูลประโยชนของแตละ
กิจกรรม เชน การใชวัสดุเหลือใชในครัวเรือน หลังการเก็บเกี่ยวและหลังการกำจัดวัชพืช 
มาผลิตปุยหมัก ปุยน้ำชีวภาพ นำมูลสุกรมาผลิตกาซชีวภาพใชในการหุงตมและใชเปน
ปุยคอกบำรุงตนไมในพื้นท่ี การนำน้ำถายจากบอเลี้ยงกบถายสูบอเล้ียงปลาดุก เปนตน 
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   7.3) การมีภูมิคุมกันที่ดี คือ การลดความเส่ียงตางๆ ที่จะเกิดขึ้นกับการ
ดำเนินกิจกรรม เลือกกิจกรรมท่ีหลากหลายผลิตหลายรุนเพื่อใหมีรายไดตลอดท้ังป 
และรับประทานทุกอยางที่ผลิตเพื่อลดคาใชจายในครัวเรือน 
   7.4) ดานความรู โดยตองรูจริง รูอยางถูกตอง ถูกวิธีและพยายามเสาะหา 
ความรูเพ่ิมเติมอยูเสมอตามโอกาสความเหมาะสม ที่สำคัญตองนำภูมิปญญาทองถ่ินมา       
รวมผสมผสานในการดำเนินกิจกรรม 
   7.5) ดานคณุธรรม ดำเนนิชีวติดวยความเพียร อดทนมุงม่ัน ไมเบยีดเบยีนใคร 
รูจักการให  รูจักเสียสละเห็นแกประโยชนสวนรวม 
  8) ดานการพัฒนาศักยภาพปราชญชุมชนและแหลงเรียนรู   
   ไดเรียนรูทกัษะการเปนวิทยากรที่ดีนำมาใชพัฒนาตนเอง 
   - ปญหา-อุปสรรคในการประกอบอาชีพ  มีบางเล็กนอย ในเรื่องของการ
ตลาดและราคาผลผลิตที่ไมแนนอน 
   - ความรูและตัวอยางท่ีไดรับจากศูนยศึกษาฯ นั้น  เพียงพอสำหรับการ
ดำเนินชีวิตตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจ 
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จุดเดน ระดับ สิ่งที่ควรปรับปรุง  

สรุปจุดเดน 

- สภาพพ้ืนที่แออัด 
 เกินไป  โดยเฉพาะ 
 จุดเล้ียงสัตวทั้งปลา 
 และหมู  
- แปลงไมผลผสมผสาน 
 ยังไมเปนรูปธรรมที่ 
 เดนชัด  
 

ระดับท่ี 1   
องคความรู
พื้นฐาน  
 
ระดับที่ 2  
ประยุกตใช 
 
 
 
 
 
ระดับท่ี 3 
กาวหนา 
 
 

- มีผลผลิตหลากหลายท้ังพืชและสัตว โดยมี 
 จุดเดนในการเล้ียงปลาดุก เพื่อขายบอตกปลา 
- มีจิตสาธารณะในการเปนวิทยากร 
- มหีลกัปรชัญาในชีวติทีส่ามารถเปนตวัอยางได 
- มีการวางแผนและการจัดการน้ำที่เดนชัด   
 มีการอนุรักษน้ำโดยขุดบอ คลอง และปลูก 
 หญาแฝก 
- มีการใชน้ำเหมาะสมอยางรูคุณคา และเกิด 
 ประโยชนสงูสดุ โดยใชนำ้จากบอปลาไปใชทำปุย  
- ปลกูไม 3 อยาง ประโยชน 4 อยาง เชน ไมสกั   
 ซึ่งไมคอยเห็นในแปลงเกษตร  
- การถายทอดความรู ขยายผลเห็นเปน 
 รูปธรรมชัดเจน  เชน มีผูมาฝกงาน ดูงาน  
- มีการคิดตอยอดในการพัฒนาอาชีพของ 
 ตนเอง เชน การเลี้ยงปลาดุกใหมีขนาดใหญ 
 เพ่ือธุรกิจการตกปลา  
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ความภาคภูมิใจ 
 - ไดรับรางวัลเกียรติบัตรเกษตรกรดีเดน 
สาขาสหกรณประมงอาวคุงกระเบน จากศูนยศึกษา
การพัฒนาอาวคุงกระเบนฯ 
 - เปนหมอดินอาสา และเปนวิทยากรศูนย
เรียนรูการเกษตร 
 - เปนวิทยากร เร่ืองการเลี้ยงกุงขาวแบบ
ครบวงจร (เล้ียง–จับขาย), เปนประธานสหกรณ
ประมงอาวคุงกระเบน, เปนกรรมการสหกรณ
การเกษตรทาใหม และเปนประธานกลุมผูใชน้ำ
อาวคุงกระเบน 
 - นอมนำแนวพระราชดำริพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัวมาประยุกตใชในเรื่องเศรษฐกิจ
พอเพียง 

นายดำรง  เสนาะสรรพ 
อายุ  63 ป   
เพศ ชาย 
การศึกษา ประถมศึกษาปที่ 4 
ที่อยู บานเลขท่ี 47/1 หมู 7  
บานทาแคลง ตำบลสนามไชย  
อำเภอนายายอาม  
จังหวัดจันทบุรี 22170 
โทร.  089 099 0414 
E-mail : -    
ศาสนา   พุทธ   
สถานภาพ   สมรส 
จำนวนบุตร   2  คน  
ชื่อคูสมรส    
นางยะ  เสนาะสรรพ 
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การประกอบอาชีพ 
 - ทำประมงการเล้ียงกุงขาวระบบชลประทาน 
 - พื้นที่ทำการเกษตร จำนวน 50 ไร 
 - แรงงานในครัวเรือน จำนวน 2 คน มีการจางแรงงาน 10 คน/ป 
 - ผลิตปุยใชเองทั้งหมด, ไมใชปุยเคมี และมีเทคโนโลยีที่ใชในการผลิต เชน เครื่องตี
อากาศ, เคร่ืองใหอาหารกุงระบบอัตโนมัติ 
 
การผลิต/ผลผลิต/รายได 
 - ปลูกขาวพันธุนวลขาว พื้นท่ี 5 ไร ผลผลิต 800 กก./ไร เก็บผลผลิต 1 ครั้ง/ป         
(ใชบริโภคในครัวเรือน) 
 - ปลูกยางพารา พื้นที่ 7 ไร ผลผลิต 1,700 กก./ป สามารถกรีดไดทั้งป รายได 
100,000 บาท/ป 
 - เลีย้งกุงดำ จำนวน 150,000 ตวั พืน้ท่ี 2.5 ไร ผลผลติ 1,657 กก./บอ เก็บผลผลิต 
2 ครั้ง/ป  รายได 166,000 บาท  
 - เลี้ยงกุงขาว จำนวน 210,000 ตัว พื้นที่ 2.5 ไร ผลผลิต 3,000 กก./บอ         
เก็บผลผลิต 2 ครั้ง/ป  รายได 200,000 บาท 
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การดำเนินชีวิตตามแนวพระราชดำริ 
 ดานการบริหารจัดการน้ำ 
 - ใชน้ำจากชลประทานน้ำเค็ม ซึ่งเพียงพอตอความตองการ 
 - บำรุงรักษาแหลงน้ำโดยการชวยกันกำจัดสาหรายและวัชพืชในคลองสงน้ำ และ
บริเวณคันคลองสงน้ำอยางสม่ำเสมอ 
 ดานการปรับปรุงบำรุงดิน 
 - ลักษณะดินในแปลงเปนดินทรายปนเปลือกหอย ทั้งนี้ ไดใชดินเลนนากุงปรับปรุง
กายภาพและเคมีของดิน 
 ดานการจัดการปาไม/ทรัพยากรธรรมชาติ/สิ่งแวดลอม 
 - ปลูกฝาดในบอพักเลน ซึ่งตนฝาดสามารถขึ้นในน้ำเค็มได เนื้อไมนำมาทำเปนไม
ใชสอยได ใหรมเงาเพ่ือลดความรอนของแสงแดด และชวยเพิม่กาซออกซิเจน นอกจากน้ี 
ดินเลนนากุง มีธาตุอาหารหลักและรองเสริมในระดับที่เปนประโยชน สามารถนำมา
ปรับปรุงคุณภาพของดินเพื่อปลูกพืชผัก ผลไมได 
 - มีสวนรวมในการดูแลปาไม การใชประโยชนในพื้นที่โดยรอบบริเวณการเล้ียงกุง 
 ดานพลังงานทดแทน 
- ไมไดมีการผลิตเชื้อเพลิงใชเองภายในครอบครัว  
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 ดานการดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 - มีหนี้สินและเงินออมจากสหกรณประมงอาวคุงกระเบน และมีเงินออมจากกองทุน
หมูบาน แตขาดการทำบัญชีรายรับ-รายจายภายในครัวเรือน 
 - มีการผลิตขาวเพียงพอตอการบริโภคตลอดท้ังป ในสวนกับขาวยังตองซื้อบางสวน 
 - มีสวนรวมเปนผูนำและทำงานชวยเหลือเก้ือกูลสังคม โดยเปนประธานกลุมผูใชน้ำ
ระบบชลประทานน้ำเค็ม, เปนประธานสหกรณประมงอาวคุงกระเบน และเปนกรรมการ
สหกรณการเกษตรทาใหม 
 - มีการเรียนรู ศึกษาดูงาน เพื่อพัฒนาความรูเพิ่มเติม เชน ศึกษาดูงานการเล้ียงกุงที่
ประเทศเวียดนามและญี่ปุน และศึกษาดูงานจากศูนยศึกษาการพัฒนาอาวคุงกระเบนฯ 
 - ใชหลักธรรมในการดำเนินชีวิต กลาวคือ  
  1) ความเพียร : ตัวเกษตรกรเคยขาดทุนจากการลงทุนเลี้ยงกุงกุลาดำ ทำใหมี
หน้ีสินลนพนตัว แตก็ยึดม่ันในแนวพระราชดำริเศรษฐกิจพอเพียง จึงลงทุนเลี้ยงกุงขาว
อีกคร้ัง ผลจากความเพียรพยายามศึกษาหาความรูจนประสบความสำเร็จ ทำใหสามารถ
ฟนตัวได 
  2) ความเสียสละ : การอุทิศตนเอง เพื่อความกาวหนาของสหกรณประมง และ
ความสงบสุขของสมาชิก ทำใหสหกรณกาวหนาเรื่อยมาเปนลำดับจนถึงปจจุบัน จนได
รับความไววางใจจากสมาชิกใหทำหนาที่ประธานสหกรณหลายสมัย 
  3)  คอยเปนคอยไป : ผลจากการขาดคุณธรรมขอนี้ ทำใหตองเปนหนี้สิน         
เพราะเช่ือคำพูดของบุคคลอื่น เมื่อยึดมั่นในคุณธรรมขอนี้ ทำใหพินิจตรึกตรองความคิด
และการกระทำละเอียดรอบคอบมากข้ึน ทำใหสามารถปลดเปล้ืองหน้ีสินไดเปนลำดับ
เรื่อยมา 
 
การนำความรูจากการคนควา ทดลอง วิจัย ในศูนยศึกษาฯ  
ไปประยุกตใช 
 - ไดรับการฝกอบรม/ศึกษาดูงานภายในศูนยศึกษาฯ เรื่องตางๆ เชน ดานการ
บริหารจัดการน้ำ, ดานการพัฒนาประมง และดานการดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจ
พอเพียง 
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 - ไดนำความรูที่ไดรับจากศูนยศึกษาฯ มาประยุกตใชกับการประกอบอาชีพ       
โดยปฏิบัติตามคำแนะนำของเจาหนาที่ศูนยฯ ทุกขั้นตอนของการผลิต ทำใหไดกุงที่มี
คุณภาพดี ไมเปนพิษหรือทำลายธรรมชาติ ทั้งยังชวยเหลือผูอื่นตามกำลังความรู      
ความสามารถ และแนะนำเพ่ือนบานใหยึดม่ันในแนวพระราชดำริเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง 
 - ไมพบปญหาและอุปสรรคในการประกอบอาชีพ แตยังมีความตองการความรู/
วิชาการใหมๆ จากศูนยศึกษาฯ มาปรับใชเพื่อตอยอดความรูที่มีอยูตลอดเวลา เชน 
ความรูดานการจัดการเล้ียงกุงแนวใหม อาทิ การใชเคร่ืองใหอาหารอัตโนมัติ การควบคุม
คุณภาพน้ำแบบอัจฉริยะผานระบบควบคุมประมวลผลคอมพิวเตอร ทำใหงายตอการ
จัดการและใชเวลานอยลง 
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จุดเดน ระดับ สิ่งที่ควรปรับปรุง  

สรุปจุดเดน 

- ควรจัดทำบัญชี 
 ฟารม และบัญชี 
 ครัวเรือน 

ระดับท่ี 1   
องคความรู
พื้นฐาน  
 
 
 
 
ระดับที่ 2  
ประยุกตใช 
 
 
 
ระดับท่ี 3 
กาวหนา 
 
 

- นำองคความรูจากศูนยศึกษาฯ มาใชอยาง 
 ชัด เจนในเรื่ อ งการอนุ รั กษป าชาย เลน  
 การเล้ียงสัตวน้ำ 
- อุทิศตนใหแกสวนรวม อดทน และขยัน 
 หมั่นเพียร 
- เปนนักวิชาการ มุงม่ันที่จะพัฒนากิจกรรม 
 ดานการเล้ียงกุง 
- บริหารจัดการน้ำด ี มีการบำบัดน้ำเสียจาก 
 พื้นที่ กอนปลอยลงสู ระบบน้ำทิ้ ง โดยวิธี 
 ธรรมชาติ 
- มีการวางแผนการผลิตอยางเปนระบบ 
- ปลูกสวนผลไม ใชที่ดินไดคุมคา 
- มีความกระตือรือรน พยายามนำองคความรู 
 ขยายผลตอเพื่อนบาน 
- เปนประธานสหกรณประมง 
- สามารถถายทอดองคความรูไดดี 



51การประกวดเกษตรกรตนแบบหมูบานรอบศูนยศึกษาการพัฒนา 
อันเนื่องมาจากพระราชดำริ 

รางวัลโลเกียรติยศ 
นายกรัฐมนตรี 

ผลการประกวดเกษตรกรตนแบบหมูบานรอบศูนยศึกษา 
การพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
ผลการประกวดเกษตรกรตนแบบหมูบานรอบศูนยศึกษา 
การพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 

นางสุภารัตน   โพธิพันธุ 

นายบุญเย่ียม  ยะอะนันตร นายมนูญ  เทศนำ นายวีระ  ศรีคงรักษ 

นายสวาง  พันธุวงศ นายสะแปอิง  ยีดิง 
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ความภาคภูมิใจ 
 - เคยไดรับรางวัล บานตัวอยางเศรษฐกิจ
พอเพียงของเกษตรจังหวัดสกลนคร 
 - เปนวิทยากรศนูยเรยีนรูการเกษตร ใหความรู 
ในศูนยเรียนรู เม่ือมีคณะหนวยงานและประชาชน
ทั่วไปเขามาศึกษาดูงาน 
 - ทำงานชวยเหลือเก้ือกลูสังคม เปนประธาน 
อาสาพัฒนาชุมชน ตรวจสอบกลุมผลิตเมล็ดพันธุ, 
เปนประธานเครือขายประชาธิปไตยจังหวัด
สกลนคร, เปนอาสาปศุสัตว, เปนประธานกลุม
ออมทรัพยศูนยเรียนรู และเปนหมอดิน 
 - ไดนอมนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
มาดำเนินการพ้ืนที่ของตัวเอง ทำใหสมาชิกใน
ครอบครัวมีสวนรวมในการทำกิจกรรมรวมกัน
อยางตอเนื่อง ทำใหครอบครัวมีความรักสามัคคี  
และเปนที่รักของชุมชน 

นางสุภารัตน  โพธิพันธุ 
อายุ  49  ป   
เพศ หญิง 
การศึกษา มัธยมศึกษาปที่ 5 
ที่อยู บานเลขที่ 331  หมู 6   
บานคงยอ ตำบลพังขวาง   
อำเภอเมือง จังหวัดสกลนคร  
47000  
โทร.  084 799 1150   
E-mail : -    
ศาสนา   พุทธ   
สถานภาพ   สมรส 
จำนวนบุตร   2  คน  
ชื่อคูสมรส    
นายสุทธิสักดิ์  ชินชาคำ  
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การประกอบอาชีพ 
 - ทำการเกษตรผสมผสานและเกษตรทฤษฎีใหม เลี้ยงปลา เลี้ยงกบ เลี้ยงโคขุน  
เลี้ยงไกดำ และเลี้ยงไกพื้นเมือง 
 - พื้นที่ทำการเกษตร จำนวน 7 ไร 
 - แรงงานในครัวเรือน จำนวน 3 คน  มีการจางแรงงาน 2 คน/ป 
 - มีการทำแผนการผลิต และเก็บเมล็ดพันธุไวใชเองบางสวน 
 - ผลิตปุยใชเองทั้งหมด  และซ้ือสารกำจัดศัตรูพืชบางสวน  แตยังคงมีการใชปุยเคมี 
 
การผลิต/ผลผลิต/รายได 
 - ปลูกขาวพันธุ กข.6  พื้นท่ี 2 ไร  ผลผลิต 308 กก./ไร  รายได 9,840 บาท/ป 
 - ปลูกแบบเกษตรผสมผสาน ไดแก กลวย 20 ตน รายได 1,350 บาท/ป,  มะยงชิด 
20 ตน รายได 2,000 บาท/ป, และมะพราว 30 ตน รายได 2,050 บาท/ป  
 - เลีย้งโคขนุ 4 ตวั รายได 85,500 บาท/ป, ไกพืน้เมือง 100 ตวั รายได 8,665 บาท/ป 
และไกดำภูพาน 100 ตัว รายได 17,330 บาท/ป   
 - เลีย้งปลากนิพชื 15,000 ตวั จำนวน 3 บอ รายได 6,610 บาท/ป และเลีย้งปลาดกุ 
1,000 ตัว จำนวน 2 บอ รายได 900 บาท/ป  และเลี้ยงกบในกระชัง 500 ตัว รายได 
320 บาท/ป 
 - ปลกูผกัสวนครวั พืน้ท่ี 1 งาน รายได 3,585 บาท/ป  และเลีย้งแมลง 20 ขนั รายได 
1,000 บาท/ป 
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การดำเนินชีวิตตามแนวพระราชดำริ 
 ดานการบริหารจัดการน้ำ 
 - มีสระน้ำ จำนวน 4 สระ ขนาด 20x30x3 เมตร และมีบอบาดาลอีก 4 บอ  
ปริมาณน้ำใชจึงเพียงพอ 
 - บำรุงรักษาแหลงน้ำ โดยลอกบอในหนาแลง เพื่อไมใหบอตื้นเขิน, ปลูกพืชน้ำ เชน 
บัว จอก แหน ใหน้ำใสและเปนอาหารของปลา และใชน้ำหมักชีวภาพ เพื่อปรับความ
เปนกรดเปนดางของน้ำ 
 ดานการปรับปรุงบำรุงดิน 
 - ลักษณะดินในแปลงเปนดินทรายมีธาตุอาหารต่ำ บางพื้นที่ไดนำเอาดินจากการ 
ขุดสระ ทำใหปลูกพืชไมงอกงาม จึงไดปรับปรุงดินโดยไถกลบตอซังหลังเก็บเก่ียวขาว, 
ทำปุยหมัก ปุยชีวภาพ น้ำสมควันไมใชเอง, ปลูกพืชหลังเก็บเกี่ยว เชน ผัก ฟกทอง  
และปลูกพืชตระกูลถั่ว เพื่อทำปุยพืชสด 
 ดานการจัดการปาไม/ทรัพยากรธรรมชาติ/สิ่งแวดลอม 
 - มีการนำวัสดุเหลือใชมาใชใหเกิดประโยชน  โดยการ 
  1) นำกิง่ไม ตนไมทีเ่หลอื ตดัลงมาเผาถานไวขายและใชเอง ไดนำ้สมควนัไมไวไลแมลง 
  2) ใชฝางขาวทำปุยหมักเปนอาหารวัว ลงบอเปนอาหารปลา 
  3) ตนกลวยเอามาทำน้ำหมักชีวภาพและเปนอาหารวัว เปดและไก 
 - มสีวนรวมในการดแูลปาไมและทรพัยากรธรรมชาตใินหมูบาน โดยการจดัหาพนัธุไม 
จากศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานฯ มาใหสมาชิกนำไปปลูกในท่ีของตัวเองในวัดและในท่ี
สาธารณะประจำหมูบานในวันสำคัญ 
 ดานพลังงานทดแทน  
 - ในครอบครัวมีการซื้อเชื้อเพลิงบางสวน และผลิตโดยทำบอกาซชีวภาพจากมูลวัว
เพื่อใชในการหุงตม และใชแสงอาทิตยในการถนอมอาหาร เชน ตากพริกสดและปลา 
สามารถเก็บไวไดนาน 
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 ดานการดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 - มีหนี้สิน จำนวน 100,000 บาท จากการกูเงินสหกรณออมทรัพยครู เพื่อเปนทุน
ในการประกอบอาชีพ และมีเงินออมกับกลุมออมทรัพยศูนยเรียนรู และกลุมออมทรัพย
เพ่ือการผลิต 
 - ทำบัญชีรายรับ-รายจาย   
 - ผลผลิตจากแปลงเกษตร  ทำใหมีขาวและกับขาวบริโภคเพียงพอทั้งป 
 - มีรายไดเสริมจากการคาขายจำนวน 100,000 บาท/ป 
 - มีสวนรวมเปนผูนำทำงานชวยเหลือเก้ือกูลสังคมสวนรวม โดยเปนกรรมการ
หมูบาน, เปนประธานกลุมเพาะเลี้ยงไกดำภูพาน, เปนประธานกลุมออมทรัพย         
เพ่ือการผลิต, เปนประธานกลุมออมทรัพยศูนยเรียนรู, เปนประธานเครือขายประชาธิปไตย
จังหวัดสกลนคร และประธานศูนยเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียงบานคงยอ 
 - มีการเรียนรู ศึกษาดูงาน เพื่อพัฒนาความรูเพิ่มเติม ณ ศูนยศึกษาการพัฒนา       
ภูพานฯ, จากโทรทัศนและเอกสารตางๆ และไปศึกษาดูงานตามสถานที่ตางๆ และ   
ขอความรูจากเจาของสถานท่ีเพื่อนำกลับมาปรับปรุงพัฒนาท่ีศูนยการเรียนรูของตนเอง 
 - หลักธรรมในการดำเนินชีวิต กลาวคือ ไดพัฒนาพื้นที่นา ซึ่งเมื่อกอนเปนดินทราย       
มาปรับเปล่ียนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพอหลวง คิดถึงความเปนอยูใน
ชีวิตประจำวันของครอบครัวและชุมชน ใชของทุกอยางที่มีในพ้ืนท่ีใหเกิดประโยชน 



56 การประกวดเกษตรกรตนแบบหมูบานรอบศูนยศึกษาการพัฒนา 
อันเนื่องมาจากพระราชดำริ 

มากท่ีสุด และแบงปนใหพี่นองในชุมชน เม่ือมีโอกาสชวนญาติพี่นองมารวมกลุม      
เพื่อสรางเครือขายกลุมอาชีพ ไดจัดหาของใชที่จำเปนมาขายในรานคาศูนยเรียนรู
เศรษฐกิจพอเพียงในราคาถูก 
 
การนำความรูจากการคนควา ทดลอง วิจัย ในศูนยศึกษาฯ  
ไปประยุกตใช 
 - ไดรับการฝกอบรม/ศึกษาดูงานภายในศูนยศึกษาฯ ในเรื่องตางๆ เชน ดานการ
บริหารจัดการน้ำ, ดานการปรับปรุงดิน, ดานวิชาการเกษตร, ดานการพัฒนาปศุสัตว, 
ดานการพัฒนาประมง, ดานการบรหิารจัดการท่ีดนิและนำ้เพือ่การเกษตร “ทฤษฎใีหม”, 
ดานการวางแผนอนุรักษดินและน้ำแบบผสมผสาน, ดานการแปรรูปการผลิต, ดานการ
พัฒนากลุมอาชีพในครัวเรือน, ดานการดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง  
 - ไดนำความรูที่ไดรับจากศูนยศึกษาฯ มาปรับประยุกตใชในชีวิต ไดแก ปลูกพืช
ตระกูลถั่วปรับสภาพดิน, ทำปุยชีวภาพบำรุงดิน, ทำบัญชีครัวเรือน รายรับ-รายจาย 
และนำผลผลิตที่ไดจากสวนมาแปรรูป 
 - ปญหา-อุปสรรคในการประกอบอาชีพนั้นพอมี  แตก็ไดปรับปรุงแกไขไปเร่ือยๆ 
 - ความรูและตัวอยางที่ไดรับจากศูนยศึกษาฯ นั้นเพียงพอแลว เพราะวาศูนยศึกษาฯ 
ของพอใหความรูมากมายเทาที่ขาพเจาหยิบมาทำก็ยังไมถึงครึ่งของพอที่ทำไวใหพวกเรา 
 



57การประกวดเกษตรกรตนแบบหมูบานรอบศูนยศึกษาการพัฒนา 
อันเนื่องมาจากพระราชดำริ 

จุดเดน ระดับ สิ่งที่ควรปรับปรุง  

สรุปจุดเดน 

- ขาดองคความรูตาม 
 แนวพระราชดำริ  
 เรื่องหญาแฝก  
- ไมเขาใจความรูที่ 
 ไดรับการอบรม 
 อยางถองแท 
- ความอุดมสมบูรณ 
 ของแปลงยังนอย 
- ไมมีการปลูก 
 หญาแฝก 
 เพื่ออนุรักษ 
 ดินและน้ำ 
 

ระดับท่ี 1   
องคความรู
พื้นฐาน  
 
 
 
 
 
ระดับท่ี 2  
ประยุกตใช 
 
 
 
 
ระดับท่ี 3 
กาวหนา 
 
 

- ขยัน  มีความเพียร  อดทน 
- เปนผูนำ และมีจิตสาธารณะ 
- ทำบัญชีครัวเรือน  
 
 
 
 
 
- มีแหลงน้ำ จำนวนมากในพ้ืนท่ี  
- ปลูกตะไครตามริมทาง เพื่อจำหนาย 
- ผลิตฟนไวใช  มีเตาเผาถาน 2 เตา 
- การจัดการเล้ียงไกดำภูพาน  
- มีการปองกันโรคดี ใชน้ำหมักชีวภาพ ทำให 
 ปลอดจากโรค  
- นำความรูจากการศึกษาดูงานมาจัดทำเปน 
 ศูนยเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียงในหมูบาน 
- มสีมาชกิรวมกลุมกองทนุหมุนเวยีนและขยายผล 
 การเลี้ยงไกดำภูพาน  
- มกีารจดัการองคความรูทีเ่ขาใจงาย จดัหมวดหมู 
 ชัดเจน หมั่นหาความรูเพิ่มเติมอยูเสมอ 
- มีการประสานงานเพ่ือขอรับการสนับสนุน 
 ในดานตางๆ อยางตอเนื่อง  
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ความภาคภูมิใจ 
 - ไดรับรางวัลระดับจังหวัด ของหนวยงาน 
ธกส. สำนักตรวจบัญชีสหกรณ และเปนพิธีกร
นำพระ 
 - เปนกรรมการหมูบาน, กรรมการกลุมผู
เลี้ยงโคขุน ตำบลหวยทรายเหนือ และเปน
ประธานผูสูงอายุ 
 - นอมนำแนวพระราชดำริพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัวมาประยุกตใชในเรื่องการทำบัญชี
ครัวเรือน, การทำบัญชีฟารม และการนำปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใชในชีวิต 

นายสวาง  พันธุวงศ  
อายุ  68 ป   
เพศ ชาย 
การศึกษา ประถมศึกษาปที่ 4 
ที่อยู บานเลขที่ 28  หมู 4   
บานบอหลวง   
ตำบลหวยทรายเหนือ   
อำเภอชะอำ   
จังหวัดเพชรบุรี  76120   
โทร.  - 
E-mail : -    
ศาสนา   พุทธ   
สถานภาพ   สมรส 
จำนวนบุตร   1  คน  
ชื่อคูสมรส    
นางทิม  พันธุวงศ 
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การประกอบอาชีพ 
 - ทำการเกษตรแบบผสมผสาน ทำนาขาว, เลีย้งปลานลิ ปลาตะเพียน และเลีย้งโคขนุ  
 - พื้นที่ทำการเกษตร จำนวน 28  ไร  
 - แรงงานในครัวเรือน จำนวน 4 คน 
 - มกีารวางแผนการผลิต ผลติสารกำจัดศตัรพูชืไวใชเอง และเกบ็เมลด็พนัธุไวใชเองบางสวน 
 - ผลิตปุยใชเองท้ังหมด, มีการใชปุยเคมีเล็กนอย, และมีเคร่ืองสูบน้ำ เคร่ืองชอป
ขาวโพดเปนเครื่องจักรในการผลิต 
 
การผลิต/ผลผลิต/รายได 
 - ปลูกขาวพันธุปทุมธานี  พื้นท่ี 2.3 ไร  ผลผลิต 70 ถัง/ไร  เก็บผลผลิต 1 ครั้ง/ป   
(ใชบริโภคในครัวเรือน) 
 - ปลูกขาวโพด พื้นที่ 10 ไร ผลผลิต 10 ตัน/ป เก็บผลผลิต 3 ครั้ง/ป รายได 
80,000 บาท/ป 
 - ปลกูปาลมนำ้มนั พืน้ท่ี 10 ไร ผลผลติ 2,400 กก./ป  เกบ็ผลผลติ 6 ครัง้/ป รายได 
30,000 บาท/ป 
 - ปลูกไมยืนตน/ไมผล ไดแก มะพราว, มะมวง, ขนุน, ลำไย, กระทอน ฯลฯ จำนวน 
15 ไร  เก็บผลผลิต 1 ครั้ง/ป  รายได 30,000 บาท/ป 
 - เลี้ยงโคขุน จำนวน 24 ตัว และเลี้ยงไก จำนวน 3 ตัว 
 - เลี้ยงปลานิล และปลาตะเพียน  
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การดำเนินชีวิตตามแนวพระราชดำริ 
 ดานการบริหารจัดการน้ำ 
 - ใชน้ำฝนในการทำเกษตร และมีการขุดสระน้ำในไรนา จำนวน 2 สระ   
 - วางแผนจัดสรรน้ำ แกปญหาน้ำไมเพียงพอ โดยการขุดบอบาดาล จำนวน 2 บอ 
 - บำรุงรักษาแหลงน้ำโดยการปลูกหญาแฝกรอบๆ ขอบสระ และเล้ียงปลาในสระน้ำ 
 ดานการปรับปรุงบำรุงดิน 
 - ลักษณะดินในแปลงเปนดินปนทราย ทั้งนี้ ไดทำการปรับปรุงดินโดยทำปุยหมัก 
ปุยคอกบำรุงดิน, ปลูกพืชหมุนเวียน เชน ขาวโพด และการปลูกหญาแฝก 
 ดานการจัดการปาไม/ทรัพยากรธรรมชาติ/สิ่งแวดลอม 
 - มีการนำวัสดุเหลือใชมาใชประโยชน โดยการนำไมในแปลงมาเผาถาน และนำ
วัชพืช เชน เศษไม ใบไม มาทำปุยหมัก  
 - มีสวนรวมในการดูแลปาไมและทรัพยากรธรรมชาติในหมูบาน โดยการปลูกไม
มรดก, ไมใชสอย และปลูกตนไมริมถนนในหมูบาน 
 ดานพลังงานทดแทน 
 - ในครอบครัวมีการซ้ือเช้ือเพลิงบางสวน และใชภูมิปญญาดานการใชพลังงาน      
โดยนำเศษก่ิงไมมาเผาถานใชในครัวเรือน 
 ดานการดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 - ไมมีหนี้สิน มีเงินออมจาก ธ.ก.ส. และมีการจัดทำบัญชีรายรับ-รายจาย และบัญชี
ครัวเรือน 
 - ผลผลิตจากแปลงเกษตรทำใหมีขาวบริโภคเพียงพอทั้งป ในสวนของกับขาวยังตอง
ซื้อบางสวน และมีรายไดเสริมจากการคาขาย 
 - มีสวนรวมเปนผูนำและทำงานชวยเหลือเก้ือกูลสังคม โดยรวมกันพัฒนาหมูบาน       
ในวันสำคัญ และเปนพิธีกรนำพระในงานศพ วันพระ ทำบุญบาน 
 - มกีารเรียนรู ศกึษาดูงาน เพือ่พฒันาความรูเพิม่เติมดานปศุสตัว, ดานประมง, ดานพืช 
ณ ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยทรายฯ 
 - ใชหลักธรรม 4 ประการ ในการดำเนินชีวิต ไดแก ซื่อสัตย ประหยัด ขยัน อดทน 
แบงปน ผลดีในการนำมาใช คือ ทำใหลดความเห็นแกตัว 
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การนำความรูจากการคนควา ทดลอง วิจัย ในศูนยศึกษาฯ  
ไปประยุกตใช 
 - ไดรับการฝกอบรม/ศึกษาดูงานภายในศูนยศึกษาฯ ในเรื่องตางๆ เชน ดานการ
บริหารจัดการน้ำ, ดานการปรับปรุงดิน, ดานวิชาการเกษตร, ดานการพัฒนาปศุสัตว, 
ดานการพัฒนาประมง, ดานการบรหิารจัดการท่ีดนิและนำ้เพือ่การเกษตร “ทฤษฎใีหม”, 
ดานการวางแผนอนุรักษดินและน้ำแบบผสมผสาน, ดานการพัฒนากลุมอาชีพในครัวเรือน 
และดานการดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 - ไดนำความรูที่ไดรับจากศูนยศึกษาฯ มาใชในการประกอบอาชีพ เพื่อลดตนทุน 
การผลติ, การมอีาหารสำหรับบรโิภค, การเพาะชำก่ิงไม และนำแนวคดิเศรษฐกิจพอเพยีง 
มาใชในครอบครัว ทำใหครอบครัวมีความสุข เอื้ออาทรตอเพื่อนบานและชุมชน 
 - มีปญหาและอุปสรรคในการประกอบอาชีพบางสวน เชน ประสบปญหาดาน
การเกษตร บางฤดูกาลผลผลิตมีราคาตกต่ำ 
 - ความรูและตัวอยางที่ไดรับจากศูนยฯ ควรมีการตอยอดในเรื่องการแปรรูปผลผลิต
ทางดานการเกษตร, การเพ่ิมผลผลิต และการตลาด 
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สรุปจุดเดน 

- มีการจัดทำบัญชีฟารม บัญชีครัวเรือนที่ 
 ละเอียด ชัดเจน สม่ำเสมอ  
- นำความรูที่ไดรับจากศูนยศึกษาฯ มาตอยอด  
 และปฏิบัติอยางจริงจัง 
- ปลูกพืชหลากหลาย และใชประโยชนจาก 
 พื้นที่อยางเต็มท่ี 
- มีจิตสาธารณะ พรอมใหคำแนะนำ ชวยเหลือ 
 แกผูมาศึกษาดูงาน   
- มีความเพียร ขยัน อดทน มีการดำเนิน 
 กิจกรรมท่ีหลากหลาย และบริหารจัดการไดดี 
- ใชภูมิปญญาทองถ่ินผสมผสานกับเทคโนโลยี 
 ภายนอกไดอยางเหมาะสม 
- มีการประกอบอาชีพเสริม โดยการจำหนาย 
 สนิคาบางประเภทเพ่ิมเตมิ เพือ่เปนรายไดเสรมิ 
- มีการบริหารจัดการน้ำ รวมทั้งใชหญาแฝก 
 เพ่ือปองกันการชะลางพังทลายของดิน 
- มีการบริหารจัดการดิน โดยการปลูกปอเทือง 
 เพ่ือเปนปุยพืชสด รวมทั้งปลูกพืชหมุนเวียน 
- มีการจัดการปาไม ไดแก ปลูกไมกินได ไม 
 ใชสอย และนำมาเผาถาน (ปลูกไม 3 อยาง  
 ประโยชน 4 อยาง) 
- ปลูกไมยืนตนเพื่อเปนไมมรดกไวใหลูกหลาน  

ระดับท่ี 1   
องคความรู
พื้นฐาน  
 
 
 
 
 
 
 
ระดับที่ 2  
ประยุกตใช 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จุดเดน ระดับ สิ่งที่ควรปรับปรุง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- การจัดการดาน 
 พลังงานยังไมดี 
 เทาที่ควร 
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จุดเดน ระดับ สิ่งที่ควรปรับปรุง 
ระดับท่ี 3 
กาวหนา 
 
 

- มกีารประสานงานกับหนวยงานตางๆ ใหเขามา 
 สนับสนุน 
- เปนผูนำ 
- เปนครูบญัชอีาสาระดับจงัหวัด และสอนลูกชาย 
 ทำบัญชีระดับหมูบาน 
- เปนแหลงศึกษาดูงานได 

- ขยายผลไปสู 
 ภายนอก 
 คอนขางนอย 
- ไมพรอมออกไปให 
 ความรูนอกพื้นที่ 
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ความภาคภูมิใจ 
 - เปนวิทยากรโครงการศูนยเรียนรูเศรษฐกิจ
พอเพียงอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
 - เปนผูประสานงานศูนยศึกษาการพัฒนา
พิกุลทองฯ กับเกษตรกรหมูบานคีรี 
 - ความสำเร็จในชีวิตในการนอมนำแนว 
พระราชดำริพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว       
มาประยุกตใช ในการทำไรนาสวนผสม ตามปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง  

นายสะแปอิง  ยีดิง   
อายุ  57 ป   
เพศ ชาย 
การศึกษา ปริญญาตรี 
ที่อยู บานเลขที่ 118/2 หมู 10  
บานคีรี ตำบลกะลุวอเหนือ   
อำเภอเมือง จังหวัดนราธิวาส   
96000 
โทร.  086 480 7191,  
 086 296 5536  
E-mail :  
too_ric5@hotmail.com 
ศาสนา   อิสลาม  
สถานภาพ   สมรส 
จำนวนบุตร  3  คน  
ชื่อคูสมรส    
นางอามีเนา ยีดิง   
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การประกอบอาชีพ 
 - ทำนา สวนปา สวนปาลม และสวนผลไม, เลี้ยงปลาในบอ เล้ียงไก และเลี้ยงวัว 
 - พื้นที่ทำการเกษตร  จำนวน 30 ไร  
 - แรงงานในครัวเรือน  จำนวน 3 คน 
 - มีแผนการผลิต  และเก็บเมล็ดพันธุไวใชเองบางสวน 
 - มีการผลิตปุยบางสวนใชเอง ซื้อปุยและสารกำจัดศัตรูพืชบางสวน และยังคงใช  
ปุยเคมี 
 
การผลิต/ผลผลิต/รายได 
 - ปลูกขาวนาป และขาวโพด   
 - ปลูกมะพราว เงาะ และสละ 
 - เลี้ยงไก 10 ตัว และวัว 5 ตัว 
 - เลี้ยงปลาทับทิม จำนวน 100 ตัว 



66 การประกวดเกษตรกรตนแบบหมูบานรอบศูนยศึกษาการพัฒนา 
อันเนื่องมาจากพระราชดำริ 

การดำเนินชีวิตตามแนวพระราชดำริ 
 ดานการบริหารจัดการน้ำ 
 - แหลงนำ้ทีใ่ชในการทำการเกษตร มสีระนำ้ ขนาด 15x35x2.5 เมตร จำนวน 1 บอ  
มีน้ำตามธรรมชาติใชไมเพียงพอ จึงแกปญหาโดยการทำบอกักเก็บน้ำ 
 - บำรุงรักษาแหลงน้ำ โดยปลูกผักกระเฉดเพ่ือเพ่ิมปริมาณออกซิเจนในน้ำ และ
ปองกันน้ำเนาเสีย 
 ดานการปรับปรุงบำรุงดิน 
 - ลักษณะดินในแปลงเปนดินเหนียว ดินรวน และดินทราย จึงไดปรับปรุงดินโดย
ปลูกพืชตระกูลถั่วในสวนยาง, ใชปุยหมัก ใบหญา  และปลูกหญาแฝก 
 ดานการจัดการปาไม/ทรัพยากรธรรมชาติ/สิ่งแวดลอม 
 - มีการนำวัสดุเหลือใชมาใชประโยชน  โดยการนำวัชพืชมาทำปุยหมักและคลุมดิน 
 - รวมดูแลปาไมและทรัพยากรธรรมชาติในหมูบาน โดยการปลูกตนไมหลายชนิด 
เชน ตำเสา ตะเคียน สยาแดง เปนตน 
 ดานการดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 - ไมมีหนี้สิน  แตมีเงินออม 
 - ทำบัญชีรายรับ-รายจาย 
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 - ผลผลิตจากแปลงเกษตร ทำใหมีขาวและกับขาวบริโภค  และซ้ือเพียงบางสวน 
 - มีรายไดเสริมจาก การทำงานราชการ  จำนวน 400,000 กวาบาท/ป 
 - หลักธรรมในการดำเนินชีวิต จะใชหลักธรรมตามหลักศาสนาอิสลาม กลาวคือ        
ผูใดมีความมานะ พยายาม ผูนั้นจะตองมีความสำเร็จ, ถาเราเดินตามทางแนนอน     
จะตองถึงที่หมาย, ความอดทน อดกล้ันแนนอนจะตองสำเร็จ และการทำงานทุกอยาง 
ตองมีจุดหมายปลายทาง เพราะฉะนั้นเราตองเดินใหถึงจุดหมายปลายทาง 
 
การนำความรูจากการคนควา ทดลอง วิจัย ในศูนยศึกษาฯ  
ไปประยุกตใช 
 - ไดรับการฝกอบรม/ศึกษาดูงานภายในศูนยศึกษาฯ ในเรื่องตางๆ เชน ดานการ
ปรับปรุงดิน, ดานวิชาการเกษตร, ดานการพัฒนาปศุสัตว และดานการบริหารจัดการ
ที่ดินและน้ำเพ่ือการเกษตร “ทฤษฎีใหม” 
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สรุปจุดเดน 

- มีหลักเศรษฐกิจพอเพียงท่ีเดนชัด ปลูกพืช 
 หลากหลายชนิด เพื่อบริโภคและใชสอย 
 ในครัวเรือน เนนการใชไมกันเกรา และทำ 
 สวนปา ซึ่งไมคอยพบคนที่สนใจทำมากนัก 
- ใฝหาความรู มีความพยายามศึกษาการผสม 
 สละใหติดผลไดดี จนเปนรายไดหลักของ 
 ครอบครัว (ดานการเกษตร) 
- มีความเพียร 
- มีการปลูกขาวไวบริโภค 
- รูจักการบริหารจัดการ น้ำ ดิน ปาไม เชน  
 วางระบบการใชน้ำอยางประหยัด ปลูกไม  
 3 อยาง ประโยชน 4 อยาง เห็นผลอยาง 
 ชัดเจน  
- ปลูกไมไวมาก โดยเฉพาะไมกันเกรากับสละ  
 ปรับพื้นท่ี ยกรองสวน เพื่อใชประโยชน  
- ใหความรูแกเกษตรกรรายอื่น เนื่องจากเปน 
 มุสลิม ทำใหถายทอดความรูใหแกคนมุสลิม 
 ดวยกันเปนอยางดี นำไปปฏิบัติได 
- สามารถอธิบายและใหความรูเก่ียวกับสิ่งที่ 
 ปฏิบัติจริงใหกับผูมาศึกษาเก่ียวกับพืชท่ีปลูก 
 ไดเปนอยางดีในแปลง 
- นำความรูจากศูนยศึกษาฯ มาพัฒนาอาชีพ 
 ของตน จนเปนศูนยเรียนรูไดเปนอยางดี  
 

ระดับท่ี 1   
องคความรู
พื้นฐาน  
 
 
 
 
 
ระดับที่ 2  
ประยุกตใช 
 
 
 
 
 
ระดับท่ี 3 
กาวหนา 
 
 

จุดเดน ระดับ สิ่งที่ควรปรับปรุง 
- ดูแลเฉพาะพื้นที่ 
 ตนเอง ยังไมขยาย 
 สูภายนอก  
- ไมมีบัญชีครัวเรือน 
 
 
 
 
- ยังไมมีการตอยอด 
 ความรูที่ชัดเจน 
- มีการใชปุยเคมี 
- ขาดความกระตือ 
 รือรน 
 
 
- ควรมีการขยายผล 
 โดยการนำองค 
 ความรูไปเผยแพร 
 กับบุคคลภายนอก 
 และมกีารตดิตามผล 
- ขาดการตอยอด 
 องคความรู 
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ความภาคภูมิใจ 
 - ไดรับรางวัลชนะเลิศ (ทฤษฏีใหม) ของ 
ศูนยศึกษาการพัฒนาเขาหินซอนฯ 
 - เปนวิทยากรประจำศูนยเรียนรูเศรษฐกิจ
พอเพียง และถายทอดความรูดานการทำเกษตร
ทฤษฎีใหม 
 - เปนกรรมการกลุมเกษตรฤดูแลง และเปน
อาสาสมัครปองกันและบรรเทาสาธารณภัย     
(อปพร.)    
 - มีความภาคภูมิใจที่ไดนอมนำแนวพระราช
ดำริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ดานเกษตร
ทฤษฏีใหมมาประยุกตใชในชีวิต ทำใหสามารถ
พึง่พาตนเองไดโดยปลกูเอง กนิเอง เหลอืก็ขายเอง  
ซ่ึงทำใหชีวิตมีความเปนอยูอยางพอเพียง ตนเอง
และครอบครัวมีความสุข  

นายบุญเย่ียม  ยะอะนันตร
อายุ  50 ป   
เพศ ชาย 
การศึกษา ประถมศึกษาปที่ 7 
ที่อยู บานเลขท่ี 65 หมู 9  
บานหนองน้ำพุ ตำบลบานซอง  
อำเภอพนมสารคาม  
จังหวัดฉะเชิงเทรา 24120  
โทร.  087 917 6254 
E-mail : -    
ศาสนา   พุทธ   
สถานภาพ   สมรส 
จำนวนบุตร   2  คน  
ชื่อคูสมรส    
นางมณฑา  ยะอะนันตร 
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 - เปนเกษตรกรผูนำของศูนยฯ โดยจัดตั้งเปนศูนยเรียนรูดานเกษตรทฤษฏีใหมตาม
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดำริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว         
เพื่อถายทอดความรูใหกับเกษตรกรในหมูบาน และประชาชนทั่วไปที่สนใจทางดาน
การเกษตร  
 
การประกอบอาชีพ 
 - ทำเกษตรทฤษฎีใหม  
 - พื้นที่ทำการเกษตร จำนวน 29 ไร 3 งาน 
 - แรงงานในครัวเรือน จำนวน 2 คน มีการจางแรงงาน 20 คน/ป เพื่อชวยในการ
ดายหญาในแปลง และเก็บผลผลิตในชวงที่แตงไทยสุกเน่ืองจากเก็บเองไมทัน 
 - มีการวางแผนการผลิต และเก็บเมล็ดพันธุไวใชเองทั้งหมด 
 - ผลิตปุยใชเองบางสวน, มีการใชปุยเคมี, ผลิตสารกำจัดศัตรูพืชใชเองและซื้อ     
บางสวน และมีรถไถเดินตามเปนเครื่องจักรในการผลิต 
 
การผลิต/ผลผลิต/รายได 
 - ปลกูขาวพนัธุขาวดอกมะลิ 105 และสพุรรณบรุ ีพืน้ท่ี 36 ไร ผลผลติ 400-500 กก./ไร  
เก็บผลผลิต 1 ครั้ง/ป  รายได 132,000 บาท/ป 
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 - ปลูกขาวโพดในฤดูแลงและหลังขาวนาปรัง  พื้นที่ 2 งาน ผลผลิต 1,500 กก./ไร  
เก็บผลผลิต 1 ครั้ง/ป  รายได 13,650 บาท/ป 
 - ปลกูไผตง พืน้ที ่2 ไร ผลผลติ 560 กก./ไร เกบ็ผลผลิต 1 ครัง้/ป รายได 9,000 บาท/ป 
 - ปลูกมะมวง เก็บผลผลิต 1 ครั้ง/ป รายได 3,000 บาท/ป และปลูกชมพูไวเพื่อ
บริโภคในครัวเรือน 
 - ปลูกแตงกวาในฤดูแลง หลังขาวนาปรังและนาป พื้นที่ 1 ไร 3 งาน ผลผลิต      
3,700 กก./ไร  เก็บผลผลิต 1 ครั้ง/ป  รายได 31,500 บาท/ป 
 - ปลกูบวบ พืน้ที ่2 งาน ผลผลติ 328 กก./ไร เกบ็ผลผลติ 1 ครัง้/ป รายได 3,280 บาท/ป 
 - ปลูกถั่วฝกยาว พื้นท่ี 2 งาน  ผลผลิต 525 กก./ไร เก็บผลผลิต 1 ครั้ง/ป รายได 
10,500 บาท/ป 
 - ปลกูแตงไทยในฤดูแลงและหลงัขาวนาป พืน้ท่ี 3 ไร 2 งาน  ผลผลติ 7,600 กก./ไร  
เก็บผลผลิต 1 ครั้ง/ป  รายได 76,000 บาท/ป 
 - ปลูกมะเขือเทศ  พื้นท่ี 1 งาน  ผลผลิต 400 กก./ไร  เก็บผลผลิต 1 ครั้ง/ป รายได 
4,000 บาท/ป 
 - เลี้ยงไกพันธุพื้นเมือง จำนวน 30 ตัว  รายได 5,000 บาท/ป 
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การดำเนินชีวิตตามแนวพระราชดำริ 
 ดานการบริหารจัดการน้ำ 
 - ใชน้ำฝน และลำธารธรรมชาติในการทำเกษตร และมีการขุดสระน้ำในไรนา ขนาด 
2,000 ลูกบาศกเมตร จำนวน 2 สระ เพื่อรองรับน้ำ  
 - มีการวางแผนการใชน้ำโดยการเลือกปลูกพืชที่มีอายุนอย, ใชน้ำจากลำธาร
ธรรมชาติสวนหนึ่งมาใชทำการเกษตร ทำใหมีน้ำใชในการเกษตรตลอดทั้งป สำหรับ      
น้ำในสระจะเก็บน้ำไวใชในฤดูแลง และมีการวางแผนการเติมน้ำในสระโดยใชน้ำจาก
ลำธารธรรมชาติมาเติมในบอน้ำประจำไรนาแบบระบบแกมลิง 
 - ในระยะแรกของการขุดบอจะปลูกหญาแฝกบริเวณขอบบอทุกแหงเพ่ือปองกันการ
ชะลางพังทลายของดิน ดูแลบริเวณขอบบอไมใหรก โดยการกำจัดวัชพืชและขุดลอกบอ
ไมใหบอตื้นเขิน 
 ดานการปรับปรุงบำรุงดิน 
 - ลักษณะดินในแปลงเปนดินรวนปนทราย มีความอุดมสมบูรณ เหมาะสมกับการ
ปลูกผักชนิดตางๆ และมีการใชปุยอินทรียในการปรับปรุงดิน ไดแก ปุยคอก ปุยหมัก 
ปุยพืชสด และน้ำหมักชีวภาพปรับปรุงบำรุงดิน อีกทั้งมีการปลูกพืชหมุนเวียนตลอดป 
และปลูกหญาแฝกเพ่ืออนุรักษดินและน้ำ ปองกันการชะลางพังทลายของดิน  
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 ดานการจัดการปาไม/ทรัพยากรธรรมชาติ/สิ่งแวดลอม 
 - มีการนำวัสดุเหลือใชมาใชประโยชน โดยการนำใบแฝกมาคลุมแปลงผัก, นำเศษไม
ในพื้นที่การเกษตรมาเผาถานสำหรับหุงตมอาหารในครัวเรือน และนำเศษผัก แตงไทย
มาผลิตน้ำหมักชีวภาพ 
 - รวมกิจกรรมวันรณรงคการปลูกหญาแฝกประจำปของศูนยศึกษาการพัฒนา       
เขาหินซอนฯ เพ่ืออนุรักษทรัพยากรดินและทรัพยากรน้ำ 
 ดานพลังงานทดแทน  
 - ในครอบครัวมีการซื้อเช้ือเพลิงบางสวน ทั้งนี้มีการนำเศษไมตามแปลงเกษตร     
มาเผาเปนถานสำหรับใชในครัวเรือน 
 ดานการดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 - มีหนี้สิน จำนวน 300,000 บาท จากการกูเงิน ธ.ก.ส. เพื่อซื้อที่ดินเพื่มเติม แตก็มี
เงินออมจากออมทรัพยหมูบาน และมีการทำบัญชีรายรับ-รายจาย 
 - ผลผลิตจากแปลงเกษตร ทำใหมีขาวบริโภคเพียงพอทั้งป ในสวนของกับขาว     
ยังตองซื้อบางสวน 
 - มสีวนรวมเปนผูนำและทำงานชวยเหลอืเก้ือกลูสงัคม โดยเปนกรรมการกลุมเกษตร 
ฤดูแลง และเปนอาสาสมัครปองกันและบรรเทาสาธารณภัย (อปพร.) 
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 - มีการเรียนรู ศึกษาดูงาน เพื่อพัฒนาความรูเพิ่มเติม อาทิเชน 
  1) ไดรับการการถายทอดเทคโนโลยีประจำตำบลจากสำนักงานเกษตรอำเภอ        
ในทุกกิจกรรมดานการปลูกขาวรวมกับการใชแหนแดง การปลูกถั่วเหลือง 
  2)  ไดรับความรูจากศูนยศึกษาการพัฒนาเขาหินซอนฯ ดานเกษตรทฤษฏีใหม 
การเลี้ยงปลา การเลี้ยงสัตว การขยายพันธุพืช การอนุรักษดินและน้ำดวยหญาแฝก 
การบริหารจัดการน้ำเพื่อการเกษตร และไดนำความรูมาปรับใชในพื้นที่ของตนเอง  
  3)  การติดตามขาวสารดานการเกษตรทางวิทยุ โทรทัศน และนิตยสารตางๆ  
เปนประจำ เพ่ือพัฒนาความรูในการประกอบอาชีพทางดานการเกษตร 
 - เปนผูที่เขาใจและนำหลักธรรมมาปรับใชในการดำเนินชีวิตและครอบครัวได         
อยางลึกซึ้ง ดังนี้ 
  1) ยึดหลักทางสายกลาง โดยมีความเพียร พยายามตออาชีพของตนเอง และ
สรางฐานะในครอบครัวจนมีความม่ันคงโดยใชหลักการทำงานวา “จะตองขยันหม่ันเพียร   
มีความอดทน” 
  2)  สรางสามัคคีใหกับชุมชน โดยเปนผูนำทางปญญาท่ีสรางแรงบันดาลใจใหกับ
ชมุชนลกุขึน้มาเรยีนรู และคนหาทางออกเพ่ือใหพึง่ตนเองจนสรางความเข็มแขง็ในชมุชน 
  3)  เปนศูนยเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียงใหกับนิสิตนักศึกษา และประชาชนทั่วไป  
ที่สนใจไดมาเรียนรูและศึกษาดูงานเพื่อนำไปพัฒนาในพื้นที่ของตนเอง 
  4)  ไมสูบบุหรี่ ไมกินเหลา ไมเลนการพนันทุกชนิด  
  5)  พรอมชวยเหลือชุมชน รวมกลุมในหมูบานรวมกันปลูกพืชหลังนา เชน 
แตงไทย แคนตาลูป ฟกทอง ขาวโพดฯลฯ และนำผลผลิตมาวางจำหนายรวมกันที่ 
ศาลาริมถนนสายปราจีนบุรี-พนมสารคาม 
 
การนำความรูจากการคนควา ทดลอง วิจัย ในศูนยศึกษาฯ  
ไปประยุกตใช 
 - ไดรับการฝกอบรม/ศึกษาดูงานภายในศูนยศึกษาฯ ในเรื่องตางๆ เชน ดานการ
บริหารจัดการน้ำ, ดานการปรับปรุงดิน, ดานวิชาการเกษตร, ดานการพัฒนาปศุสัตว, 
ดานการพัฒนาประมง, ดานการบรหิารจัดการท่ีดนิและนำ้เพือ่การเกษตร “ทฤษฎใีหม”, 
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ดานการวางแผนอนุรักษดินและน้ำแบบผสมผสาน และดานการดำเนินชีวิตตามหลัก
เศรษฐกิจพอเพียง 
 - จากการฝกอบรมจากศูนยศึกษาการพัฒนาเขาหินซอนฯ ไดนำความรูดานการ
ปรบัปรงุบำรงุดนิ การผลตินำ้หมกัชีวภาพ การผลติสารไลแมลง โดยใชสารเรง พด. ตางๆ 
ของกรมพัฒนาท่ีดินมาใชในแปลงนาและแปลงผักของตนเอง  ปรากฏวาดินมีความ 
อุดมสมบูรณขึ้น ลดการใชปุยเคมี และลดตนทุนการผลิตไปไดมาก  
 - มีปญหาหลังการนำความรูที่ไดรับจากศูนยศึกษาฯ มาประยุกตใช เนื่องจากใช       
น้ำหมักชีวภาพไมตรงกับคำแนะนำ ซึ่งใสสวนผสมมากเกินไปเมื่อนำไปฉีดพนจึงทำให
ตนพืชตาย ตอมาไดทำการปรับแกอัตราการใชใหตรงกับชนิดพืชที่ปลูกตามคำแนะนำ
ของกรมพัฒนาที่ดิน จึงใชไดดี 
 - ความรูและตัวอยางท่ีไดรบัจากศูนยศกึษาฯ มคีวามตองการตอยอดความรูในดานการ 
ผลิตเมล็ดพันธุขาวโพดหวานเอาไวใชเองเพื่อเปนการลดคาใชจาย เพราะในการปลูก
ขาวโพดแตละครั้งไมสามารถเก็บเมล็ดพันธุไวปลูกครั้งตอไปได ตองซื้อใหมทุกครั้งที่มี
การปลูก  
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สรุปจุดเดน 

จุดเดน ระดับ สิ่งที่ควรปรับปรุง  

ระดับท่ี 1   
องคความรู
พื้นฐาน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ระดับที่ 2  
ประยุกตใช 
 
 
 
 
 
 
 

- เปนคนใฝรู ใชภูมิปญญาทองถิ่นผสมผสาน 
 กับงานวิชาการ ในการผสมพันธุแตงไทยกับ 
 แคนตาลูป จนไดแตงไทยพันธุใหมที่มีกล่ิน 
 แคนตาลูป เปนท่ีนิยมของลูกคา 
- กจิกรรมการผลิตพชืคอนขางเดน และสมบูรณ 
 หลากหลาย ใชพื้นท่ีดินเต็มท่ี ทำใหมีผลผลิต 
 ออกมาอยางตอเนื่อง 
- มรีะบบการทำบัญชทีีด่ ีรายเดอืน/รายป/สรปุ 
- มีภรรยาที่คอนขางเกง ทำใหเสริมสงกิจกรรม 
 ของครอบครัวคอนขางมาก 
- มีการผลิตเพื่อบริโภคและจำหนาย 
- มกีารนำความรูทีไ่ดจากศนูยศกึษาฯ ไปปรบัใช 
- มจีิตสาธารณะ ขยัน 
 
- บริหารจัดการน้ำไดดี ยกรองสวนเก็บน้ำไวใช 
 ชวงหนาแลง  
- มีการใชระบบน้ำหยดเปนการใชน้ ำที่มี 
 ประสิทธิภาพสูง 
- มีการปลูกหญาแฝก ชวยรักษาดิน ปองกัน 
 การพังทลายของหนาดิน 
- ปลูกไมใชสอย เผาถาน 
- มกีารบรหิารแผนการลงทุน โดยใชงบประมาณ 
 ของตนเองในการยกรองสวน ขดุค ู โดยชวยเหลือ 
 ตนเอง 
-  มีการวางผังแปลงทำนาป ปลูกพืชฤดูแลง 

- เกษตรกรพูด 
 นอยเกินไป ทำให 
 ความรูทีม่อียูถายทอด 
 ออกมาไดนอย  
- กิจกรรมการผลิต  
 หรือการจัดการ 
 ผลผลิตแยกเปน 
 เอกเทศของตนเอง  
 ยังไมมีการจัดการ 
 ผลผลิตที่เปน 
 เครือขายกบักลุม 
 เพื่อนบาน 
- มีลักษณะการปลูก 
 พืชเชิงเดี่ยว 
- ไมมีการบริหาร 
 จัดการที่ดี 
- มีการใชสารเคมี 
- ควรตอยอดองค 
 ความรูตนเองในการ 
 พัฒนาพันธุ/วิธีการ 
 ปลูก 
- ขาดการนำพลังงาน 
 ดานตางๆ มาใช 
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จุดเดน ระดับ สิ่งที่ควรปรับปรุง 
ระดับท่ี 3 
กาวหนา 
 
 

- มกีารเผยแพรความรูแกผูสนใจ และชวยเหลอื 
 สมาชิกในการจำหนายผลิตผล 
- มีการประสานกับหนวยงานราชการเพื่อให 
 ความชวยเหลือ 
 

- ขาดการขยายผล 
 และสรางผูนำ 
- การจัดตั้งกลุม 
 ไมชัดเจน 
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ความภาคภูมิใจ 
 - เปนวิทยากรบรรยายในศูนยเรียนรูตัวอยาง
ความสำเร็จตามแนวพระราชดำริ ดานเกษตร
ทฤษฎีใหม ใหกับนักเรียน นักศึกษา ผูสนใจท่ัวไป
ทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศ, เปนวิทยากร
รับเชิญบรรยายในหัวขอเรื่องเกษตรทฤษฎีใหม
และเศรษฐกิจพอเพียง ของสำนักงานเกษตร
อำเภอดอยสะเก็ด และมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคล วิทยาเขตลานนา  และเปนวิทยากร
หมอดินอาสาประจำหมูบานตลาดขี้เหล็ก ตำบล
แมโปง อำเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม 
 - ดำรงตำแหนงชวยเหลืองานสังคม ไดแก 
เปนประธานประชาคมหมูบานตลาดข้ีเหล็ก, 
เปนประธานศูนยถายทอดเทคโนโลยีประจำตำบล,
เปนกรรมการปาชมุชน บานตลาดขีเ้หล็ก หมูที ่1 
ตำบลแมโปง อำเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม 

นายมนูญ  เทศนำ 
อายุ  49 ป   
เพศ ชาย 
การศึกษา ปริญญาตรี 
ที่อยู บานเลขที่  13/2  หมู 1   
บานตลาดข้ีเหล็ก ตำบลแมโปง   
อำเภอดอยสะเก็ด   
จังหวัดเชียงใหม 50220 
โทร. 085 036 9887 
E-mail : - 
ศาสนา  พุทธ 
สถานภาพ   สมรส 
จำนวนบุตร  3  คน  
ชื่อคูสมรส    
นางพูลสุข  เทศนำ 
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 - ไดนอมนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติในการดำเนินชีวิต ภูมิใจที่ไดนำ
แนวพระราชดำริของพระองคทานมาเปลี่ยนแปลงพื้นที่และรูปแบบการทำการเกษตร
จนประสบความสำเร็จ และกิจกรรมการเกษตรในพื้นที่เปนเกษตรแบบธรรมชาติเปน
มิตรกับสิ่งแวดลอม แหลงอาหารท่ีไดจึงปลอดภัยสำหรับคนในครอบครัวและผูบริโภค 
ชีวิตความเปนอยูของครอบครัวดีขึ้นตามลำดับ อยูอยางเรียบงาย ตามอัตภาพ จิตใจ    
ไมวุนวาย และมีโอกาสมอบส่ิงดีๆ ใหกับสังคมโดยการถายทอดองคความรูสูสังคม     
ท้ังแบบนามธรรมและรูปธรรมจากตัวอยางจริงในพ้ืนท่ี ภูมิใจท่ีไดเปนผูให การใหวิทยาทาน 
คือทานที่ยิ่งใหญ 
 
การประกอบอาชีพ 
 - ทำการเกษตรทฤษฎีใหม 
 - พื้นที่ทำการเกษตร จำนวน 15 ไร 
 - แรงงานในครัวเรือน จำนวน 2  คน 
 - มีการทำแผนการผลิต และเก็บเมล็ดพันธุไวใชเองบางสวน 
 - ผลิตปุยและสารกำจัดศัตรูพืชใชเองทั้งหมด และไมมีการใชปุยเคมี 
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การผลิต/ผลผลิต/รายได 
 - ปลูกขาวเหนียวดำ พื้นที่ 4 ไร ไดผลผลิต 430 ถัง/ไร  รายได 55,470 บาท/ป  
และปลกูขาวเหนียวสันปาตอง พืน้ท่ี 4 ไร ไดผลผลติ 200 ถงั/ไร รายได 40,000 บาท/ป 
 - ปลูกไมผล ไดแก ลำไย มะมวง กระทอน มะไฟ มะพราว มะละกอ กลวยน้ำวา 
กลวยหอม และสมโอ ในพื้นท่ี 6 ไร รายได 51,150 บาท/ป  
 - เลี้ยงปลานิล 2,000 ตัว, ปลาย่ีสกเทศ 500 ตัว, ปลาตะเพียน 500 ตัว,         
ปลากดหลวง 2,000 ตัว  และกบ 1,000 ตัว  ในพื้นท่ี 1 ไร  รายได 27,000 บาท/ป 
 - ปลูกดอกมะลิ และผักสวนครัว รายได 1,450 บาท/ป 

การดำเนินชีวิตตามแนวพระราชดำริ 
 ดานการบริหารจัดการน้ำ 
 - มีระบบชลประทาน และมีสระน้ำ ขนาด 20x40x2 เมตร  จำนวน 4 บอ ปริมาณ
น้ำใชในการทำการเกษตรยังคงเพียงพอ 
 - ไดวางแผนระบบสงน้ำในพื้นที่โดยทำเหมืองไสไกกระจายในพ้ืนที่ ดำเนินการขุด
สระน้ำเพ่ือสำรองน้ำไวใชในยามขาดแคลน โดยในชวงฤดูฝนจะใชน้ำจากน้ำฝนรวมกับ
น้ำจากระบบชลประทาน และในชวงฤดูหนาว ฤดูรอน จะใชน้ำจากระบบชลประทาน
รวมกับน้ำในสระ   
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 - บำรุงรักษาแหลงน้ำ โดยดำเนินการขุดลอกคูคลองลำเหมืองตางๆ ไมใหตื้นเขิน  
หมั่นคอยกำจัดวัชพืชในสระไมใหมีมากจนเกินความจำเปน และปลูกหญาแฝกตามขอบ
ลำเหมืองและขอบสระ 
 ดานการปรับปรุงบำรุงดิน 
 - ลักษณะดินในแปลงแตกตางกันตามสภาพพ้ืนท่ี โดยพ้ืนท่ีนาดินมีลักษณะเปนดิน
เหนียวปนทราย อุมน้ำไดดี มีธาตุอาหารอุดมสมบูรณ ดินบนเนินสูงจะเปนดินลูกรัง 
ธาตุอาหารนอย และพ้ืนท่ีทั่วไปจากที่กลาวมา ดินมีลักษณะเปนดินรวนปนทราย       
หนาดินมีธาตุอาหารอุดมสมบูรณ โครงสรางดินโปรง เนื่องจากมีการทับถมของหญา 
ใบไมแหงตางๆที่ทับถมกันเปนเวลานาน 
 - การปรับปรุงดิน จะยึดหลักการทำเกษตรธรรมชาติ ไมใชปุยเคมีและสารเคมีกำจัด
ศัตรูพืชตางๆ ในพื้นท่ีใชประโยชนจากการทับถมของเศษใบไมแหง เศษหญา เศษวัชพืช
ตางๆ จนผุพังยอยสลายเปนหนาดินท่ีอุดมสมบูรณ  มีการบำรุงดินดวยปุยหมัก ปุยคอก
และปุยพืชสด  ปลูกพืชคลุมดินและปลูกพืชหมุนเวียนสลับกันไปกับพืชตระกูลถั่ว  และ
มีการปลูกหญาแฝกตามขอบลำเหมืองและขอบสระ 
 ดานการจัดการปาไม/ทรัพยากรธรรมชาติ/สิ่งแวดลอม 
 - มีการนำวัสดุเหลือใชมาใชใหเกิดประโยชน  โดยจะใชเชื้อเพลิงในการหุงตมจากฟน
ทั้งหมด โดยใชกิ่งไมที่ไดจากการตัดแตงก่ิง การปรับปรุงดิน จะยึดหลักการทำเกษตร
ธรรมชาติ ไมใชปุยเคมีและสารเคมีกำจัดศตัรพูชืตางๆ แตจะใชประโยชนจากเศษใบไมแหง 
เศษหญา เศษวัชพืชตางๆ คลุมดินจนผุพังยอยสลายเปนหนาดินที่อุดมสมบูรณ  และ 
นำใบไมแหง หญา วชัพชืตางๆ มาผลติปุยหมกัเพือ่ใชบำรงุดนิ มกีารไถกลบพืชตระกลูถัว่ 
และวัชพืชตางๆ เปนปุยพืชสด  และนำเศษพืชผักผลไม  หอยเชอร่ี มาทำปุยน้ำชีวภาพ 
 - มสีวนรวมในการดูแลปาไมและทรัพยากรธรรมชาติในหมูบาน โดยเปนคณะกรรมการ 
ปาชุมชน มีสวนในการรณรงคและขับเคล่ือนกิจกรรมการอนุรักษทรัพยากรปาไมและ
แหลงนำ้ ประกอบดวยกิจกรรมการทำแนวกันไฟปา การปลกูปา การบวชปาและสบืชะตา 
ปาไม ณ อางเก็บน้ำหวยกา หมูที่ 1 ตำบลแมโปง อำเภอดอยสะเก็ด จงัหวัดเชียงใหม 
ซึ่งจะจัดขึ้นทุกป 
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 ดานพลังงานทดแทน  
 - ในครอบครัวมีการผลิตเช้ือเพลิงใชเอง โดยใชประโยชนจากพลังงานแสงอาทิตย 
ในการถนอมอาหารรูปแบบการตากแหง ประกอบดวยการทำปลาแหงการตากพริกแหง
และใชตากเมล็ดพันธุ ผลผลิตทางการเกษตรเพื่อลดความชื้น เชน เมล็ดพันธุขาว       
เมล็ดพันธุผัก เปนตน 
 ดานการดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 - มีหนี้สิน จำนวน 60,000 บาท จากการกูเงิน ธ.ก.ส. เพื่อเปนทุนหมุนเวียนในการ
ดำเนินกิจกรรม  และมีเงินออมกับธนาคารออมสิน 
 - ทำบัญชีรายรับ-รายจาย   
 - ผลผลิตจากแปลงเกษตร ทำใหมีขาวบริโภคเพียงพอท้ังป สวนกับขาวบริโภค       
ซื้อเพียงบางสวน 
 - มรีายไดเสรมิจากคาตอบแทนวิทยากรบรรยายตามสถานท่ีตางๆ จำนวน 5,000 บาท/ป 
 - มีสวนรวมเปนผูนำทำงานชวยเหลือเกื้อกูลสังคมสวนรวม โดยเปนประธาน
ประชาคมหมูบานตลาดข้ีเหล็ก, เปนประธานศูนยถายทอดเทคโนโลยีประจำตำบล       
แมโปง และเปนกรรมการปาชุมชน บานตลาดขี้เหล็ก หมูที่ 1 ตำบลแมโปง อำเภอ 
ดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม 
 - มีการเรียนรู ศึกษาดูงาน เพื่อพัฒนาความรูเพิ่มเติม ณ ศูนยศึกษาการพัฒนา       
หวยฮองไครฯ, แลกเปลีย่นความรูและประสบการณระหวางเพือ่นเกษตรกร เครอืขายตางๆ 
และผูเขามาเย่ียมชมศูนยเรียนรู, เขารับการฝกอบรมตามหนวยงานตางๆ และรับ         
องคความรูจากสื่อโทรทัศน เอกสารทางวิชาการตางๆ 
 - หลักธรรมในการดำเนินชีวิต  มีดังนี้   
  1) มีความเพียร ความขยันและอดทน ขยันในการดำเนินกิจกรรม ขยันที่จะ 
เรียนรู เพียรพยายามหาความรูใหมๆ มาพัฒนาปรับปรุงกิจกรรมการเกษตรตางๆ      
ในพื้นที่ ขยันที่จะชวยเหลือสังคม อดทนตอความลำบาก ความเหน็ดเหนื่อย ตอสภาวะ
ทีเ่กดิปญหา อดทนในการแกปญหา ใหสามารถแกปญหาตางๆ ทีเ่ขามาในชีวติไดอยางม ี
ประสิทธิภาพ 
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  2) ความเสียสละ ความเสียสละเพ่ือสวนรวมในการทำงานรวมกับชุมชน         
เปนวิทยากรบรรยายใหความรูในโอกาสตางๆ ทั้งในสถานที่และนอกสถานที่ บรรยาย
ใหความรูในพื้นที่แปลงทฤษฎีใหมสำหรับผูที่สนใจเขามาศึกษาดูงานแลกเปล่ียนความรู     
ประสบการณเพ่ือนำไปใชพัฒนาในพื้นท่ีชุมชนของตนเอง   
  3) การประหยัด รูจักเก็บออม เก็บเงินท่ีไดจากการจำหนายผลผลิต แบงเงินเก็บ
ไวเปนเงินออมและเปนเงินทุนหมุนเวียน จะชวยใหมีทุนสะสมใชในการดำเนินกิจกรรม
และยามที่จำเปนของชีวิต 
 
การนำความรูจากการคนควา ทดลอง วิจัย ในศูนยศึกษาฯ  
ไปประยุกตใช 
 - ไดรับการฝกอบรม/ศึกษาดูงานภายในศูนยศึกษาฯ ในเรื่องตางๆ เชน ดานการ
บริหารจัดการน้ำ, ดานการปรับปรุงดิน, ดานวิชาการเกษตร, ดานการพัฒนาปศุสัตว, 
ดานการพัฒนาประมง, ดานการบริหารจัดการที่ดินและน้ำเพ่ือการเกษตร “เกษตร
ทฤษฎีใหม”, ดานการดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง และดานการพัฒนา 
ศักยภาพปราชญชุมชนและแหลงเรียนรู 
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 - ไดนำความรูที่ไดรับจากศูนยศึกษาฯ มาปรับประยุกตใชในชีวิต 
  1) ดานการบริหารจัดการน้ำ 
   นำความรูมาวางแผนการใชน้ำจากแหลงน้ำใชประโยชนตางๆ และการสราง
แหลงน้ำเพ่ิมเติมจนสามารถมีน้ำใช ในการเกษตรเพียงพอตลอดป และมีสะสมไวใช
ประโยชนในปตอไป 
  2) ดานการปรับปรุงดิน 
   นำความรูดานการทำปุยหมัก การทำปุยน้ำชีวภาพ ทดแทนการใชปุยเคมี 
และการพัฒนาที่ดินในรูปแบบตางๆ นำไปประยุกตใชในพื้นที่  
  3) ดานวิชาการเกษตร 
   นำความรูมาปรับปรุงพัฒนากิจกรรมในพื้นท่ี ไดแก การทำนา ปลูกพืชผัก   
ไมผล การเพาะเห็ด เปนตน 
  4) ดานการพัฒนาปศุสัตว 
   นำความรูมาพัฒนาเร่ืองการเลี้ยงสัตว การวางแผนการเล้ียงสัตว เลือกชนิด
ของสัตวใหเหมาะสมกับพื้นท่ีและความถนัด 
  5) ดานการพัฒนาประมง 
   นำความรูมาพัฒนาและดำเนินกิจกรรมการเล้ียงปลาชนิดตางๆ ไดแก     
ปลากินพืช เชน ปลานิล ปลาตะเพียน และปลากินเนื้อ เชน ปลาดุก ปลากดหลวง         
ในรูปแบบการเลี้ยงในบอดินและในกระชัง และการเพาะเลี้ยงและขยายพันธุกบ 
ประกอบดวยกบนา และกบบูลฟร็อก ในรูปแบบบอซีเมนตและบอธรรมชาติ 
  6) ดานการบริหารจัดการที่ดินและน้ำเพื่อ “เกษตรทฤษฎีใหม” 
   นำความรูมาพัฒนาและประยุกตใชในการบริหารจัดการที่ดินและน้ำให
เหมาะสมกับที่ดินของตน และนำไปใชเปนหลักปฏิบัติอยางตอเนื่องในพื้นที่ 
  7) ดานการดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
   7.1) ความมีเหตุผล รูสถานการณตางๆ ที่เปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา         
การกระทำใดๆ ตองรูเหตุและผล กอนการตัดสินใจ รูจักจัดสรรพื้นที่ ใชประโยชนของ
ทีด่นิอยางคุมคา พจิารณาคดัเลอืกพชืปลกูโดยพชืน้ันสามารถอยูรวมกนัได ทัง้พชืระดบัสงู  
ระดับกลางและระดับลาง 
   7.2) ความพอประมาณ รูจกัความพอประมาณดานวัตถ ุ และความพอประมาณ 
ดานจิตใจ ไมละโมบโลภมาก 



85การประกวดเกษตรกรตนแบบหมูบานรอบศูนยศึกษาการพัฒนา 
อันเนื่องมาจากพระราชดำริ 

   7.3)  การมีภูมิคุมกัน วางแผนปองกัน พยายามลดความเส่ียงดานตางๆ 
   7.4) ความรอบรู หมั่นศึกษาหาความรูเพิ่มเติมอยูเสมอ เพื่อนำมาประยุกต
ใชในพื้นที่อยางเหมาะสมกับตน 
   7.5) คุณธรรม คือ สิ่งชวยยกระดับจิตใจและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนเรา       
ใหมีคุณภาพ คุณธรรมที่ยึดถือปฏิบัติไดแก การให ความขยันอดทน ความมุงมั่นและ
ตั้งใจ และความเสียสละ เปนตน 
  8) ดานการพัฒนาศักยภาพปราชญชุมชนและแหลงเรียนรู 
 - เรียนรูเทคนิควิธีการพูดที่ดี การเปนวิทยากร นำมาฝกหัดทำใหเกิดเทคนิคความ
ชำนาญและไดนำความรูจากการศึกษาดูงานตามสถานท่ีตางๆ มาปรับใชในพื้นที่ 
 - ความรูและตัวอยางที่ไดรับจากศูนยศึกษาฯ ยังไมเพียงพอ ตองการศึกษาความรู       
ดานตางๆ ดังนี้   
  1) ความรูดานการเพาะเลี้ยง ขยายพันธุและอนุบาลปลา ประกอบดวย ปลาดุก 
ปลานิล ปลาตะเพียน และปลากดหลวง  
  2) การพัฒนายกระดับการผลิตผักปลอดสารพิษสูการผลิตผักอินทรีย 
  3) การตลาดผลผลิตทางการเกษตรตางๆ 
  4) การแปรรูปผลผลิตตางๆ ในพื้นที่ การบรรจุหีบหอที่ทันสมัย สามารถเพิ่ม
มูลคาของสินคา 
  5) ความรูดานการทำเกษตรอินทรีย 
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สรุปจุดเดน 

จุดเดน ระดับ สิ่งที่ควรปรับปรุง  

ระดับท่ี 1   
องคความรู
พื้นฐาน  
 
 
 
 
 
 
ระดับที่ 2  
ประยุกตใช 
 
 
 
 
 
 
 
 
ระดับท่ี 3 
กาวหนา 
 
 

- มคีวามรูจากศูนยศกึษาฯ และเคยเปนเจาหนาที ่
 ศูนยศึกษาฯ ดวย 
- มีผลผลิตดานพืชหลากหลาย มีรายไดตอเนื่อง  
- มีความคิดพึ่งตัวเองกอน  และสามารถพ่ึง 
 ตนเองได 
- ทำบัญชีครัวเรือน 
- แปลงเกษตรคอนขางสมบูรณ สงบและรมรื่น  
 เหมาะสำหรับการศึกษาดูงาน เชิญชวนให 
 ดำเนินกิจกรรมตาม 
- มีการอนุรักษน้ำและวางแผนการใชน้ำอยาง 
 เดนชัด โดยทำรองน้ำ ทำฝายกั้นน้ำธรรมชาติ 
 ขนาดเล็ก ขุดคลองใหน้ำไหลไปตามพื้นที่    
 และปลูกหญาแฝก 
- มีการปลูกไม 3 อยาง ประโยชน 4 อยาง   
 เชน ขีเ้หลก็ ไผ เปนตน มลีกัษณะเปนวนเกษตร 
- ใชปุยพืชสด และปุยอินทรีย 
- การบริหารจัดการดินอยางมีประสิทธิภาพ 
- เก็บเมล็ดพันธุเอง  และมีความคิดในการทำ 
 แผนพัฒนาการเกษตร 
- เปนศนูยเรยีนรู ดงูานของศนูยศกึษาฯ เพราะ 
 อยูใกล เหมาะเปนท่ีศึกษาดูงาน ขยายผลเปน 
 แหลงทองเที่ยวเชิงเกษตรได  
- ถายทอดทำเกษตรอินทรีย มสีมาชกิ 100 กวาราย   
 ใชเกษตรอินทรีย 80 ราย 
 

- ผลผลิตใหรายได 
 นอย  
 
 
 
 
 
 
 
- มีการจัดการดาน 
 พลังงานนอย  
 
 
 
 
 
 
 
 
- ขาดการถายทอดสู 
 รุนลูกหลาน 
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ความภาคภูมิใจ 
 - ไดรับรางวัลเกษตรกรตัวอยาง ของศูนย
ศึกษาการพัฒนาอาวคุงกระเบนฯ 
 - เปนวิทยากรบรรยายความรูเรื่องการเพาะ
เห็ดเศรษฐกิจ (เห็ดขอบ, เห็ดญานาหงิ และ       
เห็ดนางฟา) 
 - เปนผูชวยผูใหญบาน และหัวหนา อสม. 
ประจำหมูบาน 
 - นอมนำแนวพระราชดำริพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัวมาประยุกตใชในเร่ืองการใชชีวิต
อยางพอเพียง ประหยัด เรียบงาย ถูกตองตาม
หลักการ ศึกษาหาความรูอยูเสมอ 

นายวีระ  ศรีคงรักษ  
อายุ  61 ป   
เพศ ชาย 
การศึกษา ประถมศึกษาปที่ 6 
ที่อยู บานเลขท่ี 10/3  หมู 8   
บานไรเกา  ตำบลรำพัน   
อำเภอทาใหม  จังหวัดจันทบุรี   
22120   
โทร.  087 142 3267 
E-mail : -    
ศาสนา   พุทธ   
สถานภาพ   สมรส 
จำนวนบุตร   3  คน  
ชื่อคูสมรส    
นางสมควร  ศรีคงรักษ 
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การประกอบอาชีพ 
 - ทำการเกษตรเพาะเห็ดเศรษฐกิจ 
 - พื้นที่ทำการเกษตร จำนวน 1.5 ไร  
 - แรงงานในครัวเรือน  2 คน  มีการจางแรงงาน 1 คน/ป 
 - มีการวางแผนการผลิต, มีการใชปุยเคมี และมีเครื่องจักร/เทคโนโลยีใชในการผลิต 
ไดแก เคร่ืองอัดกอนเชื้อเห็ดแบบ 1 ถุง และแบบมากกวา 1 ถุง, เตาและหมอนึ่งฆาเช้ือ
แบบประดิษฐเอง และเครื่องตีสวนผสมกอนเชื้อเห็ด 

การผลิต/ผลผลิต/รายได 
 - เห็ดขอน รายได 58,798 บาท/ป 
 - เห็ดนางฟา รายได 87,209 บาท/ป 
 - เห็ดญานาหงิ  รายได 31,766 บาท/ป 
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การดำเนินชีวิตตามแนวพระราชดำริ 
 ดานการบริหารจัดการน้ำ 
 - ใชน้ำจากคลอง/หนอง/บอธรรมชาติในการทำการเกษตร ทั้งนี้ มีการวางแผน
จัดสรรน้ำ/แกปญหาน้ำโดยการใชน้ำจากบอเพาะเห็ด ซึ่งเห็ดใชน้ำเพ่ือการเกษตร        
นอยมาก จึงไมมีปญหาเรื่องการขาดแคลนน้ำ 
 ดานการปรับปรุงบำรุงดิน 
 - ไมมี เนื่องจากเพาะเห็ด และพื้นท่ีบางสวนไดใหลูกหลานเปนผูดูแล 
 ดานการจัดการปาไม/ทรัพยากรธรรมชาติ/สิ่งแวดลอม 
 - มีการนำวัสดุเหลือใชมาใชใหเกิดประโยชน เชน นำเศษไม เศษฟน มาเปน
เชื้อเพลิงสำหรับตมน้ำเพื่อฆาเชื้อกอนเห็ด 
 - มีสวนรวมในการดูแลปาไมและทรัพยากรธรรมชาติในหมูบาน โดยรวมกับชุมชน
ปลูกตนไมโตเร็ว กระถินเทพา ที่หนองน้ำพื้นท่ี 40 ไร บริเวณบานหนองแกวหมู ซึ่งเปน
แหลงน้ำ เพ่ือการเกษตรประจำหมูบาน และปลกูหญาแฝกริมคลองไรญวน เพือ่กนัตล่ิงพงั 
 ดานพลังงานทดแทน  
 - ในครอบครัวมกีารซ้ือเช้ือเพลิงบางสวน และใชพลงังานความรอนจากฟน เพือ่ตมนำ้ 
น่ึงฆาเช้ือจุลินทรียท่ีเปนสาเหตุทำใหกอนเช้ือเห็ดไมสรางเสนใย ทำใหประหยัด             
คาเช้ือเพลิงไดมาก 
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 ดานการดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 - มีหนี้สินจากสถาบันการเงินของรัฐบาล เพื่อขยายกิจการ แตก็มีเงินออมกับกองทุน
หมูบาน/กลุมสัจจะ และมีการจัดทำบัญชีรายรับ-รายจาย  
 - ผลผลิตจากแปลงเกษตรทำใหมีขาวบริโภคเพียงพอทั้งป ในสวนของกับขาวยังตอง 
ซื้อบางสวน 
 - มีสวนรวมเปนผูนำและทำงานชวยเหลือเกื้อกูลสังคมโดยชวยดูแลถนน ไฟฟา  
การประปาของหมูบานใหอยูในสภาพท่ีเปนประโยชนตอราษฎรในหมูบาน และ        
เปนผูนำ อสม. หมูบาน ดูแลประชาชนดานสาธารณสุข, การทำหมันสัตวเล้ียง,            
การกำจัดยุงลาย และสุนัขจรจัด 
 - มีการเรียนรู ศึกษาดูงาน เพื่อพัฒนาความรูเพิ่มโดยเขารับการศึกษาตอในระดับ
ประถมศึกษาปที่ 6 จาก กศน. อำเภอทาใหม, ดูรายการเกษตรจากสถานีโทรทัศน, 
สอบถามจากนักวิชาการเกษตร และดูงานจากศูนยศึกษาการพัฒนาอาวคุงกระเบนฯ  
 - ใชหลักธรรมในการดำเนินชีวิต กลาวคือ 
  1) ความเพียร : ผลจากความเพียร ทำใหประสบความสำเร็จจากการเพาะเห็ด
เศรษฐกิจ ทำเห็ดแลวขายได มีรายไดเลี้ยงครอบครัวใหมีความสุข 
  2)  คอยเปนคอยไป : การเพาะเห็ดตองใจเย็น เพราะเปนงานละเอียดออน  
จกุจกิ ตองหมัน่สงัเกตและตองใชเวลามาก ถาใจรอนจะเสยีหาย คอยสะสมกำไรไปเร่ือยๆ 
ไมชารายไดจะมาก 
  3) ความสามัคคี : เพาะเห็ดคนเดียวขาดพลัง จึงรวบรวมสมาชิกที่สนใจชวยกัน
เพาะเห็ด ทำใหมีผลผลิตมาก พอคาแมคาสนใจ มารับซ้ือเห็ดที่ฟารม เห็ดบางสวนนำไป
ขายสงใหแมคาท่ีตลาดนัดประจำหมูบาน เห็ดบางสวนนำไปแปรรูป เชน เห็ดญานาหงิ      
เมื่อแปรรูปแลวจะเพ่ิมมูลคาผลผลิต เพิ่มรายไดใหกับสมาชิกและตนเองดวย 
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การนำความรูจากการคนควา ทดลอง วิจัย ในศูนยศึกษาฯ  
ไปประยุกตใช 
 - ไดรับการฝกอบรม/ศึกษาดูงานภายในศูนยศึกษาฯ ในเรื่องตางๆ เชน ดานวิชาการ
เกษตร, ดานการแปรรูปการผลิต, ดานการดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง และ
ไดนำความรูที่ไดรับจากศูนยศึกษาฯ มาปรับประยุกตใชในชีวิต 
 - ไดนำความรูที่ไดรับจากศูนยศึกษาฯ มาใชในการเพาะเห็ดเศรษฐกิจ การจัด
จำหนายใหเกษตรกรท่ัวไปและพอคาแมคา โดยการอบรมจากงานวิชาการเกษตร   
รวมถึงการปรับปรุงเตา และหมอนึ่งฆาเชื้อโดยใชวัสดุที่หาไดงายในทองถิ่น มีราคาถูก 
คุณภาพสมกับราคา และฝกฝนการแปรรูปเห็ดญานาหงิ เพื่อจำหนายในราคาท่ีสูงขึ้น 
 - ไมมีปญหาและอุปสรรคในการประกอบอาชีพ และคิดวาความรูและตัวอยาง       
ที่ไดรับจากศูนยศึกษาฯ  เพียงพอแลว 
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สรุปจุดเดน 

จุดเดน ระดับ สิ่งที่ควรปรับปรุง  

ระดับท่ี 1   
องคความรู
พื้นฐาน  
 
 
ระดับที่ 2  
ประยุกตใช 
 
 
 
 
 
ระดับท่ี 3 
กาวหนา 
 

- มีความรูความเขาใจในเรื่องเพาะเห็ด 
- มีรายไดพึ่งตนเองได 
- มีความเปนผูนำ ขยัน และมีจิตสาธารณะ 
- นำความรูจากศูนยศึกษาฯ ไปปรับใช 
- มีการทำบัญชีครัวเรือน และมีเงินออม 
- มีการบริหารจัดการน้ำที่ดี เพียงพอ 
- มีการรวมกลุมและชวยเหลือกันในกลุม 
- ใชภูมิปญญามาประยุกตใชในการทำกอน 
 เชื้อเห็ด เชน ประยุกตการทำเตาอบไอน้ำ 
 ในการอบกอนเชื้อเห็ด 
- เปนวิทยากรถายทอดองคความรู ขยายผล 
 สูชุมชน 
- มีการรวมกลุมเกษตรกร เพาะเช้ือเห็ดสูตร 
 ตางๆ 
 

- การผลิตเดนแตไม 
 หลากหลาย มเีฉพาะ 
 เห็ด 
 
 
- การจัดการดาน 
 พลังงานยังไมดี 
 เทาที่ควร 
 
 
 
 
- ขาดการแปรรูป 
 ผลผลิตให 
 หลากหลาย 
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รางวัลเกียรติบัตร 
สำนักงาน กปร. 

ผลการประกวดเกษตรกรตนแบบหมูบานรอบศูนยศึกษา 
การพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 

รางวัลเกียรติบัตร

ผลการประกวดเกษตรกรตนแบบหมูบานรอบศูนยศึกษา 
การพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 

นายพิษณุ  เภาโพธิ์ 

นายสำเนาว  พึ่งมา นางวีรา  จินะใจ นายนวน  รอดเจริญ 

นายชวน  มุงดี นายวรพงษ  ขุนพรม 
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ความภาคภูมิใจ 
 - เคยไดรับรางวัล บานตัวอยางเศรษฐกิจ
พอเพียงของเกษตรจังหวัดสกลนคร 
 - เปนวิทยากรบรรยายในพ้ืนที่ศูนยเรียนรู
เศรษฐกิจพอเพียงบานนางอย ใหแกผูที่เขามา
ศึกษาดูงาน และเปนวิทยากรในศูนยศึกษาการ
พัฒนาภูพานฯ ในบางโอกาส 
 - เปนตวัแทนปราชญชาวบานจากศนูยศกึษา 
การพัฒนาภูพานฯ ในการแลกเปล่ียนเรียนรู
ประสบการณ งานอนุรกัษมรดกไทย มรดกนาน, 
เปนหัวหนาศูนยเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียงบาน
นางอย ตำบลเตางอย อำเภอเตางอย จังหวัด
สกลนคร และเปนหัวหนากลุมธนาคารเพื่อ
การเกษตรและสหกรณหมูบานนางอย 

นายพิษณุ  เภาโพธ์ิ  
อายุ  53 ป   
เพศ ชาย 
การศึกษา มัธยมศึกษาปที่ 6 
ที่อยู บานเลขที่ 330  หมู 4  
 บานนางอย ตำบลเตางอย   
อำเภอเตางอย  จังหวัดสกลนคร   
47260 
โทร. 083 326 1123   
E-mail : - 
ศาสนา  พุทธ 
สถานภาพ   หมาย 
จำนวนบุตร  2  คน  
ชื่อคูสมรส  - 
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 - ไดนอมนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติในการดำเนินชีวิตและประกอบ
อาชีพ ทำใหครอบครัวมีความม่ันคงทางดานอาหาร สุขภาพ เศรษฐกิจ มีภูมิคุมกันที่ดี
จากการทำเกษตรแบบผสมผสาน ทำใหลดความเสี่ยงจากการขาดทุน และยังเกื้อกูล
ชุมชนโดยการเปนแหลงศึกษาเรียนรูใหกับผูสนใจไดเขามาศึกษาเรียนรู 
 
การประกอบอาชีพ 
 - ทำการเกษตรผสมผสาน ไดแก ดานการเกษตร ทำนาขาว ขาวโพด ไมผล และ
ปลูกพืชผัก, ดานประมง เลี้ยงปลาหลายชนิดในสระ ขนาด 1 ไร  และดานปศุสัตว  
เลี้ยงโคขุน เลี้ยงสุกรขุนและผลิตลูกสุกรจำหนาย 
 - พื้นที่ทำการเกษตร จำนวน 13 ไร 2 งาน 
 - แรงงานในครัวเรือน จำนวน 1 คน  
 - มีการทำแผนการผลิต และเก็บเมล็ดพันธุไวใชเองทั้งหมด 
 - ผลิตปุยและสารกำจัดศัตรูพืชใชเองทั้งหมด แตยังคงมีการใชปุยเคมี 
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การผลิต/ผลผลิต/รายได 
 - ปลูกขาวหอมมะลิ 105  พื้นท่ี 4 ไร  ผลผลิต 600 กก./ไร  รายได 28,800 บาท/ป 
 - ปลูกขาวโพดหวาน 2 งาน ผลผลิต 700 กก./ไร เก็บผลผลิตปละครั้ง รายได  
4,200 บาท/ป ปลกูมนัสำปะหลงั 4 ไร ผลผลติ 3,500 กก./ป ปละครัง้ รายได 28,000 บาท/ป 
ปลูกหวาย 2 งาน  ผลผลิต 100 กก./ป เก็บผลผลิตปละครั้ง รายได 6,000 บาท/ป   
 - ปลูกแบบเกษตรผสมผสาน ไดแก มะมวง ฝรั่ง ลำไย ขนุน ลิ้นจี่ กลวย ฯลฯ        
ในพื้นที่ 5 ไร ผลผลิต 1,000 กก. ตามฤดูกาล รายไดประมาณ 25,000 บาท/ป 
 - ปลูกยางพารา จำนวน 300 ตน และไผเลี้ยง 50 ตน ซึ่งยังไมไดผลผลิต 
 - เลี้ยงโคขุน 6 ตัว น้ำหนกั 250 กก./ตัว รายได 75,000 บาท/ป 
 - เลี้ยงสุกร 10 ตัว น้ำหนัก 40 กก./ตัว รายได 20,000 บาท/ป 
 - เลี้ยงไกดำ 50 ตัว น้ำหนัก 1.5 กก./ตัว รายได 3,750 บาท และเปด 50 ตัว 
น้ำหนัก 2 กก./ตัว รายได 5,000 บาท/ป 
 - เลีย้งปลานลิ 1,500 ตวั ปลาตะเพยีน 2,500 ตวั ปลาดกุในกระชัง 500 ตวั ในพืน้ที ่
1 ไร  ผลผลิต 500 กก. รายได 17,500 บาท/ป 
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การดำเนินชีวิตตามแนวพระราชดำริ 
 ดานการบริหารจัดการน้ำ 
 - มสีระนำ้ จำนวน 1 สระ ขนาด 40x40x3.5 เมตร และในฤดฝูนพยายามเก็บกกันำ้ 
ไวใหไดมากที่สุด  เพื่อใหมีปริมาณน้ำใชเพียงพอ   
 - บำรุงรักษาแหลงน้ำโดยใชน้ำหมักชีวภาพในการเพิ่มความเปนกรดเปนดาง         
ลงในน้ำ และไมทิ้งสิ่งสกปรกหรือลางสารเคมีใกลแหลงน้ำ ปลูกหญาแฝกรอบคันบอ  
กันดินชะลางพังทลายลงไปในบอซ่ึงจะทำใหบอตื้นเขินเร็ว, ใชพืชน้ำในการบำบัดน้ำ        
ไมใหเนาเสียและเปนอาหารปลา, ไมปลอยน้ำเสียลงในแหลงน้ำ และใชน้ำหมักชีวภาพ
ในการปรับปรุงคุณภาพน้ำ 
 ดานการปรับปรุงบำรุงดิน 
 - ลกัษณะดนิในแปลงเปนดนิรวนปนทรายถงึดนิทราย ความอดุมสมบรูณคอนขางตำ่  
จึงไดปรับปรุงดินโดยใชหญาแฝกปลูกรอบแปลงหรือบริเวณที่ลาด, ใชปุยพืชสด ปุยหมัก
ที่ผลิตเอง ปุยคอกจากการทำปศุสัตว และปลูกพืชหมุนเวียน ไถกลบตอซังและเศษพืช 
เพ่ือเพ่ิมปริมาณอินทรียวัตถุ 
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 ดานการจัดการปาไม/ทรัพยากรธรรมชาติ/สิ่งแวดลอม 
 - มีการนำวัสดุเหลือใชมาใชใหเกิดประโยชน  โดยการทำปุยหมัก ปุยอินทรีย        
น้ำหมักชีวภาพจากมูลสัตวและเศษวัสดุ เศษพืชในแปลง และมีการทำบอแกสขีวภาพ
จากมูลสัตว 
 - มีสวนรวมในการดูแลปาไมและทรัพยากรธรรมชาติในหมูบาน โดยในแปลงเกษตร 
มกีารปลกูไมผล ยางพารา เปนการไดประโยชนกบัชุมชนทางออม และเขารวมกบั ชุมชน
ทุกคร้ังที่มีกิจกรรมหรือโครงการปลูกปา 
 ดานพลังงานทดแทน  
 - ในครอบครัวมีการผลิตเชื้อเพลิงใชเอง โดยใชแกสชีวภาพในการหุงตม ซึ่งผลิตจาก
มูลสัตวที่เลี้ยงไว, ใชฟนจากการตัดแตงกิ่งไมผล  และใชพลังงานแสงอาทิตยเพื่อการ
ตากผลผลิตทางการเกษตร 
 ดานการดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 - มีหนี้สิน จำนวน 600,000 บาท จากการกูเงินสหกรณออมทรัพยครู เพื่อเปนทุน
ในการประกอบอาชีพและเปนทุนการศึกษาบุตร  และมีเงินออมกับ ธ.ก.ส. 
 - ทำบัญชีรายรับ-รายจาย   
 - ผลผลิตจากแปลงเกษตร ทำใหมีขาวบริโภคเพียงพอทั้งป แตยังคงตองซื้อกับขาว
บางสวน 
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 - มีรายไดเสริมจากการเปนนักการภารโรง โรงเรียนบานนางอยโพนปลาโหล จำนวน 
144,000 บาท/ป 
 - มีสวนรวมเปนผูนำทำงานชวยเหลือเก้ือกูลสังคมสวนรวม เนื่องจากหนาที่การงาน
ในการเปนนกัการภารโรง จงึไดชวยเหลอืชมุชนในงานตางๆ อยูตลอดในเรื่องของการจัด
สถานที่ การเก็บ และทำความสะอาดสถานท่ี 
 - มีการเรียนรู ศึกษาดูงาน เพื่อพัฒนาความรูเพิ่มเติม โดยการเดินทางไปศึกษาดูงาน
รวมกับศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานฯ นอกสถานท่ีทุกป ปละ 2-3 คร้ัง และมีการแลกเปล่ียน
เรียนรูกับปราชญชาวบาน หัวหนาศูนยเรียนรูอื่นๆ อยูเสมอ 
 - หลักธรรมในการดำเนินชีวิต  มีดังนี้ 
  1) หลักในการพ่ึงตนเองกอน เอาชนะปญหาอุปสรรคตางๆ ดวยความเพียร         
แมจะมีเพียงตนเองเพียงลำพังคนเดียว ในการประกอบอาชีพและทำการเกษตร              
ก็ไมยอทอ สามารถทำการเกษตรแบบผสมผสานท่ีมีกิจกรรมหลายอยางในแปลง        
ก็ประสบความสำเร็จได 
  2) การเอื้อเฟอเกื้อกูล มีน้ำใจ มีจิตอาสา ทำใหไมโดดเดี่ยว มีกัลยาณมิตร
มากมายที่พรอมจะชวยเหลือเกื้อกูลกัน ในยามท่ีตองการหรือในบางกิจกรรมท่ีเกินกำลัง
ของตนเองเพียงลำพัง 
  3) การใหทานในรูปแบบของวิทยาทานแกผูที่สนใจเขามาศึกษาเรียนรู หรือการ
เปนวิทยากรใหกับหนวยงานตางๆ ที่ขอความรวมมือมาอยูตลอด 
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การนำความรูจากการคนควา ทดลอง วิจัย ในศูนยศึกษาฯ  
ไปประยุกตใช 
 - ไดรับการฝกอบรม/ศึกษาดูงานภายในศูนยศึกษาฯ ในเรื่องตางๆ เชน ดานการ
บริหารจัดการน้ำ, ดานการปรับปรุงดิน, ดานวิชาการเกษตร, ดานการพัฒนาปศุสัตว, 
ดานการพัฒนาประมง, ดานการบรหิารจัดการท่ีดนิและนำ้เพือ่การเกษตร “ทฤษฎใีหม”, 
ดานการวางแผนอนุรักษดินและน้ำแบบผสมผสาน, ดานการแปรรูปการผลิต, ดานการ
ดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง และดานอื่นๆ คือ การจัดทำบัญชีครัวเรือน 
 - ไดนำความรูที่ไดรับจากศูนยศึกษาฯ มาปรับประยุกตใชในชีวิต การทำการเกษตร
แบบผสมผสานซ่ึงเปนการปฏิบัติตามหลักการเกษตรทฤษฎีใหม จะตองมีความรูความ
เขาใจในหลักการของการเก้ือกูลกันทุกดานในแปลงเกษตร การใชหญาแฝกในการ
อนุรักษดินและน้ำซ่ึงถือเปนปจจัยหลักในการเกษตร การปรับปรุงดินโดยใชปุยอินทรีย 
(ปุยพืชสด ปุยหมัก ปุยน้ำชีวภาพ ฯลฯ) ทำใหคุณภาพดินดีขึ้นเรื่อยๆ การไดรับการ
สนบัสนุนสระน้ำกส็ามารถมีนำ้ใชในการเกษตรไดทัง้ป  อกีทัง้ยงัสามารถเล้ียงปลาไดดวย 
ทำใหมอีาหารท้ังปและมีรายไดจากการจำหนายปลา ในสวนของปศุสตัว นอกจากทำใหม ี
รายไดหลักแลว ผลพลอยไดที่สำคัญไมแพกัน คือ การไดปุยคุณภาพดีโดยไมตองซื้อหา
มาใชในแปลงเกษตร นำมาผลิตปุยอินทรียคุณภาพสูงใชในแปลง และทำแกสชีวภาพ      
ใชในการหุงตมในครัวเรือน จากการนอมนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในชีวิต  
ทำใหคุณภาพชีวิตดีขึ้นเรื่อยๆ มีความม่ันคงดานอาหาร  ทำใหชีวิตมีความม่ันคงมากข้ึน 
 - มีปญหา-อุปสรรคในการประกอบอาชีพอยูบาง ในบางเรื่องที่ถือเปนเรื่องใหม  
หรือเปนเทคโนโลยี หรือองคความรูใหมๆ ที่เรายังไมเคยทราบหรือเรียนรู  จึงตองคอยๆ 
เรียนรูไป บางครั้งก็มีการลองผิดลองถูกจนไดรับคำตอบและแกปญหาได เชน การเล้ียง
ผึ้งชันโรงที่ยังไมทราบวิธีการแยกขยายรัง เปนตน 
 - ความรูและตัวอยางท่ีไดรับจากศูนยศึกษาฯ นั้นเพียงพอแลว แตถาหากทาง       
ศูนยศึกษาฯ มีองคความรูใหมๆ ก็พรอมที่จะศึกษาเรียนรู หรือถาหากมีโอกาสก็จะไป
ศึกษาเรียนรูจากที่อื่นอยูเสมอ เนื่องจากคิดวา ความรูทางดานการเกษตรน้ัน ไมมีวัน
สิน้สดุ ตองเรียนรูอยูเรื่อยๆ ตลอดเวลา  จงึจะเกิดความกาวหนาและแกปญหาได 
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- มีความเพียรพยายาม ขยัน 
- มีความเปนอยูอยางสงบ พอเพียง 
- รูจักหาความรู ใหมๆ มาประยุกตใช เชน  
 การปลูกมะนาวในวงลอม เพื่อใหไดผลผลิต 
 มากขึ้น 
- มีการเลี้ยงกุงฝอย เลี้ยงปลา ในสระน้ำ  
- เก็บฟางขาวไวเลี้ยงสัตว  
 
 
 
 
 
- มีการปรับปรุงดินโดยใชปุยพืชสด ปุยคอก  
 ไถกลบตอซัง ใชหญาแฝกปลูกรอบแปลง  
 ชานบอ  และบริเวณที่ลาด 
- นำภูมิปญญาทองถิ่นผสมผสานกับเทคโนโลยี 
 ภายนอก เลี้ยงไก ไมใหเปนโรคโดยใชน้ำหมัก 
 ชีวภาพผสมน้ำอาหารใหไกกิน 
- มีการปลูกไม 3 อยาง ประโยชน 4 อยาง เชน  
 ไมใชสอยเปนแนวรั้ว ไดแก ยูคาลิปตัส  
 ไผ หวายตัดหนอ  
 
 

ระดับท่ี 1   
องคความรู
พื้นฐาน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ระดับท่ี 2  
ประยุกตใช 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จุดเดน ระดับ สิ่งที่ควรปรับปรุง 
- บริหารจัดการ 
 การเงินยังไมดีพอ  
- ไมมีบัญชีฟารม  
 บัญชีครัวเรือน 
- บางคร้ังยังตองใช 
 ทุนจากภายนอก  
 (สหกรณครู)  
- ความพรอมของ 
 สถานที่และความ 
 อุดมสมบูรณของ 
 แปลงยังไมโดดเดน 
 เทาที่ควร  
- ดานปาไม มีทำบาง  
 แตไมโดดเดน 
 เทาที่ควร 
- ทำงานประจำท่ี 
 โรงเรียนทำใหเวลา 
 ในการทำงานใน 
 แปลงนอย 
 
 
 

สรุปจุดเดน 
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จุดเดน ระดับ สิ่งที่ควรปรับปรุง 
 
 
 
 
 
 
 
 
ระดับท่ี 3 
กาวหนา 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
- เปนแหลงเรียนรูและมีเกษตรกรจากตาง 
 หมูบานมาศึกษาดูงาน  
- เปนทีร่วมกลุมของเพ่ือนบานและชวยเหลอืกนั 
 ในกลุมและเครือขาย  
- มีการขยายผลสูภายนอก เปนตัวอยางที่ดี 
- ไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานภายนอก  
 เชน ไดรบัจกัรยานปนสบูนำ้จากสถาบันราชภัฏ  
 จังหวัดสกลนคร  

- ยังมีการใชพลังงาน 
 ทดแทนนอย 
- แรงงานนอย/แตมี 
 กิจกรรมมาก ทำให 
 กิจกรรมบางอยาง 
 ไมสามารถทำตอ 
 ไปได เชน บอแกส 
 ชีวภาพ  
- ยังบริหารเวลาให 
 กับศูนยเรียนรูของ 
 ตัวเองไดไมเต็มที่  
 และมเีวลาจำกัดทีจ่ะ 
 ขยายผลงานออกสู 
 ภายนอก เนื่องจาก 
 มงีานประจำ 
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ความภาคภูมิใจ 
 - เปนอดีตสมาชิก อบต. ไรใหมพัฒนา และ
เปนกรรมการสหกรณโคนมชะอำ-หวยทราย 
 - นอมนำแนวพระราชดำริพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัวมาประยุกตใชในเรื่องการเลี้ยง 
โคนม 

นายชวน  มุงดี 
อายุ  52 ป   
เพศ ชาย 
การศึกษา ประถมศึกษาปที่ 4 
ที่อยู บานเลขท่ี 61 หมู 4  
บานหนองเข่ือน  
ตำบลไรใหมพัฒนา  
อำเภอชะอำ จังหวัดเพชรบุรี  
76120  
โทร.  086 166 3910 
E-mail : -    
ศาสนา   พุทธ   
สถานภาพ   สมรส 
จำนวนบุตร   2  คน  
ชื่อคูสมรส    
นางนภาพันธ  มุงดี 
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การประกอบอาชีพ 
 - ทำเกษตรสวนปาลมน้ำมัน และเลี้ยงโคนม 
 - พื้นที่ทำการเกษตร จำนวน 150 ไร 
 - แรงงานในครัวเรือน จำนวน 2 คน  มีการจางแรงงาน 2 คน/ป 
 - มีการวางแผนการผลิต 
 - ผลิตปุยใชเองบางสวน และมีการใชปุยเคมี  
 
การผลิต/ผลผลิต/รายได 
 - ปลูกปาลมน้ำมัน พื้นท่ี 90 ไร ไดผลผลิต 30 ไร เก็บผลผลิต 20 วัน/ครั้ง รายได 
20,000 บาท/ครั้ง 
 - ปลูกออย เพ่ือนำมาใหวัวนมกิน, ปลูกกลวยน้ำวาแซมในสวนปาลมในขณะที่ปาลม
ยังเล็ก และปลูกมะพราว ปลูกตนไผ  เพื่อการบริโภค 
 - เลี้ยงวัวนม เปนแมวัว จำนวน 45 ตัว และวัวรุน จำนวน 30 ตัว  
 - เลี้ยงเปด จำนวน 10 ตัว และไกไข จำนวน 20 ตัว 
 - เลี้ยงปลานิล และปลาสวาย เพื่อการบริโภค 
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การดำเนินชีวิตตามแนวพระราชดำริ 
 ดานการบริหารจัดการน้ำ 
 - ใชแหลงน้ำจากระบบชลประทานในการทำการเกษตร และมีการขุดสระน้ำในไรนา 
ขนาด กวาง 40 เมตร ยาว 40 เมตร  จำนวน 1 สระ และมกีารแกปญหาการขาดแคลนน้ำ 
โดยการขุดบอบาดาล จำนวน 1 ลูก 
 - ชวยดูแล บำรุงรักษาคลองสงน้ำระบบชลประทาน 
 ดานการปรับปรุงบำรุงดิน 
 - มีการใชปุยคอก ปุยหมักหรือปุยน้ำหมักในการชวยปรับปรุงบำรุงดิน 
 ดานการจัดการปาไม/ทรัพยากรธรรมชาติ/สิ่งแวดลอม 
 - มีการนำวัสดุเหลือใช เชน เศษหญามาคลุมดินใหเกิดความชุมชื้น  ทั้งยังมีสวนรวม
ในการดูแลปาไมโดยการปลูกตนไมตามเสนทางของหมูบาน  
 ดานพลังงานทดแทน  
 - ในครอบครัวมีการซื้อเชื้อเพลิงบางสวน และใชภูมิปญญาดานพลังงาน โดยใชเตา
เศรษฐกิจ และไมฟนในการหุงตมอาหาร 
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 ดานการดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 - ไมมีหนี้สิน และมีเงินออมกับ ธ.ก.ส. 
 - มีสวนรวมเปนผูนำและทำงานชวยเหลือเก้ือกูลสังคม โดยเปนกรรมการสหกรณ
โคนมชะอำ-หวยทราย และเปนหัวหนากลุม ธกส. 
 - มีการเรียนรู ศึกษาดูงาน เพื่อพัฒนาความรูเพิ่มเติม โดยศึกษาดูงานการเล้ียงโคนม 
โรงงานนมกลองที่จังหวัดเชียงใหม และการดูงานระบบกำจัดน้ำเสียในโรงงานผลิตนม 
 - ใชหลักธรรมในการดำเนินชีวิต กลาวคือ  
  ความเพียร : ใชในการประกอบอาชีพ 
  ความสามัคคี : ใชในชุมชนเพื่อนบาน 
  ความประหยัดและความเสียสละ : ใชในการดำเนินชวีติของครอบครัว ไมเอาเปรยีบ 
และการผลิตนมดวยความซ่ือสัตย น้ำนมตองมีประสิทธิภาพ 
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การนำความรูจากการคนควา ทดลอง วิจัย ในศูนยศึกษาฯ  
ไปประยุกตใช 
 - ไดรับการฝกอบรม/ศึกษาดูงานภายในศูนยศึกษาฯ ในเรื่องตางๆ เชน ดานการ
บริหารจัดการน้ำ, ดานการปรับปรุงดิน, ดานวิชาการเกษตร, ดานการพัฒนาปศุสัตว, 
ดานการบริหารจัดการท่ีดินและน้ำเพ่ือการเกษตร “ทฤษฎีใหม”, ดานการวางแผน
อนุรักษดินและน้ำแบบผสมผสาน, ดานการพัฒนากลุมอาชีพในครัวเรือน และดานการ
ดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 - ไดนำความรูทีไ่ดรบัจากศนูยศกึษาฯ มาประยกุตใชในเรือ่งการเลีย้งโคนม, การปลกู 
แปลงหญา, การปรับปรุงบำรุงดินโดยใชปุยหมัก - ปุยคอก และการดำเนินชีวิตตาม
หลักเศรษฐกิจพอเพยีง โดยการประหยัด คิดดี ทำดี พูดดี เพื่อใหครอบครัวมีความสุข 
 - มีปญหาและอุปสรรคในการประกอบอาชีพบางสวน เชน ชวงฤดูแลง น้ำจะไมคอย
พอใชในการทำการเกษตร 
 - ความรูและตวัอยางทีไ่ดรบัจากศูนยศกึษาฯ ควรมกีารตอยอดในเรือ่งการเพ่ิมผลผลติ 
ปาลมน้ำมัน ใหมีผลผลิตตลอดป อันจะเกิดประโยชนในการประกอบอาชีพตอไป 
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จุดเดน ระดับ สิ่งที่ควรปรับปรุง  

สรุปจุดเดน 

ระดับท่ี 1   
องคความรู
พื้นฐาน  
 
 
 
 
 
 
 
 
ระดับที่ 2  
ประยุกตใช 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- ไดรับความรูจากศูนยศึกษาการพัฒนาหวยทรายฯ 
 และวทิยาลยัเกษตรกรรมเพชรบุรี อบรมเปน 
 เวลา 15 วัน ฝกปฏิบัติจนมีความรู 
- มีการขวนขวายหาความรูจากแหลงอื่น 
 เพ่ิมเติม นอกเหนือจากศูนยศึกษาฯ 
- มีความขยันหม่ันเพียร  
- เปนกรรมการสหกรณโคนมหวยทรายฯ 
 
 
 
 
- มีการแบงปนเครื่องจักรกลใหกับชุมชน  
- มีการบริหารน้ำ ขุดสระ 1 ไร ตอน้ำจาก 
 คลองชลประทาน 
- มีการบริหารน้ำจากบอบำบัด โดยนำไปใช 
 ประโยชนในแปลงนา และแปลงปาลมน้ำมัน 
- ปลูกไมใชสอยไวรอบพื้นท่ี 
- มีการวางแผนการลงทุน 
- มีการขุดบอบาดาลใชเอง 
- ความอุดมสมบูรณของหญาแฝก 
 
 
 
 
 

- นำความรูจาก 
 ศูนยศึกษาฯ มาใช 
 เฉพาะความรู 
 เรื่องการเล้ียงวัวนม  
 และใชในชวงแรก 
 เทาน้ัน  
- ไมทำบญัชคีรวัเรอืน/ 
 บัญชีฟารม  
- ผลผลิตไมหลากหลาย  
 เนนแตเรื่องวัวและ 
 ปาลมน้ำมัน 
- การบริหารจัดการ 
 ยังไมดี 
- การจัดการฟารมยัง 
 ไมไดมาตรฐาน 
 ฟารมตามหลกัเกณฑ 
 ของกรมปศุสัตว 
- ระบบชลประทาน 
 ใชนำ้จากอางเกบ็นำ้  
 การกักเก็บภายใน 
 ไมเพียงพอ 
- ใชเตาหุงตม 
 โดยใชฟน แตไม 
 ปลูกไมเอง 
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จุดเดน ระดับ สิ่งที่ควรปรับปรุง 
 
 
 
 
 
ระดับท่ี 3 
กาวหนา 
 
 

 
 
 
 
 
- เปนประธานสหกรณผูเลีย้งโคนม และแนะนำ 
 ใหผูอื่นปฏิบัติตาม 
- มีการประสานหนวยงานภายนอกมาชวยเหลือ 
 ทางวิชาการ โดยเฉพาะภาคเอกชน 
- สงเสริมใหบตุรสาวเรียนตอในระดับมหาวิทยาลัย  
 ในสาขาสัตวใหญ เพื่อกลับมาสานตองาน 
 

- ไมนำมูลสัตวมาใช 
 ประโยชนในการ 
 ผลิตแกสชีวภาพ 
- วิธีการนำความรูมา 
 ใชยังไมถูกตอง  
- ไมมีสวนรวมกับ 
 ชุมชนเทาที่ควร 
- ขาดการขยายผลสู 
 ภายนอก 
- ยังไมพรอมที่จะ 
 ชวยเหลือ/ถายทอด 
 ความรูใหกับผูอื่น  
 และไมพรอมใหผูอืน่ 
 เขามาศึกษาดูงาน  
 ฝกงาน หรอืหาความรู 
 จากแปลง 
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ความภาคภูมิใจ 
 - เคยไดรบัรางวัลชมเชยของสำนักงาน กปร. 
โครงการ “80  พรรษา ปวงประชาเปนสุขศานต”
ประเภท ประชาชนท่ัวไป 
 - เปนวิทยากรโครงการพัฒนาการเกษตร
ตามแนวทฤษฎีใหมของศูนยเรียนรูปราชญ   
ชาวบาน ป 2551-2554 จำนวน 1,072 คน, 
เปนวิทยากรโครงการ พนพ. ป 2552-2554   
จำนวนประมาณ 1,500 คน, เปนวิทยากร
โครงการสงเสริมการเกษตรในเขตพื้นที่พิเศษ
เฉพาะกิจ จชต. ป 54 จำนวน 1,196 คน และ
ในโครงการอ่ืนๆ ที่หนวยราชการเสนอขอ 
 - เปนผูนำกลุมทำงานชวยเหลือเกื้อกูลสังคม 
ไดแก ศูนยเรียนรูอันเน่ืองมาจากพระราชดำริ, 
ศูนยเรียนรูปราชญชาวบาน จังหวัดนราธิวาส, 
เปนครูภูมิปญญาทองถ่ิน, เปนผูแทนเกษตรกร
หมูบาน/ตำบล, เปนอาสาสมัครเกษตรหมูบาน, 
เปนประธานกลุมปุยหมักบานโพธ์ิทอง และ  
เปนกรรมการกลุมออมทรัพยเ พ่ือการผลิต        
บานโพธิ์ทอง ฯลฯ 

นายวรพงษ  ขุนพรม 
อายุ  51 ป   
เพศ ชาย 
การศึกษา มัธยมศึกษาปที่ 6 
ที่อยู บานเลขที่ 126  หมู 9   
บานโพธ์ิทอง ตำบลกะลุวอเหนือ   
อำเภอเมือง  จังหวัดนราธิวาส   
96000 
โทร. 086 290 2999 
E-mail : - 
ศาสนา  พุทธ 
สถานภาพ  สมรส 
จำนวนบุตร  2  คน  
ชื่อคูสมรส   
นางธิติมา  ทองคุปต  
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 - ความสำเร็จในชีวิตความสำเร็จในชีวิตในการนอมนำแนวพระราชดำริพระบาท
สมเด็จพระเจาอยูหัวมาประยุกตใช ในการทำไรนาสวนผสมตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
และเคยไดรับเกียรติใหเปนจุดเสด็จของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ เม่ือวันท่ี             
17 มกราคม 2551 ในการเย่ียมชมกิจกรรมตางๆ ของศูนยเครือขาย การเล้ียงสัตว       
ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง ในป 2550  
 
การประกอบอาชีพ 
 - ทำการเกษตรแบบผสมผสาน, ประมงน้ำจืด, เลี้ยงโคขุน โคเนื้อ ไกพื้นเมือง และ
เปดเทศ,  เผาถานทำน้ำสมควันไม, ทำปุยหมักชีวภาพ และเพาะเห็ด 
 - พื้นที่ทำการเกษตร  จำนวน 14 ไร  
 - แรงงานในครัวเรือน  จำนวน 2 คน 
 - มีแผนการผลิต  และเก็บเมล็ดพันธุไวใชเองบางสวน 
 - มีการผลิตปุยและสารกำจัดศัตรูพืชใชเองทั้งหมด และยังคงใชปุยเคมี 
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การผลิต/ผลผลิต/รายได 
 - ปลูกขาวโพดฝกออน 1 ไร รายได 5,000 บาท/ป และขาวโพดหวาน 1 ไร รายได 
15,000 บาท/ป 
 - ปลูกมะพราว 3 ไร  รายได 80,000 บาท/ป 
 - เลีย้งววั 6 ตวั และไกพืน้เมือง 50 ตวั ในพืน้ท่ี 10 ไร รายได 60,000 บาท 
 - เลี้ยงปลาทับทิม 1,000 ตัว และปลาแรด 200 ตัว ในพื้นที่ 1.25 ไร  จำนวน 2 บอ  
รายได 12,000 บาท/ป 
 - ทำน้ำสมควันไม  รายได 5,000 บาท/ป 
 
การดำเนินชีวิตตามแนวพระราชดำริ 
 ดานการบริหารจัดการน้ำ 
 - แหลงน้ำที่ใชในการทำการเกษตร มีสระน้ำ ขนาด 20x30x1.5 เมตร จำนวน          
2 สระ และมีบอบาดาล 
 - ไดทำฝายกันน้ำในคลอง และใชเคร่ืองสูบน้ำจากชลประทาน เม่ือมีปญหาน้ำ      
ไมเพียงพอ 
 - บำรุงรักษาแหลงน้ำ โดยใชน้ำหมักจุลินทรีย มูลสัตว เชน มูลวัว มูลไก และปูนขาว 
ในการบำบัดน้ำเสีย 

ิ ไ 
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 ดานการปรับปรุงบำรุงดิน 
 - ลักษณะดินในแปลงเปนดินเปรี้ยว ขาดสารอาหารซึ่งเปนดินชนิดเดียวกับดิน         
พรุบาเจาะ 
 - จงึไดปรบัปรงุดนิโดยใชปุยชวีภาพในการปลกูพชื มกีารปลกูพชืปุยสด เชน ปอเทอืง 
และปลูกหญาแฝก  ใชสารโคโรไมค และใชปูนขาว ปุยคอก เพื่อปรับปรุงดิน 
 ดานการจัดการปาไม/ทรัพยากรธรรมชาติ/สิ่งแวดลอม 
 - มีการนำวัสดุเหลือใชมาใชประโยชน  โดยการ 
  1) นำเศษไมมาเผาถานเพื่อทำน้ำสมควันไม และนำมาเปนสมุนไพรใชกับพืช 
สัตว สารบำรุงดิน เปนสารไลแมลง ใชรักษาอาการคันและบาดแผลท่ีเกิดขึ้นกับคน 
  2) นำเศษพืชมาทำเปนเสบียงอาหารสัตว เชน นำขาวโพด มาหมักทำอาหารโค        
เปนตน 
  3) การทำหญาแฝกมาปลูกคลุมดินทำปุย และเศษวัชพืชมาทำปุยหมักชีวภาพ 
  4) การนำเศษพืชผักผลไมมาเลี้ยงปลา 
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 - มีสวนรวมในการดูแลปาไมและทรัพยากรธรรมชาติในหมูบาน 
  1) รวมกันอนุรักษปาไมใหหมูบานรมรื่น และรวมปลูกตนไมริมถนน 
  2) รวมกันปองกันไฟปา รวมกับกรรมการหมูบานและประชาชน 
  3) รวมกันพัฒนาหมูบานเน่ืองในโอกาสวันพัฒนา 5 ธันวาคม และวันแม     
แหงชาติ 12 สิงหาคม ชองทุกป โดยการพัฒนาทำความสะอาดและปลูกตนไมริมถนน
ภายในหมูบาน 
 ดานพลังงานทดแทน  
 - ในครอบครัวใชผลิตเชื้อเพลิงใชเอง และซื้อบางสวน โดยผลิตถานจากเศษไมเพื่อ 
ใชในครัวเรือน  และจะผลิตแกสจากมูลสัตวเพื่อใชหุงตมในครัวเรือนในอนาคต 
 ดานการดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 - มีหนี้สิน จำนวน 400,000 บาท จากการกูเงิน บริษัทโตโยตาลิชช่ิง เพื่อซื้อรถยนต
เปนยานพาหนะในการปฏิบัติงาน และมีเงินออมกับธนาคารและกลุมออมทรัพย 
 - ทำบัญชีรายรับ-รายจาย 
 - ผลผลิตจากแปลงเกษตร ทำใหซื้อกับขาวบริโภคเพียงบางสวน 
 - มีรายไดเสริมจาก เงินเดือนของภรรยา จำนวน 360,000 กวาบาท/ป 
  1) มีสวนรวมเปนผูนำและทำงานชวยเหลือเก้ือกูลสังคม โดยการทำศูนยเรียนรู
อันเน่ืองมาจากพระราชดำริดานเศรษฐกิจพอเพียงซ่ึงเปนศูนยเรียนรูท่ีจัดอบรมเกษตรกร
ทั่วไป, เปนผูแทนเกษตรกรระดับหมูบานและระดับตำบล และเปนวิทยากรบรรยาย
ตามโครงการตางๆ ใหแกหนวยงานตางๆ ในจังหวัดนราธิวาส 
  2) มีการเรียนรู ศึกษาดูงาน เพื่อพัฒนาความรูเพิ่มเติม โดยเขารวมฝกอบรมตาม
โครงการตางๆ ของศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ เพื่อนำความรูมาปรับใชในชีวิต
ประจำวัน และนำไปเผยแพรความรูโดยการบรรยายแกเกษตรกรทั่วไป อีกทั้งไดมี
โอกาสไปศึกษาดูงานในพ้ืนท่ีจังหวัดใตในศูนยเรียนรูที่จังหวัดสุราษฎรธานี จังหวัด
นครศรีธรรมราช จังหวัดพัทลุง จังหวัดสงขลา และจังหวัดตรัง 
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 - หลักธรรมในการดำเนินชีวิต  กลาวคือ  
  1) ความเพียร มีความเพียรในการประกอบอาชีพ ชีวิตมีความสุข ผลจากการ
ประกอบอาชีพดวยความขยันหม่ันเพียร 
  2) ความสามัคคี เกิดจากการยอมรับของคนในชุมชน ทำใหมีการรวมกลุมเกิด
ความรกัสามคัคใีนหมูคณะ เชน รวมกลุม ทำปุยหมกัชวีภาพ รวมกลุมจดัตัง้กลุมออมทรพัย 
เพ่ือการผลิต และรวมกลุมการเลี้ยงโคขุน โคเนื้อ 
  3) ประหยัด ใชชีวิตประจำวันอยางประหยัด โดยการดำเนินชีวิตตามแนว
เศรษฐกิจพอเพียง ปลูกพืชผักไวกิน เลี้ยงปลาไวกิน เล้ียงเปดไกไวกิน เหลือกินไวขาย 
ทำใหครอบครัวประหยัดและมีเงินออม 
  4) มีความเสียสละ เสียสละเพื่อสวนรวม ทำงานใหเกิดประโยชนกับกลุมใน
หมูบานมากที่สุด 
  5) ไมเอาเปรียบผูอืน่ เมือ่รวมกลุมจะมีการแบงปนผลประโยชนเทาๆ กนั โดยไม 
เอาเปรียบสมาชิก 
  6) ความซื่อสัตย มีความซื่อสัตยตอตนเองและผูอื่น จนมีผลทำใหเกิดการ 
ยอมรับจากประชาชนท่ัวไปและหนวยงานราชการตางๆ ภายในจังหวัดนราธิวาส 
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การนำความรูจากการคนควา ทดลอง วิจัย ในศูนยศึกษาฯ            
ไปประยุกตใช 
 - ไดรับการฝกอบรม/ศึกษาดูงานภายในศูนยศึกษาฯ ในเรื่องตางๆ เชน ดานการ
บริหารจัดการน้ำ, ดานการปรับปรุงดิน, ดานวิชาการเกษตร, ดานการพัฒนาปศุสัตว, 
ดานการพัฒนาประมง, ดานการบรหิารจัดการท่ีดนิและนำ้เพือ่การเกษตร “ทฤษฎใีหม”, 
ดานการวางแผนอนุรักษดินและน้ำแบบผสมผสาน, ดานการพัฒนากลุมอาชีพในครัวเรือน,  
ดานการดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง และดานอื่นๆ ไดแก การผลิตแกส
ชีวภาพจากมูลสัตวและเศษอาหาร  การปลูกหญาแฝกเพ่ือปรับปรุงดิน การปลูกพืช
พลังงานทดแทน (ปลูกสบูดำ) 
 - ไดนำความรูที่ไดรับจากศูนยศึกษาฯ มาปรับประยุกตใชในพื้นที่ตนเอง โดยการทำ
ปุยหมักชีวภาพโดยไมกลั่นกรอง, ทำน้ำหมักชีวภาพ, บริหารจัดการน้ำเพ่ือการเกษตร
และการประมง, ปลูกพืชคลุมดินและปรับปรุงดิน ไดแก การปลูกปอเทืองเพื่อทำปุย 
พืชสด และการปลูกหญาแฝก, การเลี้ยงปลาในบอดิน และมีแผนงาน/โครงการ     
ผลิตแกสหุงตมจากมูลสัตว โดยเฉพาะมูลโค 
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จุดเดน ระดับ สิ่งที่ควรปรับปรุง  

สรุปจุดเดน 

ระดับท่ี 1   
องคความรู
พื้นฐาน  
 
 
 
 
 
ระดับท่ี 2  
ประยุกตใช 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- มีการทำบัญชีครัวเรือน 
- มีความคิดริเริ่ม สรางงานใหมๆ 
- ขยัน อดทน และพากเพียรศึกษาหาความรู  
 มีกิจกรรมหลากหลาย ทั้งทำปุย พืช สัตว 
- มีจิตสาธารณะ เปนผูนำ/วิทยากรในการ 
 ถายทอดความรูตางๆ  
- ไดรับความไววางใจใหเปนศูนยเรียนรูในการ 
 ถายทอดความรู  
- มีการทำปุยหมักโดยลดแรงงาน (ใชทอพีวีซี 
 เจาะรู ฝงไวขางใต  ทำใหมีการถายเทอากาศ 
 ไดดี ปุยยอยสลายไดงาย) 
- มีการสรางกลุม ทำปุยหมัก น้ำยาลางจาน  
 กลุมออมทรัพย และกลุมทำเห็ดฟาง 
- ใชภูมิปญญาทองถิ่นผสมผสานกับเทคโนโลยี 
 ไดเหมาะสม 
- เดิมเปนดนิเปรีย้ว ไดนำความรูของศนูยศกึษาฯ  
 มาปรับปรุงดนิ โดยใชโคโรไมค-ปนูขาว-พชืปุยสด 
- ทำบอหมักแกสชีวภาพจากมูลวัว 
- มีการชวยเหลือสมาชิกในกลุม 
- มีการปลูกหญาแฝกเพ่ือการอนุรักษดินและ 
 นำ้ตามขอบสระน้ำคอนขางด ี 

- การปลูกเพื่อบริโภค 
 และใชสอยใน 
 ครัวเรือน ไมเดนชัด 
- ผลผลิตไมหลากหลาย 
- แปลงไมคอยสมบรูณ 
- เนนเปนศูนยเรยีนรูฯ  
 ในดานตางๆ  
 คอนขางมาก  
- ขาดการจัดการ 
 ทรัพยากรปาไม 
 มาใชเปนเชือ้เพลิง 
- ยงัไมมแีนวความคิด 
 ในการปลูกไมทดแทน 
 บริหารจัดการไม 
 เสม็ดที่จะนำมาทำ 
 น้ำสมควันไม (ใชไม 
 จากธรรมชาติ)  
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จุดเดน ระดับ สิ่งที่ควรปรับปรุง 
ระดับท่ี 3 
กาวหนา 
 
 

- เปนวิทยากรถายทอดความรูใหแกเกษตรกร 
 รายอ่ืน 
- เปนศนูยเรยีนรู  ถายทอดความรูและประสบการณ 
 สูคนภายนอกได 
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ความภาคภูมิใจ 
 - ไดรับรางวัลชนะเลิศการประกวดผัก ของ
ศูนยศึกษาการพัฒนาเขาหินซอนฯ 
 - เปนวิทยากรในการถายทอดความรูใหแก 
ผูเขารับการฝกอบรมตางๆ ของศูนยศึกษาฯ 
และเปนวิทยากรประจำศูนยเรียนรูเศรษฐกิจ
พอเพียงและถายทอดความรูดานการทำเกษตร
ทฤษฎีใหม 
 - เปนกรรมการหมูบานหนองเหียง, สมาชิก 
อสม., กรรมการโรงเรียนบานหนองเหียง และ
กรรมการวัดหนองเหียง  
 - ไดรับการคัดเลือกใหเปนเกษตรกรผูนำ
ของศูนยศึกษาฯ และนำผลผลิตทางการเกษตร
ทูลเกลาถวายสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี และเปนเกษตรกรผูนำ       
ดานการปลูกผักปลอดสารพิษสงจำหนายโครงการ
พัฒนาสวนพระองค 

นายสำเนาว  พึ่งมา 
อายุ  64 ป   
เพศ ชาย 
การศึกษา ประถมศึกษาปที่ 4 
ที่อยู บานเลขท่ี 310 หมู 13  
บานหนองเหียง  
ตำบลเขาหินซอน  
อำเภอพนมสารคาม  
จังหวัดฉะเชิงเทรา 24120  
โทร.  084 561 3485 
E-mail : -    
ศาสนา   พุทธ   
สถานภาพ   สมรส 
จำนวนบุตร   3  คน  
ชื่อคูสมรส    
นางบุญสง  พึ่งมา 
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การประกอบอาชีพ 
 - ทำเกษตรทฤษฎีใหม มีพื้นท่ีทำการเกษตร จำนวน 29 ไร 
 - แรงงานในครัวเรือน จำนวน 2 คน และมีการจางแรงงานในบางคร้ัง  
 - มีการวางแผนการผลิต และเก็บเมล็ดพันธุไวใชเองทั้งหมด 
 - ผลิตปุยใชเองทั้งหมด, มีการใชปุยเคมีบาง, ผลิตสารกำจัดศัตรูพืชใชเองและ      
ซื้อบางสวน และมีรถไถเดินตามเปนเครื่องจักรในการผลิต 

การผลิต/ผลผลิต/รายได 
 - ปลูกขาวพันธุขาวดอกมะลิ 105 พื้นท่ี 8 ไร ผลผลิต 450 กก./ไร เก็บผลผลิต        
1 ครั้ง/ป  รายได 5,500 บาท/ป (ขายปละ 500 กก.) 
 - ปลกูมนัสำปะหลงั พนัธุหวยบง 80 และระยอง 5 พืน้ที ่7 ไร ผลผลิต 4,000 กก./ไร  
เก็บผลผลิต 1 ครั้ง/ป  รายได 67,200 บาท/ป 
 - ปลกูกระทอน ผลผลติ 1,500 กก./ไร เกบ็ผลผลติ 1 ครัง้/ป รายได 20,000  บาท/ป 
 - ปลูกเงาะ  ผลผลิต 350 กก./ไร  เก็บผลผลิต 1 ครั้ง/ป  รายได 3,000 บาท/ป 
 - ปลูกมะยงชิด  ผลผลิต 50 กก./ไร  เก็บผลผลิต 1 ครั้ง/ป  รายได 1,500 บาท/ป 
 - เลี้ยงไกพื้นเมือง จำนวน 25 ตัว สำหรบับริโภคในครัวเรือน 
 - เลี้ยงปลานิล ปลายี่สก ปลาตะเพียน และปลาดุก สำหรับบริโภคในครัวเรือน 
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 - ปลกูผกัหมนุเวยีนตลอดป เชน ถัว่ฝกยาว แตงกวา มะระ บวบหอม บวบเหล่ียม ฯลฯ  
พื้นที่ 3 ไร  ผลผลิต 3,700 กก./ไร  รายได 40,000 บาท/ป 
 
การดำเนินชีวิตตามแนวพระราชดำริ 
 ดานการบริหารจัดการน้ำ 
 - ใชน้ำจากอางเก็บน้ำบานหนองเหียง และน้ำฝนเพ่ือทำการเกษตร ทังนี้ มีการ       
ขุดสระน้ำในไรนา ขนาด 1,260 ลูกบาศกเมตร จำนวน 4 สระ และขนาด 2,000 
ลูกบาศกเมตร จำนวน 1 สระ เพื่อรองรับน้ำ 
 - มกีารวางแผนการใชนำ้จากสระนำ้ในไรนาทลีะแหง พอปรมิาณนำ้เหลอืนอยกห็มนุไป 
ใชสระน้ำแหงตอไป ไมใชจนแหงใหเหลือพอสำหรับปลาในบอ เม่ือหมุนไปใชบอตอไป
บอที่เราใชแตแรกก็จะเร่ิมมีน้ำซึมมาเทาปริมาณเดิม น้ำก็จะไมแหง เม่ือถึงฤดูแลงก็ผัน
น้ำจากอางเก็บน้ำบานหนองเหียงมาใสในแหลงน้ำประจำไรนา ทำใหมีน้ำใชในการเกษตร
ตลอดทั้งป  
 - มีการปลูกหญาแฝกในระยะแรกของการขุดสระน้ำในไรนา เพื่อปองกันการชะลาง
พังทลายของหนาดิน มีการวางแผนการใชประโยชนบนขอบบอโดยปลูกมะมวง         
แตใหหางจากขอบบอลงมา  เนื่องจากใบและผลท่ีหลนจะตกลงไปในน้ำทำใหน้ำในบอ     
ตื้นเขินได ในบอมีการปลูกผักบุงสำหรับเปนรมเงาแกสัตวน้ำและเปนอาหารปลา และ
หมั่นดายหญาบริเวณขอบบอไมใหรก 

่
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 ดานการปรับปรุงบำรุงดิน 
 - ลักษณะดินในแปลงเปนดินเหนียวปนทราย ซึ่งดินที่มีระดับความลึกระหวาง         
15-20 ซม. มีการปรับปรุงดินดวยปุยพืชสด จึงเหมาะกับการปลูกผักและปลูกพืชที่มี
ระบบรากต้ืน เชน พืชผักตางๆ 
 - มีการใชภูมิปญญาทองถิ่นหรือเทคโนโลยีในการปรับปรุงดิน ดังนี้ 
  1) แปลงนา มีการไถกลบตอซังขาวแลวใชน้ำหมักชีวภาพรดเพื่อใหตอซัง          
ยอยสลาย จากนั้นก็ใชปอเทืองหวานในอัตรา 5 กก./ไร ในบางปจะมีการสลับใชถั่วพรา 
ในอัตรา 10 กก./ไร ปลูกไวใหออกดอกแลวไถกลบ ใชเวลาประมาณ 65-70 วัน  
  2) แปลงผัก มีการใชปอเทืองหวานในแปลงผักระหวางการพักแปลงเพ่ือปรับปรุง
บำรุงดิน และปอเทืองยังมีคุณสมบัติปองกันใสเดือนฝอยท่ีจะมารบกวนผักที่ปลูก      
อีกดวย มีการผลิตน้ำหมักชีวภาพ (จากสารเรง พด.2) สารไลแมลง (จากสารเรง พด.7) 
ในสวนของสารไลแมลงใชสะเดา กลอย บอระเพ็ด หางไหล และสมุนไพรในครัวเรือน 

 ดานการจัดการปาไม/ทรัพยากรธรรมชาติ/สิ่งแวดลอม 
 - มีการนำวัสดุเหลือใชมาใชประโยชน โดยการนำฟางขาว เศษวัชพืชมาทำปุยหมัก       
(โดยใชสารเรง พด.1) นอกจากน้ียังใชสำหรับคลุมแปลงผัก, นำกิ่งไมที่รวงหลนจากสวน
มาเปนฟนสำหรับหุงตมอาหารในครัวเรือน, นำผลมะมวงสุก และกระทอนสุกที่รวงหลน
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มาผลิตน้ำหมักชีวภาพโดยไมปลอยท้ิงไวใหเสียหายเปลาประโยชน และมีการปลูกไม       
โตเร็วตามหัวไรปลายนาเพื่อใหพื้นที่เกิดความชุมช้ืนและสามารถนำมาใชประโยชน        
ในการกอสรางได 
 - มีสวนรวมในการดูแลปาไมและทรัพยากรธรรมชาติในหมูบาน อาทิ 
  1) การประสานงานกับสวนราชการตางๆ นำคณะที่ตองการทำกิจกรรมรวมกับ
ชุมชน นำมาปลูกปาที่วัดหนองเหียง เพื่อใหเกิดความรมรื่นในพื้นที่ 
  2) รวมเปนสมาชิกกลุมไมโตเร็วของศูนยศึกษาการพัฒนาเขาหินซอนฯ โดยรวม
กิจกรรมตางๆ กับสมาชิกกลุมไมโตเร็วเปนประจำ  
  3) รวมกิจกรรมวันรณรงคการปลูกหญาแฝกประจำป ของศูนยศึกษาการพัฒนา
เขาหินซอนฯ เพ่ืออนุรักษทรัพยากรดินและทรัพยากรน้ำ เปนประจำทุกปแมจะอยูใน
หมูบานอื่นก็จะไปรวมทุกครั้ง 
 ดานพลังงานทดแทน  
 - ในครอบครัวมีการผลิตเชื้อเพลิงใชเองและซ้ือบางสวน ทั้งนี้ ไดเขารับการฝกอบรม
จากกรมพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน แลวนำความรูที่ไดรับมาใชในครัวเรือน  
โดยนำเศษก่ิงไมตามหัวไรปลายนามาเผาเปนถานสำหรับใชในครัวเรือน และมีการปลูก
ตนสบูดำเพื่อเก็บเมล็ดสำหรับหีบน้ำมันเพื่อใชเปนน้ำมันไบโอดีเซล แตผลผลิตไมมาก 
จึงสงผลผลิตใหศูนยศึกษาฯ หีบน้ำมันแทน 
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 ดานการดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 - มีหนี้สิน จำนวน 50,000 บาท จากการกูเงินกองทุนศูนยศึกษาการพัฒนา       
เขาหนิซอนฯ เพ่ือใชเปนทุนหมุนเวยีนของกลุมปลูกผกับานหนองเหียง แตกม็เีงนิออมจาก 
สหกรณการเกษตรพัฒนาเขาหินซอน จำกัด และมีการทำบัญชีรายรับ-รายจาย 
 - ผลผลิตจากแปลงเกษตร ทำใหมีขาวบริโภคเพียงพอทั้งป ในสวนของกับขาว       
ยังตองซื้อบางสวน 
 - มีสวนรวมเปนผูนำและทำงานชวยเหลือเกื้อกูลสังคม อาทิเชน  
  1) เปนตนแบบการเปนผูนำหมูบานในการทำกิจกรรมของศูนยศึกษาฯ และ
กิจกรรมของชุมชน และอำเภอ 
  2) เปนวิทยากรถายทอดความรูดานเกษตรทฤษฎีใหมใหกับนิสิต นักศึกษา และ
ประชาชนท่ัวไปที่สนใจ 
  3) เปนศูนยเรียนรูระดับหมูบานท่ีเกษตรกรสามารถเขาศึกษาหาความรูในแปลง
ไดตามความตองการ 
  4) เปนอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบานในการใหความรูดานการรักษา
พยาบาล และดูแลผูเจ็บปวยเบื้องตนเกี่ยวกับสุขอนามัยในชุมชน 
  5)  เปนกรรมการวัดหนองเหียงในการดูแล ทะนุบำรุงพุทธศาสนาและปฏิบัติ
ศาสนกิจเปนประจำทุกวันพระ และรวมกิจกรรมงานบุญของวัดทุกครั้ง  

ยงเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียพีย
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  6)  เปนกรรมการโรงเรยีนวดัหนองเหยีง รวมกับโรงเรยีนในการจดักจิกรรมวนัเดก็ 
กิจกรรมวันเฉลิมพระชนมพรรษา 12 สิงหามหาราชินี วันกีฬาสี และกิจกรรมทอดผาปา
สรางหองสมุดโรงเรียน ฯลฯ  
 - มีการเรียนรู ศึกษาดูงาน เพื่อพัฒนาความรูเพิ่มเติม โดยการเขารับการฝกอบรม
จากศูนยศึกษาการพัฒนาเขาหินซอนฯ ทุกหลักสูตรที่จะนำมาใชในพ้ืนที่ตนเองไดเปน
ประจำทุกป เขารับฟงขาวสารและความรูใหมๆ ไมหยุดอยูกับที่ในการเรียนรูเพิ่มเติม
เทคโนโลยีใหมๆ อยางสม่ำเสมอ 
 - ใชหลักธรรมในการดำเนินชีวิต กลาวคือ  
  1) เปนคนเสียสละ : จากเดิมท่ีนายสำเนาว พึ่งมาไดรับการคัดเลือกใหเปนผูชวย
ผูใหญบานหมู 13 ตำบลเขาหินซอนมา 20 ป และไดรับการคัดเลือกเปนผูใหญบาน 
เปนเวลา 5 ป กอนเกษียณอายุ ดวยความทุมเท เสียสละ ชวยเหลือสวนรวมจนเปน
ที่รักของชาวบาน แมปจจุบันเกษียณอายุราชการไปแลวก็ยังชวยเหลืองานสวนรวม  
โดยไมหยุดพัก ยังใหความรวมมือทุกสวนราชการอยางเต็มใจ 
  2) ทำตามลำดับขั้นตอน และมีความเพียร : ในพื้นที่ 29 ไร มีการวางแผนการ
ทำงานอยางเปนขั้นเปนตอน เชน มีการวางแผนการผลิตผักของตนเอง และสมาชิกกลุม
ปลูกผักบานหนองเหียง เพื่อใหผลิตผักแตกตางกันสงโครงการพัฒนาสวนพระองค   
โดยวางแผนการผลิตทั้งป และมีความขยัน อดทนทำงานในพ้ืนท่ี 29 ไร ดวยแรงงาน
จำนวน 2 คน นอกจากงานเรงดวนจึงมีการจางแรงงานเปนครั้งคราว เชน การดายหญา 
  3) ความสามัคคี : เดิมเกษตรกรในหมู 13 ตำบลเขาหินซอน ปลูกมันสำปะหลัง 
เมื่อวางจากการปลูกมันก็ไมไดทำอะไร  จึงไดมีการรวมกลุมเกษตรกรข้ึนเพ่ือปลูกผักสง
จำหนายโครงการพัฒนาสวนพระองค ทำใหเกษตรกรไมมีเวลาวาง มีรายไดเพิ่มขึ้น และ
มีงานทำตลอดป 
  4)  มีเมตตาและมีคุณธรรม : เปน อสม . ดูแลคนเจ็บปวยและผูสูงอายุ              
ไปเยี่ยมเยียนใหกำลังใจคนปวย  นอกจากนี้ยังชวยเหลือและบริจาคเงินชวยเหลือผูอื่น
อยูเสมอ 
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การนำความรูจากการคนควา ทดลอง วิจัย ในศูนยศึกษาฯ  
ไปประยุกตใช 
 - ไดรับการฝกอบรม/ศึกษาดูงานภายในศูนยศึกษาฯ ในเรื่องตางๆ เชน ดานการ
บริหารจัดการน้ำ, ดานการปรับปรุงดิน, ดานวิชาการเกษตร, ดานการพัฒนาปศุสัตว, 
ดานการพัฒนาประมง, ดานการบรหิารจัดการท่ีดนิและนำ้เพือ่การเกษตร “ทฤษฎใีหม”, 
ดานการวางแผนอนุรักษดินและน้ำแบบผสมผสาน, ดานการแปรรูปการผลิต, ดานการ
พัฒนากลุมอาชีพในครัวเรือน, ดานการดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง และการ
แปรรูปไมโตเร็วเพ่ือปลูกสรางบาน 
 - จากการฝกอบรม ศึกษา และดูงานดานตางๆ ภายในศูนยศึกษาฯ ไดนำความรูไป
ปรับใชในแปลงของตนเอง ดังนี้  
  1) ดานการบริหารจัดการน้ำ : มีการนำความรูไปปรับใชโดยหมุนเวียนการใชน้ำ 
มีการผันน้ำจากแหลงน้ำใหญ (อางเก็บน้ำบานหนองเหียง) มาสูแหลงน้ำประจำไรนา 
  2) ดานการปรับปรงุบำรุงดนิ : มกีารนำเมล็ดพนัธุพชืปุยสด เชน ถัว่พรา ปอเทือง 
มาใชในการปรับปรุงดิน ทำใหดินดีขึ้น และลดคาใชจายในการผลิต 
  3) ดานวิชาการเกษตร : นำความรูและเทคนิคดานวิชาการสมัยใหม มาประยุกต 
ใชในการปลูกผัก 
  4)  ดานปศุสัตวและดานประมง : มีการเลี้ยงไกพื้นเมืองไวบริโภคในครัวเรือนเพื่อ
ลดคาใชจาย 
  5)  ดานการบริหารจัดการที่ดินและน้ำเพื่อการเกษตรทฤษฎีใหม : เดิมขุดสระไว 
แตน้ำไมเพียงพอใชตลอดปจึงขุดสระเพ่ิม และแบงพื้นที่ปลูกผักซึ่งจากเดิมปลูกไมผล 
ทำใหมีพื้นที่ทำกิจกรรมหลายอยาง 
  6) ดานการวางแผนอนุรักษดินและน้ำแบบผสมผสาน : มีการจัดพื้นที่อยาง
เหมาะสม เชน ทีด่อนปลกูไมผล ไมยนืตน ทีลุ่มปลูกขาว และแหลงนำ้ มกีารปลูกหญาแฝก 
บนคันบอที่เพ่ิงขุดใหมเพื่อปองกันการชะลางพังทลายของดิน 
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  7)  ดานการแปรรูปผลผลิต : หลังการเรียนรูมีการทำขนมไวบริโภคเองใน
ครัวเรือน และมีการทำผลิตภัณฑสำหรับใชในครัวเรือน เชน น้ำยาลางจาน น้ำยา         
ปรับผานุม น้ำยาซักผาฯลฯ เพื่อลดคาใชจาย 
  8)  ดานการดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง : มีการดำเนินชีวิตอยาง      
มีเหตุมีผล ปลูกผักไมมากเกินไปเพ่ือจะไดใชแรงงานในครัวเรือนใหเพียงพอ มีการ
วางแผนการผลิตผักแตละอยางไมใหเหมือนกัน เพื่อไมใหแยงกันจำหนาย สนใจใฝหา 
ความรูอยูเสมอ โดยเขารับการฝกอบรมในทุกหลักสูตรท่ีสนใจ และเรียนรู รับฟงขาวสาร
ทางการเกษตรอยางสม่ำเสมอ นอกจากน้ียังมีความสามารถเปนวิทยากรถายทอด  
ความรูดานการทำเกษตรตามแนวทฤษฎีใหมดวย 
 - ปญหาและอุปสรรคเม่ือนำความรูที่ไดรับจากศูนยศึกษาฯ มาประยุกตใช ไดแก  
  1) การใชปุยพืชสดปรับปรุงบำรุงดิน ชวงแรกที่นำถ่ัวพราไปปรับปรุงดินในแปลง
ประสบปญหาถ่ัวไมงอก และไมคิดวาถ่ัวพราจะชวยปรับปรุงดิน ทำใหไมอยากจะปรับปรุง
ดินแลว เมื่อเขามาศูนยศึกษาฯ เจาหนาที่ใหนำไปแชน้ำกอนหวาน 1 คืน จึงปฏิบัติตาม 
ปรากฏวางอกดี เมื่อปลูกไดอายุ 2 เดือน ทำการไถกลบปรากฏวาดินมีความรวนซุย 
และอุมน้ำดีขึ้น ลดการใสปุยยูเรียไดระดับหนึ่ง  
  2)  การผลตินำ้หมกัชวีภาพ สารไลแมลง เริม่ทำครัง้แรก “ทำไมมนัเหมน็อยางนี”้ 
ปรากฏวาเราทำไมถูกวิธี เมื่อไดรับการแนะนำท่ีถูกตองทำใหเรารูวาของที่เหม็นสามารถ
ทำใหไมเหม็นไดโดยใสกากน้ำตาลลงไปชวยใหจุลินทรียทำงานไดเร็วขึ้น ผักที่ปลูก
ปลอดภัยจากสารพิษ ถึงแมจะมีการใชสารเคมี แตก็มีการสงตัวอยางตรวจหาสารพิษ
ตกคางเปนประจำที่หนวยงานวิชาการเกษตรในศูนยศึกษาการพัฒนาเขาหินซอนฯ  
 - ความรูและตวัอยางทีไ่ดรบัจากศนูยฯ คอนขางจะมคีรบทกุเรือ่งไมวาจะเปนเรือ่งพชื 
เร่ืองประมง เร่ืองสัตว ฯลฯ  แตถามีเทคโนโลยีใหมๆ ก็ตองการเรียนรูเพิ่มเติมอีก      
ทั้งยังมีความตองการไปเรียนรูในเร่ืองตางๆ ของหนวยงานท่ีประสบผลสำเร็จ และ
โครงการพระราชดำริตางๆ 
 



128 การประกวดเกษตรกรตนแบบหมูบานรอบศูนยศึกษาการพัฒนา 
อันเนื่องมาจากพระราชดำริ 

จุดเดน ระดับ สิ่งที่ควรปรับปรุง  

สรุปจุดเดน 

ระดับท่ี 1   
องคความรู
พื้นฐาน  
 
 
 
 
 
ระดับที่ 2  
ประยุกตใช 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- มีการผลิตหลากหลาย การผลิตเปนก่ึงธรรมชาติ  
 และเนนการผลิตเพื่อสรางรายได 
- มีการผลิตพอใชพอกิน 
- มีการวางแผนการปลูกผักสวนครัวปลอด 
 สารพิษแตละอยางไมใหเหมือนกัน เพื่อไมให 
 แยงกันจำหนาย 
- มีความเพียร มีจิตสาธารณะ มีความพยายาม 
 ใฝหาความรู  
- มีการจัดสรรน้ำ และมีการบริหารจัดการน้ำ 
 ที่มีประสิทธิภาพ 
- นำพลังงานดานน้ำมาใชภายในแปลง 
- ลดการใชปุยเคมี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- การดูแลแปลงและ 
 ผลผลิตยังไมดีพอ 
- ยังไมเขาใจการทำ 
 บัญชีครัวเรือน 
 
 
 
 
- ยงัเปนการดำเนินงาน 
 เฉพาะตัวบุคคล  
 เน่ืองจากการรวมกลุม 
 ทั้งดานการผลิต  
 และจัดการผลผลิต  
 (ดานการตลาด)  
 ยังตางคนตางทำ  
 ไมเกิดการรวม 
 กลุมที่แทจริง และ 
 การบริหารจัดการ 
 ยังไมเดนชัด 
- การปลูกแฝกยังไม 
 ถูกตอง  
- ขาดการนำไมใชสอย  
 ไมเชื้อเพลิงมาใช 
 ในพื้นที่ 
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จุดเดน ระดับ สิ่งที่ควรปรับปรุง 
ระดับท่ี 3 
กาวหนา 
 
 

- มีการประสานกับหนวยงานราชการเพื่อให 
 ความชวยเหลือ 
 

- การพยายามพัฒนา 
 ผลิตผลยังนอย 
- ไมมีการขยายผลสู 
 ภายนอก 
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ความภาคภูมิใจ 
 - เปนวิทยากรประจำของหนวยงานพัฒนา
ชุมชน, เปนวิทยากรดานการเพาะเห็ดของ     
หนวยงานการศึกษานอกโรงเรียนตามอัธยาศัย  
และเปนวิทยากรดานการเพาะเห็ดใหกับผูสนใจ
ทั่วไปท่ีมาศึกษาดูงาน 
 - ดำรงตำแหนงประธานแมบานและเหรญัญกิ 
บานตลาดขี้เหล็ก หมูที่ 1 ตำบลแมโปง  อำเภอ
ดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม 
 - มีความภูมิ ใจที่ ไดมี โอกาสเรียนรูแนว      
พระราชดำริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  
และนอมนำเอาแนวพระราชดำริไปเปนแนวทาง      
ในการดำเนินชีวิต มีโอกาสเรียนรู ส่ิงใหมๆ        
จนสามารถนำไปพัฒนาและประยุกตใชในการ
ประกอบอาชีพ จนทำใหครอบครัวมีความเปน
อยูดีขึ้น มีความม่ันคงทางอาชีพ สมาชิกใน
ครอบครัวมีกิจกรรมทำรวมกัน และไดมีโอกาส
เผยแพรแนวทางการประกอบอาชีพตามแนว
พระราชดำริใหกบัผูสนใจ ทีส่ำคัญรูสกึภาคภูมใิจ 
แมจะประกอบอาชีพสวนตัว แตมีเวลาชวยเหลือ
สังคมอยางเต็มท่ี 

นางวีรา  จินะใจ 
อายุ  51 ป   
เพศ หญิง 
การศึกษา มัธยมศึกษาตอนตน 
ที่อยู บานเลขที่  70  หมู 1   
บานตลาดข้ีเหล็ก ตำบลแมโปง   
อำเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม   
50220 
โทร. 081 672 2358 
E-mail : - 
ศาสนา  พุทธ 
สถานภาพ  สมรส 
จำนวนบุตร  2  คน  
ชื่อคูสมรส   
นายมานพ  จินะใจ 
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การประกอบอาชีพ 
 - ทำนา และเพาะเห็ด 
 - พื้นที่ทำการเกษตร จำนวน 3 ไร 2 งาน 
 - แรงงานในครัวเรือน จำนวน 4  คน  มีการจางแรงงาน 1 คน/ป 
 - มีการทำแผนการผลิต และเก็บเมล็ดพันธุไวใชเองบางสวน 
 - ผลิตปุยและสารกำจัดศัตรูพืชใชเองบางสวน  และไมมีการใชปุยเคมี 
 
การผลิต/ผลผลิต/รายได 
 - ปลูกขาว  พื้นที่ 2 ไร ไดผลผลิต 2,000 กก./ไร   
 - ปลูกลำไย ในบริเวณบาน  ไดผลผลิต 85 กก. รายไดประมาณ 2,000 บาท/ป  
 - เลี้ยงไก 45 ตัว และโค 2 ตัว  รายไดประมาณ 800 บาท และเก็บไวบริโภค  
 - เลี้ยงปลาดุก 250 ตัว  ในบอซีเมนตขนาด 2x3 เมตร รายได 1,000 บาท/ป  และ
กบนา 550 ตัว ในบอซีเมนตขนาด 2x3 เมตร รายได 1,000 บาท/ป และเพ่ือไวบริโภค 
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 - เพาะกอนเห็ดนางฟาและกอนเห็ดหอม และเลี้ยงดอกเห็ดนางฟา, ดอกเห็ดหอม 
และเห็ดหลินจือ ในพื้นที่ 1 ไร 2 งาน ผลผลิตประมาณ 11,000 กอน  รายได 60,500 
บาท/ป 
 
การดำเนินชีวิตตามแนวพระราชดำริ 
 ดานการบริหารจัดการน้ำ 
 - อาศัยน้ำฝนเปนหลักในการทำนา ในสวนของกิจกรรมการเพาะเห็ดจะใช             
น้ำบาดาลผิวดินที่ขุดเจาะไวใชในบาน 
 - บำรุงรักษาแหลงน้ำที่ใชโดยการซอมบำรุงอยูเปนประจำ 
 ดานการปรับปรุงบำรุงดิน 
 - ลักษณะดินในแปลงเปนดินรวนปนดินเหนียว มีธาตุอาหารในดินอุดมสมบูรณ 
สามารถอุมน้ำไดดี 
 - ปรับปรุงดินโดยการนำมูลวัวมาใชเปนปุยคอกบำรุงนาขาวและสวนลำไย ตลอดจน
การนำเศษผลไมในพื้นท่ี เศษพืชผักเหลือใชในครัวเรือนนำมาทำปุยน้ำชีวภาพ 
 ดานการจัดการปาไม/ทรัพยากรธรรมชาติ/สิ่งแวดลอม 
 - นำวัสดุเหลือใชมาใชใหเกิดประโยชน  โดยนำเศษไมใชเปนเชื้อเพลิงในการนึ่ง     
กอนเห็ด และใชถานจากการน่ึงกอนเห็ด มาใชในการหุงตมอาหาร และมีการทำปุยคอก

็ ฟ  ็ หอม และเลี้ยงดอกเห็ดนางฟา ดอ
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ที่ไดจากการเลี้ยงวัวมาใชในการบำรุงขาว และบำรุงลำไย และนำเศษผลไมในพื้นที่  
เศษพืชผักเหลือ มาทำปุยน้ำชีวภาพ 
 - มีสวนรวมในการดูแลปาไมและทรัพยากรธรรมชาติในหมูบาน โดยการรวม
กิจกรรมการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน ไดแก การบวชปา การปลูกปา เปนตน   
 ดานพลังงานทดแทน  
 - ในครอบครัวมีการผลิตเช้ือเพลิงใชเอง โดยใชพลังงานแสงอาทิตยในการตาก     
เห็ดหลินจือ และมีการใชถานจากการน่ึงกอนเห็ดมาใชเปนเช้ือเพลิงในการประกอบอาหาร 
 ดานการดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 - มีหนี้สิน จำนวน 80,000 บาท จากการกูเงินบริษัทอีซูซุ จำกัด เพื่อประกอบ 
อาหาร และมีเงินออมกับ ธ.ก.ส. 
 - ผลผลิตจากแปลงเกษตร ทำใหมีขาวบริโภคเพียงพอท้ังป สวนกับขาวบริโภคซ้ือ
เพียงบางสวน 
 - มีสวนรวมเปนผูนำทำงานชวยเหลือเกื้อกูลสังคมโดยสวนรวม โดยไดทำงาน
ชวยเหลือสังคม ดังน้ี ดำรงตำแหนงประธานแมบาน บานตลาดข้ีเหล็ก, เปนผูนำ        
ทีมแมบานรวมกิจกรรมชวยเหลืองานสังคมดานตางๆ และดำรงตำแหนงเหรัญญิก
แมบาน บานตลาดข้ีเหล็ก หมูที่ 1 ตำบลแมโปง  อำเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม 
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 - มีการเรียนรู ศึกษาดูงาน เพื่อพัฒนาความรูเพิ่มเติม โดยการฝกอบรมของกรม
วิชาการเกษตร, ไดมีการศึกษาเรียนรูเพิ่มเติมจากเอกสารเผยแพรตางๆ ศึกษาดูงานจาก
ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครฯ และการแลกเปล่ียนความรูระหวางเกษตรกร       
ผูเพาะเห็ดและผูเขาเย่ียมชมกิจกรรมในพ้ืนท่ี 
 - หลักธรรมในการดำเนินชีวิต มีดังนี้   
  1) หลักความเพียรและอดทน มุงมั่นเปนหลัก ในชวงแรกหลังจากไดรับ      
องคความรูดานการเพาะเห็ดเศรษฐกิจจากศูนยศึกษามาปฏิบัติ ไดประสบปญหาตางๆ 
หลายอยาง เชน เชื้อเห็ดเจริญเติบโตไมดีเทาท่ีควร เปนตน จึงทำใหรูสึกทอใจ แตก็      
ไมทอถอย พยายามเขาไปปรกึษากบัอาจารยท่ีสอนเพาะเห็ด แลวนำคำแนะนำมาปรับปรุง
จนทำใหสามารถแกปญหาไปได มีการเรียนรูเรื่องการเพาะเห็ดเพ่ิมเติมจนทำให      
เกิดความชำนาญในการเพาะเห็ด แตก็ยังไมหยุดท่ีจะเรียนรู ไดหาความรูจากผูรูและ
หนวยงานตางๆ เพิม่เตมิจนทำใหเกดิความชำนาญในการเพาะเห็ดหลากหลายชนิดมากข้ึน 
และแนวทางในการแปรรูปเพื่อเพิ่มมูลคาผลผลิต 
  2) หลกัการเอ้ือเฟอซึง่กนัและกนั (การให) ใหทานประเภทวิทยาทาน แกผูสนใจ 
โดยใหความรูคำแนะนำเรื่องการเพาะเห็ดแกเพื่อนบานเกษตรกรและผูสนใจดวยความ
เต็มใจและบริสุทธิ์ใจ 
  3) หลักความเสียสละ มองเห็นความสำคัญของประโยชนสวนรวม แบงเวลา
ชวยเหลือสังคม โดยดำรงตำแหนงประธานแมบาน ซึ่งกิจกรรมตางๆ ของชุมชน ตนเอง
และครอบครัวจะเขาไปมีสวนรวมดำเนินงานจนประสบความสำเร็จ  
 
การนำความรูจากการคนควา ทดลอง วิจัย ในศูนยศึกษาฯ  
ไปประยุกตใช 
 - ไดรับการฝกอบรม/ศึกษาดูงานภายในศูนยศึกษาฯ ในเรื่องตางๆ เชน ดานการ
ปรับปรุงดิน, ดานการพัฒนาปศุสัตว, ดานการพัฒนาประมง, ดานการแปรรูปการผลิต 
และดานการพัฒนาศักยภาพปราชญชุมชนและแหลงเรียนรู 
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 - ไดนำความรูที่ไดรับจากศูนยศึกษาฯ มาปรับประยุกตใชในชีวิต ความรูที่ไดรับ 
สวนใหญเปนความรูในดานการสงเสริมพัฒนาอาชีพ ซึ่งทำใหตนเองไดนำความรู      
ในแตละหลักสูตรมาเสริมสรางกิจกรรมในครัวเรือน ซ่ึงกอใหเกิดแหลงอาหารในครัวเรือน     
มีโปรตีน มีอาหารไวบริโภคโดยไมตองเสียเงินซื้อ ทำใหเปนการลดรายจายในครัวเรือน 
นอกจากนี ้ความรูทีไ่ดรบัยงันำมาประยกุตใชในกจิกรรมการตางๆ โดยเฉพาะการเพาะเหด็ 
ทำใหรูจักการแปรรูปเห็ดใหมีความหลากหลายมากขึ้น เชน การทำน้ำพริกเห็ด การทำ  
แหนมเหด็ การทำขาวเกรยีบเหด็ เปนตน ซึง่จากการดำเนินกจิกรรมท่ีมคีวามหลากหลายน้ัน 
ทำใหครอบครัวมีความเปนอยูที่ดีขึ้นและมีความม่ันคง มีรายไดที่แนนอน รวมท้ัง      
ไดเขารับการฝกอบรมดานการพัฒนาศักยภาพปราชญชุมชนและแหลงเรียนรู ไดนำ
ความรูมาพัฒนาดานการพดู การเปนวิทยากร และฝกฝนจนเกิดความชำนาญ 
 - ความรูและตัวอยางท่ีไดรับจากศูนยศึกษาฯ นั้น ในตอนเร่ิมทำกิจกรรมพบกับ
ปญหาและอุปสรรคมาก เน่ืองจากเช้ือเห็ดเดินไมเต็มกอน มีเช้ือราเจริญปะปน          
แตปญหาท่ีเกิดข้ึนก็ไดรับการแกไข จากการไดรับคำแนะนำจากเจาหนาท่ีศูนยศึกษาฯ 
จนทำใหสามารถแกปญหา คอยใหคำปรึกษา และใหกำลังใจ จนสามารถผานพนปญหา
นั้นไปได  
 - ความรูทีค่วรตอยอดเพือ่ใหเกิดประโยชนในการประกอบอาชพี คอื เรือ่งเทคโนโลย ี
การผลิตในรูปแบบตางๆ เพราะจะไดเขาใจความรูและเทคโนโลยีใหมๆ ที่เกิดขึ้นมากขึ้น   
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สรุปจุดเดน 

จุดเดน ระดับ สิ่งที่ควรปรับปรุง  

ระดับท่ี 1   
องคความรู
พื้นฐาน  
 
 
 
 
 
ระดับที่ 2  
ประยุกตใช 
 
 
 
 
 
ระดับท่ี 3 
กาวหนา 
 

- มอีงคความรูความเขาใจในเรือ่งเหด็เปนอยางด ี 
 สามารถสรางรายไดจากเห็ดเปนรายไดหลัก 
 ของครอบครัว 
- มีความเพียร มุงมั่นท่ีจะทำกิจกรรมดานเห็ด 
 จนประสบความสำเร็จ 
- มีวางแผนการผลิตดี 
- มีจิตสาธารณะ 
- นำความรูจากศูนยศึกษาฯ ไปใชจนเห็นผล 
- จัดสรรทรัพยากรที่มีอยางมีประสิทธิภาพ 
- นำผลผลิตมาแปรรูปสรางมูลคา 
 
 
 
 
 
- พยายามใหองคกรภายนอกยอมรับ เชน  
 ดำเนินการเพื่อใหได อย . ในการรับรอง 
 ผลิตภัณฑ 

- ขาดความหลากหลาย 
- ยงัเนนไปทางเกษตร 
 เชิงเดี่ยว 
 
 
 
 
 
- ขาดการวางแผน 
 การใชพลังงาน  
 โดยเฉพาะพ้ืนที่ 
 ทีต่องใชในการผลติ  
 ยังไมมีการวางแผน 
 หาฟนทดแทนใน 
 อนาคต  
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ความภาคภูมิใจ 
 - เปนผูนำกลุมการอนุรักษตนน้ำลำธารของ
เขตหามลาฯ อาวคุงกระเบน 
 - นอมนำแนวพระราชดำริพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัวมาประยุกตใชในการทำอะไรแบบ
คอยเปนคอยไป ทำอะไรคิดกอน เห็นวาดีแลว
จึงลงมือทำ และชักชวนเพ่ือนใหมใหมีสวนรวม
ในการกระทำดวย 

นายนวน  รอดเจริญ 
อายุ  53 ป   
เพศ ชาย 
การศึกษา ประถมศึกษาปที่ 4 
ที่อยู บานเลขท่ี 19 หมู 8   
บานอัมพวา ตำบลคลองขุด   
อำเภอทาใหม  จังหวัดจันทบุรี   
22120 
โทร.  - 
E-mail : -    
ศาสนา   พุทธ   
สถานภาพ   สมรส 
จำนวนบุตร   2 คน  
ชื่อคูสมรส    
นางปราณี  รอดเจริญ 



138 การประกวดเกษตรกรตนแบบหมูบานรอบศูนยศึกษาการพัฒนา 
อันเนื่องมาจากพระราชดำริ 

การประกอบอาชีพ 
 - ทำเกษตรแบบสวนผสม และเลี้ยงกุงขาวระบบชลประทาน 
 - พื้นที่ทำการเกษตร จำนวน 5 ไร 3 งาน 
 - แรงงานในครัวเรือน จำนวน 4 คน 
 - มีการวางแผนการผลิต และมีมอเตอรไฟฟาเปนเครื่องจักรในการผลิต 

การผลิต/ผลผลิต/รายได 
 - ปลกูมงัคดุ 90 ตน ผลผลติ 3,000 กก. เกบ็ผลผลติ 1 ครัง้/ป รายได 36,000 บาท/ป 
 - ปลูกทุเรียน 30 ตน (ตนยังเล็ก) 
 - ปลูกลองกอง 70 ตน (ตนยังเล็ก) 
 - ปลูกยางพารา 300 ตน (ยังไมเปดกรีด) 
 - เลีย้งกุงขาว ผลผลติ 2,800 กก./บอ เกบ็ผลผลติ 2 ครัง้/ป รายได 300,000 บาท/ป   
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การดำเนินชีวิตตามแนวพระราชดำริ 
 ดานการบริหารจัดการน้ำ 
 - ใชน้ำฝน น้ำจากคลอง/หนอง/บอธรรมชาติ (ฝายน้ำลน) และขุดสระน้ำในไรนา 
ขนาด กวาง 5 เมตร ยาว 20 เมตร ลึก 3 เมตร จำนวน 3 สระ เพื่อใชทำการเกษตร 
 - บำรุงรักษาแหลงน้ำ โดยถาเปนน้ำจากฝายน้ำลน จะเก็บน้ำฝนไวชวงหนาฝนและ
ระบายน้ำออกเพ่ือผลักดันน้ำทะเล สำหรับน้ำในไรนา จะรักษาขอบสระโดยการ       
ตัดหญารอบคันบอเพื่อกันน้ำชะลางหนาดิน 
 ดานการปรับปรุงบำรุงดิน 
 - ลักษณะดินในแปลงเปนดินเหนียวปนกรวด ทั้งนี้ ไดทำการปรับปรุงบำรุงดิน      
โดยการใสปุยอินทรีย (มูลไก, มูลวัว) และใชเศษพืชคลุมโคนตน 
 ดานการจัดการปาไม/ทรัพยากรธรรมชาติ/สิ่งแวดลอม 
 - มีการนำวัสดุเหลือใชมาใชใหเกิดประโยชน โดยใชเศษวัชพืชมาคลุมดินและทำปุย 
 - มีสวนรวมในการดูแลปาไมและทรัพยากรธรรมชาติ โดยเปนผูนำการปลูกหวาย 
บนพื้นที่ภูเขา และดูแลฝายชะลอน้ำ 
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 ดานพลังงานทดแทน  
 - ไมไดดำเนินการ 
 ดานการดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 - มีหนี้สิน แตก็มีเงินออมกับสหกรณการเกษตร และมีการทำบัญชีรายรับ-รายจาย 
 - ผลผลิตจากแปลงเกษตรยังไมเพียงพอ จำเปนตองซ้ือขาวบริโภค และซ้ือกับขาว
บางสวน 
 - มีสวนรวมเปนผูนำและทำงานชวยเหลือเก้ือกูลสังคม โดยเปนพิธีกรทาง         
พุทธศาสนาในงานมงคล และงานอวมงคล 
 - มีการเรียนรู ศึกษาดูงาน เพื่อพัฒนาความรูเพิ่มเติม ณ ศูนยศึกษาการพัฒนา       
อาวคุงกระเบนฯ ดานการเล้ียงกุงขาว, การปลูกไมผล, การใชปุยอินทรียและอนินทรีย, 
การใชสารเคมีสังเคราะหปองกันและกำจัดศัตรูพืช 
 - ใชหลักธรรมในการดำเนินชีวิต กลาวคือ 
  1) ความสามคัค ี : ความสามัคคทีำใหสงัคมเปนสขุ ชาวบานและขาพเจาจะชวยกนั 
ทำฝายภูเขา เพ่ือเก็บกักน้ำไวใช ทำใหมีน้ำใชตลอดป 
  2)  คอยเปนคอยไป : ขาพเจาปลูกไมผลรอบๆ บาน ดินก็ไมคอยดี ความรูก็นอย 
หลังจากไดความรูดานการเกษตรจากศูนยศึกษาฯ จึงคอยปรับปรุงดินดวยการใชปูน         
ปุยอินทรีย ปุยเคมี ปลูกดูแลรักษา จนขณะนี้ ตนไมที่ปลูกโตข้ึนแตยังไมใหผลผลิต 
ขาพเจามีความสุขกับงานที่ทำ แมจะเปนสวนเล็กๆ ไมใหญโต วันหนึ่งขางหนาเม่ือไมผล
เหลานั้นถึงคราวใหผลผลิต ขาพเจาจะมีผลไมกิน เหลือก็ขาย 
  3)  ประหยัด : การอดออม ทำใหมีเงินมากพอท่ีจะซ้ือที่และขยายกิจการจาก        
ทำสวนไปเล้ียงกุง เพ่ือสรางรายไดใหกับตนเองและครอบครัว 
  4)  ความเพียร : ไมเคยเลีย้งกุงมากอน จงึตองขอคำแนะนำปรึกษาจากศูนยศกึษาฯ 
อยูตลอดเวลา ตองหมั่นเฝาดูแลบอหลังจากปลอยลูกกุง จนในที่สุดมีความรูและเขาใจ
วิธีการเลี้ยง การดูแล จนกระทั่งจับกุงขาย มีรายได มีกำไรเปนที่นาพอใจเปนเพราะ
ความเพียร 
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การนำความรูจากการคนควา ทดลอง วิจัย ในศูนยศึกษาฯ  
ไปประยุกตใช 
 - ไดรับการฝกอบรม/ศึกษาดูงานภายในศูนยศึกษาฯ ในเรื่องตางๆ เชน ดานการ
บริหารจัดการน้ำ, ดานการปรับปรุงบำรุงดิน, ดานวิชาการเกษตร, ดานการพัฒนา
ประมง และดานการดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 - ไดนำความรูที่ไดรับจากศูนยศึกษาฯ มาปรับประยุกตใช กลาวคือ 
  1) อบรมการเพาะเล้ียงกุง ทำใหกุงมีอัตราการรอดสูง ผลผลิตดี เม่ือจำหนาย 
หักตนทุนแลวมีกำไร ยึดเปนอาชีพหลักเลี้ยงครอบครัวไดดีมาก 
  2) การปรับปรุงดิน ใชปุยอินทรียควบคูกับปุยเคมี เศษวัชพืชจะใชคลุมโคนตนไม 
ซึ่งเมื่อเนาสลายตัวจะกลายเปนปุยบำรุงดิน 
  3) ดานวิชาการเกษตร ทำใหมีความรูดานการดูแลรักษาตนไม ตนเจริญเติบโตดี 
อีกไมกี่ปจะเร่ิมใหผลผลิตแลว 
  4) ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ทำใหชีวิตและครอบครัวอยูกันอยางมีความสุข 
  5)  ดานการพัฒนาประมง ปจจุบันขยายกิจกรรมเล้ียงกุงขาว องคความรูที่           
ไดจากศูนยศึกษาฯ ทำใหเลี้ยงกุงมีอัตราการเปนโรคนอยมาก ผลผลิตจึงสูง 
 - ไมมีปญหาและอุปสรรคในการประกอบอาชีพ และคิดวา ความรูและตัวอยางที่        
ไดรับจากศูนยศึกษาฯ  เพียงพอแลว 
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สรุปจุดเดน 

จุดเดน ระดับ สิ่งที่ควรปรับปรุง  

ระดับท่ี 1   
องคความรู
พื้นฐาน  
 
 
 
 
ระดับที่ 2  
ประยุกตใช 
 
ระดับท่ี 3 
กาวหนา 
 

- มีการนำองคความรูจากศูนยศึกษาฯ มาใชจน 
 ประสบผลสำเร็จ เชน การเลี้ยงกุง ปา และ 
 สวนผลไม  
- มีรายไดสามารถพึ่งพาตนเองได 
- มีความขยัน และมีจิตสาธารณะ (ปลูกปาในที่ 
 สาธารณะ) 
- เปนคนชางสังเกตุ 
- มีการใชภูมิปญญาทองถ่ินผสมกับเทคโนโลยี 
 ภายนอก (ใชน้ำมังคุดผสม EM ใสในบอกุง) 
- มีการปลูกไมยืนตน เพื่อชวยปองกันไฟปา 
- สรางทายาทและถายทอดองคความรูสูลกูหลาน 
 ไดดี 
 

- ไมมีการทำบัญชี 
 ครัวเรือน 
 
 
 
 
 
- การบริหารจัดการ 
 น้ำเสียยังไมชัดเจน 
 
- การปลูกตนไม 
 ยังไมถูกตามหลัก 
 วิชาการ 
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รายนามคณะกรรมการตัดสินฯ 

ประธานกรรมการ 
หมอมหลวงจิรพันธุ   ทวีวงศ รองเลขาธิการ กปร. 
 
คณะกรรมการ 
นายเกรียงศักดิ์   หงษโต   รองอธิบดีกรมพัฒนาท่ีดิน 
นางสำลี   บุญญาวิวัฒน รองอธิบดีกรมการขาว 
นายอัครพงษ  บุญมาศ ผูเชี่ยวชาญดานวิศวกรรมชลประทาน  
 (ดานจัดสรรน้ำและบำรุงรักษา)  
 กรมชลประทาน 
นายสุชีพ  หนูดำ หัวหนาผูตรวจราชการกรมประมง 
นางศิริลักษ  พรอมเพราะ นักวิชาการตรวจสอบบัญชีเชี่ยวชาญ   
 กรมตรวจบัญชีสหกรณ 
นายฐิติพันธ  จูจันทร ผูอำนวยการสำนักโครงการพระราชดำริและ 
 กิจการพิเศษ  กรมปาไม 
นางสาวถนอมพรรณ  สืบจากดี ผูอำนวยการกลุมงานโครงการพระราชดำริ   
 กรมสงเสริมการเกษตร 
นางเรืองสุรีย  วงษทองสาลี นักวิชาการสัตวบาลชำนาญการพิเศษ  
 กรมปศุสัตว 
นายอานันท  เลิศรัตน นักวิเคราะหนโยบายและแผนชำนาญการพิเศษ   
 กรมวิชาการเกษตร 
นางสาวชณัทสรณ  โพธิปน นักวิชาการพัฒนาชุมชนชำนาญการ   
 กรมการพัฒนาชุมชน 
นายไกรสร  วิริยะ ผูอำนวยการสวนปฏิบัติการโครงการ   
 กรมปาไม 
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นายวรยุทธ  บุญมี   นักวิเคราะหนโยบายและแผนชำนาญการ   
 กรมวิชาการเกษตร 
นายปวัตร  นวะมะรัตน ผูอำนวยการสำนักประสานงานโครงการพ้ืนที่ 
 ภาคเหนือ  สำนักงาน กปร.  
นายจิตพล  สิทธิประณีต ผูแทนสำนักประสานงานโครงการพ้ืนที่ 
 ภาคกลาง  สำนักงาน กปร. 
นายสมศักดิ์  เพ่ิมเกษร ผูแทนสำนักประสานงานโครงการพ้ืนที่ 
 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  สำนักงาน กปร.   
นายวิโรจน  เทียมเมือง ผูแทนสำนักประสานงานโครงการพ้ืนที่ 
 ภาคใต  สำนักงาน กปร.   
 
เลขานุการ 
นางสาวอุศนีย  ธูปทอง ผูอำนวยการสำนักศึกษาและขยายผลการพัฒนา 
 ตามแนวพระราชดำริ  สำนักงาน กปร.   
 กรรมการและเลขานุการ  
 
ผูชวยเลขานุการ 
นางสาวสมลักษณ  บุนนาค เจาหนาที่สำนักศึกษาและขยายผลการพัฒนา 
 ตามแนวพระราชดำริ สำนักงาน กปร. 
นางสาวสุดารัตน  คุสินธุ เจาหนาที่สำนักศึกษาและขยายผลการพัฒนา 
 ตามแนวพระราชดำริ สำนักงาน กปร. 
นางกรกฎ  หอมตระกูล เจาหนาที่สำนักศึกษาและขยายผลการพัฒนา 
 ตามแนวพระราชดำริ สำนักงาน กปร. 
นางสาวธัญทิตตา  นาครทรรพ เจาหนาที่สำนักศึกษาและขยายผลการพัฒนา 
 ตามแนวพระราชดำริ สำนักงาน กปร. 

รายนามคณะกรรมการตัดสินฯ (ตอ) 
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รายนามคณะกรรมการตัดสินฯ (ตอ) 

นางสาวณัชญวลัช  บูรณะวงศสิน ผูแทนศูนยสารสนเทศ สำนักงาน กปร. 
นางสาวธัญวรัตน  วจนะวงศวิจิตร เจาหนาที่สำนักศึกษาและขยายผลการพัฒนา 
 ตามแนวพระราชดำริ สำนักงาน กปร. 
นายศิริชัย  รอดทัศนา เจาหนาที่สำนักศึกษาและขยายผลการพัฒนา 
 ตามแนวพระราชดำริ สำนักงาน กปร. 
นายสมชาย  อินทรมงคล เจาหนาที่สำนักศึกษาและขยายผลการพัฒนา 
 ตามแนวพระราชดำริ สำนักงาน กปร. 
นางสาวจุฎาพร  แซหลี เจาหนาที่สำนกัศึกษาและขยายผลการพัฒนา 
 ตามแนวพระราชดำริ สำนักงาน กปร. 
นางสาวกุลวดี  ปุงบางกระด่ี เจาหนาที่สำนักศึกษาและขยายผลการพัฒนา 
 ตามแนวพระราชดำริ สำนักงาน กปร. 
 
บรรณาธิการ 
นายสมชาย  อินทรมงคล เจาหนาที่สำนักศึกษาและขยายผลการพัฒนา 
 ตามแนวพระราชดำริ สำนักงาน กปร. 
นางสาวจุฎาพร  แซหลี เจาหนาที่สำนักศึกษาและขยายผลการพัฒนา 
 ตามแนวพระราชดำริ สำนักงาน กปร. 
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การประกวดเกษตรกรตนแบบหมูบานรอบศูนยศึกษาการพัฒนา 
อันเน่ืองมาจากพระราชดำริ 
จัดทำโดย  :  สำนักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการ 
  อันเนื่องมาจากพระราชดำริ (สำนักงาน กปร.) 
พิมพครั้งท่ี  : พฤศจิกายน 2554 จำนวน 5,000 เลม 
ผูจัดพิมพ  :  สำนักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการ 
  อันเนื่องมาจากพระราชดำริ (สำนักงาน กปร.) 
พิมพที่ : หางหุนสวนจำกัด เทพเพ็ญวานิสย 
  10/2 ม.11 แขวงบางดวน เขตภาษีเจริญ กรุงเทพฯ 10160 
  โทร. 0 2455 9468-70  โทรสาร 0 2455 9472 





สำนักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดำริ (สำนักงาน กปร.)


