


วารสารอัันเน่�อังมาจากพระราชดำริ ปีีที่่� ๒๑ ฉบัับัท่ี่� ๒ 

ต้้อันรับัฤดูร้อันที่่�สดใสด้วยภาพดอักไม้งามจากโครงการ 

ศููนย์บั ริการการพัฒนาขยายพันธุ์์์ ไม้ ดอักไม้ผลบั้ านไร่ 

อัันเน่�อังมาจากพระราชดำริ อัำเภอัหางดง จังหวัดเช่ยงใหม่ 

พร้อัมกับับัที่ความ “ดอกไม้้จากพระราชดำริ ต่่อยอดสู่่่อาชีพ” 

บัอักเล่าเร่�อังราวขอังโครงการซึ่่�งเป็ีนส่วนขับัเคล่�อันเกษต้รกร 

ผู้ปีลูกไม้ดอักไม้ปีระดับัและไม้ผล ต้่อัเน่�อังมาเป็ีนระยะเวลา 

กว่า ๔ ที่ศูวรรษ

สำหรับัเน่�อัหาอั่�น ๆ ภายในเล่มก็ยังคงความหลากหลาย

เช่นเดิม เปี็นต้้นว่า “หญ้้าแฝก: ทู่ต่สัู่นถวไม้ต่รีของไทูย 

เลื่่�องลื่่อไกลื่พระบารม้ี” ซึ่่�งเป็ีนบัที่ความภาคต่้อั โดยคราวน่� 

เล่าถ่ึงมิต้ิต้่างปีระเที่ศูขอังหญ้้าแฝกอัันนำไปีสู่การปีระช์ม 

หญ้้าแฝกนานาชาต้ิ และการนำปีระโยชน์จากหญ้้าแฝก 

ไปีช่วยเหล่อันานาปีระเที่ศู เช่น ปีัญ้หาดินถึูกชะล้างพังที่ลาย 

และภยัพบิัตั้จิากพาย ์และบัที่ความ “เสู่น้ทูางเกลื่อ่ บนเสู้่นทูาง

แก้ปััญ้หาขาดไอโอดีนของชาต่ิ” นำเสนอัแนวพระราชดำริ 

ในพระบัาที่สมเด็จพระบัรมชนกาธุ์ิเบัศูร มหาภูมิพลอัด์ลยเดช

มหาราช บัรมนาถึบัพติ้ร ที่่�เปีน็ศููนยร์วมใจนำไปีสูก่ารแกไ้ขปัีญ้หา

สำคัญ้ที่างสาธุ์ารณส์ขขอังไที่ย และไม่ควรพลาดความเร่ยง

ปีระวัต้ิศูาสต้ร์ “พระบาทูสู่ม้เด็จพระนั�งเกล้ื่าเจ้าอย่่หัว 

พระม้หาเจษฎาราชเจ้าจอม้สู่ยาม้” ในต้อันที่่� ๒ โดย รศู.ดร. 

ศูานต้ิ ภักด่คำ รอังเลขาธุ์ิการราชบััณฑิิต้ยสภา

คณะบรรณาธิิการ
วารสารอัันเน่�อังมาจากพระราชดำริ

นอักจากน่� ยังได้นำบัที่ความเก่�ยวกับัโครงการที่่�น่าสนใจ

มาแนะนำในคอัลมัน์ต่้าง ๆ  เช่น “สู่ายธารธารา ปัวงปัระชาร่ม้เยน็” 

เร่�อังราวขอังโครงการสถึาน่สูบัน�ำด้วยไฟฟ้าบั้านราษฎร์เจริญ้ 

ท่ี่� ช่ ว ยพลิ กฟ้� น ช่ วิ ต้ขอัง เกษต้รกรชาวพิบัู ลมั ง ส าหาร 

จังหวัดอั์บัลราชธุ์าน่ “โครงการทูหารพันธ์�ดี ปัลื่่กฝังวิถีชีิวิต่ 

พอเ พียง”  โครงการที่่� ม่ แนว คิดสร้ า งคนด่และพัน ธ์์ุ์ด่ 

ในค่ายที่หาร เพ่�อันำไปีต่้อัยอัดสร้างอัาช่พและส่งต้่อัความส์ข 

ให้แก่ครอับัครัวและช์มชน บัที่ความ “Superfoods 

จากทู้องทูะเลื่” เสนอัเร่�อังขอังอัาหารส์ขภาพจากผลงาน

โครงการฟาร์มที่ะเลตั้วอัย่างฯ จงัหวัดเพชรบัร์ ่และ “ไม้โครกรีน 

ต่้นอ่อนจิ�วปัระโยชน�สู่่ง” อังค์ความรู้น่าสนใจจากโครงการ 

ศูนูยบ์ัรกิารการพัฒนาปีลวกแดงต้ามพระราชดำริ จงัหวดัระยอัง 

ที่่�สามารถึนำไปีเปี็นแนวที่างในการปีระกอับัอัาช่พได้เปี็นอัย่างด่ 

ส่วนการแนะนำผลิต้ภัณฑิ์ ฉบัับัน่�เป็ีนสินค้าเพ่�อัส์ขภาพโดย 

ศู่นย�การเรียนร่้ระบบนิเวศูจากครบวงจรบ้านบางต่ะลื่์ม้พอ 

อำเภอปัากพนัง จังหวัดนครศูรีธรรม้ราช และปีิดที่้ายเล่ม 

ด้วยเร่�อังเล่าจากหลังกล้อัง “หญ้้าแฝกหญ้้าม้หัศูจรรย�”

พ่ชต้ระกูลหญ้้าที่่�แสนธุ์รรมดาแต้่ม่ค์ณค่าอันันต้์ 

คณะบัรรณาธิุ์การหวังเปี็นอัย่างยิ�งว่า บัที่ความต่้าง ๆ 

ท่ี่�ถึูกคัดสรรมาเสนอั จะเปี็นปีระโยชน์ต้่อัผู้อั่าน สามารถึนำไปี

ปีระย์กต้์ใช้ในช่วิต้ปีระจำวันได้อัย่างม่ความส์ขต้ามแนววิถึ่ 

หลักปีรัชญ้าขอังเศูรษฐกิจพอัเพ่ยงต้่อัไปี

บรรณาธิกิาร



สารบญั
สืืบสืาน รักษา ต่่อยอด สืร้างสืุขปวงประชา ๖
พระราชกรณ่ยกิจเด่อันม่นาคม ๒๕๖๖ – เด่อันพฤษภาคม ๒๕๖๖

ทศมราชา พระเมต่ต่าสื่่ประชาราษฎร์ ๒๑
สายธุ์ารธุ์ารา ปีวงปีระชาร่มเย็น

ต่ัวอย่างความสืำเร็จ ๒๕
หญ้้าแฝก: ทีู่ต้สันถึวไมต้ร่ขอังไที่ย เล่�อังล่อัไกลพระบัารม่

ต่ามรอยพระราชปณิธิาน ๒๙
พระบัาที่สมเด็จพระนั�งเกล้าเจ้าอัยู่หัว 
พระมหาเจษฎาราชเจ้าจอัมสยาม (๒)

ต่ิดต่ามและขับเคลื�อนโครงการอันเนื�องมาจากพระราชดำริ ๓๙
ข่าวเด่อันม่นาคม ๒๕๖๖ – เด่อันพฤษภาคม ๒๕๖๖

อันเนื�องมาจากพระราชดำริ 
- “เส้นที่างเกล่อั”บันเส้นที่างแก้ปีัญ้หาขาดไอัโอัด่นขอังชาต้ิ ๔๔
- Superfoods จากที่้อังที่ะเล ๔๘
- ดอักไม้จากพระราชดำริ ต้่อัยอัดสู่อัาช่พ ๕๒

ศ่นย์ศึกษาฯ นำพาอาชีพ  ๕๗
ไมโครกร่น ต้้นอั่อันจิ�วปีระโยชน์สูง

สืุขพอที�พอเพียง ๕๙
โครงการที่หารพันธุ์์์ด่ ปีลูกฝังวิถึ่ช่ิวิต้พอัเพ่ยง

เรื�องเล่าจากหลังกล้อง ๖๓
หญ้้าแฝกหญ้้ามหัศูจรรย์

ผลิต่ภััณฑ์์จากศ่นย์เรียนร่้ระบบนิเวศจากครบวงจร 
บ้านบางต่ะลุมพอ อำเภัอปากพนัง จังหวัดนครศรีธิรรมราช ๖๔



“...ตั้งแต�ข�าพเจ�าจำความได� ก็ได�เห็นสมเด็จพระนางเจ�าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ
พระบรมราชชนนีพันป�หลวง ทรงพระราชอุตสาหะปฏิบัติพระราชกรณียกิจต�าง ๆ
เคียงข�างพระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธิเบศร มหาภมูพิลอดลุยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 
เพื่อบำบัดทุกข� บำรุงสุขให�แก�ประชาชน และพัฒนาประเทศชาติให�มีความเจริญก�าวหน�า
อย�างยัง่ยนื. ในบรรดาพระราชกรณยีกิจนานปัการนี ้ยงัมงีานทีท่รงรับเป�นพระราชภาระ
อย�างสำคัญ นัน่คือ การส�งเสริมให�สตรีไทยในท�องถ่ินต�าง ๆ  สร�างสรรค�งานศิลปหตัถกรรม
พื้นบ�านเป�นอาชีพเสริม ควบคู�ไปกับอาชีพหลักคือเกษตรกรรม. ทรงเชื่อมั่นว�า คนไทย
ทุกคนมีศิลปะอยู�ในสายเลือดและจิตวิญญาณของการเป�นช�างฝ�มือ ดังที่ได�พระราชทาน
พระราชดำรัสไว�คร้ังหนึ่งว�า ทรงภูมิใจเสมอมาว�าคนไทยมีสายเลือดของช�างฝ�มือ
อยู�ทุกคน ไม�ว�าจะเป�นชาวไร�ชาวนาหรืออาชีพใด อยู�แห�งหนตำบลใด คนไทย
มีความละเอียดอ�อนและฉับไวต�อการรับศิลปะทุกชนิด ขอเพียงแต�ให� ได�มีโอกาสฝ�กฝน
ก็จะแสดงความสามารถออกมาให�เหน็เด�นชดั. จงึทรงพระกรุณาโปรดเกล�าโปรดกระหม�อม
ให�สืบสาน รักษา และสร�างสรรค�ศิลปหัตถกรรมพ้ืนบ�าน ทั้งให�หาครูและผู�เชี่ยวชาญ
มาช�วยฝ�กอบรม รวมทัง้แลกเปล่ียนเรียนรู�และพัฒนาผลงาน ร�วมกับชาวบ�านในท�องถ่ิน
ทั่วทุกภูมิภาคของประเทศ จนกลายเป�นอาชีพเสริมที่สร�างรายได�เพิ่มให�แก�ทุกครัวเรือน 
นับเป�นต�นกำเนิดของโครงการศิลปาชีพพิเศษ และมูลนิธิส�งเสริมศิลปาชีพในป�จจุบัน.
พระราชกรณยีกิจท่ีทรงปฏบิติับำเพญ็มาตลอดระยะเวลาอนัยาวนานน้ัน ล�วนมสี�วนสำคัญ
ในการยกระดับคุณภาพชีวิต ฐานะความเป�นอยู�ตลอดจนบทบาทและสถานภาพของ
สตรีไทยให�สูงข้ึน. ทรงเป�นท้ังแบบอย�างอันประเสริฐ และแรงบันดาลใจอันย่ิงใหญ�
ให�สตรีไทยตระหนักถึงศักยภาพของตน และสามารถพัฒนาศักยภาพที่มีอยู� นำไปใช�
สร�างสรรค�ประโยชน� ให�แก�ตนเอง แก�ครอบครัว แก�สังคม และแก�ประเทศชาติได�. ...”

พระราชดำรัส
สมเด็จพระนางเจ�า ฯ พระบรมราชินี

ในพิธีเป�ดงานวันสตรีไทย ประจำป� ๒๕๖๕
ณ ทรู ไอคอน ฮอลล� ชั้น ๗ ศูนย�การค�าไอคอนสยาม

วันจันทร�ที่ ๑ สิงหาคม ๒๕๖๕
ดวยเกลาดวยกระหมอม

ขาพระพุทธเจา ผูบริหารและเจาหนาที่สำนักงานคณะกรรมการพิเศษ
เพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ (สำนักงาน กปร.)

เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา สมเด็จพระนางเจ�า ฯ พระบรมราชินี
๓ มิถุนายน ๒๕๖๖



“...ตั้งแต�ข�าพเจ�าจำความได� ก็ได�เห็นสมเด็จพระนางเจ�าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ
พระบรมราชชนนีพันป�หลวง ทรงพระราชอุตสาหะปฏิบัติพระราชกรณียกิจต�าง ๆ
เคียงข�างพระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธิเบศร มหาภมูพิลอดลุยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 
เพื่อบำบัดทุกข� บำรุงสุขให�แก�ประชาชน และพัฒนาประเทศชาติให�มีความเจริญก�าวหน�า
อย�างยัง่ยนื. ในบรรดาพระราชกรณยีกิจนานัปการนี ้ยงัมงีานทีท่รงรับเป�นพระราชภาระ
อย�างสำคัญ นัน่คอื การส�งเสริมให�สตรีไทยในท�องถ่ินต�าง ๆ  สร�างสรรค�งานศิลปหัตถกรรม
พื้นบ�านเป�นอาชีพเสริม ควบคู�ไปกับอาชีพหลักคือเกษตรกรรม. ทรงเชื่อมั่นว�า คนไทย
ทุกคนมีศิลปะอยู�ในสายเลือดและจิตวิญญาณของการเป�นช�างฝ�มือ ดังที่ได�พระราชทาน
พระราชดำรัสไว�คร้ังหนึ่งว�า ทรงภูมิใจเสมอมาว�าคนไทยมีสายเลือดของช�างฝ�มือ
อยู� ทุกคน ไม�ว�าจะเป�นชาวไร�ชาวนาหรืออาชีพใด อยู�แห�งหนตำบลใด คนไทย
มีความละเอียดอ�อนและฉับไวต�อการรับศิลปะทุกชนิด ขอเพียงแต�ให� ได�มีโอกาสฝ�กฝน
ก็จะแสดงความสามารถออกมาให�เหน็เด�นชดั. จงึทรงพระกรุณาโปรดเกล�าโปรดกระหม�อม
ให�สืบสาน รักษา และสร�างสรรค�ศิลปหัตถกรรมพ้ืนบ�าน ทั้งให�หาครูและผู�เชี่ยวชาญ
มาช�วยฝ�กอบรม รวมทัง้แลกเปล่ียนเรียนรู�และพัฒนาผลงาน ร�วมกับชาวบ�านในท�องถ่ิน
ทั่วทุกภูมิภาคของประเทศ จนกลายเป�นอาชีพเสริมที่สร�างรายได�เพิ่มให�แก�ทุกครัวเรือน 
นับเป�นต�นกำเนิดของโครงการศิลปาชีพพิเศษ และมูลนิธิส�งเสริมศิลปาชีพในป�จจุบัน.
พระราชกรณยีกิจท่ีทรงปฏบิติับำเพ็ญมาตลอดระยะเวลาอนัยาวนานน้ัน ล�วนมสี�วนสำคัญ
ในการยกระดับคุณภาพชีวิต ฐานะความเป�นอยู�ตลอดจนบทบาทและสถานภาพของ
สตรีไทยให�สูงข้ึน. ทรงเป�นท้ังแบบอย�างอันประเสริฐ และแรงบันดาลใจอันย่ิงใหญ�
ให�สตรีไทยตระหนักถึงศักยภาพของตน และสามารถพัฒนาศักยภาพท่ีมีอยู� นำไปใช�
สร�างสรรค�ประโยชน� ให�แก�ตนเอง แก�ครอบครัว แก�สังคม และแก�ประเทศชาติได�. ...”

พระราชดำรัส
สมเด็จพระนางเจ�า ฯ พระบรมราชินี

ในพิธีเป�ดงานวันสตรีไทย ประจำป� ๒๕๖๕
ณ ทรู ไอคอน ฮอลล� ชั้น ๗ ศูนย�การค�าไอคอนสยาม

วันจันทร�ที่ ๑ สิงหาคม ๒๕๖๕
ดวยเกลาดวยกระหมอม

ขาพระพุทธเจา ผูบริหารและเจาหนาที่สำนักงานคณะกรรมการพิเศษ
เพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ (สำนักงาน กปร.)

เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา สมเด็จพระนางเจ�า ฯ พระบรมราชินี
๓ มิถุนายน ๒๕๖๖



๒ เมษายน ๒๕๖๖

เนื่องในโอกาสวันคล�ายวันพระราชสมภพ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ�า
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

ดวยเกลาดวยกระหมอม
ขาพระพุทธเจา ผูบริหารและเจาหนาที่สำนักงานคณะกรรมการพิเศษ

เพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ (สำนักงาน กปร.)

“...การทำงานใด ๆ ก็ตาม ต�องมีการวางแผนที่ดี. ยิ่งเป�นงานที่มีผู�ปฏิบัติจำนวนมาก 
แผนการทำงานยิง่เป�นสิง่จำเป�นท่ีจะขาดเสยีมิได�. ก�อนทีจ่ะเร่ิมกระทำการใด จึงต�องมกีาร
ตั้งเป�าหมายและขอบเขตของงานให�ชัดเจนเสียก�อน แล�วจึงวางลำดับขั้นตอนการปฏิบัติ
ให�ต�อเน่ืองกันจนเสร็จสิน้. ท่ีกล�าวดงันีก็้เพราะว�า ถ�าได�วางแผนงานไว�ด ีมเีป�าหมาย ขอบเขต
และวธีิการปฏบิตัทิีช่ดัเจนแล�ว ผู�ปฏบิตัยิ�อมมคีวามเข�าใจกระจ�างชดั ไม�ลังเลสบัสน. ทกุฝ�าย 
ทุกคนจึงสามารถทำงานตามลำดับข้ันที่วางไว� โดยมุ�งเข�าสู�เป�าหมายได� โดยตรง
และถูกต�องพอเหมาะพอดี. ด�วยเหตุน้ี งานท่ีทำจึงสำเร็จลุล�วงอย�างรวดเร็วและ
มปีระสทิธิภาพ. ท�านท้ังหลายจะต�องปฏบิตังิานอกีมากมายในภายหน�า หากจะนำหลักการ
ดงักล�าวนี้ไปใช� ก็เชื่อว�าจะเป�นประโยชน�แก�การทำงานได�อย�างแน�นอน...”

พระราโชวาท สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ�า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี
ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรแก�ผู�สำเร็จการศึกษาจากจุฬาลงกรณ�มหาวิทยาลัย

ณ จุฬาลงกรณ�มหาวิทยาลัย
วันพฤหัสบดีที่ ๑๓ กรกฎาคม ๒๕๔๙



๒ เมษายน ๒๕๖๖

เนื่องในโอกาสวันคล�ายวันพระราชสมภพ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ�า
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

ดวยเกลาดวยกระหมอม
ขาพระพุทธเจา ผูบริหารและเจาหนาที่สำนักงานคณะกรรมการพิเศษ

เพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ (สำนักงาน กปร.)

“...การทำงานใด ๆ ก็ตาม ต�องมีการวางแผนที่ดี. ยิ่งเป�นงานที่มีผู�ปฏิบัติจำนวนมาก 
แผนการทำงานย่ิงเป�นสิง่จำเป�นทีจ่ะขาดเสยีมิได�. ก�อนท่ีจะเร่ิมกระทำการใด จึงต�องมีการ
ตั้งเป�าหมายและขอบเขตของงานให�ชัดเจนเสียก�อน แล�วจึงวางลำดับขั้นตอนการปฏิบัติ
ให�ต�อเน่ืองกันจนเสร็จสิน้. ท่ีกล�าวดงันีก็้เพราะว�า ถ�าได�วางแผนงานไว�ด ีมเีป�าหมาย ขอบเขต
และวธีิการปฏบิตัทิีช่ดัเจนแล�ว ผู�ปฏบิตัยิ�อมมคีวามเข�าใจกระจ�างชดั ไม�ลังเลสบัสน. ทกุฝ�าย 
ทุกคนจึงสามารถทำงานตามลำดับข้ันที่วางไว� โดยมุ�งเข�าสู�เป�าหมายได� โดยตรง
และถูกต�องพอเหมาะพอดี. ด�วยเหตุน้ี งานท่ีทำจึงสำเร็จลุล�วงอย�างรวดเร็วและ
มปีระสทิธิภาพ. ท�านท้ังหลายจะต�องปฏบิตังิานอกีมากมายในภายหน�า หากจะนำหลักการ
ดงักล�าวนี้ไปใช� ก็เชื่อว�าจะเป�นประโยชน�แก�การทำงานได�อย�างแน�นอน...”

พระราโชวาท สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ�า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี
ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรแก�ผู�สำเร็จการศึกษาจากจุฬาลงกรณ�มหาวิทยาลัย

ณ จุฬาลงกรณ�มหาวิทยาลัย
วันพฤหัสบดีที่ ๑๓ กรกฎาคม ๒๕๔๙
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วั นศู์ ก ร� ทูี�  ๓  ม้ี น าคม้  ๒๕๖๖  สม เ ด็ จ 
พระกนิษฐาธุ์ิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเที่พรัต้นราชส์ดา ฯ 
สยามบัรมราชก์มาร่ เสดจ็อัอัก ณ ห้อังปีระชม์ วงัสระปีที่ม์ 
ที่รงต้ิดต้ามการดำเนินโครงการพัฒนาเด็กและเยาวชน 
ต้ามพระราชดำริ ในเขต้พ่�นที่่�จังหวัดนครพนม ผ่านส่�อั
อัิเล็กที่รอันิกส์ (อัอันไลน์) ได้แก่ โรงเรียนต่ำรวจ 
ต่ระเวนชายแดนบ้านนาสู่ามั้คคี  ต่ำบลื่นาทูม้ 
อำเภอนาทูม้ จังหวัดนครพนม้ แลื่ะโรงเรียนต่ำรวจ
ต่ระเวนชายแดนช่ทูิศูวิทูยา ต่ำบลื่หนองเทูา อำเภอ
ทู่าอ์เทูน จังหวัดนครพนม้ ที่รงรับัฟังรายงานข้อัมูล 
พ่�นฐานและผลการดำเนินงานโครงการพระราชดำริ 
จากนั�น ที่อัดพระเนต้รกจิกรรมขอังโรงเรย่น อัาที่ ิกจิกรรม 
การเร่ยนการสอันนักเร่ยนชั�นอัน์บัาล กิจกรรมห้อังสม์ด 
กิจกรรมห้อังพยาบัาล กิจกรรมการฝึกอัาช่พ โครงการ
เกษต้รเพ่�อัอัาหารกลางวัน กิจกรรมการปีระกอับัเล่�ยง
กลางวัน และกิจกรรมสหกรณ์นักเร่ยนที่่�ม่การจัดอับัรม
การที่ำบััญ้ช่ครัวเร่อัน ในการน่� ม่พระราชดำริและ 
พระราชดำรัส สร์ปีความว่า

โรงเรียนต่ำรวจต่ระเวนชายแดนบ้านนาสู่าม้ัคคี 
ต่ำบลื่นาทูม้ อำเภอนาทูม้ จังหวัดนครพนม้ 

 ให้สู่ำนักงาน กปัร. ร่วม้กับกรม้ชลื่ปัระทูาน 
พิจารณาแนวทูางแก้ไขปััญ้หาแหลื่่งน้ำเพ่�อการเกษต่ร
ของโรงเรียนแลื่ะช์ม้ชนให้เพียงพอ โดยการสู่นับสู่น์น
โครงการพัฒนาด้านแหลื่่งน้ำ ดังนี้ โครงการก่อสู่ร้าง
สู่ถานีสู่่บน้ำด้วยพลื่ังงานแสู่งอาทูิต่ย� เพ่�อสู่่บน้ำไปัเต่ิม้
สู่ระเกบ็นำ้ภายในโรงเรยีนใหม้้นีำ้ใชเ้พยีงพอต่ลื่อดท้ัูงปัี 
โครงการก่อสู่ร้างอาคารบังคับน้ำ พร้อม้ข์ดลื่อก 
ลื่ำห้วยอีสู่าว ความ้ยาวปัระม้าณ ๗๐๐ เม้ต่ร เพ่�อเพิ�ม้
ปัริม้าณการเก็บกักน้ำไว้ใช้สู่ำหรับอ์ปัโภคบริโภค 
แลื่ะการเกษต่ร

 พระราชที่านคำแนะนำแก่ครูผู้ดูแลห้อังสม์ด 
ความว่า ให้สู่่งเสู่รมิ้นักเรยีนอ่านหนงัสู่อ่อย่างหลื่ากหลื่าย 
แลื่ะสู่ม้�ำเสู่ม้อ และมพ่ระราชดำรสั ความวา่ ต่่อไปันกัเรยีน 
จะเปั็นสู่ม้าชิกสู่หกรณ�ทูี�ม้ีปัระสู่ิทูธิภาพช่วยกันทูำงาน
ได้ฝึกคิดฝึกเขียนฝึกทูำบัญ้ชี ซึ่่�งเปั็นเร่�องสู่ำคัญ้

สืมเด็จพรัะกนิษฐาธิิรัาชเจ้า
กรัมสืมเด็จพรัะเทพรััต่นรัาชสืุดา ฯ
สืยามบรัมรัาชกุมารัี

ทรงต่ิดต่ามการดำเนินงานโครงการ
พัฒนาเด็กและเยาวชนต่ามพระราชดำริ
ในเขต่พื�นที�จังหวัดนครพนม
ผ่านสืื�ออิเล็กทรอนิกสื์ (ออนไลน์)
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โรงเรียนต่ำรวจต่ระเวนชายแดนช่ทูิศูวิทูยา 
ต่ำบลื่หนองเทูา อำเภอทู่าอ์เทูน จังหวัดนครพนม้

 ทูรงช่�นชม้การเรียนการสู่อน ทีู�สู่าม้ารถนำไปั
ปัระย์กต่�การคำนวณต่ัวเลื่ขกับผลื่ผลื่ิต่ทูางการเกษต่รชนิดอ่�น

 ให้สู่ำนักงาน กปัร. ร่วม้กับกรม้ชลื่ปัระทูาน 
พิจารณาก่อสู่ร้างสู่ถานีสู่่บน้ำด้วยพลื่ังงานแสู่งอาทูิต่ย� 
พร้อม้ระบบสู่่งน้ำ ความ้ยาวรวม้ ๗๐๐ เม้ต่ร จำนวน ๑ แห่ง 
โดยใช้นำ้จากลื่ำห้วยเจด็ระคาน ก่อสู่ร้างหอถังสู่ง่สู่ำหรับพกันำ้ 
ขนาดความ้จ์ ๑๐ ลื่่กบาศูก�เม้ต่ร จำนวน ๑ แห่ง พร้อม้ทูั้ง
ปัรับปัร์งสู่ระเก็บน้ำเดิม้ภายในโรงเรียนขนาดความ้จ์ ๓,๐๐๐ 
ลื่่กบาศูก�เม้ต่ร จำนวน ๑ แห่ง

 พระราชที่านพระราโชวาที่แก่ผู้แที่นหน่วยงานต้่าง ๆ 
เพ่�อัเปี็นแนวที่างในการดำเนินงาน ความว่า “วันนี้ได้ม้า 
เยี�ยม้โรงเรียนอีกครั้งหน่�ง ซึ่่�งก็เปั็นเวลื่ากว่า ๕ ปัีทีู�จะได้ม้า 
ครั้งหน่�ง ซึ่่�งก็ม้ีความ้เจริญ้ก้าวหน้าม้ากข่้น เกิดจากผ่้สู่นอง 
งานทูี�ดี ม้ีความ้ร่้ต่่าง ๆ หลื่ากหลื่าย อีกทูั้งม้ีผ่้ร่้ในช์ม้ชนด้วย 
การทูำงานทูี�ดีต่้องม้ีการปัรับเปัลื่ี�ยนไปัต่าม้สู่ถานการณ� 
เพ่�อให้โรงเรียนม้ีความ้เจริญ้ก้าวหน้าข้่น ในโอกาสู่เดียวกัน 
ก็ไม้่ลื่่ม้วัฒนธรรม้ทูี�ดีงาม้ ต่ลื่อดจนความ้ร่้ความ้สู่าม้ารถ 
ของผ่้ใหญ่้ทูี�สู่่บทูอดกันม้าทูี�คนร์่นใหม่้ได้เรียนร่้ ก็จะได้ร่้ 
ทูั้งของใหม้่ทูี�เกิดข่้นแลื่ะของเก่าทูี�ดีแลื่ะใช้ได้ ก็ได้เรียนร่้ 
แลื่ะเอาม้าพัฒนาแลื่ะปัรับปัร์งเพ่�อทูี�จะดำเนินชีวิต่ต่่อไปั 
ผ่้ ใหญ้่ ผ่้บริหารก็สู่นับสู่น์นเปั็นอย่างดี ทูั้งช์ม้ชนแลื่ะ 
โรงเรียนจะต่้องเป็ันน้ำหน่�งใจเดียวกัน เราก็จะได้เจริญ้ 
ก้าวหน้า วันน้ี ขอให้ทู์กทู่านม้ีกำลื่ังใจกำลื่ังกายทูี�เข้ม้แข็ง 
ม้ีสู่์ขภาพอนาม้ัยทูี�ดี ปัราศูจากโรคภัยทูั้งหลื่าย ก็ขอให้ม้ี 
ความ้สู่์ขกายสู่์ขใจกันโดยทูั�วหน้า ขอขอบค์ณทูี�ช่วยเหลื่่อ 
กันม้าเปั็นอย่างดี”  



8

วันพฤหัสู่บดีทูี� ๑๖ ม้ีนาคม้ ๒๕๖๖ สมเด็จ 
พระกนิษฐาธิุ์ราชเจ้า กรมสมเด็จพระเที่พรัต้นราชส์ดา ฯ 
สยามบัรมราชกม์าร่ เสดจ็อัอัก ณ หอ้ังปีระชม์ วงัสระปีที่ม์ 
ที่รงเป็ีนปีระธุ์านการปีระชม์คณะกรรมการมลูนธิุ์เิที่คโนโลย่ 
สารสนเที่ศูต้ามพระราชดำรสิมเด็จพระเที่พรัต้นราชสด์า ฯ 
สยามบัรมราชกม์าร ่ครั�งที่่� ๒/๒๕๖๖ ผา่นส่�อัอัเิลก็ที่รอันิกส์ 
(อัอันไลน์) โดยม่ระเบั่ยบัวาระการปีระช์มที่่�สำคัญ้ อัาทิี่ 
ผลการดำเนินงานปีี ๒๕๖๕ แผนการดำเนินงานปีี ๒๕๖๖ 
โครงการวิที่ยาศูาสต้ร์และเที่คโนโลยเ่พ่�อัพัฒนาคณ์ภาพชวิ่ต้ 
และโครงการพระราชที่านความช่วยเหล่อัแก่โรงเร่ยน 
ในสาธุ์ารณรัฐปีระชาธุ์ิปีไต้ยปีระชาชนลาว ในการน่� 
มพ่ระราชดำรสักบััหน่วยงานที่่�เข้าร่วมปีระชม์ สร์ปีความว่า

 โรงเรียนวัฒนธรรม้หลื่ัก ๖๗ สู่ปัปั.ลื่าว 
ทูำงานกันม้านาน แต่่สู่่วนใหญ้่ทูำเร่�องอนาม้ัยแลื่ะ
โภชนาการร่วม้กับสู่ถาบันโภชนาการ ม้หาวิทูยาลื่ัย
ม้หิดลื่ เร่�องนั้นเปั็นหลื่ัก คร่แลื่ะนักเรียนจะเก่งม้าก 
เร่�องต่รวจสู่ข์ภาพ ต่่อจากสู่ข์ภาพกเ็ป็ันนำ้ เป็ันการเกษต่ร 
ซึ่่�งปัระสู่านงานกับกรม้ชลื่ปัระทูาน แต่่พอทูำงาน 
ทูี�กัม้พ่ชาก็จะไปัเน้นการศู่กษา แลื่ะพอหันม้าทูี�ลื่าว 
เราลื่ะเลื่ยไปัเยอะ ไม้่ได้ช่วยเค้าเร่�องการศู่กษาเต่็ม้ทูี� 
โดยเฉพาะอยา่งยิ�งเร่�องการศูก่ษาวทิูยาศูาสู่ต่ร� กเ็ลื่ยม้า
หารอ่กบัอาจารย�ไพรชั กเ็ลื่ยลื่งไปัทูำแล้ื่ว ปัระสู่าน กปัร. 
ก็จะช่วยกันต่่อไปั ต่อนนี้ดีข่้น ม้ีการเรียนกันจริงจัง 
ต่อนแรกกแ็ย่เพราะการจดัการก็ช้ากว่าทีู�กัม้พช่า

 พระราชที่านช่�อัอัาคารวา่ อาคารม้ั�นม้ติ่ร แลื่ะ
เลื่ิศูม้ิต่ร

สืมเด็จพรัะกนิษฐาธิิรัาชเจ้า
กรัมสืมเด็จพรัะเทพรััต่นรัาชสืุดา ฯ
สืยามบรัมรัาชกุมารัี

ทรงเป็นประธิานการประชุม 
คณะกรรมการมล่นธิิิเทคโนโลยสีืารสืนเทศ
ต่ามพระราชดำรฯิ ครั�งที� ๒/๒๕๖๖
ผ่านสืื�ออิเล็กทรอนิกสื์ (ออนไลน์)

 การดำเนินงานด้านการศู่กษา ก็ค่อนข้างลื่ำบากเพราะ 
ไม่้ได้ทูำม้าต้ั่งแต่่ต้่น แต่่ต่อนนีท์ู้กคนก็ต้ั่งใจ เค้าก็ต้ั่งใจ แต่่เร่�องเรยีนต่่อ 
ก็ยังม้ีปััญ้หาอย่่บ้าง

 ได้เต่รียม้เดินทูางไปั สู่ปัปั.ลื่าว แต่่ก็ยังไม้่ได้เดินทูางไปั 
ทูางทู่านทู่ต่ลื่าวทูี�อย่่เม้อ่งไทูยก็เป็ันคนทูี�ค์น้เคยกันม้าก ต่อนแรกว่า
จะไปัเยี�ยม้ แต่่ก็เดินทูางไปัไม่้ได้เพราะมี้โควิด ๑๙ แลื่ะไม่้สู่บาย 
ม้อีะไรต่่ออะไรม้ากม้ายเลื่ย ไปัไม้ไ่ด ้แม้จ้ะม้กีารออนไลื่น� กไ็ม้สู่่ะดวก 
ต่้องอัดวิดีโอสู่่งระหว่างกัน แต่่เทูี�ยวนี้ก็จะสู่าม้ารถให้บ์คลื่ากร
ทูางการแพทูย� สู่ปัปั.ลื่าว เข้าม้าได้แลื่้ว  
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วันจันทูร�ทูี�  ๑๐ เม้ษายน ๒๕๖๖ สมเด็จ 
พระกนิษฐาธิุ์ราชเจ้า กรมสมเด็จพระเที่พรัต้นราชส์ดา ฯ 
สยามบัรมราชก์มาร่ เสด็จฯ ไปียังโครงการอ์ทูยาน 
การอาชีพชยัพฒันา ต่ำบลื่บ่อพลัื่บ อำเภอเม่้องนครปัฐม้ 
จังหวัดนครปัฐม้ โอักาสน่� ที่อัดพระเนต้รความก้าวหน้า
การดำเนนิงานครบัรอับั ๑๒ ปี ีโครงการอัท์ี่ยานการอัาชพ่
ชัยพัฒนา อัาทิี่ นิที่รรศูการแสดงผลการดำเนินงาน 
ครบัรอับั ๑๒ ปีี ปีระกอับัด้วย งานบัริการสังคม งานส่งเสริม 
ช์มชนงานถึ่ายที่อัดอังค์ความรู้ งานสนับัสน์นและธุ์์รการ 
นิที่รรศูการแสดงผลการดำเนินงานในช่วงสถึานการณ์ 
การแพร่ระบัาดขอังเช่�อัไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19)

สืมเด็จพรัะกนิษฐาธิิรัาชเจ้า
กรัมสืมเด็จพรัะเทพรััต่นรัาชสืุดา ฯ
สืยามบรัมรัาชกุมารัี

ทอดพระเนต่รความก้าวหน้า
การดำเนินงานครบรอบ ๑๒ ปี
โครงการอุทยานการอาชีพชัยพัฒนา 
จังหวัดนครปฐม

จากนั�น ที่รงสาธุ์ติ้การที่ำ “เมนผูกัดอัง” (อัอันไลน)์ 
โดยที่รงแนะนำเที่คนิควิธุ์่การที่ำเมนูผักดอังแก่ศูิษย์
อัท์ี่ยานการอัาชพ่ชัยพฒันาและปีระชาชนที่่�สนใจเพ่�อัเป็ีน
ความรู้ในการปีระกอับัอัาชพ่ สรป์ีความวา่ การทูำผกัดอง
ต่้องให้ความ้สู่ำคัญ้กับความ้สู่ะอาด ทูั้งผักแลื่ะภาชนะ 
ทูี�ใชบ้รรจ์ กนิผกัแลื่ว้ดมีี้ปัระโยชน� แต่ต่่อ้งลื่า้งใหสู้่ะอาด
หากม้ีแม้ลื่งให้ใช้แปัรงปััดออกจะได้ไม่้ม้ีหนอน ผักดอง 
ของวังสู่ระปัทู์ม้ ทีู�จำหน่ายก็เพ่�อนำรายได้เข้า
สู่ภากาชาดไทูย โดยใช้พริกไทูย แต่งกวา หัวไชเทู้า 
หวัหอม้แดง ผักชลีื่าว แครอทู พริก

ต้่อัมา ที่อัดพระเนต้รกจิกรรมต้า่ง ๆ  ปีระกอับัดว้ย ผลงานขอัง
ศูิษย์โครงการอั์ที่ยานการอัาช่พชัยพัฒนาและหน่วยงานร่วม 
ต้ลาดช์มชน และศูนูยส์ข์ภาพซ่ึ่�งใหบ้ัริการโดยโรงพยาบัาลนครปีฐม  
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วันอังคารทูี�  ๑๑ เม้ษายน ๒๕๖๖ สมเด็จ 
พระกนิษฐาธุ์ิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเที่พรัต้นราชส์ดา ฯ 
สยามบัรมราชกม์าร่ เสดจ็อัอัก ณ หอ้ังปีระชม์ วงัสระปีที่ม์
พระราชที่านพระราชวโรกาสให้ผู้ปีฏิิบััติ้งานโครงการ
ต้ามพระราชดำริ เข้าเฝ้าทีู่ลละอัอังพระบัาที่ในโอักาส
ปีระช์มสัมมนาครูใหญ้่โรงเร่ยนต้ำรวจต้ระเวนชายแดน 
ปีระจำปีี ๒๕๖๖ ครั�งที่่� ๔๒ ผ่านส่�อัอัิเล็กที่รอันิกส์ 
(อัอันไลน์) ที่รงรับัฟังการปีระชม์สัมมนาซึ่่�งมเ่น่�อัหาเก่�ยวกับั 
การสร์ปีพระราชกระแสสร์ปีผลการดำเนินงาน การแก้
ปีัญ้หาฟัง/พูด/อั่าน/เข่ยน ระบับัผลิต้น�ำด่�มจากปีระปีา
บัาดาล พระราชบััญ้ญ้ัต้ิต้ำรวจแห่งชาติ้ พ.ศู. ๒๕๖๕ 
การใช้และบัำร์งรักษาอั์ปีกรณ์การผลิต้ไฟฟ้าจากพลังงาน
แสงอัาที่ิต้ย์ (Solar Cell) และการจัดการศู่กษาที่างไกล 
โอักาสน่� พระราชที่านพระราโชวาที่ สร์ปีความว่า 

 โครงการพัฒนาเด็กแลื่ะเยาวชนในถิ�น
ทู์รกันดารทูี�เกิดข่้น ถ่อเปั็นการช่วยเหลื่่อเด็กในช์ม้ชน
ต่่าง ๆ  ให้ได้รับการพัฒนา ได้ม้ีโอกาสู่เทู่าเทูียม้กับพ่้นทูี�
อ่�น ๆ โดยได้รับความ้ร่วม้ม้่อทูั้งเคร่�องม้่ออ์ปักรณ� 
ทูี�จำเป็ัน คร่อาจารย� แลื่ะหน่วยราชการทูี�เกี�ยวข้อง 
ม้าร่วม้ขับเคลื่่�อนการพัฒนา ช่วยเหลื่่อแลื่ะเติ่ม้เต่็ม้ 
ให้นกัเรยีนได้รบัความ้ร่ทู้ี�เป็ันปัระโยชน�ต่่อการดำเนนิชวีติ่ 
ต่่อไปั

 เด็กนักเรียนต่้องใฝ่หาความ้ร่้เพิ�ม้เต่ิม้ อีกทูั้ง
ควรม้คีณ์ธรรม้ควบค่ด่ว้ย โดยเฉพาะในเร่�องการเอ้่อเฟื้้�อ
เผ่�อแผ่แลื่ะความ้ซึ่่�อสู่ัต่ย�สู่์จริต่ 

 เร่�องไฟื้ฟื้้าภายในโรงเรียน เปั็นเร่�องทูี�สู่ำคัญ้ 
ไม่้ใชเ่พยีงแคใ่หแ้สู่งสู่วา่งเทูา่นัน้ อป์ักรณ�ทูางการศูก่ษา
แลื่ะการใชช้วีติ่ต่า่ง ๆ  ลื่ว้นต้่องใชไ้ฟื้ฟ้ื้า โรงเรยีนต่ำรวจ
ต่ระเวนชายแดนทู์กแห่งต่้องด่แลื่ปัรับปัร์งอ์ปักรณ� 
ใหพ้ร้อม้ใชง้าน หากมี้ปัญั้หาต่รงจ์ดใด ขอให้นำม้าหารอ่
ได้เลื่ย 

สืมเด็จพรัะกนิษฐาธิิรัาชเจ้า
กรัมสืมเด็จพรัะเทพรััต่นรัาชสืุดา ฯ
สืยามบรัมรัาชกุมารัี

ทรงเป็นประธิานการประชุมสืัมมนาคร่ใหญ่่
โรงเรียนต่ำรวจต่ระเวนชายแดน 
ผ่านสืื�ออิเล็กทรอนิกสื์ (ออนไลน์)

 การแก้ไขปััญ้หาฟื้ัง/พ่ด/อ่าน/เขียน เด็กทูี�ม้ีปััญ้หา 
ในเร่�องนี้จะม้ี ๒ ปัระเภทู ค่อ ๑) ปััญ้หาด้านร่างกาย ทูำให้เรียนช้า 
เทูคนิคแลื่ะความ้เข้ม้ข้นทูางการศู่กษาจะช่วยให้เด็กดีข่้นได้ 
๒) เด็กมี้ความ้สู่าม้ารถแต่่ขาดโอกาสู่ทูางการศู่กษา โรงเรียนต่้อง
ด่แลื่ให้ใกลื่้ชิด โดยอาจต่้องไปัเยี�ยม้เยียนทูี�บ้านพักของเด็ก

 ด้านการด่แลื่สู่์ขภาพอนามั้ย ได้แก่ โภชนาการของ 
เด็กนักเรียน ควรให้องค�ความ้ร่้เกี�ยวกับปัระโยชน�ของอาหารหลื่ัก 
๕ หม่่้ รวม้ท้ัูงเสู่ริม้เร่�องการเพาะปัลื่่กพ่ช การถนอม้อาหารแลื่ะ 
การแปัรร่ปัให้กับเด็กนักเรียนแลื่ะผ่้ปักครองด้วย ควรสู่่งเสู่ริม้ 
การทูำปั์�ยอินทูรีย�หร่อปั์�ยจากธรรม้ชาต่ิ แลื่ะเร่�องน้ำสู่ะอาด ควรใช้
ระบบการกรอง โดยระบบกรองธรรม้ดาหร่อใช้ระบบ RO รวม้ทูั้ง 
ต่้องเปัลื่ี�ยนไสู่้กรองอย่างสู่ม้�ำเสู่ม้อ 

 ช่วงนี้ไม้่ค่อยได้ออกไปัต่ิดต่าม้งาน เน่�องจากสู่ถานการณ�
ของโควิดแลื่ะปััญ้หาสู่์ขภาพ แต่่ก็มี้หน่วยงานต่่าง ๆ เช่น 
สู่ำนกังาน กปัร. ชว่ยในการอนมั์้ต่งิบปัระม้าณ ต่ดิต่าม้ แลื่ะปัระสู่าน
การดำเนินงานให้กรม้ชลื่ปัระทูานแลื่ะกรม้ทูรัพยากรน้ำบาดาลื่ 
ทูี�ม้าช่วยด่แลื่เร่�องน้ำของโรงเรียน กองบัญ้ชาการต่ำรวจ 
ต่ระเวนชายแดนก็ม้าช่วยกำกับด่แลื่

 ขอให้ผ่ป้ัฏิบัิต่งิานมี้ความ้สู่ข์ความ้เจริญ้ ปัระสู่บผลื่สู่ำเรจ็ 
ม้ีกำลัื่งใจในการทูำงาน หากมี้ปััญ้หาติ่ดขัดสู่ิ�งใด ขอให้ม้า 
เลื่่าสู่่่กันฟื้ัง เพ่�อหาแนวทูางแก้ไขปััญ้หาร่วม้กันต่่อไปั ทู์กอย่างต่้อง
อาศัูยความ้ร่วม้ม่้อกันในการทูำงาน ไม่้มี้ใครสู่าม้ารถแก้ไขปััญ้หา
หรอ่ทูำอะไรสู่ำเรจ็ได้ดว้ยคนคนเดียว หากเราต่ัง้ใจดี แต่ไ่ม่้ม้คีนช่วย 
ก็อาจไม้่เกิดผลื่สู่ำเร็จได้  
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วั นพฤหั สู่บดี ทูี�  ๒๐  เม้ษายน  ๒๕๖๖
สมเด็จพระกนิษฐาธิุ์ราชเจ้า กรมสมเด็จพระเที่พ 
รตั้นราชสด์า ฯ สยามบัรมราชกม์าร่ เสดจ็ฯ ไปีที่รงต้ดิต้าม
ความกา้วหนา้โครงการศูน่ย�บรกิารการพฒันาปัลื่วกแดง
ต่าม้พระราชดำริ ต่ำบลื่แม้่น้ำค่้ อำเภอปัลื่วกแดง 
จงัหวัดระยอง ที่รงรบััฟงัรายงานผลการดำเนินงานสนอัง
พระราชดำริ แนวที่างการดำเนินงานขอังโครงการ 
รายงานผลผลสัมฤที่ธุ์ิ�การดำเนินงาน และการพัฒนา
ค์ณภาพช่ วิต้ขอังเกษต้รกรในพ่�นที่่� รอับัโครงการ 
จากนั�น ที่อัดพระเนต้รกิจกรรมการดำเนินงาน จำนวน 
๕ กิจกรรม ปีระกอับัด้วย ๑) กิจกรรมการดำเนินงาน 
ดา้นปีระมง การอันรั์กษ์ปีลาปีระจำถึิ�นหายากใกลส้ญู้พนัธุ์์์ 
(ปีลาพลวงที่อัง) ๒) กิจกรรมการพัฒนาและบัริหาร 
จัดการที่รัพยากรน�ำ เพ่�อัสนับัสน์นภารกิจหน่วยงาน
ภายในโครงการและการเพิ�มความอั์ดมสมบัูรณ์ 
ขอังที่รัพยากรสัต้ว์น�ำ โอักาสน่� ที่รงปีล่อัยพันธุ์์์ปีลา 
จำนวน ๙ สายพันธุ์์์ ๆ ละ ๑๑ ต้ัว รวม ๙๙ ต้ัว 
ลงอั่างเก็บัน�ำดอักกราย อัาที่ิ พันธุ์์์ปีลาต้ะเพ่ยนขาว 
พันธุ์์์ปีลาต้ะเพ่ยนที่อัง และพันธุ์์์ปีลากะแห ๓) กิจกรรม
การน้อัมนำหลักปีรัชญ้าขอังเศูรษฐกิจพอัเพ่ยง 
สู่การปีฏิิบััต้ิ โดยอังค์การบัริหารส่วนจังหวัดระยอัง 
ได้เข้ามาร่วมดำเนินงานสนอังพระราชดำริ โดยการ
ปีรับัปีร์งและพัฒนาให้โครงการเปี็นแหล่งศู่กษาเร่ยนรู้
ต้ามแนวพระราชดำร ิรวมที่ั�งเป็ีนสถึานที่่�ท่ี่อังเที่่�ยวแห่งหน่�ง 
ขอังจงัหวัดระยอัง ๔) กจิกรรมการพฒันาอัาชพ่การเกษต้ร
ที่่�เหมาะสมกับัพ่�นที่่� และ ๕) กิจกรรมการดำเนินงาน 
ด้านปีศู์สัต้ว์และการรวมกล่์มเกษต้รกรในพ่�นที่่�โครงการ
พระราชดำริ ในการน่� ม่พระราชดำริ ความว่า

สืมเด็จพรัะกนิษฐาธิิรัาชเจ้า
กรัมสืมเด็จพรัะเทพรััต่นรัาชสืุดา ฯ
สืยามบรัมรัาชกุมารัี

ทรงต่ิดต่ามความก้าวหน้าการดำเนินงาน 
โครงการศ่นย์บรกิารการพัฒนาปลวกแดง
ต่ามพระราชดำริ จังหวัดระยอง
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 การอน์รักษ�พนัธ์�ปัลื่าทูี�หายาก (ปัลื่าพลื่วงทูอง) 
ในพ่้นทูี� ควรอน์รักษ�ไว้เปั็นสู่ม้บัต่ิสู่ำคัญ้ของช์ม้ชน

 ควรถ่ายทูอดความ้ร่้เร่�องเทูคโนโลื่ยีสู่ม้ัยใหม้่
ให้เกษต่รกรได้ทูราบ เพ่�อเป็ันทูางเลื่่อกในการนำไปั 
ปัรับใช้ให้เหม้าะสู่ม้กับพ่้นทูี�

 ขอให้กรม้วิชาการเกษต่รพิจารณาแนวทูาง
แลื่ะดำเนินการแก้ไขการหาสู่ารชีวภัณฑ์�ม้าทูดแทูน 
สู่ารสู่ะเดาทูี�ปัระกาศูให้เปั็นวัต่ถ์อันต่ราย เน่�องจาก 
สู่ารนี้เกษต่รกรม้ีการผลื่ิต่ใช้ม้าเปั็นเวลื่านาน 

 การทูำระบบนเิวศูวศิูวกรรม้ในนาขา้วโดยการ
ปัลื่่กดอกดาวเร่องบนคันนา เกษต่รกรสู่าม้ารถเก็บดอก
ดาวเร่องไปัจำหน่ายเพ่�อสู่ร้างรายได้อีกช่องทูางหน่�ง 
นอกจากนี้ เกษต่รกรควรมี้ผลื่ิต่ภัณฑ์�ภายใต่้ช่�อกลื่์่ม้ 
ของต่นเอง

 ควรปัรับปัร์งบำร์งดินแลื่ะต่้นไม้้ภายในศู่นย�
บริการการพัฒนาปัลื่วกแดงฯ ให้สู่ม้บ่รณ�สู่วยงาม้ เพ่�อ
เปั็นจ์ดเรียนร่้สู่ำหรับปัระชาชนทูั�วไปัแลื่ะเกษต่รกร 
ทูี�เข้าม้าอบรม้ด่งานต่่อไปั

 ศู่นย�บริการการพัฒนาปัลื่วกแดงฯ สู่่งเสู่ริม้ 
ใหเ้กษต่รกรรวม้กลื่์ม่้เปัน็สู่หกรณ�แลื่ะม้กีารสู่อนแนะนำ
ให้จัดทูำบัญ้ชีรับจ่ายในครัวเร่อนให้เกษต่รกรร่้ รายรับ 
รายจ่าย แลื่ะนำไปัวางแผนในการใช้ชีวิต่ได้ดี ข้่น 
ฝากให้ชว่ยกนัสู่่งเสู่รมิ้เกษต่รกรให้มี้ความ้เขม้้แขง็ต่อ่ไปั

จากนั�น เสด็จฯ ไปีบัริเวณด้านหน้าอัาคาร 
กอังอัำนวยการ ที่รงปีลูกต้้นกราย จำนวน ๑ ต้้น และเสดจ็ฯ 
ต้่อัไปียังอัาคารกอังอัำนวยการ โอักาสน่� ได้ม่พระราช
ปีฏิิสันถึารกับัอังคมนต้ร่และคณะอัน์กรรมการฯ 
คณะที่ำงานและเจ้าหน้าที่่�ศูนูย์บัรกิารการพฒันาปีลวกแดงฯ 
สร์ปีความว่า

ยินดีทูี�ได้ม้าด่การทูำงานทูี�นี�อีกครั้งหน่�ง แต่่ก็ม้ีหลื่าย ๆ 
ทู่านทูี�ช่วยกันด่แลื่ ทูัง้เจ้าหน้าทูี�ในพ้่นทีู�แลื่ะคนอ่�น ๆ ด่แล้ื่วกม็้คีวาม้
เจริญ้ก้าวหน้าข้่น ก็ทูำให้น่กถ่งต้ั่งแต่่ต่าม้เสู่ด็จฯ ต่อนทูี�ม้าทูำ 
อ่างเก็บน้ำดอกกรายทูี�พระบาทูสู่ม้เด็จพระบรม้ชนกาธิเบศูร 
ม้หาภ่มิ้พลื่อด์ลื่ยเดชม้หาราช บรม้นาถบพิต่ร ทูรงวางแผน 
เพราะว่าน้ำมี้ความ้สู่ำคัญ้ต่่อความ้เป็ันอย่่ในชีวิต่ปัระจำวันแลื่ะ
นอกจากนั้นได้ฟื้ังม้าก็เปั็นเร่�องน้ำทูี�ใช้ในการเกษต่ร แต่่ว่า 
ก็เปั็นทูี�น่าเสู่ียดายว่าเม้่�อทูำเสู่ร็จ คนได้ใช้ในการเกษต่รจะน้อยเกิน
ไปักว่าทูี�คาดหวังไว้สู่ักหน่อย แลื่ะปัระชาชนทูี�ใช้น้ำนี้ก็ลื่ดลื่ง 
กลื่ายเป็ันนำ้เพ่�อการอต์่สู่าหกรรม้ของบรษิทัูม้ากกว่า กห็วงัว่าต่อนนี้ 
จะค่อยทูำให้ราษฎรได้ใช้ปัระโยชน�ม้ากข่้น เพราะต่อนนี้ม้ีกิจกรรม้
ทูี�สู่าม้ารถเลื่ี้ยงชีพได้ รวม้ถ่งปััจจัยเร่�องดิน น้ ำ เม้ลื่็ดพันธ์� 
ทูี�เปั็นของหลื่ักๆ ชาวบ้านก็หัดผลื่ิต่ แลื่ะเพิ�ม้เต่ิม้ด้วยเทูคโนโลื่ยี 
สู่ม้ัยใหม่้อีกหลื่ายอย่างม้ีเร่�องการเลื่ี้ยงสู่ัต่ว� การปัศ์ูสัู่ต่ว� แลื่ะ 
การทูำการปัระม้ง ม้าปัระกอบ เร่�องงานทีู�จะให้ลื่งตั่วกัน เช่น 
งานสู่หกรณ� การทูำบัญ้ชีซึ่่�งทูำให้เห็นว่ารายรับ รายจ่าย เปัน็อยา่งไร 
ควรจะวางแผนชีวิต่อย่างไร เปั็นการสู่่งเสู่ริม้ทีู�ครบวงจร ก็หวังว่า
จะเปั็นไปัต่าม้ร่ปันี้ต่่อไปัรวม้ท้ัูงการอน์รักษ�พันธ์�พ่ชต่่าง ๆ จะเปั็น
พ่ชพ่้นเม้่อง พ่ชสู่ม้์นไพร ทูี�นอกเหน่อจากพ่ชเศูรษฐกิจ อย่างทูี�ให้ด่
เร่�องการอน์รักษ�ปัลื่าทูี�หายากในพ่้นทูี� อะไรทูี�เปั็นอย่างนี้ นับเปั็น
สู่ม้บัต่ิของทู้องทูี� สู่ม้บัต่ิของช์ม้ชนเปั็นเร่�องทูี�ทูรงม้ีพระราชดำริ 
ไว้เนิ�นนานแลื่้วให้ดำเนินการสู่ิ�งเหลื่่านี้ คนร์่นหลื่ังก็พยายาม้ 
ทูำต่าม้พระราโชบายทีู�พระราชทูานไว้ อย่างวันนี้ ถ้าได้ทูรงทูราบ
น่าจะพอพระทูัยว่าเราทูำได้เพิ�ม้ข่้น ก็หวังว่าจะดีข่้นต่่อไปั  
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วันศู์กร�ทูี�  ๒๘ เม้ษายน ๒๕๖๖  สมเด็จ 
พระกนษิฐาธุ์ริาชเจ้า กรมสมเด็จพระเที่พรัต้นราชส์ดาฯ 
สยามบัรมราชก์มาร ่เสดจ็ฯ ไปียงัโรงแรม้หวัหนิ แม้รอิอทู 
รีสู่อร�ทู แอนด� สู่ปัา ต่ำบลื่หัวหิน อำเภอหัวหิน จังหวัด
ปัระจวบคีรีขันธ� ที่รงแสดงปีาฐกถึาพิเศูษหัวข้อั “การ
ดำเนินงานขอังมูลนิธุ์ิชัยพัฒนาเพ่�อันำไปีสู่ความยั�งย่น” 
(Achieving Sustainable Development through the 
Works of the Chaipattana Foundation) พระราชที่าน
แก่คณะทูี่ต้าน์ทูี่ต้และคู่สมรสจาก ๓๗ ปีระเที่ศู และ 
ผูป้ีระสานงานสหปีระชาชาติ้ปีระจำปีระเที่ศูไที่ย รวมทัี่�งสิ�น 
๕๕ คน

โดยม่เน่�อัหาเก่�ยวกับัการดำเนินงานขอังมูลนิธุ์ิ 
ชัยพัฒนาต้ั�งแต้่การก่อัต้ั�งมูลนิธุ์ิข่�นในปีี ๒๕๓๑ ต้าม 
พระราชดำริขอังพระบัาที่สมเด็จพระบัรมชนกาธุ์ิเบัศูร 
มหาภู มิ พลอัด์ ลย เดชมหาราช  บัรมนาถึบัพิต้ร 
ม่จ์ดม์่งหมายเพ่�อัส่งเสริมและยกระดับัค์ณภาพช่วิต้ 
ขอังปีระชาชนชาวไที่ยให้ด่ข่�น รวมที่ั�งส่งเสริมความยั�งย่น
ในด้านต่้าง ๆ ผ่านการดำเนินงานโครงการพัฒนา 
ที่ั�วปีระเที่ศูขอังมูลนิธุ์ิชัยพัฒนากว่า ๑๐๐ โครงการ 
งานพัฒนาม่ ๙ ด้าน ได้แก่ เศูรษฐกิจ ที่รัพยากรธุ์รรมชาต้ิ 
สิ� งแวดล้อัมและภัยพิบััต้ิ  พลั งงาน สาธุ์ารณส์ข 
การต้่างปีระเที่ศู ความมั�นคงที่างด้านอัาหาร การศู่กษา 

สืมเด็จพรัะกนิษฐาธิิรัาชเจ้า
กรัมสืมเดจ็พรัะเทพรัตั่นรัาชสุืดา ฯ
สืยามบรัมรัาชกุมารัี

ทรงนำคณะท่ต่านุท่ต่ไปเยี�ยมชม 
การดำเนินงานของม่ลนิธิิชัยพัฒนา 
ในเขต่พื�นที�จังหวัดประจวบคีรีขันธิ์
จงัหวัดเพชรบรุ ีและจังหวดัสืมทุรสืงคราม
ระหว่างวันที� ๒๘-๓๐ เมษายน ๒๕๖๖

สังคมและวัฒนธุ์รรม และร้านภัที่รพัฒน์ ที่์กกิจกรรมต้ั�งอัยู่บันเง่�อันไข
ขอังความสมด์ล ความพอัเพ่ยง ความเร่ยบัง่ายแต่้ม่ปีระสิที่ธิุ์ภาพ 
นำไปีปีฏิิบััต้ิได้จริง สอัดคล้อังกับัเปี้าหมายการพัฒนาที่่�ยั�งย่น 
หรอ่ั Sustainable Development Goals ขอังอังคก์ารสหปีระชาชาต้ิ
ที่่�ม์่งเน้นให้โลกเดินหน้าสู่ความยั�งย่นและอัยู่ร่วมกับัการเปีล่�ยนแปีลง
ที่่�เกิดข่�นได้

โอักาสน่�  ที่รงม่พระราชปีฏิิสันถึารด้วยคณะทีู่ต้าน์ทีู่ต้ 
ต้่างปีระเที่ศูปีระจำปีระเที่ศูไที่ยต้่างช่�นชมการดำเนินงานขอัง 
มูลนิธุ์ิชัยพัฒนาที่่�สามารถึช่วยเหล่อัให้ปีระชาชนที่ั� งชาวไที่ย 
และต้่างปีระเที่ศูม่ความเปี็นอัยู่ที่่�ด่
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วันเสู่าร�ทูี� ๒๙ เม้ษายน ๒๕๖๖ ที่รงนำคณะทีู่ต้าน์ทีู่ต้
ต่้างปีระเที่ศูปีระจำปีระเที่ศูไที่ยพร้อัมคู่สมรส และผูป้ีระสานงาน 
สหปีระชาชาต้ิปีระจำปีระเที่ศูไที่ย ไปีเย่�ยมชมการดำเนินงาน
โครงการสู่วนสู่ม้เด็จพระศูรีนครินทูราบรม้ราชชนนี ต่ำบลื่
สู่าม้พระยา อำเภอชะอำ จังหวัดเพชรบ์รี โดยม่ผู้แที่นมูลนิธุ์ิ 
ชยัพัฒนา กราบับังัคมทูี่ลรายงานภาพรวมขอังโครงการ จากนั�น
ปีระที่บััรถึรางพระที่่�นั�งเสดจ็ฯ ไปีที่อัดพระเนต้รกจิกรรมภายใน
พ่�นที่่�โครงการ ปีระกอับัด้วย กิจกรรมด้านการเกษต้ร กิจกรรม
ด้านการอัน์รักษ์ที่รพัยากรธุ์รรมชาติ้สิ�งแวดล้อัมและพันธุ์ก์รรมพช่ 
สวนนานาพฤกษสม์นไพร และกิจกรรมขอังโครงการ อัาที่ิ 
การที่ำลูกปีระคบั ยาหม่อังสม์นไพร สเปีรย์ไล่ย์ง การแปีรรูปี
ผลผลติ้ที่างการเกษต้รเป็ีนอัาหารและเคร่�อังด่�มสมน์ไพร และการ
จดัแสดงผลผลิต้และผลิต้ภัณฑิ์โครงการ 

ต้่อัมา ที่รงนำคณะเดินที่างไปีเย่�ยมชมการดำเนินงาน
โครงการโรงงานสู่กัดน้ำมั้นพ่ชแลื่ะผลิื่ต่ไบโอดีเซึ่ลื่ครบวงจร 
ต่ำบลื่ไร่ใหม้่พัฒนา อำเภอชะอำ จังหวัดเพชรบ์รี ที่รงรับัฟัง
รายงานจากผู้แที่นมูลนิธุ์ิชัยพัฒนาเก่�ยวกับักำลังการผลิต้และ
อัอักแบับัเคร่�อังจักร ที่อัดพระเนต้รการดำเนินงานขอังโครงการ 
อัาที่ิ โรงงานสกัดน�ำมันพ่ช ต้ัวอัย่างวัต้ถ์ึดิบั ต้ัวอัย่างน�ำมัน 
ไบัโอัด่เซึ่ล และที่รงรับัฟังรายงานการดำเนินงานโครงการด้าน
การเกษต้ร และการขยายผลผลิต้ภณัฑิแ์ปีรรปูีขอังโครงการ อัาที่ิ 
การแปีรรูปีผลติ้ภณัฑ์ิจากน�ำมันปีาล์มดบิั การแปีรรปูีพช่สมน์ไพร 
น�ำมันหอัมระเหย การผลิต้อัาหารสัต้ว์ และการแปีรรูปีอัาหาร 
จากนั�น ที่อัดพระเนต้รการสาธุ์ิต้การห่บัสกัดน�ำมันมะพร้าว 
สกัดร้อัน และการสาธิุ์ต้การที่ำช็อัคโกแลต้ด้วยเคร่�อังโม่ 
โอักาสน่� ที่รงปีร์งช็อัคโกแลต้พระราชที่านแก่คณะทูี่ต้าน์ทูี่ต้
พร้อัมคู่สมรส ต้่อัมา ปีระที่ับัรถึรางพระที่่�นั�งที่อัดพระเนต้ร 
พ่�นท่ี่�โครงการซ่ึ่�งปีจัจบั์ันมก่ารดำเนนิกจิกรรม ๒ สว่น คอ่ั โรงงาน
สกัดน�ำมันปีาล์มดิบัและผลิต้ไบัโอัด่ เซึ่ล และส่วนขอัง 
ภาคการเกษต้ร ม่แปีลงปีลูกพ่ช ได้แก่ ปีาล์มน�ำมัน มะพร้าว 
มะร์ม โกโก้ พ่ชน�ำมันหอัมระเหย และงานปีศู์สัต้ว์ สำหรับั 
แผนการดำเนนิงานในระยะต้่อัไปี ค่อันำน�ำมันปีาล์มดิบัแปีรรูปี
เปีน็น�ำมนับัรโิภค เพ่�อัต้อ่ัยอัดกระบัวนการผลติ้ภายในโครงการ
ให้ครบัวงจร และขยายอังค์ความรู้ทัี่�งหมดสู่ช์มชนได้อัย่าง
ครอับัคล์มรอับัด้าน
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วนัอาทูติ่ย�ทูี� ๓๐ เม้ษายน ๒๕๖๖ ที่รงนำคณะที่ตู้านทู์ี่ต้
ต้่างปีระเที่ศูปีระจำปีระเที่ศูไที่ยพร้อัมคู่สมรส และผู้ปีระสาน
งานสหปีระชาชาติ้ปีระจำปีระเที่ศูไที่ย ไปีเย่�ยมชมโครงการ
ศูก่ษาวจิยัแลื่ะพฒันาสู่ิ�งแวดลื่อ้ม้แหลื่ม้ผกัเบ้ียอนัเน่�องม้าจาก 
พระราชดำริ ต่ำบลื่แหลื่ม้ผักเบี้ย อำเภอบ้านแหลื่ม้ จังหวัด
เพชรบ์รี ในการน่� ที่อัดพระเนต้รว่ดิที่ัศูน์ ช์ด “รู้คิด รู้ที่ำ 
เที่คโนโลยธุ่์รรมชาติ้บัำบัดัน�ำเสย่ และกำจัดขยะ” และที่รงรับัฟัง 
รายงานในหัวข้อั “ปีระโยชน์จากการดำเนินงานกำจัดขยะและ
บัำบััดน�ำเส่ยด้วยเที่คโนโลย่ธุ์รรมชาติ้” จากนั�น เสด็จฯ ไปียัง
แปีลงนาสาธุ์ติ้ปีลูกข้าวในน�ำเสย่ โอักาสน่� ที่รงนำคณะที่ตู้านท์ี่ตู้
ปีลูกข้าวแบับัโยนกล้า และที่รงโยนกล้าพันธุ์์์ข้าว พันธุ์์์ กข. ๔๓ 
ลงในแปีลงที่ดลอังปีลูกข้าวที่่�ใช้น�ำที่ิ�งจากการบัำบััดผสมกับั 
น�ำชลปีระที่านในอััต้ราส่วน ๑:๑ เพ่�อัปีลูกข้าว

ต้อ่ัมา ปีระที่บััรถึพระที่่�นั�งเสด็จฯ ไปีที่อัดพระเนต้รพ่�นที่่�
โครงการและที่รงรับัฟังรายงานผลด้านอั์ต์้นิยมวิที่ยาและ 
งานวิจัยเพ่�อัต้ิดต้ามลักษณะที่างอั์ต้์นิยมวิที่ยา พ่ชบัำบััดน�ำเส่ย
และการบัำร์งรักษาระบับั และการนำพ่ชบัำบััดน�ำเส่ยมาใช้
ปีระโยชน์ด้านต้่าง ๆ นอักจากน่� ที่รงรับัฟังรายงานผลการวิจัย 
สมด์ลความร้อันป่ีาชายเลน ผลการวิจัยความหลากหลายที่าง
ช่วภาพขอังพันธ์ุ์์นกปี่าชายเลนและพันธุ์์์นกที่่�พบัในโครงการ 
รวมที่ั�งที่อัดพระเนต้รการสาธุ์ิต้ต้ิดห่วงต้ามพันธุ์์์นก

ในช่วงบั่าย เสด็จฯ ไปียังโครงการอัม้พวาชัยพัฒนา 
น์รักษ� ต่ำบลื่อัม้พวา อำเภออัม้พวา จังหวัดสู่ม์้ทูรสู่งคราม้
ที่รงนำคณะที่ตู้านท์ี่ตู้ต่้างปีระเที่ศูปีระจำปีระเที่ศูไที่ยพร้อัมคูส่มรส 
และผูป้ีระสานงานสหปีระชาชาต้ปิีระจำปีระเที่ศูไที่ยไปีเย่�ยมชม
การดำเนนิงานโครงการ ในการน่� ที่อัดพระเนต้รการแสดงห่์นสาย 
เร่�อัง ที่่อังเที่่�ยวเม่อังแม่กลอัง และส์นัขจิ� งจอักเจ้าเล่ ห์ 
ขอังวงช่อัชะคราม โรงเร่ยนวัดเขาย่�สาร การสาธุ์ิต้การใช้
ปีระโยชน์จากส่วนต้่าง ๆ ขอังมะพร้าว ซึ่่�งเปี็นกิจกรรมที่่�มูลนิธุ์ิ
ชัยพัฒนาส่งเสริมให้แก่ปีระชาชนเพ่�อัสร้างงานสร้างรายได้ 
ที่่�ยั�งย่น ผลิต้ภัณฑิ์ขอังมูลนิธุ์ิชัยพัฒนา และเคร่อัข่ายช์มชน 
ในพ่�นท่ี่�จากสวนสาธิุ์ต้การเกษต้ร ศููนย์สาธิุ์ต้การเค่�ยวน�ำต้าล
มะพร้าวแที่้แบับัดั�งเดิม การแปีรรูปีน�ำหวานดอักมะพร้าวหร่อั
น�ำต้าลใส การแปีรรูปีเป็ีนขนมไที่ย และกิจกรรมการสาธิุ์ต้ 
ที่างศูิลปีวัฒนธุ์รรมพ่�นถึิ�นขอังอััมพวา เปี็นต้้น  
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สืมเด็จพรัะกนิษฐาธิิรัาชเจ้า
กรัมสืมเด็จพรัะเทพรััต่นรัาชสืุดา ฯ
สืยามบรัมรัาชกุมารัี

ทรงต่ิดต่ามความก้าวหน้าการดำเนินงาน 
โครงการหม่่บ้านปศุสืัต่ว์-เกษต่รม่โนะ 
จังหวัดนราธิิวาสื

วันพฤหัสู่บดีทูี� ๒๕ พฤษภาคม้ ๒๕๖๖ สมเด็จ 
พระกนิษฐาธุ์ิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเที่พรัต้นราชส์ดา ฯ 
สยามบัรมราชก์มาร่ เสด็จฯ ไปียังโครงการหม้่่บ้าน
ปัศูสั์ู่ต่ว�-เกษต่รม้โ่นะ ต่ำบลื่โฆษิต่ อำเภอต่ากใบ จงัหวดั
นราธิวาสู่ ศู่นย�สู่าขาทูี� ๓ ของศู่นย�ศู่กษาการพัฒนา 
พิก์ลื่ทูองอันเน่�องม้าจากพระราชดำริ เพ่�อัที่รงต้ิดต้าม
การดำเนินงานขอังโครงการ โดยม่ผู้แที่นหน่วยงาน 
ท่ี่�เก่�ยวข้อังกราบับัังคมทีู่ลรายงานผลการดำเนินงาน 
ด้านต้่าง ๆ ปีระกอับัด้วย ข้อัมูลภาพรวมการดำเนินงาน 
ขอ้ัมลูชด์ดนิที่่�พบัในพ่�นที่่�และการปีรบััสภาพดนิ ขอ้ัมลูการ
บัริหารจัดการน�ำในพ่�นที่่�  และผลการดำเนินงาน 
ขอังศูนูย์พฒันาเด็กเล็กบ้ัานปีศ์ูสัต้ว์-เกษต้รมโูนะ ในการน่� 
ม่พระราชดำริ สร์ปีความว่า พ่้นทูี�ม้ีสู่ภาพดินแลื่ะน้ำ 
ดีแลื่้วทูำให้สู่าม้ารถเลื่ี้ยงสู่ัต่ว�ได้ผลื่บริบ่รณ�ดี

จากนั�น เสด็จฯ ไปียังศููนย์สาธิุ์ต้การเล่�ยงสัต้ว์ 
ที่รงรับัฟังรายงานการบัริหารจัดการด้านปีศู์สัต้ว์ขอัง
โครงการ ปีัจจ์บัันม่พ่�นที่่�ดำเนินการ จำนวน ๕๑๖ ไร่ 
แบั่งเป็ีนพ่�นที่่�อัาคารสำนักงาน และโรงเร่อันเล่�ยงสัต้ว์ 
จำนวน ๒๔ ไร่ และพ่�นที่่�แปีลงหญ้้า จำนวน ๔๙๒ ไร่ 
ซึ่่�งปีลูกหญ้้าซึ่ิกแนลเล่�อัย สำหรับันำมาเล่�ยงสัต้ว์ขอัง 
ศููนย์สาธุ์ิต้การเล่�ยงสัต้ว์และจัดสรรให้แก่กล์่มเกษต้รกร 
ผู้เล่�ยงโคเน่�อั นอักจากน่�ยังได้ดำเนินการผลิต้ไก่ลูกผสม 
พ่�นเม่อัง เปี็ดเที่ศู และเปี็ดอั่�เหล่ยงอั่กด้วย 

ต้่อัมา เสด็จฯ ไปียังแปีลงเกษต้รขอังนายแปี 
แลดไธุ์สง ที่รงรบััฟังรายงานผลการดำเนนิงานเกษต้รผสม
ผสานและที่อัดพระเนต้รกิจกรรมภายในแปีลงเกษต้ร 
ซึ่่�งม่กิจกรรมที่่�สำคัญ้ อัาทิี่ การปีลูกพ่ชผักยกแคร่ 
ผักลอัยฟ้า ไม้เล่�อัย เล่�ยงปีลาในกระชัง เล่�ยงวัว ไก่พันธุ์์์
พ่�นเม่อัง เปี็ดไข่ เปี็ดเที่ศู ที่ำให้ม่ผลผลิต้สำหรับับัริโภค 
และจำหน่ายต้ลอัดทัี่�งปีี โดยม่รายได้ปีีละปีระมาณ 
๑๖๐,๐๐๐ – ๑๗๐,๐๐๐ บัาที่ จากนั�น พระราชที่าน 
เปี็ดไข่และเมล็ดพันธุ์์์ผักพระราชที่านแก่ผู้แที่นเกษต้รกร 
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ในการน่� พระราชที่านพระราโชวาที่ ความว่า “...ยินดี 
ทูี�ได้ม้าเยี�ยม้ศู่นย�ฯ นี้อีก ก็เห็นว่ามี้ความ้ต่ั้งใจทูำอย่าง
สู่ม้�ำเสู่ม้อ ม้ีการใช้ทีู�ดินอย่่ แม้้ว่าจะมี้ภัยธรรม้ชาติ่ต่่าง ๆ 
อย่่ บ้ าง  แต่่ ว่ า เกษต่รกร ก็ยั งอ์ต่สู่าหะทูี� จะทูำ ต่่อไปั 
เจ้าหน้าทูี�จังหวัด อำเภอ พร้อม้คณะทูำงานก็ได้เข้าม้า 
ช่วยเหลื่่อแก้ไขปััญ้หาได้อย่างสู่ม้�ำเสู่ม้อ ก็นับว่าทูำได้ดี แลื่ะ
ช่�นชม้ เพราะทูี�ผ่านม้าทีู�นี�ก็ม้ีด้านดินทูี� ไม้่ค่อยจะดีนัก 
แลื่ะเปั็นปััญ้หาใหญ่้ด้วย ดินม้ีค่า pH ต่�ำ เป็ันดินเปัรี้ยว 
ไม้่เหม้าะกับการเพาะปัลื่่ก แลื่ะการเลื่ี้ยงสู่ัต่ว�ก็ทูำได้ลื่ำบาก 
แต่่ก่อนก็พ่ดกันเล่ื่น ๆ ว่า วัวทูี�ปัศู์สัู่ต่ว�นำม้าเลื่ี้ยงนั้น 
พอเอาหน้าจ์่ม้ไปัลื่งกินน้ำก็ปัากเจ่อ แต่่ต่อนนี้ก็เรียกว่าดีข่้น
กว่าเดิม้ม้าก วัว สู่ัต่ว�ปีักก็ด่สู่ม้บ่รณ�ดี หลื่ายคนทูี�เคยร้่จัก 
ก็เห็นว่าเขายังทูำอย่่ แลื่ะก็ม้ีของจำหน่ายทูี�พ่้นทูี�หร่อแจก 
กินกันเองในครัวเร่อน ก็ม้ีความ้เปั็นอย่่ทูี�ดีพอสู่ม้ควร นับว่า
เปั็นผลื่งานของทู์ก ๆ ทู่าน ทูี�นี�ก็ม้ีทูั้งเลื่ี้ยงสู่ัต่ว�เลื่็กสู่ัต่ว�ใหญ้่ 
เลื่ี้ยงโค กระบ่อ สู่ัต่ว�ปัีก ซึ่่�งก็ได้อาศูัยม้่ลื่สู่ัต่ว�ผสู่ม้ แลื่้วก็ได้
แก้ไขปััญ้หาดินเปัรี้ยวใช้ปั่นฝ์่นหร่อว่าน้ำทูี�กรม้ชลื่ปัระทูาน
พยายาม้แก้ไขปััญ้หาเร่�องน้ำ ซึ่่�งก็คิดว่าจะได้ผลื่ดียิ�งข่้น 
ม้ีการเลื่ี้ยงปัลื่าแต่่ก็น้อยหน่อย เลื่ี้ยงปัลื่าต่่าง ๆ แลื่้วก็นำม้า
ถนอม้อาหารแปัรร่ปัให้สู่าม้ารถเก็บไว้ได้นาน ๆ หร่อว่าแบ่ง
จำหน่ายเปั็นรายได้เสู่ริม้ ม้ีศู่นย�ทูำน้ำพริกของแม้่บ้าน 
ทูี�เกิดจากความ้สู่ามั้คคีกันในหม่่้คณะ ก็ทูำให้ท์ูกอย่างดีข้่น 
เจรญิ้ก้าวหน้าข่น้ ปัศูส์ู่ตั่ว�กม็้อีาหารสู่ตั่ว�เลื่ีย้งสู่ตั่ว� ม้แีปัลื่งหญ้้า 
พ่ชผักก็ม้ีการด่แลื่พ่้นทูี�อย่างสู่ม้�ำเสู่ม้อ ก็จะทูำให้ดินไม้่เสู่ีย 
ความ้อ์ดม้สู่ม้บ่รณ�ก็ดีข่้น ไม้้ผลื่ก็ด่แลื่ดีต่่อเน่�อง ทูำอะไร 
ก็ดีข่้น ก็ให้เจ้าหน้าทูี�ช่วยด่ปัรับปัร์งเร่�องต่่าง ๆ ทูี�พอจะแก้ไข
ปััญ้หาธรรม้ชาต่ิได้บ้าง แลื่ะก็ขอให้กำลื่ังใจแก่เจ้าหน้าทูี� 
ทูี�ม้คีวาม้ต่ัง้ใจทูี�ต่่อเน่�อง แม้้ร่ว่้าจะม้งีานการด้วยกนัหลื่ายอย่าง 
แต่่ว่างานทูางด้านเกษต่รหร่อเร่�องอาหารการกินนี� เปั็นการ
ปัระกันความ้อย่่รอดของราษฎรในการพ่�งพาต่ัวเอง แลื่ะ 
ก็ขอยกย่องผ่้ทูี�ม้ีความ้ขยันหมั้�นเพียร เพ่�อให้เป็ันตั่วอย่าง 
ให้กับผ่้อ่�นทูี�อย่่ในทูี�นี้ด้วยกัน...”  
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วันจันทูร�ทูี� ๒๙ พฤษภาคม้ ๒๕๖๖ สมเด็จ 
พระกนิษฐาธุ์ิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเที่พรัต้นราชส์ดาฯ 
สยามบัรมราชก์มาร่ เสด็จฯ ไปียังห้องลื่านนา บอลื่ร่ม้ 
โรงแรม้แชงกรี-ลื่า เชียงใหม้่ อำเภอเม้่องเชียงใหม้่ 
จังหวัดเชียงใหม้่ ที่รงเปีิดการปีระช์มหญ้้าแฝกนานาชาต้ิ 
ครั�งที่่� ๗ (The Seventh International Conference 
on Vetiver: ICV-7) พร้อัมพระราชที่านรางวัล The King 
of Thailand Vetiver Awards รางวัล TVNI Best VDO 
Awards 2022 และ TVNI Awards จากนั�น ที่อัดพระเนต้ร 
ว่ดิที่ัศูน์เฉลิมพระเก่ยรต้ิ ที่รงรับัฟังคำเที่ิดพระเก่ยรต้ิ 
โดย Mr. Richard Grimshaw ผู้ก่อัต้ั�งเคร่อัข่ายหญ้้าแฝก
นานาชาติ้ และการบัรรยายพิเศูษโดย Dr. Rattan Lal 
ผู้ได้รับัรางวัล World Food Prize ปีี ๒๕๖๓ ต้่อัมา 
ที่อัดพระเนต้รนิที่รรศูการว่ดิที่ัศูน์ (Virtual Exhibition) 
ผลการดำเนินงานและผลสัมฤที่ธุ์ิ�จากการนำหญ้้าแฝก 
ไปีใช้ปีระโยชน์ในรูปีแบับัต้่างๆ

สำหรับัการปีระช์มหญ้้าแฝกนานาชาต้ิครั�งที่่� ๗ น่� 
เกิดข่�นจากการที่่�เคร่อัข่ายหญ้้าแฝกนานาชาต้ิ ได้กำหนด
ให้ปีระเที่ศูไที่ย เปี็นเจ้าภาพจัดการปีระช์มข่�นในระหว่าง
วันที่่� ๒๙ พฤษภาคม – ๑ มิถึ์นายน ๒๕๖๖ ภายใต้้หัวข้อั 
“Vetiver for Soil and Water Conservation: 
In Commemoration of King Bhumibol Adulyadej 
The Great” (หญ้้าแฝกเพ่�อัการอัน์รักษ์ดินและน�ำ 
เฉลิมพระเก่ยรต้ิพระบัาที่สมเด็จพระบัรมชนกาธุ์ิเบัศูร 
มหาภูมิพลอัด์ลย เดชมหาราช บัรมนาถึบัพิต้ร ) 
โดยม่ผู้เข้าร่วมปีระช์มที่ั�งแบับัอัอันไซึ่ต้์และแบับัอัอันไลน์ 
จำนวนรวมที่ั�งสิ�น ๑,๓๘๔ คน จาก ๒๔ ปีระเที่ศู 
อัาทิี่ อัินเด่ย อัอัสเต้รเล่ย เวเนซึ่์เอัลา เนเธุ์อัร์แลนด์ 
แอัฟริกาใต้้ อัิต้าล่ เว่ยดนาม อัินโดน่เซึ่่ย บัังคลาเที่ศู 
และไที่ย 

สืมเด็จพรัะกนิษฐาธิิรัาชเจ้า
กรัมสืมเด็จพรัะเทพรััต่นรัาชสืุดา ฯ
สืยามบรัมรัาชกุมารัี
ทรงเป็นประธิานเปิดการประชุม 
หญ่้าแฝกนานาชาต่ิ ครั�งที� ๗ 
และทอดพระเนต่รการดำเนินงาน 
ด้านหญ่้าแฝกของศ่นย์ศึกษาการพัฒนา 
ห้วยฮ่่องไคร้อันเนื�องมาจากพระราชดำริ 
จังหวัดเชียงใหม่
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จากนั�น ในช่วงบั่าย เสด็จฯ ไปียังศู่นย�ศู่กษาการพัฒนา 
ห้วยฮ่่องไคร้อันเน่�องม้าจากพระราชดำริ อำเภอดอยสู่ะเก็ด 
จังหวัดเชียงใหม่้ ที่อัดพระเนต้รผลการดำเนินงานเก่�ยวกับั 
หญ้้าแฝกจำนวน ๗ จ์ด ปีระกอับัด้วย

จ์ดทูี� ๑ งานศู่กษารากหญ้้าแฝกในดินที่่าล่� ณ งานศู่กษา
และพัฒนาที่่�ดิน ที่รงรับัฟังรายงานภาพรวมโครงการพัฒนา 
และรณรงค์การใชห้ญ้้าแฝกอันัเน่�อังมาจากพระราชดำริ ในพ่�นที่่�
ขอังศููนย์ศู่กษาการพัฒนาห้วยฮ่่อังไคร้ฯ และรายงานการ 
เจริญ้เต้ิบัโต้ขอังหญ้้าแฝกสายพันธุ์์์ปีางกว้างบันช์ดดินที่่าล่�

จด์ทูี� ๒ ศูาลานทิี่รรศูการหญ้้าแฝก ที่อัดพระเนต้รวด่ทิี่ศัูน์ 
เม่�อัครั�งพระบัาที่สมเด็จพระบัรมชนกาธุ์ิเบัศูร มหาภูมิพล 
อัดล์ยเดชมหาราช บัรมนาถึบัพิต้ร เสด็จพระราชดำเนิน พร้อัมด้วย 
สมเด็จพระกนิษฐาธิุ์ราชเจา้ กรมสมเด็จพระเที่พรัต้นราชสด์า ฯ 
สยามบัรมราชก์มาร่ที่รงปีลูกหญ้้าแฝก เม่�อัวันที่่�  ๒๔ 
ก์มภาพันธุ์์ ๒๕๓๕ 

จ์ดทูี� ๓ แบับัจำลอังรูปีแบับัการปีลูกหญ้้าแฝกในร่อังน�ำ 
ที่อัดพระเนต้รการปีลูกหญ้้าแฝกในร่อังน�ำแบับัต้่าง ๆ ในการน่� 
ที่รงรดน�ำหญ้้าแฝกผ่านรางน�ำที่่�ที่อัดยาวไปียังแนวหญ้้าแฝก

จ์ ดทูี�  ๔  การแปีรรู ปีผลิ ต้ ภัณฑิ์ จากหญ้้ าแฝก 
ที่อัดพระเนต้รผลิต้ภัณฑิ์จักสานจากใบัหญ้้าแฝกขอังกล่์ม 
แฝกหลวง และเครอ่ัข่ายคนรกัษ์แฝก โอักาสน่� ที่รงรบััฟงัรายงาน 
การใช้ปีระโยชน์จากหญ้้าแฝก รายงานการนำหญ้้าแฝก 
มาจัดที่ำผลิต้ภัณฑิ์จากใบัหญ้้าแฝก และรายงานการรวมกล์่ม 
เพ่�อัใช้ปีระโยชน์จากหญ้้าแฝก

จ์ดทูี� ๕ แปีลงรวบัรวมสายพันธุ์์์หญ้้าแฝก ๓๙ สายพันธุ์์์ 
ปีระกอับัด้วยหญ้้าแฝกล์่ม ๒๐ สายพันธุ์์์ และหญ้้าแฝกดอัน 
๑๙ สายพันธุ์์์

จ์ดทูี� ๖ แปีลงสาธิุ์ต้การใช้หญ้้าแฝกกับัการจัดการ 
ดินต้่�นเพ่�อัปีลูกพ่ชผัก ที่อัดพระเนต้รนิที่รรศูการและ 
ผลการดำเนินงานแปีลงสาธุ์ิต้การปีลูกหญ้้าแฝก 

จ์ดทูี� ๗ แปีลงศู่กษาการชะล้างพังที่ลายขอังหน้าดิน 
ที่อัดพระเนต้รนิที่รรศูการ และแปีลงศู่กษาการใช้หญ้้าแฝก 
เพ่�อัปี้อังกันต้ะกอันดินไหลลงสู่ลำน�ำต้อันล่าง พร้อัมรับัฟัง
รายงานผลการดำเนินงาน

โอักาสน่� ที่อัดพระเนต้รพ่�นท่ี่�แปีลงสาธิุ์ต้การปีลูกพ่ช
สม์นไพรภายใต้้ เร่อันยอัดไม้ผลัดใบั การจัดการดินต้่�น 
เพ่�อัปีลูกพ่ชไร่ แปีลงศู่กษาการสูญ้เส่ยมูลค่าที่างเศูรษฐศูาสต้ร์ 
และแปีลงสาธุ์ิต้การจัดการดินต้่�นเพ่�อัปีลูกไม้ผล  
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วันศู์กร�ทูี� ๓๑ ม้ีนาคม้ ๒๕๖๖ สมเด็จพระเจ้า 
น้อังนางเธุ์อั เจ้าฟ้าจ์ฬาภรณวลัยลักษณ์ อััครราชก์มาร่ 
กรมพระศูร่สวางควัฒน วรขัต้ติ้ยราชนาร ่เสด็จไปีที่รงเป็ีน
ปีระธุ์านในการปีระชม์คณะกรรมการขับัเคล่�อันการดำเนิน
โครงการสัต้ว์ปีลอัดโรค คนปีลอัดภัย จากโรคพิษส์นัขบั้า 
ต้ามพระปีณิธุ์านศูาสต้ราจารย์ ดร.สมเด็จเจ้าฟ้า ฯ 
กรมพระศูร่สวางควัฒน วรขัต้ติ้ยราชนาร ่ครั�งที่่� ๑/๒๕๖๖ 
ณ ห้องปัระชม์้ ๑ ชัน้ ๘ อาคารเฉลื่มิ้พระเกยีรต่ ิ๘๐ พรรษา 
บรม้ราชินีนาถ คณะสู่ัต่วแพทูยศูาสู่ต่ร� ม้หาวิทูยาลื่ัย
เกษต่รศูาสู่ต่ร� กร์งเทูพม้หานคร โอักาสน่� ม่พระดำรัส 
เปีิ ดการปีระช์ ม  ความว่ า  ทูรงห่ ว ง ใยราษฎร 
ม้พีระปัระสู่งค�ให้โรคพิษสู่น์ขับา้หายไปัจากปัระเทูศูไทูย 
แต่่เน่�องจากปัระเทูศูไทูยม้ีเพ่�อนบ้าน ทูำให้บริเวณ
ชายแดนสู่นั์ขสู่าม้ารถเข้าออกได้ เพราะไม่้มี้การปิัดก้ันได้ 
ดงันัน้ สู่ิ�งทูี�จำเป็ันจะต้่องทูำมี้ ๒ อย่าง คอ่การฉีดยาสู่นั์ข
ให้ม้ีภ่ม้ิต่้านทูานของโรคพิษสู่์นัขบ้าให้ได้ม้ากทูี�สู่์ด แลื่ะ
การควบค์ม้ปัระชากรสู่์นัข ควรต้่องทูำหมั้นสู่์นัขจรจัด 
โดยคัดเลื่่อกทูำแต่่ลื่ะภ่ม้ิภาค ซ่ึ่�งอาจจะค่อย ๆ ทูำไปั 
ทูลีื่ะอำเภอ ขอให้ผ่ว่้าราชการจงัหวดัต่่าง ๆ  จบัสู่น์ขัจรจดั 
ม้าเพ่�อฉีดวัคซึ่ีนหร่อทูำหม้ัน โดยทูำความ้เข้าใจกับ
ปัระชาชน เพราะบางคนอาจคิดว่าเปั็นการทูาร์ณสู่ัต่ว� 
แลื่ะใหค้วาม้ร่แ้กเ่ยาวชนเกี�ยวกบัภยัของโรคพษิสู่น์ขับา้
ทูี�สู่าม้ารถเป็ันไดก้บัสู่ตั่ว�เลื่ีย้งลื่ก่ด้วยนม้ท์ูกชนิด รวม้ทูัง้
ให้อบรม้ให้ความ้ร่้แก่ คร่ กำนัน ผ่้ใหญ้่บ้าน ว่าควรจะ
จดัการอยา่งไรกบัสู่ตั่ว�ปัระเภทูนี ้ขอใหท์ู้กคนชว่ยกนัทูำ
เพ่�อปัระเทูศูชาต่ิของเรา ที่ั�งน่� ในการปีระช์มม่ระเบั่ยบั 
วาระที่่�สำคัญ้ อัาที่ิ รายงานผลการดำเนินโครงการ
สถึานการณก์ารเกดิโรคพษิสน์ขับ้ัาในสตั้ว ์สถึานการณก์าร
เฝ้าระวัง ปี้อังกันควบัค์มและดูแลรักษาโรคพิษส์นัขบั้า
ในคน การจัดการระบับัศูนูย์พกัพงิสตั้ว์ และการขับัเคล่�อัน
การดำเนนิงานโรคพิษส์นัขบั้าในท้ี่อังถึิ�น โดยให้เที่ศูบัาล
และอังค์การบัริหารส่วนต้ำบัล สำรวจปีระชากรส์นัขและ
แมว พร้อัมจัดหาวัคซึ่่นปี้อังกันโรคพิษส์นัขบั้า

สืมเด็จพรัะเจ้าน้องนางเธิอ
เจ้าฟ้้าจุฬาภรัณวลััยลัักษณ์
อัครัรัาชกุมารัี
กรัมพรัะศรัีสืวางควัฒน
วรัขัต่ต่ิยรัาชนารัี

ทรงเป็นประธิานการประชุมคณะกรรมการ
ขบัเคลื�อนการดำเนนิโครงการสืตั่ว์ปลอดโรค
คนปลอดภััย จากโรคพิษสืุนัขบ้า
ต่ามพระปณิธิานฯ ครั�งที� ๑/๒๕๖๖

ด้วยพระเมต้ต้าแก่สัต้ว์เจบ็ัป่ีวยให้ได้รับัการรกัษา ในหลายโอักาส
ได้ที่รงงานวสิญั้ญ้ท่ี่างสตั้ว์แพที่ย์เพ่�อัผ่าต้ดัรกัษาโรคและที่ำหมนัแก่สน์ขั 
พร้อัมกับัที่รงต้ิดต้ามการผ่าต้ัดอัย่างใกล้ชิด นอักจากน่�ม่การสร้าง 
โรงพยาบัาลสัต้ว์ที่่�มค์่ณภาพมาต้รฐานสากลให้บัริการต้รวจรักษาและฟ้�นฟู
ส์ขภาพสัต้ว์โดยสัต้วแพที่ย์พร้อัมกับัม่อั์ปีกรณ์และเคร่�อังม่อัที่่�ที่ันสมัย 
ต้ลอัดจนเป็ีนแหล่งศูก่ษาวิจัยที่างสัต้วแพที่ยศูาสต้ร์ รวมถ่ึงการอัอักหน่วย
สตั้วแพที่ย์พระราชที่าน เพ่�อัให้สตั้ว์เล่�ยงที่่�อัยูใ่กล้ชดิกบััคนมส่ข์ภาพที่่�ด่
และสัต้ว์ป่ีวยอันาถึได้รับัการดูแลรักษาอัย่างที่ั�วถ่ึง อัันจะส่งผลถ่ึง 
คณ์ภาพช่วติ้ท่ี่�ดข่อังปีระชาชนด้วย  



พระบาทสมเด็็จพระเจ้าอยู่่�หััว ทรงอุทิศพระวรกายู่ 
ในการประกอบพระราชกรณีียู่กิจน้อยู่ใหัญ่�นานัปการเพ่�อ
ประโยู่ชน์สุขของราษฎร มาตั้ั�งแตั้�ทรงพระเยู่าว์ เริ�มตั้ั�งแตั้�การ
ตั้ิด็ตั้ามเสด็็จพระราชด็ำเนินไปยู่ังภู่มิภูาคตั้�าง ๆ ทอด็พระเนตั้ร
ความเป็นอยู่่�และทุกข์สุขของราษฎร เพ่�อเรียู่นร้่แนวทาง
การพระราชทานความช�วยู่เหัล่อ ทั�งการพัฒนาแหัล�งน�ำ 
พัฒนาอาชีพ และชีวิตั้ความเป็นอยู่่�ราษฎรผู้่้ยู่ากไร้ในถิ่ิ�น 
ทุรกันด็าร ตั้�อมาทรงด็ำรงพระอิสริยู่ยู่ศเป็น “สยู่ามมกุฎ 
ราชกุมาร” ก็ทรงแบ�งเบาพระราชภูาระของ พระบาทสมเด็็จ 
พระบรมชนกาธิิ เบศร มหัาภู่มิพลอด็ุลยู่ เด็ชมหัาราช 
บรมนาถิ่บพิตั้ร และสมเด็็จพระนางเจา้สริกิติิั้� พระบรมราชินนีาถิ่ 
พระบรมราชชนนีพันปีหัลวง เร่�อยู่มาด้็วยู่พระวิริยู่ะอุตั้สาหัะ
อยู่�างเตั้ม็กำลงัพระสตั้ปิญั่ญ่าและกำลงัพระวรกายู่อยู่�างตั้�อเน่�อง
เป็นอเนกปริยู่ายู่

จวบจนทรงครองสิริราชสมบัตั้ิส่บตั้�อพระบาทสมเด็็จ 
พระบรมชนกาธิิเบศร มหัาภู่มิพลอด็ุลยู่เด็ชมหัาราช บรมนาถิ่
บพิตั้ร ก็ทรงปฏิิบัติั้พระราชกรณีียู่กิจด็้านตั้�าง ๆ โด็ยู่เฉพาะ 
ด็้านการพัฒนาแหัล�งน�ำที� เ ป็นสิ�งสำคัญ่ตั้�อการด็ำรงชีวิตั้ 
เปรียู่บเสม่อนน�ำพระราชหัฤทัยู่ที�หัยู่าด็หัยู่ด็ลงส่�ผู้่นแผู้�นด็ิน 

สายธารธารา ปวงประชาร่มเย็น

อันแห้ังแล้งได้็กลับกลายู่มาชุ�มช่�น พลิกฟื้้�นชีวิตั้อันสิ�นหัวังของ
ราษฎรชาวชนบทให้ัมีโอกาสด็ำรงอยู่่�อยู่�างยู่ั�งยู่่นบนผู้่นแผู้�นดิ็น
ไทยู่อันเป็นมาตัุ้ภู่มิเสม่อนร�างกายู่ที�มีสายู่น�ำเป็นสายู่เล่อด็ที�
หัล�อเลี�ยู่ง ด็ุจสายู่สัมพันธิ์อันสนิทแนบแน�นของสถิ่าบันพระมหัา
กษัตั้ริยู่์กับประชาชนอันเป็นที�รักของพระองค์

กฤษณพล มณีชาติิ  
กองประสานงานโครงการพ้�นที่ี� ๒
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โครงการสถานีีสูบนีำ�าด้้วยไฟฟ้าบ้านีราษฎร์เจริญพร้อมระบบส่งนีำ�าอันีเนี่�องมาจากพระราชด้ำาริ
บ้านีราษฎร์เจริญ หมู่ที่ี� ๗ ตำำาบลอ่างศิิลา อำาเภอพิบูลมังสาหาร จังหวัด้อุบลราชธานีี

ดัังจะเห็็นได้ัจากนำ�าพระราชห็ฤทััยท่ั�พระราชทัาน
ผ่่าน “โครงการสถานีีสูบนีำ�าด้้วยไฟฟ้าบ้านีราษฎร์เจริญ
พร้อมระบบ ส่งนีำ�าอันีเน่ี�องมาจากพระราชด้ำาริ” อำำาเภอำ 
พิบููลมัังสาห็าร จังห็วััดัอุำบูลราชธาน่ ซ่ึ่�งนายวััน จำาปาโทั 
ราษฎรบู้านราษฎร์เจริญ ห็มู่ัท่ั� ๗ ตำำาบูลอ่ำางศิิลา อำำาเภอำ 
พิบููลมัังสาห็าร จังห็วััดัอุำบูลราชธาน่ ได้ัขอำพระราชทัาน 
ควัามัช่วัยเห็ลือำ เนื�อำงจากราษฎรบู้านราษฎร์เจริญ 
ประสบูปญัห็าขาดัแคลนนำ�าอุำปโภคบูริโภคและการเกษตำรใน
ฤดูัแล้งอำย่างรุนแรง แม้ัว่ัาบู้านราษฎร์เจริญจะตัำ�งอำยู่ติำดักับู 
เขื�อำนสิรินธร ส่งผ่ลให้็การทัำานาผ่ลผ่ลิตำตำำ�า เกิดัภาวัะขาดัทุัน

สถานีสูบนํ้า
บ�อพักนํ้า จํานวน ๓ แห�ง
พ�้นที่ชลประทานของโครงการ ประมาณ ๑,๗๐๐ ไร�

แนวคลองส�งนํ้าสาย   ๑R-RMC
ยาวประมาณ ๖๐๐ เมตร

แนวคลองส�งนํ้าสาย RMC
ยาวประมาณ ๑,๕๐๐ เมตร
แนวคลองส�งนํ้าสาย RMC
ยาวประมาณ ๑,๕๐๐ เมตร

แนวคลองส�งนํ้าสาย  ๒L-RMC
ยาวประมาณ ๗๐๐ เมตร
แนวคลองส�งนํ้าสาย  ๒L-RMC
ยาวประมาณ ๗๐๐ เมตร

แนวคลองส�งนํ้าสาย   ๑L-RMC
ยาวประมาณ ๙๐๐ เมตร
แนวคลองส�งนํ้าสาย   ๑L-RMC
ยาวประมาณ ๙๐๐ เมตร

แนวคลองส�งนํ้าสาย   ๑R-RMC
ยาวประมาณ ๖๐๐ เมตร

แนวคลองส�งนํ้าสาย  ๑L-๑L-RMC
ยาวประมาณ ๕๐๐ เมตร
แนวคลองส�งนํ้าสาย  ๑L-๑L-RMC
ยาวประมาณ ๕๐๐ เมตร

แนวคลองส�งนํ้าสาย  ๑R-RMC
ยาวประมาณ ๖๐๐ เมตร
แนวคลองส�งนํ้าสาย  ๑R-LMC
ยาวประมาณ ๖๐๐ เมตร

แนวคลองส�งนํ้าสาย LMC
ยาวประมาณ ๑,๕๐๐ เมตร
แนวคลองส�งนํ้าสาย LMC
ยาวประมาณ ๑,๕๐๐ เมตร

แนวท��อส�งนํ้าสาย LMP
ยาวประมาณ ๒,๔๕๖ เมตร
แนวท�อส�งนํ้าสาย LMP
ยาวประมาณ ๒,๔๕๖ เมตร

แนวท�อส�งนํ้าสาย RMP
ยาวประมาณ ๒,๔๕๖ เมตร
แนวท�อส�งนํ้าสาย RMP
ยาวประมาณ ๒,๔๕๖ เมตร

สถานีสูบนํ้าด�วยไฟฟ�าพร�อมระบบส�งนํ้า
บ�านราษฎร�เจร�ญ
สถานีสูบนํ้าด�วยไฟฟ�าพร�อมระบบส�งนํ้า
บ�านราษฎร�เจร�ญ

งานีอาคารบ้านีพักและป้้ายโครงการ

ระบบท่่อส่งนีำ�า

ระบบสูบนีำ�าและท่่อสูบนีำ�าริมตลิ�ง

ระบบคลองส่งนีำ�า
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๑๙๕ ครัวเร�อน | ๘๒๐ คน  
ราษฎรบานราษฎรเจร�ญ
และหมูบานใกลเคียง 

ประโยชนจากสถานีสูบนํ้าดวยไฟฟาบานราษฎรเจร�ญ
พรอมระบบสงนํ้าอันเนื่องมาจากพระราชดําร�

จํานวน ๓๐๐ ไร 
ใน ฤดูแล�ง 

นํ้าสําหรับอุปโภคบร�โภค
และทําการเกษตร 

จํานวน๑,๗๐๐ ไร
ใน ฤดูฝน

|

แม้โครงการดั็งกล�าวจะเป็นโครงการขนาด็เล็ก แตั้�หัาก
นับเป็นหัน่�งในพระมหัากรุณีาธิิคุณีอันหัาสุด็มิได็้ ที�ทรงไม�ละทิ�ง
สัญ่ญ่าที�ใหั้ไว้แก�ราษฎรตั้ามพระปฐมบรมราชโองการที�ว�า 
“เราจะสบ้สาน รกัษา และติอ่ยอด้ และครองแผ่น่ด้นิโด้ยธรรม
เพ้�อประโยชน์สขุแห่ง่อาณาราษฎรติลอด้ไป” ด็ว้ยู่ทรงหั�วงใยู่ใน
ปัญ่หัาการด็ำรงชีวิตั้ของราษฎร จ่งพระราชทานความช�วยู่เหัล่อ
ผู้�านโครงการอันเน่�องมาจากพระราชด็ำริ สิ�งเหัล�านี�สะท้อนถิ่่ง
พระราชปณิีธิานในการปฏิบิตัั้พิระราชกรณียีู่กิจ “เพ้�อประโยชน์
สขุแห่ง่อาณาราษฎร” ซึ่่�งหัมายู่ถิ่ง่ การสรา้งประโยู่ชนใ์ห้ับงัเกดิ็
ความสุขแก�ราษฎรของพระองค์โด็ยู่ทั�วหัน้า อันจะส�งผู้ลถิ่่ง 
ความสงบสุขโด็ยู่รวมของคนในชาตั้ิไทยู่

ภูายู่หัลังจากที�ทรงพระกรุณีาโปรด็เกล้าฯ รับโครงการ 
ด็ั งกล� าว ไว้ เป็น โครงการอัน เน่� อ งมาจากพระราชด็ำริ 
คณีะกรรมการพิเศษเพ่�อประสานงานโครงการอันเน่�องมาจาก 
พระราชด็ำริ (กปร.) ได็้พิจารณีาสนับสนุนงบประมาณีประจำปี 
๒๕๖๔ ใหั้กรมชลประทาน กระทรวงเกษตั้รและสหักรณี์ 
ด็ำเนนิการก�อสรา้งสถิ่านสีบ่น�ำด็ว้ยู่ไฟื้ฟื้า้มลีกัษณีะแพสบ่น�ำแบบ
แพลอยู่ ๒ ชุด็ ส่บน�ำจากเข่�อนสิรินธิร พร้อมก�อสร้างระบบส�งน�ำ 
แบบท�อส�งน�ำแรงดั็น ๒ สายู่ ประกอบด้็วยู่ท�อส�งน�ำแรงดั็น 
ฝั่ั�งซ้ึ่ายู่ ความยู่าว ๒,๔๕๖ เมตั้ร ท�อส�งน�ำแรงดั็นฝั่ั�งขวา ความยู่าว 
๒,๔๕๖ เมตั้ร บ�อพักน�ำ ๓ จุด็ และระบบคลองส�งน�ำฝั่ั�งซึ่้ายู่ 
และฝัั่�งขวา ความยู่าวรวมทั�งสิ�น ๖,๓๐๐ เมตั้ร ยู่ังประโยู่ชน์ 
ใหั้แก�  ราษฎรบ้านราษฎร์เจริญ่ และหัม่�บ้านใกล้เ คียู่ง
จำนวน ๑๙๕ ครัวเร่อน ๘๒๐ คน มีน�ำสำหัรับอุปโภูคบริโภูค 
และทำการเกษตั้ร จำนวน ๓๐๐ ไร� ในฤด็่แล้ง และจำนวน 
๑,๗๐๐ ไร� ในฤด็่ฝั่น อยู่�างเพียู่งพอตั้ลอด็ทั�งปี 
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เม่�อวันที� ๑๖ กันยู่ายู่น ๒๕๖๕ นายู่จรัลธิาด็า กรรณีส่ตั้ 
องคมนตั้รี ประธิานอนุกรรมการตั้ิด็ตั้ามและขับเคล่�อน 
โครงการอันเน่�องมาจากพระราชด็ำริในพ่�นที�ภูาคตั้ะวันออก 
เฉียู่งเหัน่อ ลงพ่�นที�ตั้รวจเยู่ี�ยู่มโครงการสถิ่านีส่บน�ำด็้วยู่ไฟื้ฟื้้า
บ้านราษฎร์เจริญ่พร้อมระบบส�งน�ำฯ พร้อมทั�งมีข้อเสนอแนะใหั้ 
เกษตั้รกรกลุ�มผู้่้ใช้น�ำทั�ง ๒ กลุ�ม ไปศ่กษาด็่งานและฝึั่กอบรม
หัลักส่ตั้รที�สนใจจากศ่นยู่์ศ่กษาการพัฒนาอันเน่�องมาจาก 
พระราชด็ำริ หัร่อศ่นยู่์สาขา เพ่�อตั้�อยู่อด็ในการพัฒนาอาชีพ 
ซ่ึ่�งตั้�อมาโครงการชลประทานอุบลราชธิานี ได้็นำกลุ�มผู้่้ใช้น�ำ
ไปศ่กษาด็่งานและฝั่ึกอบรมหัลักส่ตั้รที�น�าสนใจเพ่�อเป็นการ 
ตั้�อยู่อด็การพัฒนาอาชีพและนำความร่ใ้หัม� ๆ  ที�ได้็จากการอบรม
มาประยูุ่กตั้์ใช้ใหั้เกิด็ประโยู่ชน์ด้็านตั้�าง ๆ ที�หัลากหัลายู่เกิด็
ประโยู่ชน์ในการใช้งานสถิ่านีส่บน�ำอันเน่�องมาจากพระราชด็ำริ
ด็ังกล�าวอยู่�างเตั้็มศักยู่ภูาพ และเกิด็ความมั�นคงยู่ั�งยู่่นส่บไป

นายู่สนาม สมสนิท ราษฎรและเกษตั้รกรผู้่้รบัผู้ลประโยู่ชน์จากโครงการสถิ่านีสบ่น�ำด้็วยู่ไฟื้ฟ้ื้า 
บ้านราษฎร์เจริญ่พร้อมระบบส�งน�ำฯ ได้็ถิ่�ายู่ทอด็ความร่้ส่กที�มีตั้�อพระบาทสมเด็็จพระเจ้าอยู่่�หััว 
“พระองค์ ที่รงเห็่นความเด้้อด้ร้อนของพี�น้องประชาชนตัิวเล็ก ๆ ในพ้�นทีี่�ห่่างไกลทีี่�อยากมี 
ชวีติิความเปน็อยูท่ี่ี�ด้ขี้�น พระกรณุาธคุิณในการรบัเปน็โครงการอนัเน้�องมาจากพระราชด้ำารคิรบั 
ซึ่้� งจริ ง  ๆ  แล้ วชาวบ้านทีุ่กคนที่ี� ไ ด้้รับโครงการนี� ก็มีความปลาบปล้�มยินด้ี และ 
สำาน้กในพระมห่ากรุณาธิคุณของพระบาที่สมเด็้จพระเจ้าอยู่หั่วของเรา ที่รงเมติติาต่ิอราษฎร 
ในพ้�นที่ี�ห่า่งไกล” ณี วนันี� ราษฎรบา้นราษฎรเ์จรญิ่สามารถิ่ใชน้�ำทำการเกษตั้รได็ท้ั�งในฤด็ฝ่ั่นและ 
ฤด็่แล้ง เช�น การทำนาปรังและการปล่กพ่ชหัลังนาได็้ จ่งส�งผู้ลใหั้มีรายู่ได็้ใหั้เพิ�มข่�นและมีคุณีภูาพ 
ชีวิตั้ความเป็นอยู่่�ที�ด็ีข่�น  
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หญ้าแฝก: ท่ตสันถวไมตรีของไทย เล่�องล่อไกลพระบารมี

ฉบับที�แล้ว ผู้่้เขียู่นได้็เล�าความเป็นมาและประโยู่ชน์ของ
หัญ่้าแฝั่กตั้�อการพัฒนาคุณีภูาพชีวิตั้ของคนไทยู่ภูายู่ใต้ั้พระบรม
โพธิิสมภูาร ในฉบับนี� ผู้่้เขียู่นจะเล�าถิ่่งมิตั้ิตั้�างประเทศของ 
หัญ่้าแฝั่กอันนำไปส่�การประชุมหัญ่้าแฝั่กนานาชาตั้ิทั�ง ๗ ครั�ง
ที�ผู้�านมา ซึ่่�งจากผู้ลของการพัฒนาและรณีรงค์การใช้หัญ้่าแฝั่ก
ในประเทศไทยู่ที�เป็นที�ประจักษ์ เน่�องด้็วยู่ความใส�พระทัยู่และ
ความวิริยู่ะอุตั้สาหัะของพระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร 
มหัาภู่มิพลอด็ุลยู่เด็ชมหัาราช บรมนาถิ่บพิตั้ร และพระบรมวงศ์ 
ตั้ลอด็จนความร�วมแรงร�วมใจของหัน�วยู่งานตั้�าง ๆ ทั�งภูาครัฐ 
และเอกชน ทำให้ัประเทศไทยู่กลายู่เป็น “ผู่้นำาด้้านการใช้
ประโยชน์จากห่ญ้าแฝก” และยู่ังส�งความช�วยู่เหัล่อไปยู่ังนานา
ประเทศอีกด็้วยู่ จนนานาชาตั้ิพร้อมใจกันท่ลเกล้าฯ ถิ่วายู่รางวัล 
มากมายู่ อันแสด็งถิ่่งสายู่พระเนตั้รที�กว้างไกลและพระมหัา 
กรุณีาธิิคุณีตั้�อปวงประชาไม�ว�าจะอยู่่�บนผู้่นแผู้�นด็ินใด็

จากหญ้าธรรมด้า...ส่่การเป็นท่ตสันถวไมตรี

หัากพ่ด็ถิ่่งท่ตั้สันถิ่วไมตั้รี เราอาจน่กถิ่่งช้างหัร่อหัมี
แพนด็า้ ใครจะนก่ว�า “หัญ้่าแฝั่ก” กท็ำหัน้าที�สานสมัพนัธิร์ะหัว�าง
ประเทศได้็เช�นกนั นบัตั้ั�งแตั้�ปี ๒๕๓๔ ที�พระบาทสมเด็จ็พระบรม 
ชนกาธิิเบศร มหัาภู่มิพลอดุ็ลยู่เด็ชมหัาราช บรมนาถิ่บพิตั้ร 
มพีระราชด็ำริเร่�องหัญ่า้แฝั่กนั�น หัน�วยู่งานตั้�าง ๆ  และนักวชิาการ 

นงพรรณ โกศลศักด้ิ� 
กองกิจกรรมพิเศษและวิเที่ศสัมพันธ์

ในแขนงที�เกี�ยู่วข้องตั้�างระด็มสรรพกำลังกันสนองพระราชด็ำริ 
ทั�งในร่ปแบบของงานวิจัยู่ งานส�งเสริม และงานประชาสัมพันธิ์ 
จนประเทศไทยู่มีการใช้หัญ่้าแฝั่กกันอยู่�างแพร�หัลายู่และกลายู่
เป็นแหัล�งเรียู่นร่้ระด็ับนานาชาตั้ิ 

ในปจัจบุนั มเีครอ่ข�ายู่หัญ้่าแฝั่กกว�า ๖๐ เครอ่ข�ายู่ ใน ๔๗ 
ประเทศ โด็ยู่มีเคร่อข�ายู่หัญ่้าแฝั่กนานาชาตั้ิ (The Vetiver 
Network International: TVNI) เป็นศ่นยู่์กลางประสานงาน 
ส�วนสำนักงานคณีะกรรมการพิเศษเพ่�อประสานงานโครงการ 
อันเน่�องมาจากพระราชด็ำริ (สำนักงาน กปร.) นั�น เป็นฝ่ั่ายู่ 
เลขานกุารของเครอ่ข�ายู่หัญ่า้แฝั่กประเทศไทยู่ (Thailand Vetiver 
Network: THVN) และเคร่อข�ายู่หัญ่้าแฝั่กของประเทศใน
บริเวณีรอบมหัาสมุทรแปซึ่ิฟื้ิก (Pacific Rim Vetiver Network: 
PRVN) โด็ยู่ที�ผู้�านมาได็้ใหั้ความร�วมม่อในการส�งผู้่้เชี�ยู่วชาญ่ไทยู่ 
ไปใหั้ความช�วยู่เหัล่อในเร่�องตั้�าง ๆ ด็ังนี�
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นอกจากนี� ประเทศไทยู่ยัู่งได้็ใหั้ความช�วยู่เหัล่อโด็ยู่การ
จัด็หัลักส่ตั้รฝั่ึกอบรมและส�งผู้่้เชี�ยู่วชาญ่ไปจัด็การฝั่ึกอบรมการ
ใชป้ระโยู่ชนจ์ากหัญ่า้แฝั่กและการทำหัตัั้ถิ่กรรมจากใบหัญ้่าแฝั่ก 
ซึ่่�งมีร่ปแบบที�สวยู่งามและสะท้อนภู่มิปัญ่ญ่าไทยู่ ด็ังนี�

• โครงการฝั่กึอบรมหัญ้่าแฝั่กนานาชาตั้ ิ(International 
Training Course on the Benefits of Vetiver 
Grass) สำหัรับผู้่้เข้ารับการอบรมจาก Kenya 
Agricultural Research Institute เม่�อปี ๒๕๓๗

• โครงการฝึั่กอบรมหัญ่้าแฝั่กนานาชาติั้ (The 
International Training Course on the Vetiver 
System) ซึ่่�งมีผู้่้เข้ารับการฝั่ึกอบรมรวม ๓๑ คน 
จาก ๑๕ ประเที่ศ เม่�อปี ๒๕๔๓

• โครงการอบรมการทำหััตั้ถิ่กรรมจากหัญ่้าแฝั่กแก� 
ชาวตั้�างประเทศ (The International Training 
Course on Vetiver Handicraft-making) 
เม่�อปี ๒๕๔๘ ซ่ึ่�งมีผู้่้สนใจจากสาธารณรัฐโบลีวาร์ 
แห่่งเวเนซุึ่เอลา เข้าร�วมการอบรมจำนวน ๓ คน 
และจากสาธารณรัฐเอลซึ่ัลวาด้อร์ อีก ๑ คน 

• การจัด็การฝึั่กอบรมการทำหััตั้ถิ่กรรมหัญ้่าแฝั่กแก�
ชาวอินเด็ียู่จำนวน ๒ คน จาก Women Weavers 
สาธารณรัฐอินเด้ีย เม่�อปี ๒๕๕๐

• การส�งผู้่้เชี�ยู่วชาญ่จากกรมส�งเสริมอุตั้สาหักรรม
ไปสอนการทำหััตั้ถิ่กรรมหัญ่้าแฝั่กในสาธารณรัฐ
ประชาชนจีน เม่�อปี ๒๕๕๐

• การส�งผู้่้เชี�ยู่วชาญ่จากกรมส�งเสริมอุตั้สาหักรรม
ไปสอนการทำหััตั้ถิ่กรรมหัญ่้าแฝั่กในสาธารณรัฐ
อินโด้นีเซึ่ีย เม่�อปี ๒๕๕๑

สาธารณรัฐแห่่งสห่ภาพเมียนมา: ส�งผู้่้เชี�ยู่วชาญ่ จำนวน ๓ คน 
ไปยู่ังสาธิารณีรัฐแหั�งสหัภูาพเมียู่นมาเพ่�อช�วยู่เหัล่อและ 
ใหั้คำแนะนำในการปล่กหัญ้่าแฝั่กเพ่�อแก้ปัญ่หัาดิ็นถิ่่กชะล้าง 
พังทลายู่เม่�อปี ๒๕๔๒ 

สาธารณรัฐมาด้ากัสการ์: ส�งผู้่้เชี�ยู่วชาญ่ จำนวน ๒ คน ไปยู่ัง
สาธิารณีรัฐมาด็ากัสการ์ เพ่�อช�วยู่เหัลอ่และให้ัคำแนะนำการปลก่
หัญ่้าแฝั่กเพ่�อแก้ปัญ่หัาภูัยู่พิบัตั้ิจากพายูุ่เฮอริเคน เม่�อปี ๒๕๔๓

สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียด้นาม: ส�งผู้่้เชี�ยู่วชาญ่ จำนวน ๕ คน 
ไปยู่ังสาธิารณีรัฐสังคมนิยู่มเวียู่ด็นาม เพ่�อช�วยู่แก้ไขปัญ่หัา 
ภูัยู่พิบัตั้ิจากพายูุ่ไตั้้ฝัุ่่นเม่�อปี ๒๕๔๙
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องค์อุปถัมภ์ของเคร่อข่ายหญ้าแฝกนานาชาติ

สมเด็็จพระกนิษฐาธิิราชเจ้า กรมสมเด็็จพระเทพรัตั้น 
ราชสุด็าฯ สยู่ามบรมราชกุมารี ได็้ทรงตั้อบรับเป็นองค์อุปถัมภ์ 
ของเคร้อข่ายห่ญ้าแฝกนานาชาติิ (The Vetiver Network 
International) เม่�อวันที� ๖ กรกฎาคม ๒๕๔๓ ตั้ามคำกราบ
บังคมท่ลเชิญ่ของคณีะกรรมการเคร่อข�ายู่หัญ่้าแฝั่กนานาชาตั้ิ 
การตั้อบรับด็ังกล�าวทำให้ันานาประเทศได็้เล็งเหั็นถิ่่งความ 
สนพระราชหัฤทยัู่และการสนบัสนุนของพระบาทสมเด็จ็พระบรม
ชนกาธิิเบศร มหัาภู่มิพลอดุ็ลยู่เด็ชมหัาราช บรมนาถิ่บพิตั้ร 
ในเร่�องหัญ่้าแฝั่ก รวมถิ่่งความสนพระทัยู่และการสนับสนุนของ
สมเด็็จพระกนิษฐาธิิราชเจ้า กรมสมเด็็จพระเทพรัตั้นราชสุด็า ฯ 
สยู่ามบรมราชกุมารี

จากการโด็ยู่เสด็็จพระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร 
มหัาภู่มิพลอดุ็ลยู่เด็ชมหัาราช บรมนาถิ่บพิตั้ร และสมเด็็จ 
พระนางเจ้าสริิกติั้ิ� พระบรมราชนินีาถิ่ พระบรมราชชนนพีนัปีหัลวง 
สมเด็็จพระกนิษฐาธิิราชเจ้า กรมสมเด็็จพระเทพรัตั้นราชสุด็า ฯ 
สยู่ามบรมราชกุมารี ได็้ทรงร�วมปล่กและตั้ิด็ตั้ามการศ่กษา
ทด็ลองการใชป้ระโยู่ชนห์ัญ่า้แฝั่กมาโด็ยู่ตั้ลอด็และมพีระราชด็ำริ 
สนับสนุนกิจกรรมที�เกี�ยู่วข้องกับการส�งเสริมการปล่กและ 
ใช้ประโยู่ชน์หัญ้่าแฝั่กมาอยู่�างตั้�อเน่�อง นอกจากนี� ยู่ังทรงเป็น 
องคป์ระธานเปิด้การประชุมห่ญา้แฝกนานาชาติทุิกครั�งอกีด็ว้ยู่

การประชุมหญ้าแฝกนานาชาติ (The International 
Conferences on Vetiver: ICVs)

การประชุมหัญ้่าแฝั่กนานาชาติั้ถิ่่อกำเนิด็มาจากการที� 
พระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหัาภู่มิพลอด็ุลยู่เด็ช 
มหัาราช บรมนาถิ่บพิตั้ร ทรงแสด็งความเช่�อมั�นว�าหัญ้่าแฝั่ก 
ช�วยู่ป้องกันการชะล้างพังทลายู่ได็้ด็ี  จ่งได็้พระราชทาน 
พระราชทรัพยู่์ส�วนพระองค์ จำนวน ๑๐,๐๐๐ เหัรียู่ญ่สหัรัฐ 
เพ่�อใชใ้นการส�งเสรมิการวจิยัู่หัญ้่าแฝั่กภูายู่ใต้ั้โครงการสนับสนนุ 
งานหัญ่้าแฝั่กของเคร่อข�ายู่หัญ่้าแฝั่กนานาชาตั้ิ และ ๕,๐๐๐ 
เหัรียู่ญ่สหัรัฐจากเงินจำนวนนี� ได้็กลายู่เป็นเงินรางวัลชนะเลิศ 
The King of Thailand Vetiver Awards ซึ่่�งได็้พระราชทาน 
ใหั้แก� Dr. P.K. Yoon เม่�อปี ๒๕๓๗ จากนั�น เคร่อข�ายู่หัญ่้าแฝั่ก 
นานาชาตั้ิ ได็้มีมตั้ิใหั้จัด็การประชุมหัญ่้าแฝั่กนานาชาตั้ิ ครั�งที� ๑ 
ในป ี๒๕๓๙ ณี จงัหัวดั็เชยีู่งรายู่ เพ่�อเทดิ็พระเกียู่รติั้เน่�องในโอกาส 
ทรงครองสิริราชสมบัติั้ครบ ๕๐ ป ีโด็ยู่พระราชทานเงินสนบัสนนุ 
การจดั็การประชมุหัญ้่าแฝั่กนานาชาตั้ทิกุครั�งผู้�านมล่นธิิชิยัู่พฒันา 
ทั�งนี� การประชุมหัญ่้าแฝั่กนานาชาตั้ิ มีการจัด็ข่�นมาแล้วรวม 
๗ ครั�ง ด็ังนี�

ครั�งที่ี� ๑ จดั็ข่�นที�จงัหัวัด็เชยีู่งรายู่ โด็ยู่สำนักงาน กปร. และ 
ม่ลนิธิิชัยู่พัฒนา ภูายู่ใต้ั้หััวข้อ “Vetiver: A Miracle 
Grass” เม่�อปี ๒๕๓๙

ครั�งที่ี� ๓ จดั็ข่�นที�เมอ่งกวางโจว มลฑลกวางตัุ้ง้ สาธิารณีรัฐ
ประชาชนจีน โด็ยู่ Chinese Academy of Sciences 
ภูายู่ใตั้้หััวข้อ “Vetiver and Water” เม่�อปี ๒๕๔๖

ครั�งทีี่� ๒ จัด็ข่�นที�จังหัวัด็เพชรบุรี โด็ยู่สำนักงาน กปร. 
และม่ลนิธิิชัยู่พัฒนา ภูายู่ใตั้้หััวข้อ “Vetiver and the 
Environment” เม่�อปี ๒๕๔๓

ครั�งที่ี� ๔ จัด็ข่�นที�เม่องคาราคัส สาธิารณีรัฐโบลีวาร์ 
แหั�งเวเนซึุ่เอลา โด็ยู่ม่ลนิธิิโพลาร์ (Polar Foundation)  
ภูายู่ใตั้้หััวข้อ “Vetiver and People” เม่�อปี ๒๕๔๙
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ครั�งที่ี� ๕ จดั็ข่�นที�เม่องลคัเนา สาธิารณีรฐัอนิเด็ยีู่ โด็ยู่สถิ่าบนั
สมุนไพรและพ่ชหัอม (Central Institute of Medicinal 
and Aromatic Plants – CIMAP) ภูายู่ใตั้้หััวข้อ “Vetiver 
and Climate Change” เม่�อปี ๒๕๕๔

ครั�งที่ี� ๖ จดั็ข่�นที�เม่องด็านงั ประเทศเวยีู่ด็นาม โด็ยู่เครอ่ข�ายู่ 
หัญ่้าแฝั่กเวียู่ด็นาม (Vietnam Vetiver Network: VNVN) 
และ SBTV Construction and Advanced Technology Ltd 
ภูายู่ใต้ั้หััวข้อหัลัก “Vetiver System: Empowering 
Sustainable Development” ระหัว�างวันที� ๕-๘ 
พฤษภูาคม ๒๕๕๘ และศ่กษาด่็งานระหัว�างวันที� ๙-๑๒ 
พฤษภูาคม ๒๕๕๘

และครั�งที่ี� ๗ จัด็ข่�นที�จังหัวัด็เชียู่งใหัม� โด็ยู่สำนักงาน กปร. 
และม่ลนิธิิชัยู่พัฒนา ภูายู่ใต้ั้หััวข้อ “Vetiver for Soil 
and Water Conservation: In Commemoration of 
His Majesty King Bhumibol Adulyadej The Great” 
ระหัว�างวนัที� ๒๙ พฤษภูาคม - ๑ มถิิ่นุายู่น ๒๕๖๖ ซึ่่�งผู้่เ้ขยีู่น
จะนำเร่�องราวจากการประชุมฯ มาเล�าใหั้ฟื้ังในฉบับหัน้า

รางวลัที�นานาชาติท่ลเกล้าฯ ถวาย

ด้็วยู่ความวิรยิู่ะอุตั้สาหัะในการพัฒนาดิ็นและน�ำโด็ยู่ใช้วธิิี
การตั้�าง ๆ โด็ยู่เฉพาะอยู่�างยู่ิ�งทรงสนบัสนนุการใช้ประโยู่ชน์จาก
หัญ้่าแฝั่กเพ่�อให้ัประชาชนทั�งชาวไทยู่และตั้�างประเทศ มีความ
เป็นอยู่่�ที�ด็ขี่�นและมกีารพฒันาองค์ความร่ด้้็านเทคโนโลยู่หีัญ้่าแฝั่ก
ที�กว้างขวางข่�น พระบาทสมเด็จ็พระบรมชนกาธิเิบศร มหัาภูม่พิล
อด็ุลยู่เด็ชมหัาราช บรมนาถิ่บพิตั้ร จ่งทรงได้็รับการท่ลเกล้าฯ 
ถิ่วายู่รางวลัจากองค์การในระด็บันานาชาตั้ทิี�เกี�ยู่วข้อง อาทิ

รางวลั The International Merit Award ทล่เกล้าฯ 
ถิ่วายู่โด็ยู่ The International Erosion Control Association  
(IECA) เม่�อวันที� ๒๕ กุมภูาพันธ์ิ ๒๕๓๖ เพ่�อเทิด็พระเกียู่รติั้ 
ในฐานะที�ทรงเป็นแบบอยู่�างสำหัรับการพัฒนาประเทศอ่�น ๆ 
ในเร่�องการอนุรักษ์ด็ินและน�ำ โด็ยู่ใช้หัญ้่าแฝั่กในการปรับปรุง
คณุีภูาพสิ�งแวด็ล้อม 

รางวัลห่ญ้าแฝกชุบสำาริด้ (The Bronze Vetiver 
Sculpture Award) ท่ลเกล้าฯ  ถิ่วายู่โด็ยู่ธินาคารโลก 
(World Bank) เม่�อวนัที� ๓๐ ตั้ลุาคม ๒๕๓๖ เพ่�อเทดิ็พระเกยีู่รตั้ิ
ในฐานะทรงเป็นนกัอนรุกัษ์ทรพัยู่ากรด็นิและน�ำ เป็นรางวัลสด็ดุ็ี
พระเกียู่รติั้คณุีสำหัรับความสำเรจ็ทางด้็านวิชาการและการพัฒนา
ในการส�งเสรมิเทคโนโลยีู่หัญ้่าแฝั่กระหัว�างประเทศ

รางวัล UNDP Human 
Development Lifet ime 
Achievement Award (รางวลั 
ความสำาเรจ็สงูสดุ้ ด้้านการพฒันา 
มนุษย์) ท่ลเกล้าฯ ถิ่วายู่โด็ยู่
สำนักงานโครงการพัฒนาแหั�ง
สหัประชาชาติั้ (United Nations Development Programme) 
เม่�อวนัที� ๒๖ พฤษภูาคม ๒๕๔๙

รางวัลนักวิที่ยาศาสติร์ด้ิน
เพ้�อมนุษยธรรม (Humanitarian 
Soil Scientist) ทล่เกล้าฯ ถิ่วายู่โด็ยู่  
The International Union of Soil 
Sciences (IUSS) เพ่�อเทดิ็พระเกยีู่รตั้ิ

ที�ทรงมีโครงการในพระราชด็ำริมากมายู่ ที�เกี�ยู่วกับการพัฒนา
ด็ินเพ่�อยู่กระด็ับคุณีภูาพชีวิตั้ของประชาชน โด็ยู่ทรงได้็รับเป็น
พระองค์แรกของโลก

และในปี ๒๕๕๖ องค์การสหัประซึ่าชาตั้ิ (United 
Nations) ได้็กำหันด็ให้ัวันที� ๕ ธิันวาคมของทุกปี อันเป็น 
วนัคล้ายู่วนัพระราชสมภูพของพระองค์ เป็นวันด้นิโลก (World 
Soil Day) เพ่�อเป็นการรำล่กถิ่่งพระเกียู่รตั้ิคุณีและพระปรีชา 
สามารถิ่ของพระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหัาภู่มิพล 
อด็ลุยู่เด็ชมหัาราช บรมนาถิ่บพิตั้ร ผู้่้ทรงเป็นพลังของแผู้�นดิ็นไทยู่
อยู่�างแท้จรงิ

ในฉบับห่น้า ผู่้เขียนจะมาเล่าให้่ฟังถ้งบรรยากาศของ
การประชมุห่ญ้าแฝกนานาชาติ ิครั�งที่ี� ๗ ณ จงัห่วดั้เชยีงให่ม่ 
รอติดิ้ติามติอนต่ิอไปนะคะ  
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พระบาทสมเด็็จพระนั่่�งเกล้้าเจ้าอยู่่�หั่ว  พระมหัาเจษฎาราชเจ้าจอมสยู่าม (๒)

ความส่มพน่ั่ธ์์ไทยู่ก่บประเทศเพ่�อนั่บ้านั่ 
ในั่รช่กาล้พระบาทสมเด็จ็พระน่ั่�งเกล้้าเจ้าอยู่่�ห่ัว

กรุุงรุัตนโกสิินทร์ุในรุัชสิมััยพรุะบาทสิมัเด็็จพรุะนั�งเกล้้า
เจ้าอย่�หัวั (พ.ศ. ๒๓๖๗ – ๒๓๙๔) เป็็นช�วงเวล้าท่�ป็รุะเทศไทย
มัค่วามัสัิมัพันธ์์กับป็รุะเทศเพ่�อนบ้านทั�งพมั�า ล้าว กมััพช่า แล้ะ
เว่ยด็นามั โด็ยเฉพาะความัสิัมัพันธ์์ในด้็านด็ังป็รุากฏหัล้ักฐานว�า 
สิงครุามัท่�เกดิ็ขึ้้�นในรุชักาล้พรุะบาทสิมัเด็็จพรุะนั�งเกล้้าเจ้าอย่�หัวั
มั่ทั�งสิงครุามัทางทิศตะวันตกกับพมั�า แล้ะสิงครุามัท่�เกิด็ขึ้้�นทาง
ทิศตะวันออกซึ่้�งเป็็นสิงครุามัท่�เกิด็จากความัขึ้ัด็แย้งรุะหัว�างไทย
กบัเว่ยด็นามัเพ่�อท่�จะมัอ่ำนาจเหันอ่ล้าวแล้ะเขึ้มัรุ ด็งันั�นสิงครุามั
รุะหัว�างไทยกับเว่ยด็นามัในรุัชกาล้น่� สิ�วนใหัญ่�จ้งเป็็นสิงครุามัท่�
เกิด็ขึ้้�นในด็ินแด็นขึ้องล้าวแล้ะกัมัพ่ชา แล้ะเป็็นท่�รุ่้จักกันในช่�อ 
“สิงครุามัอานามัสิยามัยทุธ์์”

ผล้กรุะทบขึ้องสิงครุามัแล้ะความัสัิมัพันธ์์กับป็รุะเทศ
เพ่�อนบ้านท่�เกิด็ขึ้้�นในรัุชกาล้ท่� ๓ ได้็สิ�งผล้สิบ่เน่�องต�อความัเป็็น
ป็รุะเทศไทยในปั็จจุบันอย�างหัล้่กเล่้�ยงไมั�ได้็ ไมั�เฉพาะแต�เรุ่�อง
ขึ้องอาณาเขึ้ตหัรุ่อดิ็นแด็นอย�างท่�สิ�วนใหัญ่�เข้ึ้าใจเท�านั�น แต�ผล้ 
กรุะทบท่�สิ�งผล้ต�อสัิงคมัไทยมัากท่�สิุด็น�าจะได้็แก�การุอพยพ 
เคล้่�อนย้ายป็รุะชากรุ ได้็แก� ครุวัล้าวเวย่งจนัทน์ ครุวัล้าวพวน ครุวัเขึ้มัรุ 

ครุวัญ่วน แล้ะครัุวจามั ทั�งภายในช�วงเวล้าท่�เกิด็สิงครุามัแล้ะภายหัลั้ง 
สิงครุามัสิงบ แล้้วนำมัาตั�งถิ่ิ�นฐานในบริุเวณป็ริุมัณฑล้ขึ้อง
กรุงุเทพฯ ในเวล้านั�น (ซ้ึ่�งมัข่ึ้นาด็ไมั�ใหัญ่�โตมัากนกัเมั่�อเป็รุย่บเทย่บ
กบัปั็จจบุนั) แล้ะเมัอ่งต�าง ๆ ใกล้้เคย่ง

การุอพยพป็รุะชากรุในช�วงเวล้าดั็งกล้�าวได้็ก�อเกิด็เป็็น
รุากฐานขึ้องชุมัชนท่�อาศัยอย่�สิ่บมัาแล้ะได้็มั่การุผสิมัผสิานทาง
วฒันธ์รุรุมัจนกล้ายเป็็นป็รุะชากรุไทยในปั็จจบุนั แล้ะได้็มัก่ารุจัด็ 
ตั�งเมัอ่งใหัมั�ในบริุเวณภาคตะวันออกเฉย่งเหันอ่แล้ะภาคตะวันออก 
เพ่�อป็รุะโยชน์ในการุสิงครุามั แต�ต�อมัาเมั่องเหัล้�าน่�ได้็พัฒนา 
จนกล้ายเป็็นจงัหัวดั็ต�าง ๆ ในภาคตะวันออกเฉย่งเหัน่อ

นอกจากน่� เพ่�อป็รุะโยชน์ในด้็านการุล้ำเล้ย่งยทุโธ์ป็กรุณ์
สิำหัรุบักองทพัท่�ตั�งทพัอย่�หั�างไกล้ ในรุชักาล้น่�จง้ได้็มัก่ารุขึ้ดุ็คล้อง
เพ่�อใช้ป็รุะโยชน์ในรุาชการุทัพ ค่อการุขึุ้ด็คล้องบางขึ้นาก หัรุ่อ 
ท่�รุ่้จักกันในช่�อ คล้องแสินแสิบ แต�เมั่�อสิงครุามัสิงบเส้ินทางน่� 
ได้็กล้ายเป็็นเส้ินทางเศรุษฐกิจแล้ะเช่�อมัการุคมันาคมัรุะหัว�าง 
แมั�น�ำเจ้าพรุะยากับแมั�น�ำบางป็ะกง แล้ะทำให้ัการุคมันาคมัเดิ็นทาง 
เป็็นไป็ได้็อย�างสิะด็วกรุวด็เรุว็ยิ�งขึ้้�น

ตามรอยู่พระราชปณิิธ์านั่ 29



ความส่มพน่ั่ธ์์ไทยู่ – พม�า ในั่รช่กาล้ท่� ๓ 
เม่�อ พ.ศ. ๒๓๖๘

ในรัุชกาล้พรุะบาทสิมัเด็จ็พรุะนั�งเกล้้าเจา้อย่�หัวั อนัตรุาย
จากภยัคกุคามัขึ้องพมั�าต�อกรุงุรุตันโกสินิทรุไ์ด็ส้ิิ�นสิดุ็ล้ง เน่�องจาก 
พมั�าได็รุ้บแพอ้งักฤษในการุสิงครุามัครุั�งแรุก ทำใหัพ้มั�าตอ้งสิญ่่เสิย่ 
ด็นิแด็นตอนใต้ซึ่้�งเคยเป็น็ดิ็นแด็นขึ้องมัอญ่ให้ัแก�อังกฤษทั�งหัมัด็ 
ด็ินแด็นเหัล้�าน่�เคยเป็็นเสิ้นทางท่�พมั�าใช้ยกทัพเขึ้้ามัาทำสิงครุามั
กับไทย แล้ะเป็็นด็ินแด็นท่�ใช้เป็็นท่�พักกองทัพเพ่�อสิะสิมัเสิบ่ยง
อาหัารุก�อนยกทัพเข้ึ้ามัาทำสิงครุามักับไทยตั�งแต�สิมัยักรุงุศรุอ่ยุธ์ยา

เมั่�อก�อนท่�อังกฤษจะรุบชนะพมั�าได้็ อังกฤษได้็ชักชวน
ใหั้ไทยเขึ้้ารุ�วมัทำสิงครุามักับพมั�า พรุะบาทสิมัเด็็จพรุะนั�งเกล้้า 
เจ้าอย่�หััว โป็รุด็เกล้้าฯ ใหั้จัด็กองทัพเป็็น ๓ ทัพ ค่อ ทัพพรุะยา 
มัหัาโยธ์า คมุักองมัอญ่ ทพัพรุะยาสิรุุเสินาแล้ะพรุะยาพพิฒันโกษา 
ไป็ทางพรุะเจด็ย่ส์ิามัองค ์ทพัเรุอ่พรุะยาชมุัพรุ (ซึ่ยุ) ยกทพัไป็ทาง 
เมัอ่งรุะนอง เมั่�อไป็ถิ่ง้องักฤษได้็ให้ักองทพัไทยเข้ึ้ารุ�วมัในการุรุบด้็วย 
นอกจากน่� ไทยยังได้็ขึ้�าวว�า หัากไทยเขึ้้ารุ�วมัรุบกับอังกฤษ 
อังกฤษจะพิจารุณามัอบเมั่องมัะรุิด็แล้ะตะนาวศรุ่ค่นใหั้แก�ไทย

อย�างไรุก็ตามั ในเวล้าต�อมัาได็้เกิด็ความัเขึ้้าใจผิด็รุะหัว�าง
อังกฤษกับกองทัพไทยท่�ยกเขึ้้าไป็ เน่�องจากกองทัพไทยได็้เขึ้้า
กวาด็ต้อนครุอบครัุวคนในเมั่องมัะริุด็แล้ะตะนาวศรุ่ ซ้ึ่�งเป็็นไป็
ตามัธ์รุรุมัเน่ยมัสิงครุามัในเอเช่ยตะวันออกเฉ่ยงใต้ แต�อังกฤษ
ได็้ทำการุป็รุะท้วงว�าเป็็นการุป็ล้้นสิะด็มัในเขึ้ตท่�อังกฤษอารุักขึ้า 
พรุะบาทสิมัเด็็จนั�งเกล้้าเจ้าอย่�หััว จ้งโป็รุด็ใหั้ทัพทั�งสิามัยกกล้ับ
เขึ้้ามัาเมั่�อต้น พ.ศ. ๒๓๖๘

หัล้ังจากเกิด็เหัตุการุณ์น่�แล้้ว ท�าท่ขึ้องอังกฤษท่�มั่ต�อการุ
ชักชวนไทยเขึ้้ารุ�วมัรุบกับพมั�าได้็เป็ล้่�ยนแป็ล้งไป็อันเน่�องมัาจาก
การุท่�อังกฤษสิามัารุถิ่รุบชนะพมั�าได้็ไมั�ยากนัก ด็ังนั�นอังกฤษ
จ้งเพ่ยงแต�ขึ้อใหั้ไทยช�วยจัด็หัาคน สิัตว์พาหันะ แล้ะเสิบ่ยง
อาหัารุตามัท่�ทหัารุอังกฤษต้องการุเท�านั�น นอกจากน่� มั่ขึ้�าว 
มัาถิ่ง้พรุะนครุว�า องักฤษตอ้งการุจะจดั็ตั�งรุฐัมัอญ่โด็ยได็ท้าบทามั

พรุะยามัหัาโยธ์าซึ่้�งมั่เช่�อสิายมัอญ่ไป็เป็็นเจ้าเมั่องมัอญ่ รุวมัทั�ง
ไทยเกรุงว�าหัากมั่การุตั�งรุัฐมัอญ่อาจก�อปั็ญ่หัาเก่�ยวกับชาวมัอญ่
ท่�เขึ้า้มัาตั�งรุกรุากในไทย ทำให้ัไทยเป็ล้่�ยนท�าท่มัารุกัษาความัเป็น็ 
กล้างในกรุณ่ขึ้องอังกฤษรุบพมั�ามัากขึ้้�น

ด็ังนั�นหัล้ังจาก พ.ศ. ๒๓๖๘ ซึ่้�งเป็็นป็ีท่�พมั�าแพ้สิงครุามั 
กบัอังกฤษครุั�งแรุก พมั�าต้องสิญ่่เสิย่ดิ็นแด็นทางภาคใต้ เมัอ่งมัะริุด็ 
เมั่องทวาย แล้ะเมั่องตะนาวศรุ่ ซ้ึ่�งเป็็นเมั่องสิำคัญ่ท่�พมั�าเคย 
ใชเ้ป็น็เสิน้ทางเด็นิทพัเขึ้า้มัารุบกบัไทย นบัแต�นั�นสิงครุามัรุะหัว�าง
ไทยกับพมั�าโด็ยตรุงจ้งยุติล้ง

๑

ด่่านพระเจด่ีย์์สามองค์์

กำำาแพงเมืองอังวะ
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ความส่มพน่ั่ธ์์ไทยู่ – ล้าว ในั่สม่ยู่รช่กาล้ท่� ๓

ความัสิมััพนัธ์์รุะหัว�างไทยกบัล้าวในรุชักาล้พรุะบาทสิมัเด็จ็
พรุะนั�งเกล้้าเจ้าอย่�หััว เป็็นความัสัิมัพันธ์์ท่�เกิด็ขึ้้�นในฐานะเมั่อง
ป็รุะเทศรุาชขึ้องไทย ซึ่้�งมั่สิาเหัตุมัาจากในสิมััยกรุุงศรุ่อยุธ์ยา 
ตอนป็ล้าย อาณาจกัรุล้้านช้างได้็เกดิ็การุแตกแยกเป็็น ๓ อาณาจกัรุ 
ค่อ หัล้วงพรุะบาง เว่ยงจันทน์ แล้ะจำป็าสัิก ต�างฝ่่ายต�างมั่
อำนาจป็กครุองเป็็นขึ้องตนเอง ในสิมัยัธ์นบุรุอ่าณาจักรุล้้านช้าง
ทั�ง ๓ ได้็ตกเป็็นป็รุะเทศรุาชขึ้องกรุุงธ์นบุรุ่ท่�ต�อเน่�องมัาจนถ้ิ่ง 
กรุงุรุตันโกสินิทร์ุ

ความัสัิมัพันธ์์รุะหัว�างกรุงุรัุตนโกสินิทร์ุสิมัยัรัุชกาล้ท่� ๑ – ๒ 
กบัอาณาจกัรุล้้านช้างเวย่งจนัทน์สิบ่เน่�องมัาอย�างด่็ แม้ัจะมัค่วามั
ไมั�พอใจเกิด็ขึ้้�นในกลุ้�มัเจ้าเมัอ่งเวย่งจันทน์บ้าง แต�ไมั�ได้็ก�อให้ัเกิด็
เหัตกุารุณ์รุุนแรุงมัากนกั แต�ต�อมัาเม่ั�อมัก่ารุเกณฑ์ชาวล้าวเข้ึ้ามัา
อย่�ในเขึ้ตหัวัเมัอ่งอส่ิานมัากเข้ึ้า มัก่ารุเกณฑ์ไพรุ�ตามัหัวัเมัอ่งล้าว
มัาสิักเล้กเจ้าสิังกัด็เจ้านายกรุุงเทพฯ ได้็สิรุ้างความัไมั�พอใจใน 
หัม่ั�เจ้าล้าวแล้ะก�อใหั้เกิด็ความัเด่็อด็รุ้อนอย�างมัากแก�ชาวล้าว 
อ่กทั�งเว่ยด็นามัท่�เรุิ�มัขึ้ยายอิทธ์ิพล้มัายังล้าวแล้ะกัมัพ่ชาได้็ให้ั 
การุสินบัสินุนเว่ยงจนัทน์ ในท่�สิดุ็เจ้าอนวุงศ์จง้ได้็ก�อการุกบฏขึ้้�น

ในเวล้าท่�พรุะบาทสิมัเด็จ็พรุะนั�งเกล้้าเจ้าอย่�หัวั เสิด็จ็ขึ้้�น
ครุองรุาชสิมับตัใิน พ.ศ. ๒๓๖๗ นั�น เจ้าอนซุึ่้�งเป็็นพรุะรุาชบุตรุ
ขึ้องเจ้าสิิรุิบุญ่สิารุได้็เป็็นเจ้าเว่ยงจันทน์มัา ๑๙ ปี็แล้้ว แล้ะ 
ได้็คุน้เคยกบัรุาชสิำนกักรุงุรุตันโกสินิทร์ุเป็็นอย�างด็ ่แล้ะหัลั้งสิงครุามั 
ป็รุาบกบฏท่�จำป็าสัิก เจ้าโย้ซึ่้�งเป็็นบุตรุขึ้องเจ้าอนไุด้็เป็็นเจ้าเมัอ่ง 
จำป็าสิักทำให้ัอำนาจขึ้องเว่ยงจันทน์มั่มัาก เพรุาะป็กครุอง 
ตั�งแต�เว่ยงจนัทน์ล้งมัาจนถิ่ง้นครุจำจำป็าสัิกตล้อด็ดิ็นแด็นสิองฝั่�ง 
แมั�น�ำโขึ้ง

ต�อมัาเจ้าอนุวงศ์ได้็พยายามัสิรุ้างความัสัิมัพันธ์์กับ
เว่ยด็นามั ป็รุะกอบกับมั่ขึ้�าวไป็ถิ่้งเว่ยงจันทน์ว�า ไทยเกิด็ปั็ญ่หัา
ความัไมั�เข้ึ้าใจกบัองักฤษ จนถิ่ง้เกอ่บถิ่ก่กองเรุอ่องักฤษเข้ึ้าโจมัต่
กรุงุเทพฯ ด็งันั�นเจ้าอนวุงศ์จง้ได้็ก�อการุกบฏต�อรุาชสิำนกักรุงุเทพฯ 
ข้ึ้�นใน พ.ศ. ๒๓๖๙ โด็ยมัุ�งหัมัายว�าจะต่กรุุงเทพฯ ให้ัได้็ 
เจ้าอนวุงศ์ได้็วางแผนยกทพัเข้ึ้ามัาโจมัตก่รุงุเทพฯ พรุอ้มักนั ๓ ด้็าน 
ค่อเจ้าโย้ซึ่้�งป็กครุองเมั่องจำป็าสิักยกทพัเข้ึ้ามัาทางอุบล้รุาชธ์าน่ 
เจ้าอปุ็รุาชอนชุาขึ้องเจ้าอนยุกทพัเข้ึ้ามัาทางรุ้อยเอด็็ แล้ะเจ้าอนุ 
ยกทัพเข้ึ้าสิ่�เมั่องนครุรุาชสิ่มัาแล้ะเด็ินทัพเข้ึ้ามัายังสิรุะบุรุ่ 
อย�างรุวด็เรุว็ การุยกทัพเข้ึ้ามัาน่�ก�อให้ัเกดิ็ความัตกใจแก�รุาชสิำนัก
กรุงุเทพฯ เป็็นอย�างมัาก

พรุะบาทสิมัเด็็จพรุะนั�งเกล้้าเจ้าอย่�หััว โป็รุด็ให้ัสิมัเด็็จ
กรุมัพรุะรุาชวงับวรุมัหัาศกัด็พิล้เสิพย์ ยกทพัเป็็นทพัหัล้วงขึ้้�นไป็ 
ป็รุาบเจ้าอนุวงศ์ พรุะรุาชวงศ์ แล้ะขึุ้นนางจำนวนหัน้�ง จ้งต้อง 
เด็นิทางไป็รุาชการุทัพ กองทัพท่�ยกข้ึ้�นไป็ตเ่มัอ่งเวย่งจันทน์ในครุั�งนั�น 
มัส่ิมัเด็จ็กรุมัพรุะรุาชวังบวรุมัหัาศักด็พิล้เสิพย์ เสิด็จ็เป็็นทัพหัล้วง
มัุ�งเข้ึ้าตเ่ม่ัองเวย่งจนัทน์ แล้ะพรุะยารุาชสิภุาวด่็ คมุัอก่ทพัหัน้�งไป็ 
ป็รุาบกบฏทางทิศตะวนัออกแล้้วเข้ึ้ายด้็เมัอ่งจำป็าสิกัได้็สิำเรุจ็

เจ้าอนุวงศ์เมั่�อทรุาบขึ้�าวกองทัพจากกรุุงเทพฯ ยกทัพ
ไป็ใกล้้เม่ัองนครุรุาชสิ่มัาแล้้ว เจ้าอนุวงศ์ได้็ถิ่อยทัพไป็ตั�งอย่�ท่� 
เมัอ่งหันองบัวล้ำภ ่กองทัพไทยได้็ตามัตไ่ป็จนถ้ิ่งเมัอ่งหันองบัวล้ำภ ่
จนแตกพ�าย เจ้าอนุวงศ์จ้งทิ�งกองทัพกล้ับไป็เว่ยงจันทน์เพ่�อ
รุวบรุวมัครุอบครุัวทรุัพย์สิินแล้้วหัน่กองทัพไทยเข้ึ้าไป็อาศัยอย่�
ในเขึ้ตขึ้องเวย่ด็นามั

๒

31



ด็ังนั�นกองทัพไทย จ้งสิามัารุถิ่ต่ได้็เมั่องเว่ยงจันทน์ 
ใน พ.ศ. ๒๓๗๐ ทพัหัล้วงขึ้องกรุมัพรุะรุาชวงับวรุมัหัาศกัด็พิล้เสิพย์ 
ได้็ตั�งอย่�ท่�เมัอ่งพานพรุ้าวตรุงข้ึ้ามักบัเมัอ่งเวย่งจนัทน์ ต�อมัากองทพั 
พรุะยารุาชสิภุาวด็ ่ ได้็เข้ึ้ามัาสิมัทบท่�เวย่งจันทน์ด้็วย สิมัเด็จ็กรุมั
พรุะรุาชวังบวรุมัหัาศักดิ็พล้เสิพย์ โป็รุด็ให้ัพรุะยารุาชสุิภาวด็ต่ั�งทัพ
จัด็การุความัเรุ่ยบรุ้อยในเว่ยงจันทน์แล้้วเล้ิกทัพหัล้วงกล้ับล้งมัา 
เมั่�อพรุะยารุาชสิภุาวด็จ่ดั็การุเมัอ่งเวย่งจนัทน์เสิรุจ็ จง้ยกกล้บัล้งมัา 
แต�โป็รุด็เกล้้าฯ ให้ัยกกล้ับขึ้้�นไป็ทำล้ายอย�าให้ัเว่ยงจันทน์ 
ตั�งเป็็นเมั่องอย่�ได้็ ภายหัลั้งเจ้าอนุได้็กลั้บมัาจากเว่ยด็นามัแล้ะ 
ก�อความัวุ�นวายอก่ เจ้าพรุะยารุาชสิภุาวด่็จ้งป็รุาบป็รุามัจบัเจ้าอนุ 
แล้้วนำตัวล้งมัายังกรุุงเทพฯ เจ้าอนุถิ่่กใสิ�กรุงขึ้ังป็รุะจานพรุ้อมั
เชล้ยสิำคญั่อก่ ๑๓ คน จนตาย สิ�วนคนท่�เหัล้อ่ถิ่ก่ป็รุะหัารุชว่ติ

 สิงครุามัป็รุาบเมัอ่งเวย่งจนัทน์ในรุชักาล้พรุะบาทสิมัเด็จ็
พรุะนั�งเกล้้าเจ้าอย่�หัวั ทำให้ัเวย่งจันทน์กล้ายเป็็นเมัอ่งรุ้าง เว้นไว้
แต�วัด็วาอารุามั 

ชาวเมั่องเว่ยงจันทน์นั�น โป็รุด็ให้ักวาด็ต้อนเข้ึ้าไป็ตั�ง 
บ้านเรุอ่นในหัวัเมัอ่งอส่ิานเพ่�อจดั็ตั�งบ้านเมัอ่งใหัมั�บ้าง บางกลุ้�มั 
ถิ่ก่กวาด็ต้อนเข้ึ้ามัาในหัวัเมัอ่งชั�นในรุอบกรุงุเทพฯ เช�น สิพุรุรุณบรุุ่ 
รุาชบุรุ่ เพชรุบุรุ่ พรุะป็รุะแด็ง ฉะเชงิเทรุา แล้ะพนัสินคิมั เป็็นต้น 

สิ�วนหัวัเมัอ่งต�าง ๆ ซ้ึ่�งเคยขึ้้�นอย่�กบัเวย่งจนัทน์ เช�น จำป็าสัิก 
นครุพนมั ยโสิธ์รุ ภ่เว่ยง แล้ะหันองคาย เป็็นต้น ได้็เป็็นเมั่อง 
ท่�ขึ้้�นตรุงต�อกรุุงเทพฯ สิ�วนเมัอ่งต�าง ๆ  ในภาคตะวนัออกเฉย่งเหันอ่ 
ท่�เคยอย่�กับกรุุงเทพฯ กร็ุบัการุป็รุบัป็รุงุขึ้ยายขึ้้�นใหัมั� 

ด็งันั�นหัล้วงพรุะบาง จ้งมัฐ่านะสิำคัญ่มัากในด็นิแด็นท่�เป็็น
ป็รุะเทศล้าว เพรุาะเป็็นเช่�อสิายกษตัรุย์ิล้าวเพย่งพรุะรุาชวงศเ์ด็ย่ว
ท่�ได้็รุบัความัไว้วางใจจากรุาชสิำนกักรุงุเทพฯ ให้ัป็กครุองตนเอง
ในฐานะป็รุะเทศรุาช แล้ะมั่อำนาจในการุด่็แล้ด็ินแด็นบรุิเวณ 
หััวพันทั�งห้ัาทั�งหัก ด้็วยเหัตุด็ังกล้�าวจ้งทำใหั้หัล้วงพรุะบาง 
ได้็ด็ำรุงอย่�ในฐานะขึ้องเมัอ่งป็รุะเทศรุาชท่�จงรุกัภกัด่็ต�อรุาชสิำนกั 
กรุงุรุตันโกสินิทร์ุตล้อด็รัุชสิมัยัพรุะบาทสิมัเด็จ็พรุะนั�งเกล้้าเจ้าอย่�หัวั

อนุสาวรีย์์เจ้าอนุวงศ์์ เมืองเวีย์งจันทน์

เจด่ีย์์ปราบเวีย์งจันทน์

หอพระแกำ้ว พานพร้าว

อนุสาวรีย์์วีรกำรรมทุ่งสัมฤทธิ์์� เมืองหลวงพระบางในปัจจุบัน
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ความส่มพน่ั่ธ์์ไทยู่ – ก่มพช่า ในั่สม่ยู่รช่กาล้ท่� ๓

ความัสิัมัพันธ์์รุะหัว�างไทยกับกัมัพ่ชาในรุัชกาล้พรุะบาท
สิมัเด็็จพรุะนั�งเกล้้าเจ้าอย่�หััว เป็็นผล้กรุะทบโด็ยตรุงจากการุ
แทรุกแซึ่งขึ้องเว่ยด็นามัท่�มั่ต�อล้าว แล้ะเป็็นผล้มัาจากการุ
แทรุกแซึ่งขึ้องเว่ยด็นามัต�อกมััพช่าในสิมัยัรัุชกาล้ท่� ๒ 

ในรุชักาล้พรุะบาทสิมัเด็็จพรุะนั�งเกล้้าเจ้าอย่�หัวั หัล้งัเสิรุจ็
สิงครุามัป็รุาบเจ้าอนุวงศ์ ไทยไมั�พอใจเวย่ด็นามัท่�เข้ึ้าแทรุกแซึ่งการุ
ป็กครุองเว่ยงจนัทน์ขึ้องรุาชสิำนกัไทยในเวล้านั�น

ใน พ.ศ. ๒๓๗๖ ป็รุากฏว�าได้็เกดิ็การุกบฏขึ้องเวย่ด็นามั
ในเมัอ่งไซึ่�ง�อน (ไพรุนครุ) พรุะบาทสิมัเด็็จพรุะนั�งเกล้้าเจ้าอย่�หัวั 
จ้งโป็รุด็ให้ัเจ้าพรุะยาบด็ินทรุเด็ชา (สิิงห์ั สิิงหัเสิน่) เป็็นแมั�ทัพ 
ยกทพัไป็ตเ่มัอ่งไซึ่�ง�อนโด็ยยกเป็็นทัพบกเข้ึ้ามัากมััพช่า เพ่�อบรุรุจบ
กบัทพัเรุ่อซ้ึ่�งเจ้าพรุะยาพรุะคลั้ง (ด็ศิ) เป็็นแมั�ทัพ 

เจ้าพรุะยาบด็นิทรุเด็ชาตไ่ด้็เมัอ่งโพธ์สิิตัว์แล้ะเมัอ่งกำป็งฉนงั 
จนสิมัเด็็จพรุะอุไทยรุาชาต้องเสิด็็จไป็เมั่องไซึ่�ง�อน ทัพออกญ่า 
จกัรุ่ (ฬุงุ) กบัทพัเว่ยด็นามัตทั่พเจ้าพรุะยาบด็นิทรุเด็ชา ถิ่อยกลั้บไป็ 
ใน พ.ศ. ๒๓๗๗ เว่ยด็นามัจ้งเชิญ่เสิด็็จสิมัเด็็จพรุะอุไทยรุาชา 
กล้บัมัาครุองพนมัเป็ญ่ แล้ะสิมัเด็็จพรุะอไุทยรุาชาสิรุุคตในปี็นั�น

เมั่�อสิมัเด็็จพรุะอุไทยรุาชาสุิรุคต ทรุงมั่แต�พรุะรุาชบุตรุ่ 
แต�ฝ่่ายเว่ยด็นามัไมั�ยอมัให้ัถิ่วายรุาชสิมับัติแก�พรุะองค์อิ�มั 
หัรุ่อพรุะองค์ด้็วง กษัตรุิย์เว่ยด็นามัจ้งยกพรุะองค์เจ้าหัญ่ิงมั่ 
ขึ้้�นครุองรุาชย์ ทรุงพรุะนามัตามัภาษาเว่ยด็นามัว�า บากุ�นภ่ 
ในเวล้านั�นพรุะองค์มัท่รุงมัพ่รุะชนม์ั ๒๐ พรุรุษา อำนาจการุป็กครุอง 
กมััพช่าทั�งหัมัด็ตกอย่�ภายใต้อำนาจขึ้องแมั�ทัพเวย่ด็นามั ขึ้นุนาง
ข้ึ้ารุาชการุกัมัพ่ชาถิ่่กบังคับให้ัแต�งกายแบบเว่ยด็นามั ช่�อเมั่อง 
ถิ่ก่เป็ล่้�ยนเป็็นภาษาเวย่ด็นามั เช�น เมัอ่งพนมัเป็ญ่เป็ล่้�ยนเป็็นนามัยาง 
บังคับใช้ภาษาเว่ยด็นามัเป็็นภาษารุาชการุ เว่ยด็นามัทำล้าย 
วดั็พรุะพุทธ์ศาสินา ทำล้ายพรุะพุทธ์รุป่็ ทบุทำล้ายเจด็ย์่ ตดั็ต้นโพธ์ิ� 
เป็็นต้น

๓

ใน พ.ศ. ๒๓๗๖ เจ้าพรุะยาอภัยภ่เบศถ้ิ่งแก�อนิจกรุรุมั 
พรุะบาทสิมัเด็็จพรุะนั�งเกล้้าเจ้าอย่�หััว จ้งโป็รุด็ให้ัพรุะองค์อิ�มั 
เป็็นผ่ว้�ารุาชการุเมัอ่งพรุะตะบอง แล้ะให้ัพรุะองค์ด้็วงไป็ว�ารุาชการุ 
เมัอ่งมังคล้บรุุ ่ ในเด็อ่นพฤศจกิายน พ.ศ. ๒๓๘๐ ขึ้นุนางไทยท่�
เมัอ่งพรุะตะบองได้็รุายงานไป็กรุงุเทพฯ ว�าพรุะองค์ด้็วงกบัขึ้นุนาง
เขึ้มัรุบางคนได้็รุ�วมักันเกล้่�ยกล้�อมัชาวเมัอ่งพรุะตะบองให้ัอพยพไป็
อย่�ท่�พนมัเป็ญ่ทางกรุงุเทพฯ ได้็ทรุาบเรุ่�องจง้ให้ัคมุัตวัพรุะองค์ด้็วง 
เข้ึ้ามัากรุงุเทพมัหัานครุ 

เมั่�อพรุะบาทสิมัเด็็จพรุะนั�งเกล้้าเจ้าอย่�หััว ได้็ทรุงทรุาบ
ความัจรุงิจากพรุะองค์ด้็วง กโ็ป็รุด็ให้ัจำขึ้งัพรุะองค์ด้็วงไว้ ต�อมัา
ขึ้นุนางผ่ห้ัน้�งได้็กรุาบทล่้ว�า หัากพรุะองค์ด้็วงได้็รุบัความัล้ำบาก
เกดิ็เป็็นอะไรุไป็จะทำให้ัเกดิ็ผล้เสิย่ต�อการุเมัอ่งเขึ้มัรุ จง้ทรุงโป็รุด็
ให้ัขุึ้นนางผ่น้ั�นนำพรุะองค์ด้็วงไป็ด็แ่ล้แล้ะให้ัสิ�งอาหัารุเล่้�ยงด็ม่ัใิห้ั
ขึ้าด็แคล้น

ต�อมัาใน พ.ศ. ๒๓๘๒ พรุะองค์อิ�มัได้็หัน่เข้ึ้าไป็หัา 
เวย่ด็นามัพรุ้อมัทั�งกวาด็ต้อนครุวัเรุอ่นพรุะตะบองไป็พนมัเป็ญ่ด็ว้ย 
พรุะบาทสิมัเด็จ็พรุะนั�งเกล้้าเจ้าอย่�หัวั จง้ทรุงพรุะกรุณุาโป็รุด็เกล้้าฯ 
ให้ัเจ้าพรุะยาบด็นิทรุเด็ชา (สิงิห์ั สิงิหัเสิน)่ ยกทพัจากกรุงุเทพฯ 
ไป็ป็รุาบป็รุามัความัวุ�นวายในกรุุงกัมัพ่ชา เน่�องจากพรุะองค์อิ�มั 
ซึ่้�งมัต่ำแหัน�งเป็็นพรุะศรุไ่ชยเชษฐามัหัาอุป็รุาชได้็อพยพครุอบครัุว 
เมัอ่งพรุะตะบองไป็เข้ึ้าด้็วยเวย่ด็นามั

เวล้านั�นป็รุะเทศกัมัพ่ชาเกิด็สิงครุามักล้างเมั่องด็้วย
เว่ยด็นามัเข้ึ้ามัาแทรุกแซึ่งแล้ะพยายามัย้ด็ครุองกัมัพ่ชาเข้ึ้าเป็็น
สิ�วนหัน้�งขึ้องเว่ยด็นามั ขึุ้นนางเว่ยด็นามัช่�อองเล้ิ�งกุ�น ผ่้รุักษา
เมัอ่งพนมัเป็ญ่ บงัคบัทำความัเด็อ่ด็รุ้อนต�าง ๆ ให้ัแก�ขึ้นุนางแล้ะ
ป็รุะชาชนชาวเขึ้มัรุเป็็นอันมัาก ทั�งบังคับให้ัแต�งกายอย�างชาว
เวย่ด็นามัแล้ะเป็ล้่�ยนช่�อขึ้นุนางเขึ้มัรุเป็็นภาษาเวย่ด็นามั ทำล้าย
วดั็วาอารุามัรุวมัทั�งคมััภร์ุ่ทางพรุะพุทธ์ศาสินาเสิย่หัายเป็็นจำนวนมัาก 
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ใน พ.ศ. ๒๓๘๓ พรุะยาเขึ้มัรุทั�งป็วงได้็มั่หันังส่ิอบอก
ข้ึ้อรุาชการุ ๑๘ ฉบับ มัาขึ้อพรุะองค์ด้็วงออกไป็เป็็นเจ้า 
พรุะบาทสิมัเด็จ็พรุะนั�งเกล้้าเจ้าอย่�หัวั จง้ทรุงพรุะกรุณุาโป็รุด็เกล้้า 
ให้ัพรุะองค์ด้็วงออกมัาอย่�ท่�เมั่องพรุะตะบองแล้ะให้ัสิมัทบกับ
กองทัพเขึ้มัรุในเม่ัองนั�น รุกุเข้ึ้าโจมัต่ค�ายเวย่ด็นามัท่�เมัอ่งโพธิ์สิตัว์
ได้็เม่ัองแล้้วจ้งยกมัาไล้�เว่ยด็นามัในเมั่องอุด็งค์แล้ะพนมัเป็ญ่ 
ให้ัถิ่อยออกไป็ได้็สิำเรุจ็

ใน พ.ศ. ๒๓๘๔ แมั�ทัพเว่ยด็นามัช่�อ องเล้ิ� งกุน 
วางแผนครุอบครุองกมััพช่า โด็ยหัล้อกให้ัพรุะองค์อิ�มัสิวามัภิกัด็ิ�
กับเว่ยด็นามั จากนั�นจ้งจับพรุะองค์อิ�มัแล้ะพรุะรุาชบุตรุ่ 
สิมัเด็็จพรุะอไุทยรุาชาทั�งหัมัด็ไป็คมุัไว้ท่�เมัอ่งไซึ่�ง�อนแล้ะเชญิ่เสิด็จ็ 
ต�อไป็ยังเมั่องเว้ ซึ่้�งเป็็นเมั่องหัล้วงขึ้องป็รุะเทศเว่ยด็นามั 
ในขึ้ณะนั�นเหัตุการุณ์น่�ก�อให้ัเกิด็ความัยุ�งยากตามัมัา เพรุาะ
ทำให้ัป็รุะชาชนกัมัพ่ชาลุ้กฮ่ือขึ้้�น ในท่�สิุด็เจ้าเมั่องโพธิ์สิัตว์ได้็
ขึ้อพรุะรุาชทานพรุะองค์ด้็วงกล้ับมัาขึ้้�นครุองรุาชย์ท่�กัมัพ่ชา
เจ้าพรุะยาบด็ินทรุเด็ชาได้็แหั�สิมัเด็็จพรุะองค์ด้็วงออกจากเมั่อง
โพธ์สิิตัว์ มัาตั�งทำค�ายท่�เมัอ่งอดุ็งค์ฤาชยั ในปี็ต�อมัากย้็ายมัาป็รุะทบั 
ณ เมัอ่งพนมัเป็ญ่ 

ในรุะหัว�างน่� ขึุ้นนางเขึ้มัรุบางคนคิด็จะก�อการุกบฏ 
แต�ถิ่่กจับได้็แล้ะป็รุะหัารุช่วิต หัล้ายคนหัน่ไป็เข้ึ้ากับเว่ยด็นามั
ท่�เมั่องมั็วด็จรุ่ก เตรุ่ยมัจะยกมัาโจมัต่รุาชธ์าน่ พรุะองค์ด้็วง 
จ้งให้ัขึุ้นนางผ่้ใหัญ่�เข้ึ้ามัากรุาบท่ล้พรุะบาทสิมัเด็็จพรุะนั�งเกล้้า 
เจ้าอย่�หััวทรุงทรุาบ แล้ะรุับสิั�งให้ัเจ้าพรุะยาบด็ินทรุเด็ชายกทัพ 
คมุัทหัารุไทยล้าว เขึ้มัรุ ๔๐,๐๐๐ คนออกมัาป็รุาบป็รุามั

ใน พ.ศ. ๒๓๘๘ เกิด็น�ำท�วมัใหัญ่� เว่ยด็นามัยกทัพเรุ่อ 
เข้ึ้ามัาต่ค�ายเมั่ยนชัย  แล้้วยกเข้ึ้ามัาต่ค�ายท่�บันทายแด็ก 
ไทยสิ่ไ้มั�ได้็หันม่ัาพนมัเป็ญ่แล้้วถิ่อยมัาอย่�ท่�เมัอ่งอุด็งค์ เจ้าพรุะยา
บด็ินทรุเด็ชาให้ัขึุ้ด็สินามัเพล้าะแล้ะสิรุ้างป้็อมัตั�งปื็นใหัญ่� 
ยงิค�ายเวย่ด็นามัทล้ายล้ง  ทหัารุเวย่ด็นามับาด็เจบ็ล้้มัตายมัากมัาย 
องคำสิายด็ายยญั่แมั�ทพัเวย่ด็นามัเหัน็ว�าสิ่ไ้มั�ได้็จง้สิ�งคนมัาเจรุจา
ขึ้อสิงบศก้  แมั�ทัพทั�งสิองฝ่่ายออกมัาเจรุจากันท่�ตำบล้โพธ์ิ�สิามัต้น  

ในท่�สิุด็ตกล้งกันว�าทั�งไทยแล้ะเว่ยด็นามัยอมัรัุบนับถิ่่อ
ให้ัสิมัเด็็จพรุะหัริุรุักษ์รุามัา เป็็นพรุะมัหัากษัตรุิย์เขึ้มัรุ ขึ้้�นตรุง
ต�อไทยแต�ให้ัสิ�งบรุรุณาการุแก�เว่ยด็นามัเหัมั่อนเม่ั�อครุั�งสิมัเด็็จ 
พรุะนารุายณ์รุาชา (พรุะองค์เอง) ไทยจะต้องสิ�งเชล้ยศก้เวย่ด็นามั 
แล้ะจามัจำนวน ๔๐ คน คน่ให้ัแก�เวย่ด็นามั เวย่ด็นามัจะสิ�งเจ้านาย
เขึ้มัรุทั�งหัมัด็รุวมัทั�งขึ้นุนางเขึ้มัรุกล้บัมัายงัเมัอ่งอดุ็งค์แล้ะให้ัไทย
ไป็รุ่�อค�ายเวย่ด็นามั แล้ะเวย่ด็นามัไป็รุ่�อค�ายไทยเมั่�อรุ่�อเสิรุจ็แล้้ว 
ให้ัทั�งสิองฝ่่ายยกทพักล้บับ้านเมัอ่ง ใน พ.ศ. ๒๓๘๙ แมั�ทัพเวย่ด็นามั
จัด็สิ�งเช่�อพรุะวงศ์เขึ้มัรุแล้ะขุึ้นนางเขึ้มัรุมัาถิ่้งเมั่องอุด็งค์ฤาชัย 
พรุะหัริุรุักษ์รุามัาจัด็เครุ่�องบรุรุณาการุไป็ถิ่วายพรุะเจ้าเท่ยวตรุ่
กษตัรุย์ิเวย่ด็นามั

ใน พ.ศ. ๒๓๙๐ ได้็จัด็การุพรุะรุาชพิธ์่ป็รุาบด็าภิเษก
พรุะองค์ด้็วง หัล้ังจากน่�ความัสิัมัพันธ์์รุะหัว�างไทยกับกัมัพ่ชา
ได้็ด็ำเนินต�อไป็ด้็วยด็่ ป็รุะเทศกัมัพ่ชามั่ความัสิงบสิุขึ้ภายหัล้ัง
สิงครุามัท่�ยาวนาน ท่�ได้็ทำให้ัเกิด็สิภาวะบ้านแตกสิาแหัรุกขึ้าด็ 
พรุะพุทธ์ศาสินาถ่ิ่กทำล้ายก็ได้็มั่การุรุ่�อฟืื้�นข้ึ้�นใหัมั� ด็ังนั�น ไทย
กับกัมัพ่ชาจ้งด็ำรุงความัสัิมัพันธ์์ท่�ด็่น่�มัาจนสิิ�นแผ�นดิ็นพรุะบาท
สิมัเด็จ็พรุะนั�งเกล้้าเจ้าอย่�หัวั

จารึกำเจ้าพระย์าบด่์นทรเด่ชา 
(ส์งห์ ส์งหเสนี) วัด่พุทธิ์โฆษาจารย์์ 

เมืองพนมเปญ

เจด่ีย์์ซึ่ึ�งเจ้าพระย์าบด่์นทรเด่ชา 
(ส์งห์ ส์งหเสนี) ให้สร้างขึ้ึ�นที� 

วัด่พุทธิ์โฆษาจารย์์ เมืองพนมเปญ

เจด่ีย์์บรรจุพระอัฐิ์ 
สมเด่็จพระหร์รักำษ์รามา (พระองค์์ด่้วง) 
บนเขึ้าพระราชทรัพย์์ เมืองอุด่งมีชัย์

พระปรางค์์ วัด่พระปรางค์์ 
เมืองอุด่งมีชัย์

34



ความส่มพน่ั่ธ์์ไทยู่ – เวยู่่ด็นั่าม

ความัสัิมัพันธ์์รุะหัว�างไทยในรัุชกาล้พรุะบาทสิมัเด็็จพรุะ 
นั�งเกล้้าเจ้าอย่�หััวกับเว่ยด็นามั ในรุัชกาล้พรุะเจ้ามัินมัางแล้ะ
พรุะเจ้าเท่ยวตรุ่ ในสิมััยรุาชวงศ์เหังว่ยน เมั่�อเป็รุ่ยบเท่ยบกับ
ความัสัิมัพนัธ์์ในสิมัยัรุชักาล้ท่� ๑ แล้ะในสิมัยัรุชักาล้ท่� ๒ ถิ่อ่ได้็ว�ามั่ 
ความัสัิมัพนัธ์์ท่�ไมั�ด็นั่ก เน่�องจากในรัุชกาล้พรุะบาทสิมัเด็็จพรุะนั�งเกล้้า 
เจ้าอย่�หััว เว่ยด็นามัได้็พยายามัเข้ึ้ามัาแทรุกแซึ่งทางการุเมั่อง 
ภายในหัวัเมัอ่งป็รุะเทศรุาชขึ้องไทยมัากขึ้้�น รุวมัทั�งให้ัการุสินับสินนุ 
ในการุต�อต้านอำนาจการุป็กครุองขึ้องรุาชสิำนักกรุงุรัุตนโกสินิทร์ุ
เพ่�อให้ัหันัไป็พ้�งพิงอำนาจขึ้องเวย่ด็นามั 

ความัสิมััพนัธ์์รุะหัว�างไทยกบัเวย่ด็นามัในรุชักาล้พรุะบาท
สิมัเด็จ็พรุะนั�งเกล้้าเจ้าอย่�หัวั สิามัารุถิ่แบ�งออกได้็ เป็็น ๓ ช�วงคอ่

๑. ค์วามสัมพันธ์ิ์ระหว่าง พ.ศ์. ๒๓๖๗ – ๒๓๗๖
เป็็นความัสัิมัพันธ์์ในช�วงต้นรัุชกาล้ ซ้ึ่�งเป็็นช�วงเวล้าท่�เว่ยด็นามั
แทรุกแซึ่งการุเมั่องขึ้องล้าว โด็ยให้ัการุสินับสินุนเจ้าอนุ ทำให้ั
เกดิ็การุกบฏขึ้องเจ้าอนวุงศ์ เมั่�อเจ้าอนวุงศ์หันไ่ป็ยังด็นิแด็นขึ้อง
เวย่ด็นามั ๆ ได้็ให้ัการุพกัพงิแล้ะสินับสินนุให้ัเจ้าอนวุงศ์กล้บัมัา 
ป็กครุองเวย่งจนัทน์หัล้งัการุถิ่อนทพัขึ้องไทย อย�างไรุกต็ามั ช�วงน่� 
ยังเป็็นช�วงเวล้าท่�มั่การุสิ�งรุาชท่ตติด็ต�อกันรุะหัว�างรุาชสิำนัก 
กรุุงรุัตนโกสิินทร์ุกับรุาชสิำนักกรุุงเว้ (ซึ่้�งเป็็นเมั่องหัล้วงขึ้อง 
รุาชวงศ์เหังว่ยนในเวล้านั�น) 

๒. สงค์รามอานามสย์ามยุ์ทธ์ิ์ (สงค์รามไทย์ – เวยี์ด่นาม) 
ระหว่าง พ.ศ์. ๒๓๗๖ – ๒๓๙๐ รุวมัทั�งสิิ�น ๑๕ ปี็ เป็็นช�วงท่�ไทยกับ
เวย่ด็นามัขึ้าด็ความัสัิมัพันธ์์เน่�องจากไทยได้็ยกทัพไป็ต่เมัอ่งไซึ่�ง�อน
ใน พ.ศ. ๒๓๗๖ หัล้ังจากนั�นได้็เกิด็สิงครุามัอานามัสิยามัยุทธ์์ 
รุะหัว�างไทยกับเว่ยด็นามัในดิ็นแด็นกัมัพ่ชาแล้ะล้าว สิ่บต�อมัา 
จนมัก่ารุทำสินธ์สิิญั่ญ่าสิงบศ้กกนัในกมััพ่ชา แล้ะสิถิ่าป็นาพรุะองค์ด้็วง 
เป็็นสิมัเด็จ็พรุะหัรุริุกัษ์รุามัาอศิรุาธ์บิด็ ่ กษัตรุย์ิครุองกรุงุกมััพช่า
ใน พ.ศ. ๒๓๙๐

๓. ค์วามสัมพันธ์ิ์ระหว่าง พ.ศ์. ๒๓๙๐ – ๒๓๙๔
เป็็นความัสัิมัพันธ์์รุะหัว�างไทยกับเวย่ด็นามัในป็ล้ายรุชักาล้พรุะบาท 
สิมัเด็จ็พรุะนั�งเกล้้าเจ้าอย่�หัวั 

นอกจากความัสัิมัพันธ์์ทางด้็านสิงครุามัท่�เกิด็ขึ้้�นรุะหัว�าง
ไทยกบัเวย่ด็นามัแล้้ว ไทยกบัเวย่ด็นามัยงัมัค่วามัสิมััพนัธ์์ในด้็าน
การุค้าแม้ัจะม่ัไมั�มัากนัก เม่ั�อเป็รุ่ยบเท่ยบกับการุค้ากับจ่นใน
รุชักาล้น่�ซ้ึ่�งมัค่วามัเจริุญ่รุุ�งเรุอ่งอย�างมัาก

๔

เมืองฮานอย์ในปัจจุบัน
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ราชการฝ่่ายู่หัว่เม่องมล้ายู่ ่ในั่สม่ยู่รช่กาล้ท่� ๓

ในรุัชกาล้พรุะบาทสิมัเด็็จพรุะนั�งเกล้้าอย่�หััว ได้็เกิด็
ความัวุ�นวายขึ้้�นในหััวเมั่องมัล้าย่หัล้ายครุั�ง แต�พรุะบาทสิมัเด็็จ 
พรุะนั�งเกล้้าเจ้าอย่�หัวั โป็รุด็เกล้้าฯ ให้ัขึ้นุนางผ่ใ้หัญ่�ไป็ควบคมุัด็แ่ล้
จดั็การุทำให้ัหัวัเมัอ่งมัล้ายม่ัค่วามัสิงบเรุย่บรุ้อย

ใน พ.ศ. ๒๓๗๓ ตนกเ่ด็�น หัล้านเจ้าพรุะยาไทรุบุรุซ่ึ่้�งหัน่
ไป็อย่�เกาะหัมัาก (ปี็นัง) ยกทัพมัาต่เมั่องไทรุบุรุ่ได้็ เจ้าพรุะยา
นครุศรุ่ธ์รุรุมัรุาช (น้อย ณ นครุ) ทรุาบจ้งให้ัเกณฑ์ทัพหััวเมั่อง
มัล้าย ่แต�หัวัเมัอ่งมัล้ายพ่ากันเพกิเฉย เมั่�อเข้ึ้มังวด็ขึ้้�นหัวัเมัอ่งเหัล้�าน่� 
กต็�อต้านขึ้้�นทกุเมัอ่ง เมั่�อความัทรุาบมัาถิ่ง้กรุงุเทพฯ พรุะบาทสิมัเด็จ็ 
พรุะนั�งเกล้้าเจ้าอย่�หััว จ้งโป็รุด็เกล้้าฯ ให้ัเจ้าพรุะยาพรุะคลั้ง 
(ด็ิศ บุนนาค) ต�อมัาค่อสิมัเด็็จเจ้าพรุะยาบรุมัมัหัาป็รุะย่รุวงศ์ 
ยกทพัล้งไป็เมั่�อ พ.ศ. ๒๓๗๕

ในเวล้าท่�เจ้าพรุะยาพรุะคล้งั (ด็ศิ บนุนาค) ยกทพัล้งไป็ถิ่ง้นั�น 
เจ้าพรุะยานครุศรุ่ธ์รุรุมัรุาช (น้อย ณ นครุ) ต่เมั่องไทรุบุรุ่ 
คน่ได้็แล้้ว จง้ป็รุก้ษากนัยกทพัไป็ป็รุาบป็รุามัความัวุ�นวายในหัวัเมัอ่ง 
อ่�น ๆ โด็ยยกทัพไป็ท่�เมั่องตาน่ พรุะยาตาน่หัน่ไป็เมั่องกล้ันตัน 
ทัพไทยจ้งเตรุ่ยมัจะยกไป็เมั่องกลั้นตัน พรุะยากล้ันตันเกรุงว�า 
กองทพัจะยกล้งไป็ จง้ยอมัอ�อนน้อมัสิ�งตัวพรุะยาตานม่ัาให้ั

สิ�วนเมั่องอ่�น ๆ เช�น เมั่องตรัุงกาน่นั�น ได้็สิ�งข้ึ้าหัล้วงไป็ 
เกล้่�ยกล้�อมั พรุะยาตรัุงกานไ่มั�ยอมั จง้ตั�งตนกอุ่มัาเป็็นพรุะยาตรัุงกาน ่
เมัอ่งอ่�น ๆ ท่�ยอมัอ�อนน้อมักค็งให้ัเป็็นเมัอ่งอย่�ดั็งเดิ็มั แต�พวกท่�
ต�อสิ่ห้ัล้บหัน่ได้็พาขึ้้�นมัาท่�กรุงุเทพฯ การุกส็ิงบล้ง

ครัุ�นถิ่ง้ พ.ศ. ๒๓๘๑ ได้็เกิด็ความัวุ�นวายขึ้้�นอก่ เวล้านั�น
เจ้าพรุะยานครุศรุธ่์รุรุมัรุาช (น้อย ณ นครุ) อย่�ท่�กรุงุเทพฯ พรุะบาท
สิมัเด็จ็พรุะนั�งเกล้้าเจ้าอย่�หัวั จง้โป็รุด็เกล้้าฯ ให้ักลั้บล้งไป็จัด็การุ 
แล้ะโป็รุด็เกล้้าฯ ให้ัพรุะยาศรุพ่พิฒัน์ (ทดั็ บนุนาค) ต�อมัาเป็็น
สิมัเด็็จเจ้าพรุะยาบรุมัมัหัาพิชัยญ่าติ เป็็นแมั�ทัพล้งไป็ถิ่้งสิงขึ้ล้า 
เวล้านั�นได้็จดั็แบ�งเมัอ่งไทรุบุรุอ่อกเป็็น ๓ เมัอ่งคอ่ เมัอ่งไทรุบุรุ่ 
เมัอ่งสิตล่้ แล้ะเมัอ่งป็ล้ศิ

ต�อมัาใน พ.ศ. ๒๓๘๔ เจ้าพรุะยาไทรุบุรุข่ึ้อพรุะรุาชทาน
เมั่องค่น พรุะบาทสิมัเด็็จพรุะนั�งเกล้้าเจ้าอย่�หััว จ้งโป็รุด็เกล้้าฯ 
ให้ับุตรุเจ้าเม่ัองไทรุบุรุ่เดิ็มัเป็็นเจ้าเมั่อง แต�ให้ัแบ�งท่�กะบังป็าสิ ่
ยกเป็็นเมั่องให้ัเจ้าเมั่องไทรุบุรุ่ในเวล้านั�นไป็ป็กครุอง หััวเมั่อง
มัล้ายก่ส็ิงบเรุ่ยบรุ้อยนบัแต�นั�นเป็็นต้นมัา

ความส่มพน่ั่ธ์์ก่บตะวน่ั่ตก ในั่สม่ยู่รช่กาล้ท่� ๓

ความัสิมััพนัธ์์รุะหัว�างไทยกบัตะวนัตกในสิมัยัรุชักาล้ท่� ๓ 
เรุิ�มัขึ้้�นใน พ.ศ. ๒๓๖๗ ซึ่้�งเป็็นต้นรุัชกาล้ท่� ๓ เวล้านั�นอังกฤษ 
มัาทำทางพรุะรุาชไมัตรุช่วนไทยใหัเ้ป็็นสิมััพนัธ์มัติรุช�วยกนัตพ่มั�า 
เมั่�อองักฤษสิามัารุถิ่เอาชนะพมั�าได้็แล้้วแล้้ว องักฤษ (บริุษทัอส่ิต์
อนิเด็ย่) ได้็สิ�งเฮืนรุ ่เบอร์ุนเ่ข้ึ้ามัาขึ้อทำหันงัสิอ่สิญั่ญ่า 

พรุะบาทสิมัเด็็จพรุะนั�งเกล้้าเจ้าอย่�หััว จ้งโป็รุด็เกล้้าฯ 
ให้ักรุมัหัม่ั�นสุิรุินทรุรัุกษ์ เป็็นป็รุะธ์านในการุทำหันังสิ่อสัิญ่ญ่า 
เมั่�อ พ.ศ. ๒๓๖๙ ถิ่่อเป็็นหันังสิ่อสิัญ่ญ่าฉบับแรุกท่�ไทยทำกับ
ต�างป็รุะเทศในสิมััยกรุุงรุัตนโกสิินทร์ุมั่ทั�งหัมัด็ ๒๐ ข้ึ้อ ทั�งเรุ่�อง 
เขึ้ตแด็นแล้ะการุค้า มัเ่น่�อความัโด็ยรุวมัว�า องักำฤษรบัจะเอาตัวั 
เจ้าพระย์าไทรบุรี ไปไว้เสีย์เมืองอื�น ม์ให้มารบกำวนไทย์ที� 
เมืองไทรได้่ ไทย์รับว่าจะไม่รบพุ่งแผ่่อาณาเขึ้ตัจากำเมืองไทร
ต่ัอลงไปทางเมืองแประและเมืองสะลางอ ทั�งอังกำฤษและไทย์ 
สัญญากำันว่าจะไม่เข้ึ้าไปเกำี�ย์วข้ึ้องถึึงกำารภาย์ในบ้านขึ้อง 
เมืองกำลันตัันและเมืองตัรังกำานู ซึ่ึ�งได้่มาสาม์ภักำด่์�ย์อมขึ้ึ�น 
ต่ัอไทย์เมื�อในรัชกำาลที� ๑ ไทย์ย์อมให้เรือกำำาปั�นอังกำฤษเข้ึ้ามา 
ค้์าขึ้าย์ในกำรุงเทพฯ โด่ย์เสีย์ค่์าจังกำอบตัามขึ้นาด่ปากำเรือ 
แทนเสยี์อากำรสน์ค้์า เป็นต้ัน 

หัล้ังจากนั�นใน พ.ศ. ๒๓๗๕ อเมัริุกาได้็สิ�งท่ตมัาขึ้อทำ
หันงัสิอ่สิญั่ญ่า พรุะบาทสิมัเด็จ็พรุะนั�งเกล้้าเจ้าอย่�หัวั โป็รุด็เกล้้าฯ 
ให้ัทำหันงัสิอ่สิญั่ญ่าเช�นเด็ย่วกันกบัท่�ทำกบัองักฤษ 

ครุั�นถ้ิ่ง พ.ศ. ๒๓๙๓ รุัฐบาล้อังกฤษคิด็จะแก้ข้ึ้อความั 
ในหันงัสิอ่สิญั่ญ่าจง้แต�งให้ัเซึ่อร์ุเจมัสิป็รุกุเป็็นทต่มัาขึ้อแก้หันงัส่ิอ
สิัญ่ญ่าซึ่้�งเฮืนรุ่เบอร์ุน่ได้็มัาทำไว้ แต�ฝ่่ายไทยบอกปั็ด็ไมั�ยอมัแก้ 
การุจง้ค้างมัาจนพรุะบาทสิมัเด็จ็พรุะนั�งเกล้้าเจ้าอย่�หัวัสิวรุรุคต  

๕ ๖

ชาวพื�นเมืองปัตัตัานี ซึ่ึ�งสืบเชื�อสาย์มาจากำชาตั์พันธิ์ุ์มลาย์ู 
ที�มา: https://www.silpa-mag.com/history/article_6553

“ทัศ์นีย์ภาพขึ้องเมืองบางกำอกำ” (View of the city of Bangkok) 
จากำหนังสือ “บันทึกำขึ้องทูตัจากำขึ้้าหลวงใหญ่แห่งอ์นเด่ีย์ประจำาสย์ามและ 

โค์ช์น-ไชนา” (Journal of an embassy from the Governor-General 
of India to the courts of Siam and Cochin-China) โด่ย์ จอห์น ค์รอว์เฟิิร์ด่ 

ทูตัอังกำฤษผู่้รับหน้าที�มาเจรจากำับสย์ามกำ่อน เบอร์นีย์์

ที�มา: https://www.silpa-mag.com/quotes-in-history/article_429
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เจ้าพระยู่าบด็นิั่ทรเด็ชา (สงิห์ั สงิหัเสน่ั่) 
ขุนุั่พล้แก้วค่�พระบารม่รช่กาล้ท่� ๓

๗ ๘

การขุดุ็คล้องแสนั่แสบ

การุขึุ้ด็คล้องแสินแสิบนั�นป็รุากฏหัล้ักฐานว�า พรุะบาท
สิมัเด็็จพรุะนั�งเกล้้าเจ้าอย่�หััว ทรุงพรุะกรุุณาโป็รุด็เกล้้าฯ 
ให้ัพรุะยาศรุ่พิพัฒนรุัตนรุาชโกษาธ์ิบด็่เป็็นแมั�กองจ้างกุล้่จ่น 
ขึุ้ด็คล้องตั�งแต�หััวหัมัากไป็ถิ่้งบางขึ้นาก ซึ่้�งอย่�ในเขึ้ตจังหัวัด็ 
ฉะเชิงเทรุา ด้็วยเหัตุผล้ทางยุทธ์ศาสิตร์ุสิำหัรัุบล้ำเล้่ยงเสิบ่ยง
อาหัารุแล้ะยุทโธ์ป็กรุณ์ไป็ยังกองทัพท่�ทำสิงครุามัในป็รุะเทศ
กมััพช่า 

คล้องขุึ้ด็ใหัมั�น่�มัช่่�อเรุย่กตามัตำบล้ท่�ตั�งว�า “ค์ลองบางขึ้นากำ”
ด็งัท่�ป็รุากฏในพรุะรุาชพงศาวด็ารุกรุงุรัุตนโกสินิทร์ุ รุชักาล้ท่� ๓ 
ขึ้องเจ้าพรุะยาทพิากรุวงศ์มัหัาโกษาธ์บิด็ ่(ขึ้ำ บุนนาค) ว�า

“...ครุั�นมัาถ้ิ่งเด็อ่น ๒ ข้ึ้�น ๔ ค�ำ (ตรุงกับวนัเสิาร์ุท่� ๓๐ 
ธ์นัวาคมั พ.ศ. ๒๓๘๐) จ้�งโป็รุด็เกล้้าโป็รุด็กรุะหัมั�อมัให้ัพรุะยา
ศรุ่พิพัฒนรุัตนรุาชโกษาธ์ิบด็่เป็็นแมั�กองจ้างจ่นขึุ้ด็คล้องตั�งแต�
หัวัหัมัากไป็ถิ่ง้บางขึ้นาก เป็็นทาง ๑,๓๓๗ เส้ิน ๑๙ วา ๒ ศอก 
ล้ก้ ๔ ศอก กว้าง ๖ ศอก รุาคาเส้ินล้ะ ๗๐ บาท รุวมัเป็็นเงนิ 
ทั�งค�าต�อไม้ั ค�าแก้คล้องพรุะโขึ้นงแล้ะค�าขึ้ดุ็รุวมัเป็็นเงิน ๑,๒๐๖ ชั�ง 
๑๓ ตำล้ง้ ๒ บาท ๑ สิล้ง้ ๑ เฟืื้�อง ขึ้ดุ็อย่�ถิ่ง้ปี็ชวด็โทศก ศกัรุาช 
๑๒๐๒ (พ.ศ. ๒๓๘๓) จ้�งสิำเรุจ็...”

เมั่�อขึ้ดุ็คล้องบางขึ้นากข้ึ้�นแล้้วจง้ทำใหัส้ิามัารุถิ่เด็นิเรุอ่ล้ดั็ 
แมั�น�ำเจ้าพรุะยา – แมั�น�ำบางป็ะกงได้็สิะด็วกมัากขึ้้�น เพรุาะจาก
พรุะนครุสิามัารุถิ่ล้�องเรุอ่ล้ดั็จากคล้องรุอบพรุะนครุ (คล้องค่เมัอ่ง) 
ออกคล้องมัหัานาคเข้ึ้าสิ่�คล้องบางกะปิ็ไป็จนถิ่ง้หััวหัมัากแล้้วเข้ึ้า
คล้องบางขึ้นากท่�ขึุ้ด็ขึ้้�นใหัมั�แล้้วตัด็เข้ึ้าแมั�น�ำบางป็ะกงได้็ทันท่ 
โด็ยไมั�ต้องล้�องเรุ่อไป็อ้อมัเข้ึ้าคล้องสิำโรุงด็ังแต�ก�อน ทำให้ั 
การุขึ้นสิ�งเสิบ่ยงอาหัารุแล้ะยุทโธ์ป็กรุณ์สิำหัรุับกองทัพไทย 
ในกมััพช่าได้็รุบัความัสิะด็วกสิบายมัากขึ้้�นเป็็นอันมัาก

ค์ลองแสนแสบในอด่ีตั 
ที�มา: https://www.silpa-mag.com/history/article_21640

ค์ลองแสนแสบในปัจจุบัน

เจ้าพรุะยาบด็ินทรุเด็ชา 
ท่� สิ มัุ หั น า ย ก  แ มั� ทั พ ใ หั ญ่� 
ผ่้สิำเรุ็จรุาชการุ นามัเดิ็มั สิิงห์ั 
เ ป็็นบุตรุชายคนท่�  ๔ ขึ้อง
เจ้าพรุะยาอภัยรุาชา ( ปิ็�น) 
แ ผ� น ด็ิ น พ รุ ะ บ า ท สิ มั เ ด็็ จ 
พ รุ ะพุ ท ธ์ ยอด็ ฟ้ื้ า จุ ฬุ า โ ล้ก 
มัหัารุาชไ ด้็รุับรุาชการุเ ป็็น 
จมั่�นเสิมัอใจรุาชหัวัหัม่ั�นมัหัาด็เล้ก็ 

ต�อมัาในแผ�นดิ็นพรุะบาท 
สิมัเด็็จพรุะพุทธ์เล้ิศหัล้้านภาล้ัย 
เจ้าพรุะยาบด็ินทรุเด็ชา (สิิงห์ั) 
ได้็รุับรุาชการุในกรุมัพรุะรุาชวัง

บวรุสิถิ่านมังคล้ (วังหัน้า) ได้็เป็็นพรุะพรุหัมัสุิรุนิทร์ุ พรุะยารุาช
โยธ์า แล้ะพรุะยาเกษตรุรุกัษา ตามัล้ำด็บั

ครัุ�นถิ่้งรุัชกาล้พรุะบาทสิมัเด็็จพรุะนั�งเกล้้าเจ้าอย่�หััว 
ได้็เป็็นพรุะยารุาชสุิภาวด่็ เจ้ากรุมัพรุะสุิรุศัวด่็กล้าง นา ๕,๐๐๐ 
หัล้ังสิงครุามัป็รุาบเว่ยงจันทน์ได้็เล้่�อนเป็็นเจ้าพรุะยารุาชสิุภาวด็่ 
ว�าท่�สิมัุหันายก แล้ะเจ้าพรุะยาบด็ินทรุเด็ชา ว�าท่�สิมัุหันายก 
นา ๑๐,๐๐๐ 

เจ้าพรุะยาบดิ็นทรุเด็ชา (สิิ ง ห์ั)  เ ป็็นแมั� ทัพใหัญ่� 
ผ่้สิำเรุ็จรุาชการุในการุสิงครุามักับเว่ยด็นามัในกัมัพ่ชา รุวมั 
เวล้ากว�า ๑๕ ปี็ จนสิามัารุถิ่ได้็รัุบชัยชนะจากสิงครุามักับเวย่ด็นามั 
จากนั�นจ้งสิถิ่าป็นาสิมัเด็็จพรุะหัรุิรัุกษรุามัา (นักองค์ด้็วง) 
ป็ฐมักษัตริุย์ขึ้องรุาชวงศ์ปั็จจุบนัขึ้องกมััพช่าให้ัครุองกรุงุกัมัพช่า

เจ้าพรุะยาบด็นิทรุเด็ชา (สิงิห์ั) ว�าท่�สิมัหุันายก แมั�ทพัใหัญ่�
ผ่้สิำเรุ็จรุาชการุ ถิ่้งอสิัญ่กรุรุมัเมั่�อวันเสิาร์ุ เด็่อน ๘ ข้ึ้�น ๓ ค�ำ 
ปี็รุะกาเอกศก จ.ศ. ๑๒๑๑ (พ.ศ. ๒๓๙๒) ด้็วยโรุคไข้ึ้ป่็วงท่�
บ้านหัล้วงรุมิัคล้องโอ�งอ�าง (ปั็จจบุนัคอ่ เวิ�งนาครุเกษมั)

ผล้งานสิำคญั่ขึ้องเจ้าพรุะยาบดิ็นทรุเด็ชา (สิงิห์ั) นอกจาก
สิงครุามัใหัญ่�ครัุ�งป็รุาบเว่ยงจันทน์แล้ะรุบญ่วนแล้้ว เจ้าพรุะยา 
บด็ินทรุเด็ชา (สิิงห์ั) ยังมั่สิ�วนในการุขุึ้ด็คล้องบางขึ้นาก 
(คล้องแสินแสิบ) ให้ัสิรุ้างถิ่นนหัล้วง (ถิ่นนเจ้าพรุะยาบด็ินทร์ุ) 
จากเมั่องกบินทรุบุรุ่ไป็ถิ่้งเมั่องศรุ่โสิภณ สิรุ้างเมั่องพรุะตะบอง  
เมัอ่งศรุ่โสิภณ ฯล้ฯ

ในด้็านพรุะพุทธ์ศาสินา เจ้าพรุะยาบด็ินทรุเด็ชา (สิิงห์ั) 
ได้็บรุ่ณะวดั็จกัรุวรุรุด็ริุาชาวาสิ สิรุ้างวดั็ชยัชนะสิงครุามั (วดั็ตก้)  
วดั็เทพล้ล่้า วดั็ป็ริุนายก ฯล้ฯ

พรุะบาทสิมัเด็็จพรุะนั� ง เก ล้้าอย่� หัั ว โป็รุด็เก ล้้าฯ 
ให้ัพรุะรุาชทานเพล้งิศพเจ้าพรุะยาบด็นิทรุเด็ชา (สิงิห์ั) ท่�วดั็สิรุะเกศ 
วรุวิหัารุ ณ วันเด็อ่น ๗ แรุมั ๒ ค�ำ

รูปปั�นเจ้าพระย์าบด่์นทรเด่ชา (ส์งห์ ส์งฝหเสนี) 
ตัั�งอย์ู่ ณ วัด่จักำรวรรด่์ราชาวาสวรมหาว์หาร
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บทค์วามนี� ย์ังไม่จบโปรด่ตั์ด่ตัามฉบับหน้า 
เรื�อง จารึกำวัด่โพธิ์์� มหาว์ทย์าลัย์แห่งแรกำ 

ขึ้องสย์ามประเทศ์

รองศ์าสตัราจารย์์ ด่ร.ศ์านตั์ ภักำด่ีค์ำา 
รองเลขึ้าธิ์์กำารราชบัณฑิ์ตัย์สภา 

ผู่้เรีย์บเรีย์ง 

การต่�งเม่องใหัม�ในั่สม่ยู่รช่กาล้ท่� ๓

ครุั�นถิ่้งในรุัชกาล้พรุะบาทสิมัเด็็จพรุะนั�งเกล้้าเจ้าอย่�หััว  
ได้็มั่การุตั�งหััวเมั่องในภาคตะวันออกเฉ่ยงเหัน่อ ภาคตะวันออก  
ในล้าว แล้ะกัมัพช่าขึ้้�นใหัมั� ๒๘ เมัอ่ง ซ้ึ่�งเป็็นผล้มัาจากสิงครุามักบั 

เวย่งจันทน์แล้ะกัมัพช่า รุวมัทั�งการุขึ้ยายบ้านเมัอ่ง ด็งัท่�ป็รุากฏ
หัล้ักฐานในพรุะรุาชพงศาวด็ารุกรุุงรัุตนโกสิินทร์ุ รุัชกาล้ท่� ๓ 
ว�าได้็มัก่ารุตั�งเมัอ่ง ได้็แก�

“...เมัอ่งขึ้้�นมัหัาด็ไทย บ้านกบแจะยกขึ้้�นเป็็นเมอืงประจนัตัค์าม ๑ 

ยกด็�านหันุมัานขึ้้�นเป็็นเมืองกำระบล์บรุ ี๑ บ้านหันิแรุ�ยกขึ้้�นเป็็นเมอืงอรญัประเทศ์ ๑ 

บ้านทุ�งแขึ้ยกขึ้้�นเป็็นเมืองวัฒนานค์ร ๑ บ้านสิวายเป็็นเมืองศ์รโีสภณ ๑ 

บ้านฆ้้อเป็็นเมืองอำานาจเจรญ์ ๑ บ้านช้องนางเป็็นเมอืงเสนางค์นค์์ม ๑

บ้านล้ำเนาหันองป็รุอ่เป็็นเมืองลำาเนาหนองปรอื ๑ บ้านโพแล้�นช้าง เป็็นเมอืงโพแล่นช้าง ๑ 

บ้านท�าขึ้อนยางเป็็นเมืองท่าขึ้อนย์าง ๑ บ้านแซึ่งบาด็าล้เป็็นเมืองแซึ่งบาด่าล ๑ 

บ้านกุจฉมิันารุายน์เป็็นเมืองกำฉุม์นาราย์น์ ๑ บ้านล้างล้ายเป็็นเมืองเรณนูค์ร ๑ 

บ้านนาเมัอ่งรุามัเป็็นเมืองรามราช ๑ บ้านนาล้าด็ควายเป็็นเมืองอาทมาตั ๑ 

บ้านท�ามั�วงเป็็นเมืองอากำาศ์อำานวย์ ๑ บ้านหันองคายเป็็นเมืองหนองค์าย์ ๑ 

บ้านโพนแพงเป็็นเมืองโพนพสั์ย์ ๑ บ้านป็ากน�ำสิงครุามัเป็็นเมืองไชย์บรุ ี๑ 

บ้านคำแก้วเป็็นเมืองเขืึ้�อนค์ำาแก้ำว ๑ บ้านสิ�วยหัางเป็็นเมอืงสะเมยี์ะ ๑ 

บ้านภเ่ว่ยงเป็็นเมืองภเูวยี์ง ๑ บ้านเชย่งคารุเป็็นเมอืงปากำเหือง ๑ 

บ้านทองคำน้อยเป็็นเมืองทองค์ำาน้อย์ ๑ บ้านเซึ่ล้ำเภาเป็็นเมืองเซึ่ลำาเภา ๑

ตำบล้ซ้ึ่�งขึ้้�นฝ่่ายกรุมัพรุะกล้าโหัมันั�น บางตะพานตั�งเป็็นเมอืงกำำาเนด์่นพคุ์ณ

หััวเมั่องกรุมัท�านั�น พวกล้าวอาสิาป็ากน�ำนั�นมัาตั�งข้ึ้�นเมั่�อครุั�งในแผ�นดิ็นพรุะบาทสิมัเด็็จพรุะพุทธ์เล้ิศหัล้้านภาลั้ย 
ภายหัลั้งเม่ั�อปี็ชวด็ สิัมัฤทธิ์ศก พวกล้าวไมั�สิบายขึ้อไป็ตั�งอย่�ท่� เมั่องพรุะรุด็ จ้�งโป็รุด็ให้ัตัด็เอาแขึ้วงเมั่องชล้บุรุ่ 
เมั่องฉะเชิงเทรุามัาตั�งเป็็นเมั่องขึ้้�น ช่�อเมอืงพนัศ์นค์์ม เจ้าเมั่องช่�อพรุะอินทรุอาสิา ..."

นอกจากพรุะบาทสิมัเด็็จพรุะนั�งเกล้้าเจ้าอย่�หััว โป็รุด็ให้ั 
ตั�งบ้านเมั่องขึ้้�นเพ่�อเป็็นท่�ป็รุะชุมัพล้แล้ะพักเสิบ่ยงอาหัารุแล้้ว 
ยังโป็รุด็ให้ัสิรุ้างป้็อมัป็รุาการุเมั่องท่�สิัมัพันธ์์กับเส้ินทางเดิ็นทัพ
ทางเมัอ่งป็รุาจน่บรุุ ่– เมัอ่งพรุะตะบอง ค่อ ป้อมเมอืงฉะเชง์เทรา 
ท่�สิรุ้างขึ้้�นใน พ.ศ. ๒๓๗๗ ป็รุากฏในพรุะรุาชพงศาวด็ารุกรุุง
รุัตนโกสิินทร์ุรุัชกาล้ท่� ๓ ว�า “โป็รุด็ให้ักรุมัหัล้วงรุักษรุณเรุศรุ 
ไป็สิรุ้างป้็อมักำแพงท่�เมัอ่งฉะเชงิเทรุาขึ้้�นอก่ตำบล้ ๑” 

นอกจากน่� เจ้าพรุะยาบด็นิทรุเด็ชายงัได้็ขึ้อพรุะรุาชทาน
พรุะบรุมัรุาชานุญ่าตสิรุ้างป้็อมักำแพงเมั่องพรุะตะบองแล้ะ 
เมั่องเสิ่ยมัรุาบไว้รุับศ้กเว่ยด็นามั รุวมัทั�งตั�งเมั่องมังคล้บุรุ่แล้ะ 
เมัอ่งศรุ่โสิภณอก่ด้็วย  

๙

38



วัันศุุกร์์ที่่� ๒๔ มี่นาคมี ๒๕๖๖

 พลเอก กัมีปนาที่ ร์ุดดิษฐ์์ องคมีนตร่์ ประธานอนุกรรมการติิดติามและขัับเคล่�อน
โครงการอันเน่�องมาจากพระราชดำริในพ่�นที่่�ภาคใติ้ และพลเอก เฉลิมีชััย สิิที่ธิิสิาที่ องคมีนตร์่  
รองประธานอนุกรรมการฯ พร้อมด้วยคณะอนุกรรมการฯ ร่วมประชุมคณะอนุกรรมการ 
ติิดติามและขัับเคล่�อนโครงการอันเน่�องมาจากพระราชดำริในพ่�นที่่�ภาคใติ้ ครั�งที่่� ๑/๒๕๖๖  
ณ ห้้องประชุมศร่วิชัย ชั�น ๕ ศาลากลางจังห้วัดนครศร่ธรรมราช โอกาสน่� ผู้้้แที่นสำนักงาน กปร. 
รายงานสรุปผู้ลการติิดติามและขัับเคล่�อนโครงการอันเน่�องมาจากพระราชดำริในพ่�นที่่�ภาคใติ้  
ซึ่่�งเป็นโครงการในพระบาที่สมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มห้าภ้มิพลอดุลยเดชมห้าราช  
บรมนาถบพิติร ปัจจุบันยังอย้่ระห้ว่างดำเนินการ จำนวน ๗ โครงการ และม่โครงการที่่�ได้ 
ติิดติามและขัับเคล่�อนติามพระบรมราโชบายขัองพระบาที่สมเด็จพระเจ้าอย้่ห้ัวให้้ดำเนินการ 
แล้วเสร็จ จำนวน ๗ โครงการ 

 ในช่วงบ่าย องคมนติร่และคณะฯ เดินที่างไปติิดติามการดำเนินงานโครงการอ่างเก็บน�ำ 
ที่ำนบ ๑ อนัเน่�องมาจากพระราชดำร ิอำเภอรอ่นพบิล้ย ์จงัห้วัดนครศรธ่รรมราช ปจัจบุนัโครงการ
ได้ดำเนินการเสร็จเร่ยบร้อยแล้ว สามารถส่งน�ำสนับสนุนการอุปโภคบริโภคให้้แก่ราษฎร จำนวน 
๙ ห้ม้่บ้าน ใน ๒ ติำบล ประมาณ ๒,๔๘๑ ครัวเร่อน ราษฎร ๙,๘๐๘ คน ประกอบด้วย ห้ม้่ที่่� ๕, 
๖, ๗ และ ๑๔ ติำบลร่อนพิบ้ลย์ อำเภอร่อนพิบ้ลย์ และห้ม้่ที่่� ๑, ๒, ๓, ๔  และ ๖ ติำบลทีุ่่งโพธิ� 

ติิดติามและขัับเคล่�อน
โครงการอันเน่�องมาจากพระราชดำริ

พรุโติ๊ะแดง 
บริิหาริจััดการิเพื่่�อปวงชน 

วัันเสิาร์์ที่่� ๒๕ มี่นาคมี ๒๕๖๖ 

 พลเอก กมัีปนาที่ ร์ดุดษิฐ์ ์องคมีนตร์ ่ประธานอนกุรรมการ
ติิดติามและขัับเคล่�อนโครงการอันเน่�องมาจากพระราชดำริ 
ในพ่�นที่่�ภาคใต้ิ และพลเอก เฉลิมีชััย สิิที่ธิิสิาที่ องคมีนตร์่  
รองประธานอนุกรรมการฯ พร้อมด้วยคณะอนุกรรมการฯ เดินที่างไป 
ติิดติามผู้ลการดำเนินงานโครงการแก้ไขัปัญห้าการขัาดแคลนน�ำ
ที่ำการเกษติรขัองห้ม้่บ้านที่ะเลปังอันเน่�องมาจากพระราชดำริ 
อำเภอห้ัวไที่ร จังห้วัดนครศร่ธรรมราช

 โครงการแก้ไขัปัญห้าการขัาดแคลนน�ำที่ำการเกษติร 
ขัองห้ม่้บ้านที่ะเลปังฯ เป็นโครงการที่่�พระบาที่สมเด็จพระบรม 
ชนกาธิเบศร มห้าภ้มิพลอดุลยเดชมห้าราช บรมนาถบพิติร  
ที่รงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ รับไว้เป็นโครงการอันเน่�องมาจาก 
พระราชดำริ เม่�อวันที่่� ๑๑ สิงห้าคม ๒๕๕๙ ติามที่่�ราษฎร 
ห้ม้่ที่่� ๒ ติำบลห้ัวไที่ร ขัอพระราชที่านความช่วยเห้ล่อ เน่�องจาก
ประสบความเด่อดร้อนขัาดแคลนน�ำสำห้รับที่ำการเกษติร ติ่อมา
ในปี ๒๕๖๓ กปร. ได้สนับสนุนงบประมาณให้้แก่กรมชลประที่าน 
เพ่�อดำเนินการขัุดลอกแก้มลิง จำนวน ๒ แห้่ง ก่อสร้างอาคาร 
รับน�ำเขั้าออก พร้อมระบบที่่อส่งน�ำและอาคารระบายน�ำ ปัจจุบัน
สามารถส่งน�ำสนับสนุนพ่�นที่่�การเกษติร จำนวนประมาณ ๕๓๐ ไร่ 
โดยมก่ารจัดติั�งกลุ่มผู้้้ใชน้�ำชลประที่านสระเก็บน�ำที่ะเลปัง เม่�อวนัที่่� 
๑๕ มน่าคม ๒๕๖๑ เพ่�อที่ำห้น้าที่่�บรหิ้ารจดัการน�ำให้เ้กดิประโยชน์
ส้งสุดแก่ชุมชน  

อำเภอจุฬาภรณ์ จังห้วัดนครศร่ธรรมราช 
รวมที่ั�งส่งน�ำสนับสนุนพ่�นที่่�การเกษติร 
ประมาณ ๒,๐๐๐ ไร่ ส่งผู้ลให้้ราษฎร 
ม่รายได้ คุณภาพช่วิติและความเป็นอย้่ 
ที่่�ด่ขั่�น  
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วัันพุธิที่่� ๑๐ พฤษภาคมี ๒๕๖๖ 

 พลอากาศุเอก ชัลติ พกุผาสุิข องคมีนตร์ ่ประธานอนกุรรมการ
ติิดติามและขัับเคล่�อนโครงการอันเน่�องมาจากพระราชดำริ 
ในพ่�นที่่�ภาคกลาง และพลอากาศุเอก จอมี ร์ุ�งสิวั�าง องคมีนตร์่ 
รองประธานอนุกรรมการฯ พร้อมด้วยคณะอนุกรรมการฯ  
ติิดติามการดำเนินงานโครงการอันเน่�องมาจากพระราชดำริในพ่�นที่่� 
จังห้วัดราชบุร่ ณ ที่่�ที่ำการอุที่ยานแห่้งชาติิเฉลิมพระเก่ยรติ ิ
ไที่ยประจัน อำเภอบ้านคา จังห้วัดราชบุร่ โดยรับฟัังรายงานสรุป 
ภาพรวมโครงการอันเน่�องมาจากพระราชดำริในจังห้วัดราชบุร่ 
จากห้น่วยงานติ่าง ๆ รวมถ่งความก้าวห้น้าโครงการพัฒนาแห้ล่งน�ำ 
อันเน่�องมาจากพระราชดำริในพระบาที่สมเด็จพระเจ้าอย้่ หั้ว  
ที่่�อย้่ระห้ว่างการติิดติามและขัับเคล่�อน จำนวน ๒ โครงการ ค่อ 
โครงการอ่างเก็บน�ำรางขัย่ และโครงการอ่างเก็บน�ำบ้านโปร่งพรห้ม 

 ในช่วงบ่าย องคมนติร่และคณะฯ เดินที่างไปติรวจเย่�ยม
โครงการอ่างเก็บน�ำห้้วยที่่าเคยอันเน่�องมาจากพระราชดำริ 
อำเภอบ้านคา จังห้วัดราชบุร่ โดยรับฟัังบรรยายสรุปโครงการ  
ซ่ึ่�งกรมชลประที่านได้ดำเนินการก่อสร้างอ่างเก็บน�ำและระบบส่งน�ำ 
เม่�อปี ๒๕๓๙ แล้วเสร็จในปี ๒๕๔๕ ปริมาณน�ำเติ็มความจุ 
เก่อบทีุ่กปีเน่�องจากม่แห้ล่งน�ำติ้นทีุ่นจากป่าไม้ที่่�อุดมสมบ้รณ์ 
ปัจจุบันม่พ่�นที่่�รับประโยชน์ประมาณ ๓,๕๐๐ ไร่ ราษฎรได้รับ
ประโยชน์ประมาณ ๖๕๐ ครัวเร่อน ๒,๔๐๐ คน จากนั�น เดินที่างไป 
เย่�ยมชมพ่�นที่่�การเกษติรขัองราษฎรที่่�ได้รับประโยชน์จากโครงการ
อ่างเก็บน�ำห้้วยที่่าเคยฯ จำนวน ๒ ราย ประกอบด้วย สวนทีุ่เร่ยน
ขัองนายชัชวาล นรนิ�ม ม่รายได้ประมาณ ๑๐๐,๐๐๐ บาที่/ปี  
และไร่มันห้วานญ่�ปุ่นขัองนายเพลิน แดงสะอาด ซึ่่�งจำห้น่าย 
ผู้ลผู้ลิติผู่้านที่างออนไลน์ สร้างรายได้ประมาณ ๗๐,๐๐๐ - ๘๐,๐๐๐ 
บาที่/เด่อน  

วัันพฤหััสิบด่ที่่� ๑๑ พฤษภาคมี ๒๕๖๖ 

 พลอากาศุเอก ชัลติ พกุผาสิขุ องคมีนตร์ ่ประธานอนกุรรมการติดิติามและขับัเคล่�อน 
โครงการอันเน่�องมาจากพระราชดำริในพ่�นท่ี่�ภาคกลาง และพลอากาศุเอก จอมี ร์ุ�งสิวั�าง 
องคมีนตร์่ รองประธานอนุกรรมการฯ พร้อมด้วยคณะอนุกรรมการฯ ติรวจเย่�ยมโครงการ
อ่างเก็บน�ำบ้านทีุ่่งศาลาอันเน่�องมาจากพระราชดำริ อำเภอสวนผู่้�ง จังห้วัดราชบุร่ ซึ่่�งเป็น
โครงการอันเน่�องมาจากพระราชดำริในพระบาที่สมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มห้าภ้มิพล
อดุลยเดชมห้าราช บรมนาถบพิติร ดำเนินการก่อสร้างเม่�อปี ๒๕๓๑ ม่พ่�นที่่�ได้รับประโยชน์
ประมาณ ๓,๐๐๐ ไร่ ราษฎรได้รับประโยชน์ประมาณ ๓๐๘ ครัวเร่อน ๑,๒๓๕ คน รวมที่ั�ง
เปน็แห้ลง่น�ำดบิผู้ลิติประปาขัองห้ม้บ่า้นและแห้ลง่ประมงในชมุชนอก่ดว้ย โอกาสน่� องคมนติร่
ได้พบปะพ้ดคุยกับราษฎรกลุ่มผู้้้ใช้น�ำ พร้อมกับมอบปัจจัยการผู้ลิติ จากนั�นปล่อยปลาลงใน
อ่างเก็บน�ำเพ่�อขัยายพันธุ์เป็นแห้ล่งอาห้ารโปรติ่นขัองชุมชนติ่อไป

 ติ่อมา องคมนติร่และคณะ เดินที่างไปเย่�ยมชมพ่�นที่่�การเกษติรขัองนางนิติยา เช่�อด่  
เกษติรกรที่่�ได้รบัประโยชน์จากโครงการอ่างเก็บน�ำบ้านทีุ่ง่ศาลาฯ ซึ่่�งที่ำการเกษติรปลก้พ่ชผัู้ก
แบบผู้สมผู้สานสร้างรายไดเ้ล่�ยงครอบครัวติลอดที่ั�งป ีมร่ายไดป้ระมาณ ๑๐๐,๐๐๐ บาที่/ปี  
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วัันพฤหััสิบด่ที่่� ๑๘ พฤษภาคมี ๒๕๖๖

 พลอากาศุเอก ชัลิต พุกผาสิุข องคมีนตร์่ ประธานอนุกรรมการติิดติาม
และขัับเคล่�อนโครงการอันเน่�องมาจากพระราชดำริในพ่�นที่่�ภาคกลาง และ 
พลอากาศุเอก จอมี ร์ุ�งสิวั�าง องคมีนตร์่ รองประธานอนุกรรมการฯ พร้อมด้วย 
คณะอนุกรรมการฯ เดินที่างไปประชุมคณะอนุกรรมการติิดติามและขัับเคล่�อน
โครงการอันเน่�องมาจากพระราชดำริในพ่�นที่่�ภาคกลาง ครั�งที่่� ๑/๒๕๖๖ และ
ติิดติามความก้าวห้น้าโครงการอันเน่�องมาจากพระราชดำริ ในพ่�นที่่�จังห้วัด
ประจวบค่ร่ขัันธ์ การน่� รับฟัังรายงานสรุปโครงการที่่�อย้่ระห้ว่างการติิดติาม 
และขัับเคล่�อนในเขัติพ่�นท่ี่�ภาคกลาง และรายงานสรุปขั้อม้ลโครงการ 
อันเน่�องมาจากพระราชดำริในเขัติพ่�นที่่� จังห้วัดประจวบค่ร่ขัันธ์ จำนวน  
๑๐๕ โครงการ รวมที่ั�งพิจารณาแนวที่างการดำเนินงานโครงการติ่อยอด

วัันศุุกร์์ที่่� ๑๙ พฤษภาคมี ๒๕๖๖

 พลอากาศุเอก ชัลิต พุกผาสิุข องคมีนตร์่ ประธานอนุกรรมการติิดติามและขัับเคล่�อน
โครงการอันเน่�องมาจากพระราชดำริในพ่�นที่่�ภาคกลาง พร้อมด้วยคณะอนุกรรมการฯ เดินที่างไป 
เย่�ยมชมแปลงเกษติรขัองนางสมพร ค่ร่นิล ราษฎรติำบลห้าดขัาม อำเภอกุยบุร่ จังห้วัด
ประจวบค่ร่ขัันธ์ สมาชิกกลุ่มบริห้ารการใช้น�ำชลประที่านอ่างเก็บน�ำยางชุมอันเน่�องมาจาก 
พระราชดำริ ซ่ึ่�งที่ำการเกษติรโดยปล้กพ่ชผู้สมผู้สานห้ลากห้ลายชนิดโดยย่ดห้ลักเศรษฐกิจ 
พอเพ่ยง อาทิี่ มะม่วงน�ำดอกไม้ส่ที่อง ทีุ่เร่ยน สับปะรด พ่ชผัู้กสวนครัว มะพร้าว กาแฟั โกโก้  
และไร่นาสวนผู้สม ม่รายได้จากการจำห้น่ายผู้ลผู้ลิติในแปลงเกษติรที่่�ม่อย้่ ๓ แปลง รวมกว่า 
๓๐๐,๐๐๐ – ๔๐๐,๐๐๐ บาที่ติ่อปี 

 จากนั�น องคมนติร่และคณะเดินที่างไปยังโครงการอ่างเก็บน�ำยางชุมอันเน่�องมาจาก 
พระราชดำริ อำเภอกุยบุร่ จังห้วัดประจวบค่ร่ขัันธ์ เพ่�อติิดติามและติรวจเย่�ยมโครงการ โอกาสน่�  
องคมนติร่ได้พบปะพ้ดคุยกับกลุ่มเกษติรกรผู้้้ใช้น�ำ ซึ่่�งได้สร้างขัวัญและกำลังใจในการร่วมกัน 
ดแ้ลรกัษาอ่างเก็บน�ำแห่้งน่�ให้เ้กิดประโยชน์ส้งสุด จากนั�น ได้รว่มปล่อยปลาลงในอ่างเก็บน�ำเพ่�อแพร่ 
ขัยายพันธุ์เป็นแห้ล่งอาห้ารโปรติ่นให้้แก่ประชาชนในพ่�นที่่�ติ่อไป  

โครงการอันเน่�องมาจากพระราชดำริ ได้แก่ โครงการแก้มลิงห้้วยยางแพรกขัวาพร้อมอาคารประกอบและระบบส่งน�ำฯ อำเภอที่ับสะแก  
จังห้วัดประจวบค่ร่ขัันธ์ โอกาสน่� องคมนติร่ได้ให้้ขั้อคิดเห้็นและขั้อเสนอแนะที่่�เป็นประโยชน์ติ่อการดำเนินงานโครงการ ให้้บรรลุผู้ลสำเร็จ
ติามเป้าห้มายเพ่�อสร้างประโยชน์ให้้แก่ประชาชนในพ่�นที่่�ติ่อไป 

 นอกจากน่� ในท่ี่�ประชุมยังม่การนำเสนอข้ัอม้ลสรุปโครงการติามพระราชประสงค์ห้ม้่บ้านสห้กรณ์ห้้วยสัติว์ให้ญ่ ป่าเด็ง-ป่าละอ้  
ห้บุกะพง ดอนขุันห้ว้ย ห้นองพลับ-กลัดห้ลวง จงัห้วัดประจวบคร่ข่ันัธ์ และจังห้วัดเพชรบุร ่ซึ่่�งดำเนินการโดยมวั่ติถปุระสงค์ห้ลกัในการจัดสรร
ที่่�ดิน เพ่�อให้้ราษฎรอย้่อาศัยและที่ำกินในร้ปแบบขัองสห้กรณ์ ช่วยให้้ราษฎรม่ที่่�ดินที่ำกิน ม่รายได้ และม่คุณภาพช่วิติที่่�ด่ขั่�น  
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วัันพุธิที่่� ๒๔ พฤษภาคมี ๒๕๖๖

 พลเอก กัมีปนาที่ ร์ุดดิษฐ์์ องคมีนตร์่ ประธานอนุกรรมการติิดติาม 
และขัับเคล่�อนโครงการอันเน่�องมาจากพระราชดำริในพ่�นที่่�ภาคใต้ิ และ 
พลเอก เฉลิมีชััย สิิที่ธิิสิาที่ องคมีนตร์่ รองประธานอนุกรรมการฯ พร้อมด้วย
คณะอนกุรรมการฯ ประชมุติดิติามการดำเนนิงานโครงการปอ้งกนัและบรรเที่า
อุที่กภัยเม่องชุมพรติามแนวพระราชดำริ ณ ห้้องประชุมอาคารศ้นย์เร่ยนร้้
โครงการพฒันาพ่�นที่่�ห้นองให้ญต่ิามพระราชดำร ิอำเภอเมอ่งชมุพร จงัห้วดัชมุพร 
โดยรับฟัังบรรยายสรุปผู้ลการดำเนินงาน แนวที่างการบริห้ารจัดการน�ำ และ 
การบริห้ารจัดการพ่�นที่่�และการเกษติร จากห้น่วยงานท่ี่�ร่วมดำเนินงานสนอง 
พระราชดำริ โอกาสน่�  องคมนติร่ได้ให้้ขั้อเสนอแนะอันเป็นประโยชน์ 
ติอ่การดำเนินงาน จากนั�น พบปะเย่�ยมประชาชนผู้้ไ้ดร้บัประโยชน์ และเดินที่าง 
ไปยังประติ้ระบายน�ำราชประชานุเคราะห์้ ๓ เพ่�อติรวจเย่�ยมและรับฟััง 
รายงานการบริห้ารจัดการน�ำและการใช้ประโยชน์จากผู้้้แที่นกรมชลประที่าน

  ในช่วงบ่าย องคมนติร่และคณะฯ เดินที่างไปติรวจเย่�ยมและติิดติาม 
ผู้ลการดำเนินงานโครงการอาคารอัดน�ำบ้านคลองหิ้นดำพร้อระบบส่งน�ำ 
อันเน่�องมาจากพระราชดำริ อำเภอสว่ จังห้วัดชุมพร ซึ่่�งก่อสร้างแล้วเสร็จเม่�อปี  
๒๕๕๙ สามารถส่งน�ำสนับสนุนการอุปโภคบริโภคให้้ราษฎรห้ม้่ที่่� ๒ ห้ม้่ที่่� ๓  
และห้ม้ท่ี่่� ๑๒ ติำบลเขัาคา่ย อำเภอสว ่จำนวน ๒๔๕ ครัวเรอ่น ๖๐๐ คน รวมที่ั�ง
สง่น�ำให้พ่้�นที่่�การเกษติรในฤดฝ้น จำนวน ๗๐๐ ไร ่และฤดแ้ล้ง ประมาณ ๓๐๐ ไร่  
ส่งผู้ลให้้ราษฎรม่รายได้ คุณภาพช่วิติ และความเป็นอย้่ที่่�ด่ขั่�น  

วัันพุธิที่่� ๒๔ พฤษภาคมี ๒๕๖๖ 

 นายจร์ลัธิาดา กร์ร์ณสูิต องคมีนตร์ ่เป็นประธานพธิเ่ปดิโครงการ 
ศ่กษาอบรมห้ลักส้ติร “พัฒนาองค์ความร้้และเสริมสร้างเคร่อขั่าย 
ขัับเคล่�อนการพัฒนาติามแนวพระราชดำริและปรัชญาขัองเศรษฐกิจ
พอเพ่ยง” (พพร.) รุ่นที่่� ๑๐ ณ ห้้องประชุมห้นุมาน ๑ อาคารสำนักงาน
โครงการอันเน่�องมาจากพระราชดำริ สำนักงาน กปร. พร้อมบรรยาย
พิเศษเร่�อง “ประสบการณ์การสนองพระราชดำริเพ่�อประโยชน์สุขั 
ขัองประชาชน” โดยม่ผู้้้เขั้ารับการศ่กษาอบรมจากห้น่วยงานติ่าง ๆ  
ที่ั�งภาครัฐ และเอกชน ที่่�ร่วมสนองพระราชดำริ จำนวน ๕๓ คน  
พร้อมด้วยผู้้้บริห้าร และเจ้าห้น้าที่่�จากสำนักงาน กปร. ร่วมพิธ่เปิด
โครงการศ่กษาอบรมในครั�งน่� 

 โครงการศก่ษาอบรมห้ลักสต้ิร พพร. รุน่ที่่� ๑๐ จดัขั่�นระห้วา่งวนัท่ี่�  
๒๔ พฤษภาคม – ๑๕ กรกฎาคม ๒๕๖๖ รวม ๒๓ วัน โดยผู้้้เขั้า 
รับการศ่กษาอบรมจะได้รับความร้้ความเขั้าใจเก่�ยวกับห้ลักการพัฒนา 
ติามแนวพระราชดำริจากการลงพ่�นที่่�ศ่กษาดง้านโครงการอันเน่�องมาจาก
พระราชดำริภายในประเที่ศและติ่างประเที่ศ อาที่ิ ศ้นย์ศ่กษาการพัฒนา
พิกุลที่องอันเน่�องมาจากพระราชดำริ จังห้วัดนราธิวาส และศ้นย์พัฒนา
และบริการด้านการเกษติรห้้วยซึ่อน - ห้้วยซึ่ั�ว (ห้ลัก ๒๒) นครห้ลวง
เว่ยงจันที่น์ สปป.ลาว นอกจากน่� ยังรับฟัังการบรรยายจากผู้้้ที่รงคุณวุฒิ 
อาที่ิ การบรรยายห้ัวขั้อ “ห้ลักการที่รงงาน” โดยนายสุเมธ ติันติิเวชกุล 
เลขัาธิการม้ลนิธิชัยพัฒนา  
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วัันพฤหััสิบด่ที่่� ๒๕ พฤษภาคมี ๒๕๖๖

 พลเอก กมัีปนาที่ ร์ดุดษิฐ์ ์องคมีนตร์ ่ประธานอนุกรรมการ
ติิดติามและขัับเคล่�อนโครงการอันเน่�องมาจากพระราชดำริ 
ในพ่�นที่่�ภาคใติ้ พร้อมด้วย พลเอก เฉลิมีชััย สิิที่ธิิสิาที่ องคมีนตร์่ 
รองประธานอนุกรรมการฯ นายวิกรม คัยนันที่น์ ที่่�ปร่กษา 
ด้านการประสานงานโครงการอันเน่�องมาจากพระราชดำริ  
และคณะอนุกรรมการฯ เดินที่างไปติิดติามผู้ลการดำเนินงาน
โครงการอาคารอดัน�ำบา้นนาแซึ่ะพรอ้มระบบสง่น�ำอนัเน่�องมาจาก 
พระราชดำริ ติำบลบ้านนา อำเภอเม่องชุมพร จังห้วัดชุมพร  
ในการสนองพระราชดำริพระบาที่สมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 
มห้าภ้มิพลอดุลยเดชมห้าราช บรมนาถบพิติร ท่ี่�ที่รงพระกรุณา
โปรดเกล้าฯ รับโครงการอาคารอัดน�ำบ้านนาแซึ่ะพร้อมระบบ 
ส่งน�ำไว้เป็นโครงการอันเน่�องมาจากพระราชดำริ เม่�อวันที่่�  
๘ ม่นาคม ๒๕๕๐ เพ่�อช่วยเห้ล่อราษฎร ห้ม้่ที่่� ๗, ๙ และ ๑๐  
ติำบลบ้ านนา ซึ่่� งประสบความเด่อดร้อนขัาดแคลนน� ำ 
อุปโภคบริโภค และที่ำการเกษติรในห้น้าแล้ง

 ปัจจุบันดำเนินการแล้วเสร็จ สามารถส่งน�ำสนับสนุน 
การอุปโภคบริโภคให้้แก่ราษฎร ห้ม้่ที่่� ๗ และ ๑๐ ติำบลบ้านนา  
และบริเวณใกล้เค่ยง จำนวน ๒๐๐ ครัวเร่อน และพ่�นที่่�การเกษติร
ในฤด้ฝน จำนวน ๓๐๐ ไร่ ห้น้าแล้ง ๑๓๕ ไร่ ได้อย่างเพ่ยงพอ 
ติลอดที่ั�งปี ซึ่่�งส่งผู้ลให้้ราษฎรม่รายได้ และม่คุณภาพช่วิติ 
ความเป็นอย้ท่ี่่�ดข่ั่�น ในการบริห้ารจัดการน�ำให้เ้กิดประโยชน์สง้สุด 
ได้จัดติั�ง “กลุ่มผู้้้ใช้น�ำชลประที่านนาแซึ่ะทิี่พย์ธารา” ม่สมาชิก 
จำนวน ๑๙๕ คน

 สำนักงาน กปร. และกรมชลประที่าน ร่วมดำเนินงาน 
ในการสนองพระราชปณิธานพระบาที่สมเด็จพระเจ้าอย้่ห้ัว  
ในการสบ่สาน รกัษา ติอ่ยอด โครงการอันเน่�องมาจากพระราชดำริ 
โดยในปี ๒๕๖๗ จะดำเนินปรับปรุงงานป้องกันติลิ�งด้านเห้น่อน�ำ 
ที่ั�งฝั�งซ้ึ่ายและฝั�งขัวา ความยาวด้านละ ๘๐ เมติร ขัุดลอก 
ติะกอนที่รายด้านห้น้าอาคาร และขัุดลอกลำคลอง ความยาว  
๕๐ เมติร ขัุดขัยายพ่�นที่่�รับน�ำด้านเห้น่อน�ำบริเวณติลิ�งฝั�งขัวา  

และปรับปรุงอาคารระบายน�ำล้น (Spillway) เพ่�อเพิ�มประสิที่ธิภาพ
การใช้น�ำขัองราษฎรให้้ยั�งย่นติลอดไป ที่ั�งน่� องคมนติร่และคณะฯ  
ร่วมกันห้าแนวที่างในการจัดห้าน�ำติ้นทีุ่นให้้แก่โครงการ แก้ปัญห้า 
ในห้น้าแล้งห้ากฝนที่ิ�งระยะเป็นเวลานาน

 จากนั�น องคมนติร่และคณะฯ เดินที่างไปเย่� ยมบ้าน 
นายภ้มิภัฒน์ ศร่ภ่รกานติ์ บ้านเลขัที่่� ๒๔ ห้ม่้ที่่� ๑๐ ติำบลบ้านนา  
อำเภอเม่องชุมพร  จังห้วัดชุมพร ซ่ึ่�งเป็นผู้้้ให้ญ่บ้าน และประธาน 
กลุ่มผู้้้ใช้น�ำฯ โดยในพ่�นที่่�ม่การขุัดบ่อน�ำสำรองไว้ใช้ในช่วงห้น้าแล้ง  
และยังเป็นติัวอย่างให้้แก่เกษติรกรในพ่�นที่่�ได้เห้็นประโยชน์ขัองการม่
แห้ล่งน�ำสำรองไว้ใช้เอง  
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   ในบรรดาวันสำคญัในรอบปี คาดว่านา่จะมค่นไม่มากนกั 
ที่่�จำได้ว่าวันที่่� ๒๕ มิถุนายน เป็น “วันไอโอด่นแห้่งชาติิ”

 สำห้รับคนท่ี่�ม่อายุมากสักห้น่อย คงพอจะคุ้นเคย 
กับบรรยากาศการรณรงค์อย่างขันานให้ญ่เก่�ยวกับความสำคัญ
ขัองสารไอโอด่นในช่วงปีก่อนปี ๒๕๔๐ ที่ั�งจากส่�อมวลชน  
ห้น่วยงานราชการ และสถานศ่กษาต่ิาง ๆ ซึ่่�งการต่ิ�นติัว 
ในช่วงนั�นส่งผู้ลให้้ เ กิดความร่วมม่อกันเพ่�อแก้ ไขัปัญห้า 
อยา่งจริงจงั กระที่ั�งเร่�องการขัาดสารไอโอด่นไม่เปน็ปญัห้าสำคัญ
ที่างสาธารณสุขัสำห้รับประเที่ศไที่ยอ่กติ่อไปแล้วในปัจจุบัน

 ย้อนไปในอด่ติ การขัาดสารไอโอด่นซึ่่�งเป็นแร่ธาติุ
จำเป็นชนดิห้น่�งสำห้รบัรา่งกาย นบัวา่เปน็ปญัห้าเร่�อรงัที่่�บั�นที่อน 
พัฒนาการที่างสติิปัญญาและร่างกายขัองคนในพ่�นที่่�ห้่างไกล
ที่ะเลอันเป็นแห้ล่งอาห้ารไอโอด่นติามธรรมชาติิ ส่งผู้ลให้ ้
ติ่อมไที่รอยด์ที่ำงานผู้ิดปกติิ แสดงผู้ลร้ายออกมาที่ั�งในร้ปแบบ
ขัองอาการที่างสมองและระบบประสาที่ ห้ร่อท่ี่�เร่ยกกันว่า 
โรคเอ๋อ ปัญห้าการแท้ี่งลก้ ภาวะร่างกายแคระแกร็น เป็นโรคคอพอก  
ม่อาการบกพร่องที่างอารมณ์และจิติใจ เป็นคนเฉ่�อยชา เป็นติ้น 

“เส้้นทางเกล่อ”  
บนเส้้นทางแก้ปัญหาขาดไอโอดีนของชาติิ 
อิที่ธิิพล วัร์นุชั 
กองปร์ะสิานงานโคร์งการ์พ้�นที่่� ๕

44 อันเน่�องมาจากพระราชดำริ



  บนเส้นที่างการต่ิอส้้กับโรคดังกล่าวในระยะแรก ๆ  
ม่นายแพที่ย์ ร่มไที่ร สุวรรณิก แห่้งภาควิชารั งส่วิที่ยา  
คณะแพที่ยศาสติร์ศิริราชพยาบาล เป็นผู้้้นำแนวคิดและ 
ได้ประดิษฐ์เคร่�องจักรผู้สมไอโอด่นในเกล่อนำไปแจกจ่าย 
ให้้แก่ประชาชนในถิ�นชนบที่ใช้ปรุงอาห้าร ติ่อมาในปี ๒๕๓๓ 
สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเที่พรัตินราชสุดา ฯ  
สยามบรมราชกุมาร่ ซึ่่�งที่รงงานด้านการส่งเสริมโภชนาการ 
และสุขัอนามัยในเด็กและเยาวชนในโรงเร่ยนติำรวจติระเวน
ชายแดนอย้่ก่อนแล้ว ที่รงม่พระราชดำริให้้นำเร่�องการแก้ไขั
ปัญห้าขัาดสารไอโอด่นมาเป็นส่วนสำคัญห้น่�งในการดำเนินงาน
ดังกล่าว

 ครั�นเม่�อวันที่่� ๙ ม่นาคม ๒๕๓๖ พระบาที่สมเด็จ
พระบรมชนกาธิ เบศร มห้าภ้ มิพลอดุลยเดชมห้าราช  
บรมนาถบพิติร ได้พระราชที่านแนวพระราชดำริเก่�ยวกับ 
แนวที่างการแก้ปัญห้าโรคขัาดสารไอโอด่น ในคราวเสด็จฯ  
ไปที่อดพระเนติรการสาธิติการที่ำงานขัองเคร่�องผู้สมเกล่อ
ไอโอด่น ซึ่่�งที่างวิที่ยาลัยเที่คนิคเช่ยงให้ม่ได้ผู้ลิติขั่�นจาก 
เคร่�องติ้นแบบ เม่�อปี ๒๕๓๓ เพ่�อน้อมเกล้าฯ ถวายสมเด็จ 
พระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเที่พรัตินราชสุดา ฯ  
สยามบรมราชกุมาร ่สำห้รับพระราชที่านให้แ้ก่ห้น่วยงานราชการ
นำไปช่วยเห้ล่อประชาชน ความสำคัญว่า

" ให้พื่ิจัาริณาแก้ ไขปัญหาของการิขาดส้าริไอโอดีน 
ของริาษฎริ โดยการิส้ำริวจัพื่่�นที�ในแติ่ละพื่่�นที�ถึึงปัญหา 

และความติ้องการิเกล่อ ซึ่ึ�งแติ่ละท้องถึิ�นจัะมีปัญหา 
และความติ้องการิไม่เหม่อนกัน โดยเฉพื่าะติ้องส้ำริวจั 

เส้้นทางเกล่อว่าผลิติจัากแหล่งใด ก็น่าที�จัะ 
นำเอาไอโอดีนไปผส้มกับแหล่งผลิติติ้นทางเกล่อ 

เส้ียเลยทีเดียว "

   โดยที่รงกำห้นดให้้อำเภอสะเมิง จังห้วัดเช่ยงให้ม่  
เป็นพ่�นท่ี่�ติ้นแบบในการศ่กษาและดำเนินการแก้ไขัปัญห้า 
ติามแนวพระราชดำริ "เสิ้นที่างเกล้อ" ดังกล่าวน่�

  สาเห้ติุท่ี่�พระองค์ที่รงม่พระราชดำริเก่�ยวกับเร่�องน่� 
ส่บเน่�องมาจากการท่ี่�ได้เสด็จฯ ไปที่รงเย่�ยมราษฎรในท้ี่องถิ�น 
ทีุ่รกันดาร และที่รงพบว่าม่ราษฎรจำนวนมากที่่� เป็นโรค
คอพอก มาขัอรับการรักษาจากคณะแพที่ย์ห้ลวงที่่�ติามเสด็จฯ  
จ่งที่รงสนพระราชห้ฤที่ัยและที่รงม่พระเมติติาท่ี่�จะแก้ไขั 
ปัญห้า ในห้ลายคราวถ่งกับเคยที่รงนำเกล่อผู้สมไอโอด่น 
ข่ั�นเฮลิคอปเติอร์ไปที่รงแจกราษฎรถ่งห้ม้่บ้านเลยท่ี่เด่ยว 
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 ติอ่มาแนวพระราชดำร ิ“เสน้ที่างเกลอ่” น่� ไดก้ลายเปน็
แรงกระเพ่�อมสำคัญในการขัับเคล่�อนระดับชาติิขัองห้น่วยงาน
ภาครัฐเพ่�อควบคุมโรคขัาดสารไอโอด่น ติลอดจนเป็นติ้นแบบ
ขัองการเติิมสารไอโอด่นลงในเกล่อบริโภคและเคร่�องปรุงติ่าง ๆ  
ติั� งแติ่ติ้นที่างแห้ล่งผู้ลิติ อันถ่อเป็นการแก้ปัญห้าที่่� ราก 
ถ่งระดับก้นครัว จนกระที่ั� งปรากฏความสำเร็จให้้ เห้็น 
เป็นร้ปธรรมในเวลาต่ิอมา เช่น การห้ายไปอย่างแที่บจะสิ�นเชิง 
ขัองผู้้้ป่วยโรคคอพอกในไที่ย การขัับเคล่�อนด้านนโยบาย 
ขัองกระที่รวงสาธารณสุขัที่่� กำห้นดมาติรฐานการเติิม 
สารไอโอด่นพร้อมแสดงลงบนฉลากสินค้าเกล่อบริโภค 
น�ำปลา น�ำเกล่อปรุงรส และบรรดาซึ่อสที่่�ผู้ลิติจากถั�วเห้ล่อง  
และการผู้ลักดันขัองกรมส่ ง เสริมการปกครองที่้อง ถิ�น  
ให้้บรรจุเร่�องการป้องกันโรคขัาดสารไอโอด่นไว้ในข้ัอบัญญัติิ 
และเที่ศบัญญัติิ กว่า ๗,๐๐๐ แห้่ง ห้ร่อราวร้อยละ ๙๑  
ขัององค์กรปกครองส่วนที่้องถิ�นที่ั�วประเที่ศ เป็นติ้น

  ปัจจุบันนโยบายและการดำเนินงานเก่�ยวกับโรค 
ขัาดสารไอโอด่นอย้่ในการกำกับด้แลขัองคณะกรรมการควบคุม
โรคขัาดสารไอโอด่นแห่้งชาติิ อันม่สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า  
กรมสมเด็จพระเที่พรัตินราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมาร ่ 
ที่รงเป็นองค์ประธานกรรมการ คณะกรรมการประกอบด้วย
ห้ัวห้น้าส่วนราชการที่่�เก่�ยวข้ัองโดยม่กระที่รวงสาธารณสุขั 
ที่ำห้น้าที่่�เป็นฝ่ายเลขัานุการ

 เม่�อวันท่ี่� ๒๕ มิถุนายน ๒๕๔๐ สภานานาชาติ ิ
เพ่�อการควบคุมโรคขัาดสารไอโอด่น (International Council 
for Control of Iodine Deficiency Disorders ห้ร่อ ICCIDD)  
ได้ ท้ี่ลเกล้าฯ ถวายเห้ร่ยญที่อง ICCIDD แด่พระบาที่
สมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มห้าภ้มิพลอดุลยเดชมห้าราช  
บรมนาถบพิติร เพ่�อเที่ิดพระเก่ยรติิพระองค์ในการวินิจฉัย
ปัญห้าและพระราชที่านแนวที่างการควบคุมป้องกันโรค 
ขัาดสารไอโอด่น ที่ำให้้ประชาชนไที่ยร่วมใจกันป้องกันและ
ควบคุมโรคขัาดสารไอโอด่นให้้ลดน้อยลงจนอย้่ในระดับที่่� 
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ควบคุมได้เป็นที่่�ประจักษ์ และต่ิอมาในวันที่่� ๑๙ สงิห้าคม ๒๕๔๗ 
ICCIDD ได้ที่้ลเกล้าฯ ถวายโล่เก่ยรติิยศ ผู้้้นำด่เด่นผู้้้อุที่ิศติน 
เพ่�อโครงการกำจดัโรคขัาดสารไอโอด่นอยา่งยั�งยน่ในประเที่ศไที่ย 
แดส่มเดจ็พระกนษิฐาธริาชเจา้ กรมสมเด็จพระเที่พรตัินราชสดุาฯ 
สยามบรมราชกุมาร่ จากบที่บาที่นำในการควบคุมโรคขัาดสาร
ไอโอด่นขัองประเที่ศไที่ยจนประสบผู้ลสำเร็จและยั�งย่น

  จง่เปน็ที่่�มาขัองมติิคณะรัฐมนติรเ่ม่�อป ี๒๕๔๕ เห็้นชอบ
ให้้วันที่่� ๒๕ มิถุนายนขัองทีุ่กปี เป็น "วันไอโอด่นแห้่งชาติิ"

  แม้ว่าการขัาดสารไอโอด่นจะไม่นับว่าเป็นปัญห้า 
เร่งด่วนสำห้รับประเที่ศไที่ยในยุคปัจจุบัน เน่�องจากการ
สาธารณสุขัและเศรษฐกิจได้เจริญเติิบโติมากกว่าเม่�อห้ลายสิบปี 
ที่่�ผู้่านมา แต่ิเร่�องน่�ยังจำเป็นต้ิองม่การขัับเคล่�อนและรณรงค์ 
กนัอยา่งติอ่เน่�องเพ่�อให้เ้กดิความยั�งยน่ จะประมาที่มไิด ้เน่�องจาก
ห้ลายคนอาจยังขัาดความร้้ความเขั้าใจและมองขั้ามความสำคัญ
ขัองสารไอโอด่น รวมถ่งภาวะโภชนาการติ่าง ๆ โดยเฉพาะ 
ในกลุ่มเปราะบาง ค่อ ห้ญิงติั�งครรภ์ ห้ญิงในระห้ว่างให้้นมบุติร 
และเด็กวัยเร่ยนในถิ�นทีุ่รกันดาร ที่่�อาจม่ข้ัอจำกัดในการซึ่่�อห้า
เคร่�องปรุงเสริมไอโอด่นมาใช้ในช่วิติประจำวัน

  นอกจากน่� ในระยะยาวยังติ้องให้้ความสำคัญกับ 
การ จัดที่ำระบบฐาน ข้ัอม้ ลติิ ดติ ามภาวะ โภชนาการ  
การขัาดสารไอโอด่น รวมถ่งวิติามินแร่ธาติุจำเป็นชนิดอ่�น ๆ  
ในกลุ่มเป้าห้มาย การเฝ้าระวังการเสริมไอโอด่นในอาห้าร
สำเร็จร้ปให้้เป็นไปอย่างเห้มาะสม และการส่�อสารให้้ประชาชน
เขั้าใจอย่างชัดเจนเก่�ยวกับการลดบริโภครสเค็มเพ่�อลดโรค  
และให้้เล่อกใช้แติ่เคร่�องปรุงเสริมไอโอด่นเที่่านั�น

   จากที่่�กล�าวัมีาจะเห็ันไดว้ั�า “เส้ินที่างเกลอ้” เป็นพร์ะร์าชัดำาร์ทิี่่�เปน็ที่ั�งแนวัที่างและศูุนยร์์วัมีใจของภาครั์ฐ์ ภาคเอกชัน 
และปร์ะชัาชัน ในการ์ร์�วัมีมี้อร์�วัมีใจกันแก้ไขปัญหัาสิำาคัญของชัาติจนกร์ะทัี่�งปร์ะสิบผลสิำาเร์็จ เกิดคุณูปการ์ต�อการ์พัฒนา 
ร์ะบบสิาธิาร์ณสิุขและคุณภาพช่ัวัิตของปร์ะชัาชัน อันเป็นร์ากฐ์านสิำาคัญในการ์พัฒนาปร์ะเที่ศุใหั้มี่ควัามีมีั�นคงและยั�งย้น 
อย�างแที่้จร์ิง  

เกร็ดนารูเกี่ยวกับไอโอดีน 

เกลือทะเลไมไดมีไอโอดีนมากอยางที่คิด
เพราะสวนใหญระเหยไประหวางการตากเกลือ

ความพอดีเปนสิ่งสำคัญ
เพราะการขาดหร�อรับไอโอดีนมากเกินไป
อาจเปนสาเหตุหนึ่งของมะเร็งไทรอยด

ไมเปนคอพอกใชวาจะไมขาดสารไอโอดีน
จะรูไดโดยการตรวจรางกายเทานั้น

ผูใหญปกติตองการไอโอดีน
ราว ๑๕๐ ไมโครกรัม/วัน หร�อเกลือ ๑ ชอนชา
สวนหญิงตั้งครรภและใหนมบุตร
ตองการไอโอดีนประมาณ ๒๐๐ ไมโครกรัม
และเด็ก ๆ เพียง ๙๐ - ๑๒๐ ไมโครกรัม
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 ฟัาร์มที่ะเล ห้ร่อ Sea Farming เป็นการเพาะเล่�ยง
สัติว์ที่ะเลโดยใช้แนวที่างการจัดการฟัาร์มเพ่�อให้้ได้ผู้ลผู้ลิติที่่�ด ่
ติามติ้องการโดยไม่ติ้องออกเร่อไปจับสัติว์ในที่ะเล ม่ขั้อด่ค่อ 
ชว่ยลดความเส่�ยงขัาดที่นุจากคา่น�ำมนัและคา่จา้งแรงงานที่่�สง้ขั่�น  
ส่วนมุมมองขัองนักวิชาการสิ�งแวดล้อมก็เห้็นว่าน่�เป็นส่วนห้น่�ง
ขัอง Blue Economy ห้ร่อกิจกรรมที่างเศรษฐกิจที่่�ม่พ่�นฐาน
มาจากที่ะเลที่่�เป็นมิติรกับระบบนิเวศ เพราะช่วยลดความเส่�ยง
ติ่อการส้ญพันธุ์ขัองสัติว์น�ำห้ลายชนิด รวมที่ั�งที่ำให้้ที่้องที่ะเล 
ส่ครามได้ม่โอกาสฟั้�นติัวส้่ความสมบ้รณ์ซึ่่�งจะเป็นผู้ลด่ติ่อโลก 
และกิจกรรมการที่่องเที่่�ยวอ่กด้วย

 ไม่เพ่ยงแติ่สัติว์จำพวกกุ้ง ห้อย ป้ ปลา เที่่านั�นที่่�ม่ 
การเพาะเล่�ยงในระบบฟัาร์มที่ะเล พ่ชอย่างสาห้ร่ายที่ะเล 
ก็สามารถนำมาเพาะเล่�ยงเป็นอาช่พได้เช่นกัน สำห้รับวันน่� 
จะขัอนำเสนอเก่�ยวกับสาห้ร่ายที่ะเล ๒ ชนิด ซึ่่�งถ่อเป็น 
ผู้ลงานโดดเด่นอ่กอย่างห้น่�งขัองโครงการฟัาร์มที่ะเลติัวอย่าง 
ในสมเดจ็พระนางเจา้สริกิติิิ� พระบรมราชินน่าถ พระบรมราชชนน ่
พันปีห้ลวง อำเภอบ้านแห้ลม จังห้วัดเพชรบุร่ ที่่�จัดติั�งขั่�น 
เม่�อป ี๒๕๕๑ เพ่�อสนองพระราชดำรใินการชว่ยเห้ลอ่ชาวประมง
ที่้องถิ�นท่ี่�เผู้ชิญกับปัญห้าที่รัพยากรที่างที่ะเลลดน้อยลง ที่ำให้ ้
จับสัติว์น�ำได้ไม่คุ้มกับค่าใช้จ่ายในการออกเร่อ

Superfoods จัากท้องทะเล 
ชััชัชััย เที่่�ยงวัิบูลย์วังศุ์, ร์ัชัดาพร์ ศุาลากิจ  
กองปร์ะชัาสิัมีพันธิ์
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ส้าหริ่ายพื่วงอง่่น กริีนคาเวียริ์ส้ริ้างอาชีพื่

 ห้ลายที่่านคงคุ้นเคยกันด่กับสิาหัร์�ายพวังองุ�น  
ว่าเป็นอาห้ารที่่�อุดมไปด้วยคุณค่าที่างโภชนาการที่่�โดดเด่น  
ที่ั�งไฟัเบอร์ กรดอะมิโน รวมถ่งแร่ธาติุและวิติามินท่ี่�สำคัญ
อ่กห้ลายชนิด เช่น กรดไขัมัน PUFA วิติามินบ่ ๒ วิติามินอ่  
แมกน่เซึ่่ยม แคลเซึ่่ยม โพแที่สเซึ่่ยม สังกะส่ และไอโอด่น  
จ่งที่ำให้้สาห้ร่ายพวงองุ่นได้รับความนิยมในกลุ่มผู้้้รักสุขัภาพ  
รวมถ่งเป็นโปรติ่นที่างเล่อกขัองชาวมังสวิรัติิด้วย

 ด้วยลักษณะเฉพาะที่่�ไม่เห้ม่อนใคร สาห้ร่ายพวงองุ่น 
จ่งม่ช่�อเร่ยกอ่�นอ่ก ที่ั�งสาห้ร่ายพริกไที่ย คาเว่ยร์ส่ เขั่ยว  
(Green Caviar) ห้ร่อองุ่นแห่้งท้ี่องที่ะเล (Sea Grapes)  
ซึ่่�งเป็นความห้มายเด่ยวกับคำว่า Umibudo ในภาษาญ่�ปุ่น

 สำห้รับในประเที่ศไที่ย กรมประมงได้เริ�มนำสาห้ร่าย
พวงองุ่นเขั้ามาเพาะเล่�ยงครั�งแรกเม่�อปี ๒๕๓๖ เพ่�อใช้บำบัด 
และปรับสภาพน�ำในการเล่�ยงสัติว์น�ำด้วยวิธ่ที่างช่วภาพ  
โดยสาห้ร่ายจะไปด้ดซึ่ับแร่ธาตุิและอินที่ร่ยวัติถุจากม้ลสัติว์น�ำ 
ที่่�ม่อย้่ในแห้ล่งน�ำ มาใช้ในการปรุงอาห้ารและเจริญเติิบโติ 

ที่ำให้้น�ำไม่เน่าเส่ย ช่วยในการบำบัดน�ำจนม่คุณภาพด่พอ 
ที่่�จะปล่อยออกส้่สิ�งแวดล้อมได้ จนกระที่ั�งในปี ๒๕๕๗ จ่งได้ 
ขัยายผู้ลเที่คนิคการเล่�ยงสาห้ร่ายในบ่อดินและแจกจ่ายต้ินพันธ์ุ
ไปส้่เกษติรกรผู้้้เล่�ยงสัติว์น�ำท่ี่�อย้่ในเขัติให้้บริการขัองโครงการ
ฟัาร์มที่ะเลติัวอย่างฯ นำไปที่ดลองเล่�ยงเป็นอาช่พในพ่�นท่ี่� 
บอ่ปลาบอ่กุง้และนาเกลอ่เกา่ ติอ่มาเม่�อสาห้รา่ยไดร้บัความนยิม 
ในห้ม้ผู่้้บ้รโิภคมากขั่�น จง่เกดิการขัยายติวัไปส้เ่กษติรกรที่ำฟัารม์
ติามแนวชายฝั�งอ่กห้ลายจังห้วัด 

 ปัจจุบันสาห้ร่ายพวงองุ่นได้กลายเป็นพ่ชเศรษฐกิจ 
อ่กอย่างห้น่�งขัองจังห้วัดเพชรบุร่ไปแล้ว โดยคาดว่าม่เกษติรกร
ที่่�ที่ำฟัาร์มสาห้ร่ายพวงองุ่นจำนวนมากกว่า ๕๐ ราย บางคน 
สามารถที่ำรายได้เฉล่�ย ๘๐,๐๐๐ - ๑๐๐,๐๐๐ บาที่ ติ่อเด่อน 
และในจำนวนน่�ม่ห้ลายรายท่ี่�เป็น “โมเดล” ห้ร่อติัวอย่าง 
ความสำเร็จ พร้อมท่ี่�จะเป็นวิที่ยากรถ่ายที่อดความร้้และ
ประสบการณ์ให้้แก่เพ่�อนเกษติรกรและผู้้้ที่่�สนใจ 
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ส้าหริ่ายผักกาดทะเล พื่่ชมากค่ณค่าที�กำลังมาแริง

 สิาหัร์�ายผกักาดที่ะเล ห้รอ่ Sea Lettuce เปน็สาห้รา่ย
น้องให้ม่ม่ห้น้าติายับย้่ย่�เห้ม่อนใบผู้ักกาดห้อม ที่่�โครงการ 
ฟัาร์มที่ะเลตัิวอย่างฯ ส่งเสริมให้้เกษติรกรเล่�ยงในบ่อดิน 
อย่างจริงจังติั�งแติ่ปี ๒๕๖๕ เป็นติ้นมา ห้ลังจากที่่�กรมประมง 
ได้นำสาห้ร่ายชนิดน่�จากแห้ล่งธรรมชาติิ มาศ่กษาวิจัยและ 
เพาะขัยายพันธุ์ติั�งแติ่ปี ๒๕๔๔ โดยพบว่า สาห้ร่ายผู้ักกาดที่ะเล 
สามารถปรับตัิวให้้คุ้นเคยกับระบบน�ำในบ่อเล่�ยงได้ด่ และ 
เพาะขัยายพันธ์ุได้ง่าย ใช้ระยะเวลาเล่�ยงเพ่ยง ๓ สัปดาห้์ 
ก็ได้ผู้ลผู้ลิติมากกว่า ๓ เที่่าจากจำนวนติ้นพันธุ์ที่่�ปล่อยเล่�ยง  
แถมปัจจุบันยังม่ราคาจำห้น่ายถ่งกิโลกรัมละ ๓๐๐ - ๕๐๐ บาที่  
จ่งนับว่าเป็นพ่ชเศรษฐกิจติัวให้ม่ที่่�น่าจับติามอง อ่กทัี่�ง 
ม่อนาคติสดใสเน่�องจากสามารถนำไปบริโภคและแปรร้ปได้ 
ห้ลายร้ปแบบ
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นายนิรุุทธ์์ ศรุีนวล  

ปรุะธ์านวิสาหกิิจชุุมชุนปรุะมงพััฒนาสาหรุ่ายทะเลเพัชุรุบุุรุี 

เริ่่�มแริ่กได้้เพาะเลี้้�ยงสาหร่ิ่ายพวงอง่่นท้ี่�ได้้มาจากฟาร์ิ่มที่ะเลี้ตััวอย่างฯ จนปริ่ะสบ 

ความสำเริ่็จ พอปี ๒๕๖๖ ที่ริ่าบว่าม้สาหริ่่ายผัักกาด้ที่ะเลี้ด้้วย จึงได้้นำมาที่ด้ลี้องเลี้้�ยง 

ปัจจ่บันม้ริ่ายได้้จากการิ่ขายสาหร่ิ่ายผัักกาด้ที่ะเลี้ไม่ตั�ำกว่า ๑๐๐,๐๐๐ บาที่ต่ัอเดื้อน  

แลี้ะยังเป็นอาช้ีพที่างเลี้ือกสำหริ่ับผั้้ริ่ับจ้างด้้แลี้แลี้ะเก็บสาหริ่่ายซึ่ึ�งชี่วยสริ่้างงาน 

สริ่้างริ่ายได้้ให้แก่คนในชี่มชีนได้้อ้กด้้วย 

 ความนิยมในสาห้ร่ายชนิดน่�มาจากการเป็นอาห้ารที่่�ม่
คุณค่าที่างโภชนาการและสารอาห้ารส้ง เป็นแห้ล่งขัองโปรติ่น
และใยอาห้าร ให้้พลังงานและไขัมันติ�ำ อุดมไปด้วยกรดอะมิโน 
และกรดไขัมันจำเป็น วิติามินและเกล่อแร่ เห้มาะสำห้รับ 
คนรักสุขัภาพ ส่วนการบริโภคนิยมรับประที่านแบบสุก ที่ำได้
ห้ลากห้ลายเมน้ เช่น ยำสาห้ร่าย สลัด ชุบแป้งที่อด ติ้มจ่ด  
และผู้ดักบัไขั ่รวมที่ั�งสามารถนำไปเปน็วตัิถดุบิผู้ลติิเคร่�องสำอาง
และอาห้ารเสริม ส่วนสาห้ร่ายท่ี่�ติกเกรดก็นำไปเป็นส่วนผู้สม
อาห้ารเล่�ยงสัติว์ได้อ่กด้วย 

 ปัจจุบันโครงการฟัาร์มที่ะเลตัิวอย่างฯ อย้่ระห้ว่าง 
การที่ดลองแปรร้ปสาห้ร่ายผู้ักกาดที่ะเลในรป้แบบสาห้ร่ายแผู้่น
ปรุงรส และผู้ลิติเป็นอาห้ารเสริมโปรติ่นทัี่�งแบบผู้งและอัดเม็ด 
เพ่�อเป็นการติอ่ยอดสรา้งมล้คา่เพิ�มให้กั้บผู้ลผู้ลติิจากฟัารม์ที่ะเล 
เชน่เดย่วกบัผู้ลสำเรจ็ท่ี่�โดดเดน่อ่�น ๆ  ขัองโครงการ อาทิี่ การเล่�ยง
และแปรรป้ปลานวลจันที่ร์ที่ะเล ธนาคารป้ม้า การเล่�ยงอาร์ที่เ่มย่ 
และการที่ำน�ำที่ะเลผู้ง เป็นติ้น

 สำห้รับเกษติรกรและประชาชนท่ี่�สนใจเก่�ยวกับ 
รายละเอ่ยดการเล่�ยงสาห้ร่ายที่ะเลทัี่�งสองชนิดดังกล่าว รวมถ่ง
องคค์วามร้ด้า้นฟัารม์ที่ะเลอ่�น ๆ  สามารถติดิต่ิอเพ่�อขัอคำแนะนำ
และเขั้าเย่�ยมชมกิจกรรมภายในโครงการฟัาร์มติัวอย่างฯ ห้ร่อ 
ในพ่�นที่่�เกษติรกรเครอ่ข่ัาย ที่่�ห้มายเลขัโที่รศพัท์ี่ ๐๓๒-๗๘๓-๕๒๙ 
ห้ร่อเว็บไซึ่ติ์ www.modelseafarm.com  
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 วารสารฉบับน่� ผู้้้เขั่ยนขัอแนะนำโครงการอันเน่�องมาจากพระราชดำริท่ี่�ม่บที่บาที่การวิจัยและพัฒนาขัยายพันธุ์ไม้ดอก 
และไม้ผู้ลที่ั�งขัองไที่ยและต่ิางประเที่ศ เพ่�อส่งเสริมให้้เกษติรกรนำไปปล้กเป็นอาช่พเล่�ยงครอบครัวได้อย่างมั�นคง รวมที่ั�ง 
เป็นแห้ล่งที่ดลองและผู้ลิติพันธุ์ไม้ดอกไม้ผู้ลจากเม่องห้นาวห้ลายติ่อห้ลายชนิดก่อนท่ี่�จะม่การกระจายพันธุ์ไปปล้กทัี่�วประเที่ศ 
โครงการน่�จะม่ความเป็นมาและม่การดำเนินงานอย่างไรบ้าง ติิดติามได้จากบที่ความน่�

ดอกไม้จากพระราชดำริ ต่่อยอดสู่่่อาชีีพ 
โชัคชััย อุ�นใจ 
กองปร์ะชัาสิัมีพันธิ์
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“งานนี�เป็นปริะโยชน์ถึึงปริะชาชนอย่างแท้จัริิง  
อย่าได้หย่ด ให้ทำติ่อไป  

ชวนอาจัาริย์มหาวิทยาลัยให้มาช่วยงานกันให้มากขึ�น  
ช่วยให้ถึึงปริะชาชน”

 ย้อนไปเม่�อปี ๒๕๒๓ พระบาที่สมเด็จพระบรมชนกา 
ธเิบศร มห้าภม้พิลอดลุยเดชมห้าราช บรมนาถบพติิร พระราชที่าน
พระราชที่รัพย์จำนวน ๘๐,๐๐๐ บาที่ แก่นายพิศิษฐ์ วรอุไร 
อาจารย์มห้าวิที่ยาลัยเช่ยงให้ม่และห้ัวห้น้าโครงการในขัณะนั�น 
เพ่�อนำไปดำเนินการที่ดลองขัยายพันธุ์ไม้ดอกและไม้ผู้ลสำห้รับ
ส่งเสริมให้้ราษฎรเพาะปล้กในพ่�นที่่�บ้านไร่ ติำบลบ้านแห้วน 
อำเภอห้างดง จงัห้วดัเชย่งให้ม่ ปรากฏว่าการดำเนินงานในปีแรก 
ประสบผู้ลด่ ใช้พระราชที่รัพย์ไปเพ่ยง ๔๐,๐๐๐ บาที่เที่่านั�น  
จง่ไดพ้ระราชที่านพระราชที่รพัย์เพิ�มจัดตัิ�งเปน็กองที่นุห้มนุเวย่น 
รวม ๓๐๐,๐๐๐ บาที่ พร้อมที่ั�งพระราชที่านช่�อโครงการว่า 
“โคร์งการ์ศูุนย์ขยายพันธิุ์ไม้ีดอกไมี้ผล งานสิาธิิตฝึึกอบร์มี  
และสิ�งเสิร์ิมีอาชั่พร์าษฎร์ตามีพร์ะร์าชัดำาร์ิ” จากนั�นในปี 
๒๕๒๗ ได้ม่พระราชดำริเก่�ยวกับโครงการว่า

 ต่ิอมาในปี ๒๕๒๘ จ่งได้จัดติั�งเป็น “ศูุนย์บร์ิการ์ 
การ์พัฒนาขยายพันธิุ์ไมี้ดอกไมี้ผลบ้านไร์�อันเน้�องมีาจากพร์ะ
ร์าชัดำาร์ิ” และได้ม่การยกฐานะเป็นศ้นย์สาขัาขัองศ้นย์ศ่กษา 
การพัฒนาห้้วยฮ่องไคร้อันเน่�องมาจากพระราชดำริ จังห้วัด
เช่ยงให้ม่ ในปี ๒๕๓๗ ส่บติ่อมาถ่งปัจจุบัน
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	 ปััจจุบัันศููนย์์บัริิการิการิพััฒนาขย์าย์พัันธ์ุุ์ไม้้ดอกไม้้ผล
บั้านไริ่ฯ	 มี้พั้�นที่ี�ดำเนินการิ	 จำนวน	 ๒	 แห่่ง	 ได้แก่	 สถานีวิจัย์
และฝึึกอบัริม้บั้านไริ่	อำเภอห่างดง	พั้�นที่ี�	๓๓	ไริ่	แบั่งเปั็นที่ี�ดิน
ในพัริะปัริม้าภิไธุ์ย์	จำนวน	๑๘	ไริ่	และที่ี�ดินของมู้ลนิธุ์ิชััย์พััฒนา	
จำนวน	๑๕	 ไริ่	 และห่น่วย์ฝึึกอบัริม้ย์างคริาม้	 อำเภอดอย์ห่ล่อ	
จังห่วัดเชัีย์งให่ม้่	 จำนวนพั้�นที่ี�	 ๙๐	 ไริ่	 ซึ่่�งเปั็นที่ี�ดินที่ี�ขออนุญาต
ใชั้ปัริะโย์ชัน์จากสำนักงานการิปัฏิิริูปัที่ี�ดินเพั้�อเกษตริกริริม้	ห่ริ้อ	
ส.ปั.ก.	โดย์โคริงการิม้ีการิดำเนินงาน	๓	ด้าน	ดังนี�

 ด้้านการศึึกษา ทด้ลอง วิิจััย และพััฒนา	ดำเนินการิ 
ด้านวิชัาการิและโคริงการิที่ดลองวิจัย์เกี�ย์วกับัการิผลิตพั้ชั	 
การิพััฒนาพัันธุ์ุ์พั้ชั	อาที่ิ	ว่านสี�ที่ิศู	พั้ชักลุ่ม้กริะเจีย์วและปัทีุ่ม้ม้า	
บัานชั้�น	แกลดิโอลัส	กล้วย์ไม้้	แอสเตอริ์	และดาห่ลา	พัริ้อม้กับั 
คุ้ม้คริองพัันธุ์ุ์พั้ชัและริับัริองพัันธุ์ุ์พั้ชั	 จำนวนกว่า	 ๘๐	 ชันิด	 
ซ่ึ่�งเปั็นพ้ัชัพัันธ์ุุ์ให่ม้่และเป็ันที่ี�ริู้จักในท้ี่องตลาดเห่ม้าะแก่การิ 
ส่งเสริิม้ให่้เกษตริกริเพัาะปัลูก	 นอกจากนี�	 ย์ังมี้การิริ่วม้ม้้อ
กับัเคริ้อข่าย์งานวิจัย์ที่ั�งในและต่างปัริะเที่ศู	 อาที่ิ	 ร่ิวม้ม้้อกับั 
โริงแย์กก๊าซึ่ธุ์ริริม้ชัาติริะย์อง	 บัริิษัที่	 ปัตที่.	 จำกัด	 (ม้ห่าชัน)	
ศู่กษาปััจจัย์ สิ� งแวดล้อม้ที่ี�ม้ีผลต่อการิเจริิญเ ติบัโตและ 
การิติดผลของเชัอร์ิริี�ห่วาน	พัันธ์ุุ์	 Stella	 จากปัริะเที่ศูการิผลิต 
และการิตลาดพั้ชัเม้้องห่นาวห่ลาย์ชันิด	 เชั่น	 บัีโกเนีย์	 ลิลลี�	 

ที่ิวลิปั	ซึ่ากุริะ	และบัลูเบัอริ์ริี	สำห่ริับัในส่วนของห่น่วย์ฝึึกอบัริม้ 
ย์างคริาม้	 ดำเนินการิรัิกษาพั้ชัพัันธุ์ุ์กลุ่ม้ไม้้ดอกซึ่่�งส่วนให่ญ่
เป็ันพั้ชัห่ัว	 และไม้้ผลชันิดต่าง	 ๆ	 เพ้ั�อใชั้ในการิศู่กษาวิจัย์ 
และสนับัสนุนแก่กลุ่ม้เกษตริกริในพั้�นที่ี�เปั้าห่ม้าย์

 ด้้านการขยายผลและถ่า่ยทอด้องค์์ค์วิามร้	้ไดข้ย์าย์ผล 
ส่งเสริิม้อาชัีพัการิปัลูกไม้้ดอกและไม้้ผลไปัย์ังเกษตริกริ 
กลุ่ม้เปั้าห่ม้าย์ในทีุ่กภูม้ิภาค	 เชั่น	 จังห่วัดเชัีย์งให่ม้่	 ตาก	 
สุโขที่ัย์	 พัิษณุุโลก	 กาฬสินธุ์ุ์ 	 ม้ห่าสาริคาม้	 พั้�นที่ี�ห่มู้่บั้าน 
ริอบัศููนย์์ ศู่กษาการิพััฒนาเขาห่ิน ซ้ึ่อนอัน เน้� องม้าจาก 
พัริะริาชัดำริ	ิจังห่วัดฉะเชังิเที่ริา	ริวม้ถ่งกลุม่้เกษตริกริผูป้ัลูกไม้ด้อก 
ในพั้�นที่ี�ภาคใต้ในจังห่วัดย์ะลาและจังห่วัดนริาธุ์ิวาส	 นอกจากนี�	 
โคริงการิยั์งถ่าย์ที่อดองค์ความ้ริู้และเปั็นแห่ล่งศู่กษาดูงาน 
สำห่ริบัันกัวชิัาการิ	ห่น่วย์งาน	สถานศูก่ษา	และปัริะชัาชันผู้สนใจ
อีกด้วย์

  ด้้านการจััด้การองค์์กร 	 ปัริะชัาสัม้พัันธุ์์ข้อมู้ล 
องค์ความ้ริู้ของศููนย์์บัริิการิการิพััฒนาขย์าย์พัันธุ์ุ์ไม้้ดอกไม้้ผล
บั้านไริ่ฯ	 ไปัสู่สาธุ์าริณุชัน	 ร่ิวม้เผย์แพัร่ิผลงานและการิศู่กษา
วิจัย์ในงานนิที่ริริศูการิต่าง	 ๆ	 และพััฒนาบัุคลากริให่้ม้ีความ้ริู้
ความ้เชัี�ย์วชัาญที่ั�งในด้านวิชัาการิและด้านการิส่งเสริิม้ขย์าย์ผล
ไปัสู่เกษตริกริ
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นายศุภกิฤตย์ เพัี�ยงจันทรุ์  

หัวหน้ากิลุ่มผู้้้ปล้กิไม้ดอกิบุ้านสบุเตี�ยะ จังหวัดเชุียงใหม่

เลี้่าให้ฟังว่า ตันเองยึด้อาช้ีพปลี้้กไม้ด้อกมาตัลี้อด้ ตัั�งแต่ัได้้รัิ่บหัวพันธุ์่์จากศู้นย์บร่ิ่การิ่

การิ่พัฒนาขยายพันธุ์่์ไม้ด้อกไม้ผัลี้บ้านไร่ิ่ฯ เมื�อ ๔๐ ปีที่้�แลี้้ว โด้ยสืบที่อด้จากพ่อของ

ภริ่ริ่ยาที่้�ได้ร้ิ่บัการิ่สง่เสริ่ม่ใหห้นัมาปลี้ก้ไมด้้อก กอ่นหนา้น้�คริ่อบคริ่วัที่ำอาชีพ้ปลี้ก้ลี้ำไย 

ปลี้้กมันฝริ่ั�ง แลี้ะที่ำนา แตั่ข้าวริ่าคาถู้ก ลี้ำไยริ่าคาไม่แน่นอน มันฝริ่ั�งก็ม้ตั้นที่่นส้ง ตั้องใชี้

ป่�ยแลี้ะสาริ่เคม้มาก ริ่วมที่ั�งตั้องใชี้แริ่งงานหนัก จึงหันมาปลี้้กไม้ด้อกเพริ่าะใชี้เง่นที่่นน้อย

แลี้ะด้้แลี้ไม่ยาก “กิารุปล้กิเรุิ�มจากิพัรุวนดิน ยกิรุ่อง นำหัวพัันธ์ุ์ลงปล้กิ ใส่ปุ�ยเดือนละ

ครุั�ง ปรุะมาณ ๒ เดือนจะได้ตัดดอกิขาย สำหรุับุแกิลดิโอลัสชุอบุอากิาศเย็น ปุ�ยไม่

เปลือง ผู้ลผู้ลิตคุ้มวันหน่�งตัดดอกิได้ปรุะมาณ ๓ พัันดอกิ ต่อพัื�นที� ๑ ไรุ่ คิดเป็นเงิน

จะได้ปรุะมาณ ๖-๗ พัันบุาท ใชุ้แรุงงาน ๒ คน ปล้กิไม้ดอกิมีรุายได้ดีฐานะกิ็ดีข่�น มีเงิน

ไปซื้ื�อที� ส่งล้กิเรุียนมหาวิทยาลัยเชุียงใหม่ ความเป็นอย้่ดีข่�น มีเงินเกิ็บุ” 
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	 สำหรัับการัดำเนิินิงานิในิรัะยะต่่อไป	 ศููนิย์บรัิการัการัพััฒนิาขยายพัันิธุ์์์ไม้้ดอกไม้้ผลบ้านิไรั่ฯ	 มี้แผนิทีี่�จะร่ัวม้มื้อกับ 
อ์ที่ยานิวิที่ยาศูาสต่รั์และเที่คโนิโลยีภาคเหนิือ	ม้หาวิที่ยาลัยเชีียงใหม้่	เพัื�อพััฒนิาเที่คโนิโลยีพัลาสม้าขั�นิพัื�นิฐานิและการัปรัะย์กต่์ใชี้
เที่คโนิโลยีดังกล่าวเพัื�อเพัิ�ม้ศัูกยภาพักรัะบวนิการัผลิต่พืัชีอย่างเป็นิมิ้ต่รัต่่อสิ�งแวดล้อม้	 รัวม้ถึึงถ่ึายที่อดองค์ความ้รัู้และนิวัต่กรัรัม้ 
การัผลิต่และการัจัดการัค์ณภาพัผลผลิต่ไปสู่เกษต่รักรัในิอนิาคต่	 ซึ่ึ�งจะเป็นิปรัะโยชีนิ์ต่่อการัขยายผลไปสู่ปรัะชีาชีนิให้เป็นิไป 
อยา่งกวา้งขวางยิ�งขึ�นิ	ต่อบสนิองต่่อความ้ต่อ้งการัของต่ลาดและรับัม้อืต่อ่การัเปลี�ยนิแปลงของสถึานิการัณโ์ลก	ซึ่ึ�งนิั�นิหม้ายถึึงโอกาส
ในิด้านิอาชีีพัและปรัะโยชีนิ์ที่ี�จะเกิดแก่ปรัะชีาชีนิม้ากขึ�นิด้วยนิั�นิเอง		

	 ดงัพัรัะรัาโชีวาที่	สม้เด็จพัรัะกนิิษฐาธุ์ริัาชีเจา้	กรัม้สม้เดจ็พัรัะเที่พัรัตั่นิรัาชีสด์า	ฯ	สยาม้บรัม้รัาชีกม์้ารั	ีในิโอกาสเสดจ็ฯ	ไปที่รัง
ต่ดิต่าม้ความ้กา้วหนิา้การัดำเนินิิงานิศูนูิยบ์รักิารัการัพัฒันิาขยายพันัิธ์ุ์ไ์ม้ด้อกไม้ผ้ลบา้นิไรัฯ่	เม้ื�อวนัิพัฤหสับดทีี่ี�	๒๒	ม้ถ์ิึนิายนิ	๒๕๖๖	 
ความ้สำคัญต่อนิหนิึ�งว่า	

“...วัันน้�รู้้�สึึกชื่่�นชื่มที่้�ทีุ่ก ๆ ที่่าน ได้�รู้ักษาแนวัพรู้ะรู้าชื่ด้ำรู้ิที่้�ม้อยู่้่เป็็นเวัลานานมาแล�วั ๔๐ กวั่าป็ี  
และยู่ังคงที่ำอยู่้่ให้�ก�าวัห้น�ามากยู่ิ�งขึ้ึ�น เป็็นป็รู้ะโยู่ชื่น์แก่ป็รู้ะชื่าชื่นที่ั�วัไป็ การู้พัฒนาไม�ด้อกไม�ผล  

นอกจากเรู้่�องเที่คโนโลยู่้แล�วั การู้ตลาด้ถื่อเป็็นเรู้่�องสึำคัญ อาจารู้ยู่์โสึรู้ะยู่า อธิิบายู่วั่า  
จรู้ิง ๆ ควัามต�องการู้ซื้่�อไม�ด้อกค่อนขึ้�างเยู่อะ ศู้นยู่์ฯ สึามารู้ถืผลิตได้� แม�จะม้การู้นำเขึ้�าไม�ด้อกจากต่างป็รู้ะเที่ศู 

เป็็นจำนวันมาก เม่�อค่าขึ้นสึ่งไม�ด้อกจากต่างป็รู้ะเที่ศูรู้าคาสึ้งกวั่าการู้ซื้่�อภายู่ในป็รู้ะเที่ศู แสึด้งวั่า  
เรู้ายู่ังม้โอกาสึมาก นอกจากที่างศู้นยู่์ฯ จะให้�คำแนะนำและชื่่วัยู่เห้ล่อเกษตรู้กรู้รูุ้่นเก่าที่้�ม้อยู่้่เด้ิมแล�วั  

ยู่ังม้เกษตรู้กรู้ที่้�อพยู่พมาจากที่างเห้น่อเป็็นชื่าวัเขึ้า และคนรูุ้่นให้ม่ที่้�ต�องการู้ศูึกษาห้าควัามรู้้�และลงทีุ่นผลิตไม�ด้อก  
จนกลายู่เป็็นผ้�ผลิตไม�ด้อกรูุ้่นให้ม่ ซื้ึ�งจะชื่่วัยู่ให้�การู้ผลิตไม�ด้อกเกิด้การู้พัฒนาและด้้ยู่ิ�งขึ้ึ�น

ที่้�เห้็นและชื่่�นชื่ม ค่อ ที่ำให้�เกษตรู้กรู้ม้รู้ายู่ได้� และชื่ักชื่วันให้�ทีุ่กคนห้ันมาที่ำการู้เกษตรู้มากขึ้ึ�น  
ป็ัจจุบันทีุ่กคนพ้ด้กันเฉพาะเรู้่�องควัามมั�นคงที่างอาห้ารู้ อยู่่าป็ล้กเลยู่ เพรู้าะด้อกไม�รู้ับป็รู้ะที่านไม่ได้�  
แต่อะไรู้ที่ำได้�ห้รู้่อไม่ได้� จรู้ิง ๆ แล�วั สึิ�งสึำคัญ ค่อ ควัามชื่ำนาญและเที่คโนโลยู่้ กรู้รู้มวัิธิ้การู้ป็ล้ก  

การู้ที่ด้ลองวั่าป็ล้กอะไรู้จะได้�ผลด้้ ตลอด้จนการู้ป็รู้ับเป็ล้�ยู่นควัามรู้้�เด้ิมที่้�เคยู่ศูึกษามาและนำไป็ป็รู้ะยูุ่กต์ ใชื่� 
กับเรู้่�องให้ม่ ๆ โด้ยู่เฉพาะไม�ด้อกในป็รู้ะเที่ศู เรู้าจะต�องยู่ึด้มั�นในการู้ผลิต มุ่งมั�น ขึ้ยู่ันขึ้ันแขึ้็ง  

และถื่ายู่ที่อด้องค์ควัามรู้้�จากรูุ้่นสึ้่รูุ้่น ซื้ึ�งเป็็นวัิธิ้ที่้�จะที่ำให้�คนม้ควัามรู้้� 
และสึามารู้ถืด้ำเนินการู้อะไรู้ก็ได้� ฉะนั�นอยู่ากให้�อาจารู้ยู่์มห้าวัิที่ยู่าลัยู่คอยู่ชื่่วัยู่เห้ล่อ 

และแนะนำเกษตรู้กรู้วั่าจะต�องด้ำเนินการู้อยู่่างไรู้”  
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ปลอดภััยจากสารเคมีี เน่ื่�องจากใช้้
ระยะเวลาสั�นื่ในื่การเพาะปลูก จึงไม่ี
จำาเป็นื่ต้้องใช้้สารเคมีีในื่การป้องกันื่

และกำาจัดแมีลงศััต้รูพ่ช้ 
อุดมีไปด้วยสารต้้านื่อนุื่มูีลอิสระ 
ซึึ่�งมีีส่วนื่ช่้วยในื่การช้ะลอวัย 

ลดความีเสี�ยงโรคมีะเร็ง
และโรคหััวใจ

อุดมีไปด้วยสารอาหัาร
วิต้ามิีนื่ และแร่ธาตุ้ ซึึ่�งพบมีาก

ในื่ระยะต้้นื่อ่อนื่

 ผลิต้ได้ต้ลอดทัั้�งปี
และใช้้ระยะเวลาสั�นื่ 

�¥²Ä¤��q�¯�Æ£Ä�¥�¥·�

ศัูนื่ย์บริการการพัฒนื่าปลวกแดงต้ามีพระราช้ดำาริศัูนื่ย์บริการการพัฒนื่าปลวกแดงต้ามีพระราช้ดำาริ

	 ต้้นกล้้าขนาดเล็้กหรืือต้้นอ่อน	 ท่ี่�ได้จากการืเพาะ
เมล็้ดผัักสมุนไพรื	แล้ะพืชชนิดต่้าง	ๆ	เช่น	ผัักกาด	ผัักโขม	
ที่านต้ะวััน	แครือที่	อายุุปรืะมาณ	๗-๑๔	วััน	ควัามสูงของ
ต้้นปรืะมาณ	๒-๔	นิ�วั	ปรืะกอบด้วัยุ	ล้ำาต้้นแล้ะใบจริืงส่เข่ยุวั	
๒-๓	ใบ	ซ่ึ่�งเป็นรืะยุะท่ี่�พืชต้้องการืแสงเพื�อการืเจริืญเติ้บโต้
ของต้้นกล้้าแล้ะสร้ืางคุณค่าที่างอาหารื	 แต้กต่้างจากการื
บริืโภคล้ำาต้้นอ่อนพืช	(sprouts)	ทัี่�งต้้น	เช่น	ถัั่�วังอก	ท่ี่�ยุังม่
ส่วันของใบเล่้�ยุงที่ำาหน้าท่ี่�เก็บสะสมสารือาหารื	ไม่ต้้องการื
แสงในการืเจริืญเติ้บโต้	 แล้ะม่รืะยุะเวัล้าในการืเพาะ 
ปรืะมาณ	๓-๗	วััน	

	 ศููนย์ุบริืการืการืพัฒนาปล้วักแดงต้ามพรืะรืาชดำาริื	 จังหวััด
รืะยุอง	 โดยุศููนย์ุส่งเสริืมแล้ะพัฒนาอาช่พการืเกษต้รื	 จังหวััดรืะยุอง
ได้ดำาเนินการืศู่กษา	 ค้นคว้ัา	 รืวับรืวัมข้อมูล้	 แล้ะที่ดสอบการืเพาะ
ต้้นอ่อน	 (Microgreens)	 รืวัมถ่ั่งจัดที่ำาจุดสาธิิต้เพื�อเป็นแหล่้งเร่ืยุนรู้ื	
โดยุได้ดำาเนนิการืขยุายุผัล้องคค์วัามรู้ืสู่เกษต้รืกรืแล้ะผู้ัสนใจผัา่นการื
ฝึึกอบรืมเชิงปฏิิบัติ้การืหลั้กสูต้รื	“การืผัลิ้ต้ต้้นอ่อนผััก	(ไมโครืกร่ืน)”
เพื�อถ่ั่ายุที่อดแล้ะแล้กเปล่้�ยุนเร่ืยุนรู้ืแก่คณะศู่กษาดูงาน	ต้ล้อดจนการื 
เป็นวิัที่ยุากรืนอกสถั่านท่ี่�เพื�อให้ควัามรู้ืด้านการืผัลิ้ต้ไมโครืกร่ืน
ปัจจุบันได้ขยุายุผัล้องค์ควัามรู้ืแล้ะทัี่กษะสู่กลุ่้มเป้าหมายุกว่ัา 
๒๔๐	 รืายุ	 เพื�อให้สามารืถั่ผัลิ้ต้ต้้นอ่อนผัักไว้ับริืโภคภายุในครัืวัเรืือน
แล้ะต่้อยุอดสู่การืปรืะกอบอาช่พเพื�อสร้ืางรืายุได้ต่้อไป
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เมล็้ดพันธ์ุิ

อุปกรืณ์ให้นำ�า

ถั่าดเพาะ

วััสดุเพาะ

ผ้ัาขนหนู

©³¬�ºÃ§² º̄��¥�q

แช่ในนำ�าอุ่นอุณหภูมิ	๕๐	องศูาเซึ่ล้เซ่ึ่ยุส	
๓	ชั�วัโมง	จากนั�นห่อเมล็้ดด้วัยุผ้ัาขนหนู	

นำาไปบ่มในภาชนะท่ี่�ม่ฝึาปิด	๘-๑๒	ชั�วัโมง

แช่ในนำ�าอุณหภูมิห้อง	๘-๑๒	ชั�วัโมง	 
หากยุังไม่นำาไปเพาะให้คลุ้มเมล้็ด

ด้วัยุผั้าขนหนู

ปรืะมาณ	๑๐๐-๑๕๐	กรัืม
ต่้อ	๑	ถั่าดเพาะ	

๑. �³Ê�Â£§É� ³��ºq 

นำาวััสดุปลู้กใส่ถั่าดเพาะ 
สูง	๑-๒	เซึ่นติ้เมต้รื	 

เกล่้�ยุให้เร่ืยุบ	โดยุไม่เคาะ
หรืือกดวััสดุจนแน่น 

เพรืาะจะที่ำาให้รืากเจริืญเติ้บโต้
ได้ไม่ด่	จากนั�นโรืยุเมล็้ด

พันธ์ุิท่ี่�เต้ร่ืยุมไว้ัให้กรืะจายุ 
ทัี่�วัทัี่�งถั่าดไม่ซ้ึ่อนทัี่บกัน	 
ต้ามด้วัยุวััสดุเพาะโรืยุ

ปิดบาง	ๆ	แล้ะรืดนำ�าให้ชุ่ม

ดูแล้โดยุการืรืดนำ�า 
เมื�อกล้้าอายุุ	๗	วััน 
ก็สามารืถั่ต้ัดเพื�อ

บรืิโภคได้	ควัรืรืดนำ�า	 
๔-๕	ชั�วัโมง	ก่อนต้ัด
	แล้ะใช้ม่ดที่่�คมต้ัดให้
ขาดในครืั�งเด่ยุวัเพื�อ 
ไม่ให้ต้้นอ่อนชำ�า

กรืณ่ผัสมวััสดุเพาะเอง 
ใช้แกล้บดำาแล้ะขุยุมะพร้ืาวั

ล้ะเอ่ยุด	อัต้รืาส่วัน	 
๑	ต่้อ	๑	โดยุขุยุมะพร้ืาวั
หากเป็นขุยุใหม่ให้แช่นำ�า	
๓-๔	วััน	เพื�อล้ดสารื	

Tannin	หากเป็นขุยุเก่า
ให้แช่นำ�า	๓๐	นาท่ี่	หรืือ
รืดนำ�าควัามชื�นปรืะมาณ	
๖๐	เปอร์ืเซ็ึ่นต์้	ก่อนผัสม

๓. Â�¥·¤£©³¬�ºÂ ´²

• ถั่าดเพาะ	๓๐	บาที่/ถั่าด
• เมล็้ดพันธ์ุิข่ดล้ะ	๑๐-๑๕	บาที่
 (ใช้	๑	ข่ด/ถั่าด)	
• วััสดุเพาะ	๓-๕	บาที่

๑	ถั่าด	เก็บเก่�ยุวั
ต้้นอ่อนได้
๖-๘	ข่ด
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หลั้งเก็บเก่�ยุวัแล้้วั 
ดินปลู้กสามารืถั่ 

นำากลั้บไปใช้ใหม่ได้ 
โดยุผ่ัานการืนำาไป 
หมักรืะยุะเวัล้า	

ปรืะมาณ	๓๐-๔๕	วััน

นำาต้้นอ่อนไปล้้าง 
ในนำ�าสะอาด	 

ผ่ั�งให้แห้ง	แล้ะบรืรืจุ 
ล้งถุั่ง	เก็บในตู้้เยุ็น
อุณหภูมิ	๔-๗	
องศูาเซึ่ล้เซ่ึ่ยุส	 

ได้ปรืะมาณ	๗	วััน

ต้้นอ่อน	๑	ข่ด	
รืาคา	๑๐-๑๕	บาที่
๑	กิโล้กรัืม	๑๐๐-๑๕๐	บาที่

A B
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 ผักกระชั้บ	 เป็นผัักพื�นบ้านท่ี่�ชาวัรืะยุองรู้ืจักกันด่	 นิยุมนำามาบริืโภคกันในหล้ายุพื�นท่ี่�	 สามารืถั่รัืบปรืะที่านได้ทัี่�งแบบ 
สดแล้ะแบบปรืุงสุก	 ปัจจุบันผู้ัท่ี่�รัืกสุขภาพเริื�มหันมาให้ควัามสนใจผัักชนิดน่�กันมากข่�น	 เนื�องจากม่สรืรืพคุณที่างยุาท่ี่�ช่วัยุในการืล้ด
ควัามดัน	ล้ดไขมันในเส้นเลื้อด	ช่วัยุกรืะชับช่องคล้อด	แล้ะด้วัยุม่รืสชาติ้อร่ือยุ	ม่กลิ้�นหอมเฉพาะตั้วั	จ่งสามารืถั่นำามาปรุืงอาหารืได้
หล้ากหล้ายุชนิด	ส่งผัล้ให้ผัักกรืะชับเป็นท่ี่�ต้้องการืของต้ล้าดเป็นอยุ่างมาก

 ต้้นื่อ่อนื่ผักกระชั้บ	ม่ลั้กษณะล้ำาต้้นต้้นเร่ืยุวัยุาวัส่ขาวั	แล้ะม่ใบส่เข่ยุวั	๒	ใบ	คล้้ายุกับต้้นอ่อนที่านต้ะวัันแต่้
จะม่ต้้นท่ี่�ยุาวัต้รืงกว่ัาแล้ะม่กลิ้�นเป็นเอกลั้กษณ์	โดยุในรืะยุะ	๓-๔	วัันแรืก	ใบจะม่ส่เหลื้อง	เมื�อได้รัืบแสง	๕-๖	
ชั�วัโมง	ใบจะกล้ายุเป็นส่เข่ยุวั	เมื�อม่อายุ	ุ๗-๘	วััน	ก็สามารืถั่เก็บเก่�ยุวัได้	ให้ผัล้ผัลิ้ต้ได้ต้ล้อดทัี่�งปี	ปัจจุบันม่รืาคา
ถ่ั่ง	๑๕๐-๒๐๐	บาที่/กิโล้กรัืม	แล้ะนับเป็นผัักเศูรืษฐกิจของหมู่บ้านที่ะเล้น้อยุ	อำาเภอแกล้ง	จังหวััดรืะยุอง	  

ภาชนะสำาหรัืบ
แช่เมล็้ดพันธ์ุิ



โช้คช้ัย อุ่นื่ใจ
กองประช้าสัมีพันื่ธ์

สืุขพอที่ี�พอเพียง 5959

	 ในยุามท่ี่�ปรืะเที่ศูถั่กูรืกุล้�ำอธิปิไต้ยุเหล่้าที่หารืกล้้าพร้ือมจับ
อาวัุธิต้่อสู้ศัูต้รืูเพื�อปกป้องแผั่นดินไที่ยุ	 แต้่ในยุามที่่�ปรืะเที่ศู
ชาต้สิงบสุข	ที่หารืนอกจากจะฝึกึวิัชาที่างการืรืบแล้ว้ั	ยัุงมห่นา้ที่่� 
ใหค้วัามชว่ัยุเหล้อืยุามที่่�ปรืะชาชนเดอืดรือ้นจากภยัุพบิตั้ติ้า่ง	ๆ  
แล้ะพัฒนาสภาพแวัดล้้อมภายุในพื�นที่่�รืับผัิดชอบ	 รืวัมถั่่งม่
บที่บาที่ในการืพัฒนาปรืะเที่ศู

	 เมื�อวัันพุธิที่่�	๒	พฤศูจิกายุน	๒๕๕๙	สมเด็จพรืะกนิษฐา
ธิิรืาชเจ้า	กรืมสมเด็จพรืะเที่พรัืต้นรืาชสุดา	ฯ	สยุามบรืมรืาช
กุมารื่	ได้ม่พรืะรืาชดำรืิกับพล้โที่	วัิจักขฐ์	สิรืิบรืรืสพ	แม่ที่ัพภาค
ที่่�	 ๓	 ในขณะนั�น	 ให้ดำเนินงานโครืงการืเดินต้ามรือยุเที่้าพ่อ 
เพื�อส่งเสรืิมการืที่ำเกษต้รือินที่รื่ยุ์ในหน่วัยุงานที่หารื	 แล้ะ 
เพื�อแก้ไขปัญหาควัามยุากจนให้แก่เกษต้รืในพื�นที่่�ภาคเหนือ
ต้อนล้่าง	 แล้ะเป็นแหล้่งเรื่ยุนรืู้ให้แก่กำล้ังพล้แล้ะครือบครืัวั
รืวัมที่ั�งปรืะชาชนโดยุที่ั�วัไปได้เข้ามาศู่กษากรืะบวันการื
เกษต้รือินที่รื่ยุ์ต้ามหล้ักปรืัชญาของเศูรืษฐกิจพอเพ่ยุง	 ต้่อมา	
โครืงการืดังกล้่าวัได้เปล้่�ยุนชื�อเป็น	“โครงทั้หัารพันื่ธุ์ดี”	จนถั่่ง
ปัจจุบัน	 โดยุม่กองที่ัพบกแล้ะมูล้นิธิิชัยุพัฒนารื่วัมดำเนินงาน
สนองพรืะรืาชดำรืิ	 แล้ะสำนักงานคณะกรืรืมการืพิเศูษเพื�อ
ปรืะสานงานโครืงการือันเนื�องมาจากพรืะรืาชดำรืิ	(สำนักงาน 
กปรื.)	 ให้การืสนับสนุนในด้านโครืงการืสรื้างพื�นฐานแล้ะงาน
ด้านขยุายุผัล้
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	 การืดำเนินงานโครืงการืที่หารืพันธิุ์ด่นั�น	 จะใช้พื�นที่่�
วั่างเปล้่าภายุในหน่วัยุที่หารืให้เกิดปรืะโยุชน์ด้านการืเกษต้รื
โดยุม่วััต้ถุั่ปรืะสงค์เพื�อเป็นการืส่งเสริืมให้กำลั้งพล้ได้เรื่ยุนรืู้
แล้ะล้งมือปลู้กผัักปล้อดภัยุได้มาต้รืฐานไวั้บรืิโภคเพิ�ม	แล้ะหาก
เหล้ือจากการืบรืิโภคก็สามารืถั่จำหน่ายุสรื้างรืายุได้	 รืวัมถั่่ง
เป็นสถั่านที่่�ให้ปรืะชาชนที่ั�วัไปเข้ามาศู่กษาดูงานนำควัามรืู้ไป 
ปรืะยุุกต้์ใช้ในพื�นที่่�ของต้นเอง	 นอกจากน่�	 เมื�อพล้ที่หารื 
ปล้ดปรืะจำการืแล้้วั	 สามารืถั่นำควัามรืู้ด้านการืเกษต้รืที่่�ได้
รืับจากการืดำเนินโครืงการืไปขยุายุผัล้สู่ครือบครืัวัแล้ะชุมชน
ต้ามภูมิล้ำเนาของพล้ที่หารืได้	 ช่วัยุล้ดรืายุจ่ายุเพิ�มรืายุได้ 
ให้แก่ครือบครัืวั	

	 โครืงการืที่หารืพันธิุ์ด่ 	 ดำเนินการืในพื�นที่่�หน่วัยุ
งานที่หารืที่ั�ง	 ๔	 ภาค	 ม่จำนวัน	 ๑๘	 โครืงการื	 (ข้อมูล้	 ณ
เดือนพฤษภาคม	 ๒๕๖๕)	 โดยุวัารืสารืฯ	 ฉบับน่�	 ผัู้เข่ยุนจะ 
ยุกต้ัวัอยุ่างโครงการทั้หัารพันื่ธุ์ดีของมีณฑลทั้หัารบกทั้ี� ๒๖ 
ค่ายสมีเด็จเจ้าพระยามีหัากษััต้ริย์ศึัก ต้ำบลเสม็ีด อำเภัอ
เมี่องบุรีรัมีย์ จังหัวัดบุรีรัมีย์	ที่่�ได้ดำเนินการืโดยุจัดกิจกรืรืม
รืับสมัครืพล้ที่หารืกองปรืะจำการืที่่�ผั่านการืฝึึกที่างที่หารืแล้้วั
ผัล้ัดล้ะปรืะมาณ	 ๕	 -	 ๑๐	 นายุ	 เข้าปรืะจำแปล้งผััก	 โดยุม ่
ครืูฝึึกที่่�ได้เข้ารืับการือบรืมจากศููนยุ์พัฒนาพันธิุ์พืชจักรืพันธิ์
เพ็ญศูิรืิ	 จังหวััดเช่ยุงรืายุ	 เป็นผัู้ถั่่ายุที่อดแล้ะเป็นพ่�เล้่�ยุง 
สำหรืับการืเรื่ยุนรืู้การืปลู้กผัักปล้อดภัยุจะเรืิ�มต้ั�งแต้่การื 
เต้รื่ยุมแปล้ง	 การืหวั่านหรืือการืเพาะกล้้า	 ไปจนกรืะที่ั�งเก็บ
เก่�ยุวัที่ำควัามสะอาด	แล้ะนำไปปรืะกอบอาหารืเล้่�ยุงกำลั้งพล้
หรืือนำออกจำหน่ายุสู่ต้ล้าดในที่้องถั่ิ�นใกล้้เค่ยุง	โดยุเฉพาะใน
ช่วังสถั่านการืณ์การืแพรื่รืะบาดของโรืคต้ิดเชื�อไวัรืัสโคโรืนา 
๒๐๑๙	 (COVID-19)	 ที่่�ผั่านมาได้นำผัล้ผัลิ้ต้ออกจำหน่ายุให้ 
แก่ปรืะชาชนในรืาคายุ่อมเยุา	
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	 ปัจจุบันโครืงการืที่หารืพันธิุ์ด่ม่การืต้่อยุอดขยุายุผัล้
ไปสู่ชุมชนเพื�อส่งเสริืมให้ปรืะชาชนปลู้กผัักที่่�ม่คุณภาพแล้ะ
ปล้อดภัยุสำหรัืบบริืโภคในครัืวัเรืือน	 รืวัมที่ั�งเป็นอาช่พเสริืมได้
อาที่ิ	 โครืงการื	 “ชุมชนเบิกบาน	 อาหารืปล้อดภัยุ”	 โครืงการื
“บ้านน่�ม่รืัก	 ปลู้กผัักกินเอง”	 แล้ะโครืงการื	 “ที่างน่�ม่ผัล้
ผัู้คนรืักกัน”	 นอกจากน่�	 ยุังได้จัดต้ั�งศููนยุ์ผัล้ิต้พันธิุ์ปล้าน�ำจืด
พรืะรืาชที่าน	 “เพื�อนช่วัยุเพื�อน”	 แล้ะศููนย์ุผัล้ิต้พันธิุ์สัต้วั์ปีก
พรืะรืาชที่าน	 “เพื�อนช่วัยุเพื�อน”	 เพื�อเป็นศููนยุ์เพาะพันธิุ์สัต้วั์
สำหรืบัพรืะรืาชที่านแก่เกษต้รืกรืนำไปเป็นพอ่พนัธิุแ์มพ่นัธิุ	์แล้ะ
ศููนย์ุผัล้ิต้เมล้็ดพันธิุ์พืชพรืะรืาชที่าน	 “เพื�อนช่วัยุเพื�อน”	 เพื�อ
เป็นแหล้่งรืวับรืวัมแล้ะเก็บสำรืองเมล้็ดพันธิุ์พืชพรืะรืาชที่าน
สำหรืับแจกให้แก่ปรืะชาชนหรืือผัู้ปรืะสบภัยุพิบัต้ิต้่อไป	 
นับเป็นพรืะมหากรุืณาธิิคุณแก่พสกนิกรืชาวัไที่ยุ	 ที่่�พรืะองค์ 
มพ่รืะรืาชปณธิิานมุง่มั�นที่่�จะสรืา้งควัามมั�นคงที่างดา้นอาหารืให้
แกป่รืะชาชนเพื�อสร้ืางคุณภาพชวิ่ัต้ควัามเป็นอยุูท่ี่่�ดข่่�น	มอ่าหารื
บรืิโภคครืบถ้ั่วันต้ามหลั้กโภชนาการืแล้ะปล้อดภัยุจากสารืพิษ 
แล้ะสามารืถั่พ่�งพาต้นเองได้อยุ่างแที่้จรืิง	 ดังพรืะรืาโชวัาที่	 
เมื�อวัันพุธิที่่�	 ๒๖	 มกรืาคม	 ๒๕๖๕	ณ	 โครืงการืที่หารืพันธิุ์ด่	 
ค่ายุภูมิพล้	 ศููนยุ์การืที่หารืปืนใหญ่	 ต้ำบล้เขาพรืะงาม	 
อำเภอเมืองล้พบุรื่	จังหวััดล้พบุรื่	ควัามต้อนหน่�ง	สรืุปควัามวั่า

62

“...ทหารเป็็นผู้้�มีีส่่วนร่วมีการพััฒนาบ้�านเมีือง
ไมี่ว่าจะเป็็นทหารที�ช่่วยพััฒนาในด้�านต่่าง ๆ  

ผู้้�ที�ป็ฏิิบ้ัต่ิหน�าที�ทั�วไป็และผู้้�ที�ส่ร�างความีมีั�นคง
ต่่อช่าต่ิบ้�านเมีือง ความีมีั�นคงมีีหลายด้�าน  

เช่่น ด้�านความีเป็็นอย้่ของป็ระเทศช่าต่ิ  
ด้�านการศึกษา ด้�านความีป็ลอด้ภััยจากศัต่ร้
คนร�ายที�มีาคุกคามี ผู้้�ที�เป็็นป็รป็ักษ์ จึงต่�อง 

ได้�รับ้ความีร่วมีมืีอในด้�านต่่างป็ระเทศความีมีั�นคง
ทางด้�านอาหาร กินด้ีอย้่ด้ี ความีป็ลอด้ภััย 
จากส่ารเส่พัต่ิด้ ล�วนเป็็นความีมีั�นคงทั�งส่ิ�น

 ต่อนนี�ที�เราทำเป็็นความีมีั�นคงทางด้�านอาหาร 
ที�ไมี่มีีก็มีีมีากขึ�น เอาทหารไป็ส่อนการผู้ลิต่ 
แบ้บ้ช่่วยต่นเอง ถ่่ายทอด้ความีร้� ให�ผู้้�อื�น 

ทำให�เกิด้ความีมีั�นคงยั�งยืน..."   

	 การืดำเนินงานโครืงการืได้รืับพรืะมหากรุืณาธิิคุณ
จากสมเด็จพรืะกนิษฐาธิิรืาชเจ้า	 กรืมสมเด็จพรืะเที่พรืัต้น
รืาชสุดา	 ฯ	 สยุามบรืมรืาชกุมารื่	 พรืะรืาชที่านเมล็้ดพันธิุ์ผััก 
ที่่�ม่คุณภาพจากศููนย์ุพัฒนาพันธิุ์พืชจักรืพันธิ์เพ็ญศูิรืิ	 แบบเก็บ
เมล้็ดพันธิุ์ไปปลู้กต้่อได้	 พันธิุ์ไก่พื�นเมืองแล้ะพันธิุ์ไก่กรืะดูกดำ
จากชุมชนที่่�เข้ารื่วัมเป็นผัู้ผัล้ิต้	 แล้ะพันธิุ์ปล้านิล้จิต้รืล้ดา	 โดยุ
พื�นที่่�ดำเนินโครืงการืม่จำนวัน	 ๒๘	 ไรื่	 แบ่งออกเป็น	 ๔	 ส่วัน
ได้แก่	 พื�นที่่�เพาะปลู้ก	 พื�นที่่�ปศูุสัต้ว์ั	 แหล่้งน�ำ	 แล้ะพื�นที่่�อื�น	 ๆ 
ม่การืดำเนินงาน	อาที่ิ	การืปลู้กพืชผัักสวันครืัวัแล้ะพืชสมุนไพรื
การืเล้่�ยุงสัต้วั์	 การืเล้่�ยุงแหนแดง	 การืผัลิ้ต้น�ำส้มควัันไม้	 
การืผัล้ิต้จุล้ินที่รื่ยุ์แล้ะน�ำหมักช่วัภาพ	 การืที่ำปุ�ยุหมักแบบไม่ 
กล้บักอง	การืศูก่ษาดงูานในพื�นที่่�โครืงการื	แล้ะการืปรืะชาสมัพนัธ์ิ 
พรื้อมกับขยุายุเครืือข่ายุ	 โดยุพันเอก	 สันที่ัด	 จันที่น์มาล้า 
รืองผัู้บัญชาการืมณฑล้ที่หารืบกที่่�	๒๖	ได้กล้่าวัถั่่งภาพรืวัมการื
ดำเนินงานวั่า	

 “ชุ้มีช้นื่ช้นื่บทั้ต้ามีแนื่วช้ายแดนื่  
กจ็ะประสบปญัหัาในื่การขาดแคลนื่
สารอาหัาร โครงการทั้หัารพันื่ธุ์ดี 
เป็นื่ช้่�อพระราช้ทั้านื่ของพระองค์
ก็จะแยกเป็นื่ ๒ คำ ค่อ ทั้หัารดี 

ก็ค่อทั้หัารทั้ี�มีีความีรู้ด้านื่การเกษัต้ร 
และพนัื่ธุด์ ีก็คอ่เมีล็ดพนัื่ธุพ์ระราช้ทั้านื่ 

ได้รับภัารกิจจากพระองค์ใหั้ความีรู้พลทั้หัารก่อนื่ปลด 
ประจำการ เพ่�อใหั้นื่ำไปปลูกและขยายผลต้่อทั้ี�บ้านื่ และ
หัลังจากทั้ี�พระองค์มีาทั้อดพระเนื่ต้รก็มีีพระราช้ดำริใหั้ 
ขยายผลไปยังชุ้มีช้นื่รอบค่าย ทั้รงใหั้หันื่่วยทั้หัารเข้าไปดูแล
นื่ำไปปลูกต้่อทั้ี�บ้านื่ โดยภัารกิจของโครงการทั้หัารพันื่ธุ์ดี  
ก็จะไปใหั้คำแนื่ะนื่ำ ทัั้�งในื่เร่�องของความีรู้การเพาะปลูก  
การใช้ปุ้�ยอินื่ทั้รยี ์แต้ว่า่โดยหัลักแลว้จะใหัช้้มุีช้นื่และโรงเรยีนื่
ไดดู้แลตั้วเองเปน็ื่หัลักเพ่�อความียั�งยน่ื่ ทั้างหันื่ว่ยก็จะติ้ดต้ามี
ดูแลใหั้คำแนื่ะนื่ำเป็นื่ระยะ”
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หญ้าแฝกหญ้าแฝก
หญ้ามหศัจรรย์หญ้ามหศัจรรย์

บทั้ความี/ภัาพ
มารืุต้	โสมนรืินที่รื์

กองปรืะชาสัมพันธิ์
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	 แม้หญ้ าแฝึกจะเคยุถัู่กมองวั่ า เป็นพืช ไรื้ค่ า	 
แต่้ในหล้วังรัืชกาล้ที่่�	๙	ที่รืงนำมาศูก่ษาจนพบว่ัา	เปน็ต้น้หญ้า 
ที่่�ช่วัยุแก้ปัญหาเรืื�องดินแล้ะม่ปรืะโยุชน์อื�น	ๆ 	อ่กมากมายุ	

	 ได้ยิุนชื�อ	 หญ้าแฝึก	 มาก็นาน	 แต้่ไม่เคยุรืู้สักที่ ่
วั่าหญ้าม่ปรืะโยุชน์อยุ่างไรื	 แล้้วัเรืาสามารืถั่นำมาใช้ 
ปรืะ โ ยุชน์ อ ะ ไ รื ไ ด้ บ้ า ง 	 หล้ั ง จ ากที่่� ผั ม ไ ด้ ศู่ กษ า
ค้นควั้ า ก็ ได้ เห็นวั่ าหญ้าแฝึกใช้ปรืะโยุชน์ ไ ด้หล้ายุ
อยุ่าง	 เช่น	 ใช้ ในการืแก้ปัญหาหน้า ดินถูั่กชะล้้าง 
ซึ่่�งเป็นปัญหาใหญ่ที่่�ที่ำให้ดินขาดควัามอุดมสมบูรืณ์ 
ข้ อ มู ล้ ที่่� ผั ม ศู่ ก ษ า ม า เ มื� อ ปี 	 ๒ ๕๓๔ 	 ใ น ห ล้ วั ง 
รัืชกาล้ที่่�	 ๙	 ได้ที่รืงนำเรืื�องหญ้าแฝึกจากเอกสารืของ
ธินาคารืโล้กมาศู่กษาต้่อ	 ก่อนจะม่พรืะรืาชดำริืขอควัาม
รื่วัมมือจากหน่วัยุงานภาครืัฐที่่�เก่�ยุวัข้องดำเนินงานพัฒนา
แล้ะรืณรืงค์การืใช้หญ้าแฝึก	 เรืิ�มจากการืที่ดล้องปลู้ก
ขยุายุพันธิุ์	 แล้ะนำไปแจกจ่ายุให้ปรืะชาชนที่่�สนใจนำ 
ไปใช้ปรืะโยุชน์ในการืบำรืุงดินแล้ะน�ำ	 หญ้าแฝึกจะช่วัยุ 
อนรุืกัษด์นิแล้ะน�ำใหอ้ดุมสมบรูืณ	์ปอ้งกนัการืกดัเซึ่าะแล้ะ 

พังที่ล้ายุของหน้าดิน	ปรืับสภาพดินที่่�เสื�อมโที่รืมให้กลั้บมา 
สมบูรืณ์ได้อ่กครืั�ง	 ด้วัยุล้ักษณะรืากฝึอยุที่่�สานกันแน่น
แล้ะม่ควัามยุาวัหยุั�งล้่กล้งดินจะช่วัยุพยุุงดินให้แน่นหนา 
เหมือนกำแพงที่่�ที่นแรืงกัดเซึ่าะ	 โอบอุ้มควัามชื�นไวั้ 
ใต้้ดินล้่กเพื�อปรัืบสภาพดินให้อุดมสมบูรืณ์	 ข้อหนา	 ๆ	 
ที่่�กอต้้นนั�น	ช่วัยุกรืองต้ะกอนดินแล้ะเศูษซึ่ากต้่าง	ๆ 	ที่่�ไหล้ 
มากับน�ำได้	ชะล้อควัามเรื็วัแล้ะควัามแรืงของน�ำไหล้บ่า	

	 นอกจากน่�	 ยุังม่ปรืะโยุชน์ด้านอื�น	 ๆ	 อ่กมากมายุ	 
ไม่วั่าจะเป็นการืนำมาที่ำแนวักั�นรืั�วั	ควับคุมมล้พิษ	ปลู้กกัก 
เก็บควัามชื�นให้ไม้ผัล้	อ่กที่ั�งยุังเป็นพืชเศูรืษฐกิจที่่�สามารืถั่
นำมาที่ำงานหัต้ถั่กรืรืม	 อยุ่าง	 สานเสื�อ	 สานต้ะกรื้า 
ที่ำมู่ล่้�	 แล้ะที่ำกรืะเป�าเพื�อสรื้างรืายุได้เสริืมให้เกษต้รืกรื
ได้อ่กด้วัยุ	 หญ้าแฝึกเป็นหญ้าที่่�ม่ปรืะโยุชน์มากมายุ 
หล้ายุอยุา่ง	แถั่มยุงัสามารืถั่ใชง้านไดทุ้ี่กสว่ันเล้ยุจรืงิ	ๆ 	หรือื 
เรื่ยุกง่ายุ	 ๆ	 วั่าเป็นมรืดกล้�ำค่าของคนไที่ยุที่่�ในหล้วัง 
รืัชกาล้ที่่�	 ๙	พรืะรืาชที่านไวั้ให้	 ซึ่่�งเรืาควัรืจะรืักษาไวั้แล้ะ 
นำมาใชใ้หเ้กดิปรืะโยุชนส์งูสดุ	เพื�อการืพฒันาที่่�ยุั�งยุนื   



สนใจส่ังซ้ือไดท่ี
ศูนยเรียนรูระบบนิเวศจากครบวงจรบานบางตะลุมพอ 
หมูท่ี 8 ตําบลขนาบนาก อําเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช

Seri Namkhao

ไขความลับน้ําตาลจาก
ดีตอสุขภาพอยางไร ?
น้ําตาลจากมีคาดัชนีน้ําตาล (Glycemic Index) และมวลน้ําตาล (Glycemic Load) ต่ํากวาน้ําตาลชนิดอ6น ๆ ทําให
หากรับประทานแทนน้ําตาลชนิดอ6นจะสามารถลดน้ําตาลในเลือดได น่ันคือชวยควบคุมโรคเบาหวาน รวมท้ังยังชวย
ตานอนุมูลอิสระ ชะลอความแกหรือลดตนเหตุของความแกระดับเซลลไดอีกดวยนะ

น้ําหวานจากสด
ขนาด : 200 มิลลิลิตร
ราคา : 10 บาท

น้ําสมจาก
ขนาด : 500 มิลลิลิตร
ราคา : 15 บาท

น้ําตาลจากผง
ขนาด :  250 กรัม และ 500 กรัม
ราคา : 250 กรัม = 100 บาท 
 500 กรัม = 150 บาท

โทร. 064 230 2556

น้ําผ้ึงจาก
ขนาด : 1 ลิตร
ราคา : 100 บาท



สามารืถั่ส่งแบบสำรืวัจมายุัง	สำนักงาน	กปรื.	ได้โดยุไม่ต้้องผัน่กต้รืาไปรืษณ่ยุากรื	หรืือที่างโที่รืสารื	๐	๒๔๔๗	๘๕๖๑	-	๒	

หรืือสแกนผั่านที่าง	23	CoEe	ข้างต้้นน่�	

แบบสอบëามีความีพึงพอใจวารสารอันื่เนื่่�องมีาจากพระราช้ดำริ
Þบับทั้ี� ๒/๒Ħ๖๖

ข้อมีูลส่วนื่บุคคล 

	 ๑.	คำนำหน้า		 	 ชื�อ	 	 	 	 						นามสกลุ้	 	

	 	 อาช่พ		 ข้ารืาชการื/เจ้าหน้าที่่�ในหน่วัยุงานของรืฐั		 	 นกัเรืยุ่น/นกัศู่กษา

	 	 	 พนกังานในหน่วัยุงานเอกชน		 	 	 สื�อมวัล้ชน

	 	 	 เครือืข่ายุเศูรืษฐกจิพอเพยุ่ง	 	 	 บคุคล้ที่ั�วัไป

	 	 	 ผัูผ่้ัานการืฝึึกอบรืมในหล้กัสตู้รืต่้างๆ	ของสำนกังาน	กปรื.

	 	 หน่วัยุงาน	

	 	 โที่รืศัูพท์ี่

	 ๒.	ที่่�อยุู	่(จดัส่งของรืางวัลั้สำหรืบัผัูร่้ืวัมกจิกรืรืม)

คำëามีประจำวารสารอันื่เนื่่�องมีาจากพระราช้ดำริ Þบับทั้ี� ๒/๒Ħ๖๖

•	 ขอขอบคุณที่่�กรืุณาให้ข้อคิดเห็นต้่อวัารืสารือันเนื�องมาจากพรืะรืาชดำรืิ

	 แล้ะรื่วัมกิจกรืรืมต้อบคำถั่าม

•	 ขอควัามกรืุณาแจ้งยุืนยุัน	หรืือยุกเล้ิกการืรืับวัารืสารืฯ

คณะบรรณาธิการĄ มีีของรางวัลสำหัรับผู้ทั้ี�ร่วมีต้อบคำëามีครบë้วนื่ และเขียนื่ข้อความีได้โดนื่ใจ

ทั้ั�งนื่ี� สามีารëต้อบผ่านื่ 23 $PEF ด้านื่ล่างนื่ี� หัร่อร่วมีกิจกรรมีทั้าง 'BDFCPPL� สำนื่ักงานื่ กปร�

ภัายในื่วันื่ศัุกร์ทั้ี� ๒๒ ธันื่วาคมี ๒Ħ๖๖ โดยสำนื่ักงานื่ กปร� จะต้ิดต้่อกลับผู้ทั้ี�ได้รับรางวัลต้่อไป 

ความีพึงพอใจต้่อคอลัมีนื่์ต้่างė ของวารสารอันื่เน่ื่�องมีาจากพระราช้ดำริ

Þบับทั้ี� ๒/๒Ħ๖๖

ผัู้อ่านชื�นชอบคอลั้มน์อะไรืในวัารืสารืฉบับน่�	เพรืาะอะไรื	แล้ะสามารืถั่นำไปปรืะยุุกต้์ใช้ในช่วัิต้ปรืะจำวัันได้อยุ่างไรืบ้าง

ยุืนยุันรืับต้่อไป

ยุกเล้ิกการืรืับวัารืสารืฯ

Ģ� ส่บสานื่ รักษัา ต้่อยอด สร้างสุขปวงประช้า

๒� ทั้ศัมีราช้า พระเมีต้ต้าสู่ประช้าราษัãร์

Ĥ� ต้ัวอย่างความีสำเร็จ

ĥ� ต้ามีรอยพระราช้ปณิธานื่

Ħ� ต้ิดต้ามีและขับเคล่�อนื่โครงการอันื่เนื่่�องมีาจากพระราช้ดำริ

๖� อันื่เนื่่�องมีาจากพระราช้ดำริ

Ĩ� ศัูนื่ย์ศัึกษัาĄ นื่ำพาอาช้ีพ

ĩ� สุขพอทั้ี�พอเพียง

Ī� เร่�องเล่าจากหัลังกล้อง

Ģġ�  ผลิต้ภััณฑ์จากโครงการอันื่เนื่่�องมีาจากพระราช้ดำริ

มีาก ปานื่กลาง นื่้อย

และร่วมีต้อบคำëามี
เพ่�อรับของรางวัล

ต้อบแบบสำรวจ
สแกนื่



สำานัื่กงานื่ กปร�
ตู้้ ปณ� Ĩ
ปณò� ทั้ำาเนีื่ยบรัåบาล 
กรุงเทั้พมีหัานื่คร 
ĢġĤġ๒

ใบอนุื่ญาต้เลขทีั้� ปนื่� 	นื่
/ ĤĪĩĢ ปณò� ทั้ำาเนีื่ยบรัåบาล

ë้าòากส่งในื่ประเทั้ศัไม่ีต้้องผนึื่กต้ราไปรษัณียากร
บริการธุรกิจต้อบรับ

	พ่�นื่ทีั้�ส่วนื่นีื่�สำาหัรับโÛษัณา




ปที่ ๒๑ ฉบับที่ ๒ เดือนเมษายน - มิถุนายน ๒๕๖๖

พิิมพิ์ที่่� : บริิษััที่ ไซเบอริ์พิริิ�นที่์ กริ๊�ป จำกัด ๙๕๙ ซอยสุ๊ที่ธิิพิริ ถนนปริะชาสุงเคริาะห์์ แขวงดินแดง เขตดินแดง กริ๊งเที่พิมห์านคริ ๑๐๔๐๐

วารสารอัันเน่�อังมาจากพระราชดำริ จัดทำขึ้้�นเพ่�อัแจกจ่าย ห้้ามจำห้น่าย

วััตถุุประสงค์์
๑. เพิ่�อเผยแพิร่ิพิริะริาชกริณ่ียกิจ แนวพิริะริาชดำริ ิ

ท่ี่�ได้พิริะริาชที่านไว้สุำห์รัิบเป็นแนวที่างการิแก้ไขปัญห์าและ 
การิพิัฒนา ริวมถึงการิอน๊ริักษั์ห์ร่ิอริักษัาที่ริัพิยากริธิริริมชาติ 
และสุิ�งแวดล้อม พิริ้อมที่ั�งพิัฒนาอาช่พิให์้บังเกิดความยั�งย่น 

๒. เพิ่�อเผยแพิริ่ข่าวสุาริ องค์ความริ้้ตามแนวพิริะริาชดำริิ 
และผลสุำเริ็จจากโคริงการิอันเน่�องมาจากพิริะริาชดำริิ 
ในท๊ี่กภู้มิภูาคของปริะเที่ศ ในการินำไปศึกษัาห์าความร้้ิ และ
สุริ้างแริงบันดาลใจให์้นำไปปริะย๊กต์ใช้ต่อไป

๓. เพิ่�อเป็นสุ่�ออ่กช่องที่างห์นึ�งในการิขยายผลการิพิัฒนา
ตามแนวพิริะริาชดำริิไปสุ้่สุาธิาริณีชนได้อย่างแพิร่ิห์ลาย 
มากขึ�นและสุามาริถนำไปเป็นเอกสุาริอ้างอิงได้ 

โปรดทราบ 
บที่ความและข้อเข่ยนต่าง ๆ ในวาริสุาริอันเน่�องมาจาก 

พิริะริาชดำริิ เป็นความคิดเห็์นสุ่วนตัวของผ้้เข่ยน ไม่ใช่ 
ความเห็์นของสุำนักงานคณีะกริริมการิพิิเศษัเพ่ิ�อปริะสุานงาน
โคริงการิอันเน่�องมาจากพิริะริาชดำริิ (สุำนักงาน กปริ.) 

ห์ากม่ความปริะสุงค์จะนำข้อม้ลไปเผยแพิร่ิ โปริดริะบ ๊
แห์ล่งที่่�มาของข้อม้ลด้วย

ดำเนิินิการโดย 
สำนักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่�อัประสานงาน
โครงการอัันเน่�อังมาจากพระราชดำริ (สำนักงาน กปร.)

อาคาริสุำนักงานโคริงการิอันเน่�องมาจากพิริะริาชดำริิ
เลขที่่� ๒๐๑๒ ซอยอริ๊ณีอมริินที่ริ์ ๓๖ ถนนอริ๊ณีอมริินที่ริ์ 
แขวงบางย่�ขัน เขตบางพิลัด กริ๊งเที่พิมห์านคริ ๑๐๗๐๐

ค์ณะบรรณาธิิการ
๑) นางพิิชญดา ห์ัศภูาค ห์ัวห์น้าบริริณีาธิิการิ 
๒) นางอริอนันต์ ว๊ฒิเสุน ริองห์ัวห์น้าบริริณีาธิิการิ  
๓) นายวัชริะ ห์ัศภูาค บริริณีาธิิการิ
๔) นายปริิญญวัฒน์ วัชริอาภูากริ บริริณีาธิิการิ
๕) นายอภูิศักดิ� สุริวิสุ้ตริ บริริณีาธิิการิ
๖) นางสุาวสุมลักษัณี์ บ๊นนาค บริริณีาธิิการิ
๗) นางสุาวสุ๊ดาริัตน์ ค๊สุินธิ๊์ บริริณีาธิิการิ
๘) นางวิไล ห์มอกอริ๊ณี บริริณีาธิิการิ
๙) นายวิชาญ ธิ่ริะสุ่บสุก๊ล บริริณีาธิิการิ
๑๐) นางสุาวอภูิญญา แก้วเปริมก๊ศล บริริณีาธิิการิ
๑๑) นางสุาวบ๊ษัริาพิริริณี อ๊ตริะ บริริณีาธิิการิ
๑๒) นางสุาวอังคะนา ช่อปริะพิันธิ์ บริริณีาธิิการิ
๑๓) นายพิงศกริ แซ่ลิ�ม บริริณีาธิิการิ
๑๔) นายธินธิริ แก้วไที่ริแย้ม บริริณีาธิิการิ
๑๕) นายอิที่ธิิพิล วริน๊ช บริริณีาธิิการิและเลขาน๊การิ
๑๖) นางสุาวปริ่ยา อริ๊ณีพิ้ลที่ริัพิย์ บริริณีาธิิการิและผ้้ช่วยเลขาน๊การิ
๑๗) นายโชคชัย อ๊่นใจ บริริณีาธิิการิและผ้้ช่วยเลขาน๊การิ
๑๘) นายสุวัสุดิ� แสุงสุ๊ริิยวงษั์ บริริณีาธิิการิและผ้้ช่วยเลขาน๊การิ
๑๙) นางสุาวอัญชล่ แช่ผ้่

ค์ณะอำนิวัยการ
๑) นายปวัตริ์ นวะมะริัตน เลขาธิิการิ กปริ.
๒) นางสุ๊พิริ ตริ่นริินที่ริ์ ริองเลขาธิิการิ กปริ.
๓) นายห์ที่ัย วสุ๊นันต์ ริองเลขาธิิการิ กปริ.
๔) นางพิิชญดา ห์ัศภูาค ริองเลขาธิิการิ กปริ.
๕) นายวกิริม คัยนนัที่น์ ที่่�ปริกึษัาด้านการิปริะสุานงานโคริงการิฯ
๖) นางกมลนิ ่ สุข๊ศริว่งศ์ ที่่�ปริกึษัาด้านการิปริะสุานงานโคริงการิฯ
๗) นายศ๊ภูริัชต์ อินที่ริาว๊ธิ ที่่�ปริึกษัาด้านการิพิัฒนา
๘) ผ้้อำนวยการิสุำนักงานเลขาธิิการิ
๙) ผ้้อำนวยการิกองปริะสุานงานโคริงการิพิ่�นที่่� ๑
๑๐) ผ้้อำนวยการิกองปริะสุานงานโคริงการิพิ่�นที่่� ๒
๑๑) ผ้้อำนวยการิกองปริะสุานงานโคริงการิพิ่�นที่่� ๓
๑๒) ผ้้อำนวยการิกองปริะสุานงานโคริงการิพิ่�นที่่� ๔ 
๑๓) ผ้้อำนวยการิกองปริะสุานงานโคริงการิพิ่�นที่่� ๕
๑๔) ผ้้อำนวยการิกองแผนงานและย๊ที่ธิศาสุตริ์
๑๕) ผ้้อำนวยการิกองบริิห์าริและพิัฒนาที่ริัพิยากริบ๊คคล
๑๖) ผ้้อำนวยการิกองกิจกริริมพิิเศษัและวิเที่ศสุัมพิันธิ์
๑๗) ผ้้อำนวยการิกองติดตามปริะเมินผล
๑๘) ผ้้อำนวยการิศ้นย์สุาริสุนเที่ศ
๑๙) ผ้้อำนวยการิภูาริกิจด้านการิพิัฒนาริะบบบริิห์าริและป้องกันการิที่๊จริิต
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