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จากใจบรรณาธิการ

บทบรรณา ธิการ
 ปจจุบันการดําเนินงานโครงการพัฒนาและรณรงคการใชหญาแฝกอันเนื่องมาจากพระราชดําร ิ
มีหนวยงานตาง ๆ ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน สถาบันการศึกษา ตลอดจนเกษตรกร และประชาชนทั่วไป 
ไดใหความสนใจ และรวมดาํเนินงานสนองพระราชดําริเก่ียวกบัหญาแฝกในดานตาง ๆ  เชน การศึกษา ทดลอง 
วิจัย การสงเสริมขยายผล และการเผยแพรประชาสัมพันธ สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงาน
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (สํานักงาน กปร.) ในฐานะเปนหนวยงานกลางในการดําเนินงาน
สนองพระราชดําริ ดานการพัฒนาและรณรงคการใชหญาแฝก ยังคงทําหนาที่เปนแกนกลางในการ
ประสานงานกบัหนวยงานตาง ๆ  ตลอดจนการขยายผลสูประชาชน เพื่อใหเกิดประโยชนสงูสดุคือ การอนรุกัษ
ดินและนํา้  
 สําหรับจุลสารภูมิวาริณอนุรักษฉบับนี้ จะขอนําเสนอบทความวิชาการ เรื่องผลของสารสกัด
จากหญาแฝกตอการเจริญของแบคทีเรียกอโรค โดย ดร.พนิตนาฏ อูพุฒินันท โครงการปลูกหญาแฝก
เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เนื่องในโอกาสมหามงคล เสด็จเถลิงถวัลยราชสมบัติครบ 
70 ป โดยกรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช การประชุมคณะกรรมการพัฒนาและรณรงคการใช
หญาแฝกอันเนื่องมาจากพระราชดําร ิครั้งที่ 1/2559 โดยมีนายอําพล เสนาณรงค องคมนตร ีเปนประธาน 
และการติดตามผลการดําเนินงานพัฒนาและรณรงคการใชหญาแฝกในพื้นที่จังหวัดสุรินทร ศรีสะเกษ 
และนครราชสีมา  
 ทายนี้ กองบรรณาธิการ ขอขอบคุณทุกทานที่ไดรวมสง งานวิจัย ขาวสาร หรือกิจกรรมตาง ๆ 
ที่เกี่ยวกับการดําเนินงานหญาแฝก ลงในจุลสาร ภูมิวาริณอนุรักษ ฉบับนี้ และหวังเปนอยางยิ่งวา จุลสาร 
ภูมิวาริณอนุรักษฉบับนี้ จะเปนอีกหนึ่งสื่อกลางในการเผยแพรงานโครงการพัฒนาและรณรงคการใช
หญาแฝกอันเนื่องมาจากพระราชดําร ิไปสูเกษตรกรและประชาชนอยางแทจริง
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พนิตนาฎ อูพุฒินันท 
สาขาวิชาเทคโนโลยีชีวภาพ คณะเกษตรศาสตรและทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยพะเยา

ผลของสารสกัดจากหญาแฝกตอการเจริญ
ของแบคทีเรียกอโรค
Effects of vetiver grass extracted on growth of pathogenic bacteria

 หญาแฝก (Vetiver Grass) เปนพืชท่ีถูกนํามาปลูก
เพือ่แกไขปญหาทรัพยากรทางดิน ระบบรากของหญาแฝกน้ัน
จะมีลักษณะลึกแผกระจายลงไปในดิน ดวยคุณสมบัตินี้
ทําใหหญาแฝกสามารถรักษาสภาพหนาดินเอาไว ได 
นอกจากประโยชนทีก่ลาวขางตนแลว หญาแฝกยังถกูนาํมา
ใชประโยชน ในดานอื่น ๆ เชน ทําวัสดุมุงหลังคา วัตถุดิบ
ทาํกระดาษ ทาํเชอืก เสือ่ หมวก ตะกรา ใชเปนอาหารสตัว
พวกแกะ โค กระบือ ฯลฯ ใชเปนวสัดคุลมุดนิ ใชรองคอกสตัว 
ทําวัสดุเพาะเห็ด ใชทําปุยหมัก โดยมีการใชทั้งใบและราก
เพื่อวัตถุประสงคแตกตางกันออกไป ตามคุณสมบัติ
ของแตละสายพันธุ (กรมพัฒนาที่ดิน, 2554) หญาแฝก
จะตองมีการตดัใบทกุ ๆ  3 เดอืน ใหเหลอืความสูงประมาณ 
40 เซนติเมตร เพื่อใหแฝกมีการแตกหนอ ขยายกอไดดี 
ดังน้ันใบที่ เหลือจากการตัดจะเปนชีวมวลที่สามารถ
นาํกลับมาใชประโยชนอยางอืน่ได มรีายงานการใชประโยชน
สารสกัดจากใบหญาแฝกในการยับยั้งการงอกและการ
เจริญเติบโตของวัชพืชไดดี ชวยในการปองกันแมลง 
(รุงนภาและคณะ, 2538) และสวนตาง ๆ ของหญาแฝก
ยังสามารถใช ในการรักษาโรคหรืออาการบาดเจ็บตาง ๆ 
ไดอีกดวย (Sangeetha and Stella, 2012)
 ป จจุบัน มีงานวิจัย ท่ีศึกษาการยับ ย้ังการเจริญ
ของแบคทีเรียกอโรคในมนุษย โดยใชสารสกัดจากพืช
หลายชนิด เชน ขมิน้ชนั ฟาทะลายโจร หญาแฝก และมงัคดุ 
ดังน้ันการนําสารสกัดจากธรรมชาติที่ ไมมีผลขางเคียง
และปลอดภัยตอผู ป วยมาใช ในการรักษาโรคติดเช้ือ
จากแบคทเีรยีแทนการใชสารเคมสีงัเคราะหจงึเปนอีกทางหนึง่
ในการรักษาโรค การศึกษาครั้งนี้จึงไดศึกษาสารสกัด
จากธรรมชาติคอื สารสกดัจากหญาแฝก 3 สายพนัธุ ไดแก 

สงขลา 3, แมแฮ และ หวยขาแขง เพื่อศึกษาศักยภาพ
ของหญาแฝกเพื่อใช ในการรักษาโรค จึงเปนแนวทางหนึ่ง
ที่นาสนใจในการคนหายาตานจุลินทรียชนิดใหมเพ่ือนําไป
พัฒนาเปนยารักษาโรคตอไปในอนาคต 
 โดยขั้นตอนการศึกษา เริ่มจากการนําใบหญาแฝก
มาลางทาํความสะอาด อบใหแหงและนํามาบดดวยเคร่ืองบด
ตัวอย างพืชให  ได  เป นผงแฝก จากนั้ นนํ ามาสกัด
ดวยตัวทําละลายโดยใชนํ้ากล่ันและ 95% เอธานอล 
นําสารสกัดท่ี ได ไประเหยตัวทําละลายออกดวยเครื่อง 
Rotory Evaporator  นําไปอบใหแหงและละลายกลับดวย 
Dimethyl sulfoxide (DMSO) ใหมีความเขมขน 500 
มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร
 นําสารสกัดจากหญาแฝกทั้ง 3 สายพันธุมาทดสอบ
ประสิทธิภาพการยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียทดสอบ 
10 ชนิด ไดแก Staphylococcus aureus, Bacillus 

cereus, Staphylococcus epidermidis, Pseudomonas 

aeruginosa, Klebsiella pneumoniae, Escherichia coli, 

Shigella flexneri, Enterococcus faecalis, Salmonella 

arboni และ Proteus vulgaris ดวยวิธี disc diffusion 
method บันทึกผลการทดลองโดยการวัดเส นผ าน
ศูนยกลางวงใสของการยับย้ังและหาคาเฉล่ียพรอมคา
เบี่ยงเบนมาตรฐาน
 ผลการศึกษาพบวา เมือ่ทาํการสกดัใบหญาแฝกดวยนํา้
เพื่อให ไดเปนสารสกัดใบหญาแฝก ลักษณะของสารสกัด
ที่ ได จากหญาแฝกสายพันธุ แม แฮ พบวามีลักษณะ
เปนของเหลวหนืด สีนํ้าตาลเขม ไมมีกลิ่น สวนหญาแฝก
สายพันธุสงขลา 3 พบวามีลักษณะเปนของเหลวหนืด 
สนีํา้ตาลออนถึงปานกลาง ไมมกีลิน่ และหญาแฝกสายพันธุ
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หวยขาแขง พบวามีลักษณะเปนของเหลวหนืด สีนํ้าตาล
ออกแดง มีกลิ่นคลายกลิ่นใบเตยเล็กนอย (ภาพที่ 1) 
และจากการสกัดดวย 95% เอธานอล พบวาสารสกัดที่ ได
จากหญาแฝกสายพันธุแมแฮมีลักษณะเปนของเหลวหนืด 
สีเขียวเขม ไมมีกลิ่น สวนหญาแฝกสายพันธุสงขลา 3 
พบวามีลักษณะเปนของเหลวหนืด สีเขียวเขม ไมมีกลิ่น 
และหญาแฝกสายพันธุ ห วยขาแขง พบวามีลักษณะ
เปนของเหลวหนืด สีเขียวเขม ไมมีกลิ่น (ภาพท่ี 2)

 เมื่อนําสารสกัดหญาแฝกด วยเอทานอล 95% 
และน้ํากลั่นที่มีความเข มข นเริ่มต น 500 มิลลิกรัม
ตอมิลลิลิตร รวมทั้งสิ้น 3 สายพันธุ 
 เมื่อนําสารสกัดมาทดสอบความสามารถในการยับย้ัง
การเจริญของแบคทีเรียทดสอบ 10 ชนิด พบวา หญาแฝก
สายพันธุแมแฮที่สกัดดวย 95% เอธานอล สามารถยับยั้ง
การเจริญของแบคที เ รียทดสอบได  5 ชนิด คือ 
S. epidermidis, Ps. aeruginosa, B. cereus, S. aureus 

และ E. coli โดยมีขนาดเสนผานศูนยกลางวงใส
ของการยบัยัง้ 8-10 มลิลเิมตร หญาแฝกสายพนัธุหวยขาแขง
ที่สกัดดวย 95% เอธานอล สามารถยับยั้งการเจริญ
ของแบคทีเรียทดสอบได 3 ชนิด คือ S. epidermidis, 

ภาพที่ 1 
 ลักษณะสารสกัด

จากใบแฝก ท่ี ใช  นํ้ า

เปนตัวทําละลาย

สงขลา 3     แมแฮ    หวยขาแขง

สงขลา 3     แมแฮ    หวยขาแขง

ภาพที่ 2 
 ลักษณะสารสกัด

จากใบแฝกที่ ใชเอธานอล 

95% เปนตัวทําละลาย
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B. cereus และ S. arboni โดยมีขนาดเสนผานศูนยกลาง
วงใสของการยับย้ัง 8-10 มิลลิเมตร หญาแฝกสายพันธุ
สงขลา 3 ที่สกัดดวย 95% เอธานอล สามารถยับยั้ง
การเจริญของแบคทีเรียทดสอบได 1 ชนิด คือ B. cereus 

 สารสกัดหญาแฝกท่ี ไดจากการสกัดดวยตัวทําละลาย
ทั้ง 2 ชนิดนี้ มีลักษณะแตกตางกันข้ึนอยูกับสายพันธุ
ของหญาแฝก โดยเฉพาะสารสกัดหญาแฝกที่ ใช 95% 
เอธานอลเปนตัวทําละลาย มีสีเขียวของคลอโรฟลล 
ซึ่งสามารถละลายสารสี (pigment) ออกมาไดมากกวา
ตัวทําละลายน้ํา (พิมพร, 2547) การท่ีสารสกัดจาก
หญาแฝก 3 สายพันธุ  มีฤทธิ์ ในการยับยั้งการเจริญ
ของแบคทีเรียหลายชนิด อาจเปนผลมาจากสารสกัด
จากหญาแฝกมีสารหลายชนิดเป นองคประกอบอยู  
สารที่ออกฤทธิ์อาจเปนสารสําคัญตัวเดียวหรือสารหลาย
ชนิดท่ีมีการออกฤทธ์ิรวมกัน เช นเดียวกับการศึกษา

ตารางท่ี 1 การทดสอบความสามารถในการยับย้ังการเจริญของแบคทีเรียทดสอบดวยวิธี agar 
   disc diffusion ของสารสกัดหญาแฝกที่สกัดดวย 95% เอธานอล

เสนผานศูนยกลางวงใสของการยับยั้ง (มิลลิเมตร)
สายพันธุ

S. aureus  B. cereus  S. epidermidis  Ps. aeruginosa  K. pneumoniae  E. coli  S. flexneri  Ent. faecalis  S. arboni  P. vulgaris

สงขลา 3

แมแฮ

หวยขาแขง

0.0

9.5±0.5

0.0

8.5±0.5

9.0±1.0

9.0±1.0

0.0

8.5±0.5

8.5±0.5

0.0

8.5±0.5

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

9.5±0.5

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

8.5±0.5

0.0

0.0

0.0

โดยมีขนาดเส นผ านศูนย กลางวงใสของการยับย้ัง 
8-9 มิลลิเมตร (ตารางท่ี 1) สําหรับหญาแฝกสายพันธุ
สงขลา 3, แมแฮ และหวยขาแขงที่สกัดดวยนํ้ากล่ัน
ไมสามารถยบัยัง้การเจรญิของแบคทเีรยีทดสอบทัง้ 10 ชนดิ

ที่ผ านมาพบวาสารสกัดจากรากหญาแฝกศรีลังกา
ที่มี โครงสรางของแอลคาลอยดท่ีแยกไดเปน vetiverin 
เหมื อน กับ ท่ีแยกจากรากหญ าแฝกสุราษฏร  ธา นี 
(Nantachit et al., 2010) และยังสอดคลองกับงานวิจัย
ของสมคิดและคณะ (2553) ที่ทําการทดสอบการยับย้ัง
การเจริญของแบคทีเรียโดยน้ํามันหอมระเหยจากราก
หญาแฝกหอม V. zizanioides ที่ระดับความเขมขนตาง ๆ  
พบวา นํ้ามันหอมระเหยจากรากหญาแฝกหอม มีแนวโนม
ในการยบัยัง้การเจรญิของแบคทเีรียแกรมบวกคือ Bacillus 

cereus และ Staphylococcus aureus ไดดีกวาแบคทีเรยี
แกรมลบคือ Escherichia coli และ Proteus vulgaris 
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เนื่องจากสารสกัดที่ ได จากการสกัดในครั้งนี้ยังเป น
สารสกัดหยาบ (crude extract) มีองคประกอบ
ของสารตาง ๆ อยูมากมาย จึงตองมีการศึกษาเพิ่มเติม
ต  อ ไป ใน เชิ งลึ กว  า สาร ท่ีมี ฤทธิ์ ยั บ ย้ั งการ เจริญ
ของแบคทีเรียทดสอบเปนสารชนิดใด 
 อยางไรก็ตาม งานศึกษาในคร้ังนี้ ไดองคความรู ใหมวา
หญาแฝกน้ันสามารถนํามาใชประโยชน ในดานอื่น ๆ ได 
ถือเป นการใช ประโยชน ชีวมวลหญาแฝกที่ เหลือท้ิง
จากการตัดแตงเพื่อการอนุรักษดินและนํ้า ทําใหสามารถ
ใช ประโยชนหญาแฝกได อย างครบวงจรเพ่ือสนอง
แนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
 ขอขอบพระคุณสํานักงานคณะกรรมการพิเศษ
เพือ่ประสานงานโครงการอันเนือ่งมาจากพระราชดําริที่ ได
สนับสนุนงานศึกษาในคร้ังน้ี โดยไดรับการสนับสนุน
งบประมาณประจําป พ.ศ. 2558
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โครงการปลูกหญาแฝกเฉลิมพระเกียรติโครงการปลูกหญาแฝกเฉลิมพระเกียรติ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เนื่องในโอกาสมหามงคลพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เนื่องในโอกาสมหามงคล

เสด็จเถลิงถวัลยราชสมบัติครบ 70 ป 9 มิถุนายน 2559 เสด็จเถลิงถวัลยราชสมบัติครบ 70 ป 9 มิถุนายน 2559 

รวบรวมโดย นายประเดิมชัย  แสงคูวงษ
     นางพิณทิพย  ธิติโรจนะวัฒน

โดยกรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืชโดยกรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช
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 กรม อุทยานแห  งชา ติ สัตว  ป่ า และพันธุ  พื ช 
ไดจัดกิจกรรมโครงการปลูกหญาแฝกเฉลิมพระเกียรติ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเน่ืองในโอกาสมหามงคล 
เสดจ็เถลงิถวลัยราชสมบัตคิรบ 70 ป 9 มถินุายน 2559 ขึน้ 
ในพ้ืนที่รับผิดชอบของหนวยงานสนามในสังกัด ซึ่งตั้งอยู
ตามพื้นที่ของจังหวัดตาง ๆ ดังน้ี
 ในพื้นที่ภาคเหนือ ประกอบดวย จังหวัดนาน เชียงใหม 
เพชรบูรณ และจังหวัดสุโขทัย
 ในพื้นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ประกอบดวย 
จังหวัดอุบลราชธานี สุรินทร ขอนแกน และนครพนม

 ในพ้ืนที่ภาคกลาง/ภาคตะวันออก ประกอบดวย 
จังหวัดกาญจนบุรี ราชบุรี เพชรบุรี และระยอง
 ใน พ้ืนที่ภาคใต  ประกอบด วย จังหวัดสงขลา 
สุราษฎรธานี นครศรีธรรมราช และชุมพร
 รวมจํานวนกลาหญาแฝกท่ี ใช ในกิจกรรมโครงการฯ 
ทั้งสิ้น 494,000 กลา (รายละเอียดดังตารางท่ีแนบ)
 รายละเอียดการปลูกหญาแฝกเฉลิมพระเกียรติเนือ่งใน
โอกาสมหามงคลเสด็จเถลิงถวัลยราชสมบัติครบ 70 ป 
9 มถินุายน 2559 โดยหนวยงานในสงักดักรมอทุยานแหงชาติ 
สัตวปา และพันธุพืช

หนวยงาน

1. หนวยอนุรักษและจัดการตนน้ําหวยสามสบ อ.นานอย จ.นาน รวมกับชุมชน
 บานเสี้ยว อ.ทาวังผา จ.นาน ปลูกแฝกบริเวณรอบอางเก็บนํ้าหวยมีด
2. หนวยจัดการตนนํ้าขุนแมกก อ.แมอาย จ.เชียงใหม รวมกับเทศบาล ต.แมอาย 
 และชุมชนในพ้ืนที่ กศน. อ.แมอาย ปลูกแฝกบริเวณอางเก็บนํ้าหวยดีหมี 
 ต.มะลิกา อ.แมอาย จ.เชียงใหม
3. ศนูยสาธติการพฒันาและรณรงคการใชหญาแฝกดานปาไมที ่2 จงัหวดัสโุขทยั 
 รวมกับสวนปา ออป.ศรีสัชนาลัย และกลุมญาติธรรมวัดบานชื่น ปลูกแฝก
 ริมตลิ่งแมนํ้ายมบริเวณวัดบานชื่น ต.แมสํา อ.ศรีสัชนาลัย จ.สุโขทัย
4. ศนูยสาธติการพฒันาและรณรงคการใชหญาแฝกดานปาไมที ่3 จงัหวัดสรุนิทร 
 รวมกับชุมชนบานขุนเทียม ต.กระเทียม อ.สังขละ จ.สุรินทร ปลูกแฝกรอบ
 อางเก็บนํ้าหนองระหาร
5. หนวยจัดการตนนํา้หวยโดน อ.บณุฑริก จ.อบุลราชธานี รวมกับ อบต.โพนงาม 
 สถานีควบคุมไฟปาบุณฑริก-ยอดมนโรงเรียนบานหนองแสงและชาวบาน 
 โดยปลูกรอบอางเก็บนํ้าสาธารณะบานหนองแสง
6. หนวยจัดการตนน้ําขุนนาน จ.นาน รวมกับโรงเรียน ตชด. และสวนราชการ
 ในพ้ืนที่ ชุมชนบานสไล ต.บอเกลือนอย อ.บอเกลือ จ.นาน โดยปลูกแฝก
 ที่ โรงเรียน ตชด.บานสไล
7. หนวยจัดการตนนํ้าคลองลําพูน จ.สุราษฎรธานี รวมกับหนวยอนุรักษ
 และจัดการตนนํ้าพะโตะ จ.ชุมพร ปลูกแฝกบริเวณสํานักสงฆบานหลวงตาง 
 อ.พะโตะ จ.ชุมพร สรางฝาย 5 แหง
8. หนวยอนุรักษและจัดการตนนํ้าหวยผักกูด อ.หลมเกา จ.เพชรบูรณ รวมกับ
 อบต.เลยวังไสย อ.ภูหลวง จ.เลย คณะครู นักเรียน บานโนนพัฒนา 
 โรงเรียนโนนวังไสย และโรงเรียนบานโคกหนองแหว ปลกูแฝกบรเิวณวัดตนนํา้เลย

กําแพงเพชร 2

ศรีลังกา

รอยเอ็ด

สงขลา 3

สงขลา 3

ศรีลังกา

สงขลา 3

สงขลา 3

100,000

150,000

30,000

35,000

14,000

8,000

12,000

45,000

ชนิดพันธุ จํานวน (กลา)
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หนวยงาน

9. หนวยอนรุกัษและจัดการตนนํา้ลาํหวยสกั จ.เลย รวมกบัโรงเรียนบานนาลานขาว 
 ชุมชนบานนาลานขาว ต.โพนสูง อ.ดานซาย จ.เลย ปลูกแฝกขวางแนวลาดชัน
 บริเวณศูนยสงเสริมและพัฒนาอาชีพการเกษตร จ.เลย
10. ศูนย สาธิตการพัฒนาและรณรงค การใช หญ าแฝกด านป าไม ที่ 6 
 จงัหวดัขอนแกน รวมกับสาํนักประสานความรวมมือพฒันาภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื 
 ปลูกแฝกรอบสระน้ําโรงเรียนบานรัตน ต.โพนทอง อ.แวงใหญ จ.ขอนแกน
11. ศูนย สาธิตการพัฒนาและรณรงค การใช หญ าแฝกด านป าไม ที่ 4 
 จังหวัดกาญจนบุรี ได เข าร วมกิจกรรมปลูกปาต นนํ้าเฉลิมพระเกียรติ
 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เนื่องในโอกาสมหามงคลเสด็จเถลิงถวัลย
 ราชสมบตัคิรบ 70 ป 9 ม.ิย. 59 และเฉลิมพระเกียรต ิสมเดจ็พระนางเจาสริกิติิ์
 พระราชินีนารถเน่ืองในมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 84 พรรษา
 ของ อําเภอทองผาภูมิ ณ บานเสาหงษ ต.ทาขนุน อ.ทองผาภูมิ จ.กาญจนบุรี
12. หนวยจัดการตนนํา้นํา้กํา่ ไดรวมงานการรับมอบโครงการขุดลอกฝายหวยยาง 
 จากกองพันทหารชางที่ 111 (ราชบุรี) โดย ผศ. (พิเศษ) เมธา ชูจันทร 
 นายอําเภอนาแก เปนประธาน ณ บานตนผึ้ง หมู 9 ต.นาแก อ.นาแก 
 จ.นครพนม และไดรวมปลอยปลา, ปลกูตนไมและหญาแฝกในบรเิวณพืน้ทีด่งักลาว 
 โดยหนวยฯ ใหการสนับสนุนกลาหญาแฝก

สงขลา 3

สงขลา 3

สงขลา 3

สงขลา 3

25,000

10,000

40,000

25,000

ชนิดพันธุ จํานวน (กลา)

 สําหรับพันธุ หญาแฝกที่ ใชปลูกเพื่อเลือกสายพันธุ 
ทีส่ามารถขึน้ไดดกีบัสภาพพืน้ทีเ่ปนหลกั เชน ในพืน้ทีเ่หนอื 
กลาง ใต นยิมใชสายพนัธุแฝกลุม พนัธุสงขลา 3, ศรลีงักา, 
กําแพงเพชร 2 และในพ้ืนที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
จะนิยมใชกลาแฝกดอนพันธุรอยเอ็ด, กําแพงเพชร 1, 
หวยขาแขง เปนตน
 สําหรับรูปแบบของการปลูกนั้น จะขึ้นกับสภาพพื้นที่
ที่ปลูกสวนใหญ เชน ปลูกขวางแนวลาดชันของพื้นที่ 
และปลูกรอบขอบสระตลอดจนแหลงนํ้าสาธารณะ
ของชุมชน เพื่อปองกันการชะลางพังทลายของหนาดิน 
และเพื่ออนุรักษดินและนํ้าเปนสําคัญ ภายในงานไดมี
การจัดนิทรรศการใหความรูกับประชาชนและเยาวชน
ผูมารวมงานไดเขาใจถงึประโยชนของหญาแฝกอยางถกูตอง
พรอมทั้งมีการแจกจายกลาหญาแฝกเพื่อนําไปปลูก
ขยายผลในพ้ืนที่ของตนเองตอไปดวย

 ในโอกาสมหามงคลนี้ กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา 
และพันธุพืช ไดจัดใหมีกิจกรรมโครงการหลัก จํานวน 
2 พื้นที่ดวยกันนี้ ประกอบดวย
 1. บริเวณพื้นที่รอบอางเก็บนํ้าสาธารณะหวยมีด 
บานเสี้ยว หมูที่ 6 ตําบลยม อําเภอทาวังผา จังหวัดนาน 
ในวันที่ 22 มิถุนายน 2559 โดยมีขาราชการ พระภิกษุ  
ประชาชน และเยาวชนในพ้ืนที่รวมกิจกรรมโครงการ
ประมาณ 500 คน โครงการน้ีไดรบัเกยีรตจิากรองเลขาธิการ 
กปร. (นายประสาท พาศิริ) พรอมคณะเขารวมกิจกรรม
โครงการ โดยมีการปลูกหญาแฝก รวม 100,000 กลา 
พันธุ กําแพงเพชร 2 โดยรอบอางเก็บน้ําสาธารณะ 
เพ่ือปองกันการชะลางพังทลายของหนาดินมีใหเลื่อนไหล
ลงไปยังแหลงเก็บกักนํ้า สงผลใหสามารถใชงานได
อย างเต็มความสามารถของการกักเก็บน้ําของอ าง
ไดเปนอยางดี
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 2. บรเิวณพ้ืนทีร่อบอางเกบ็นํา้สาธารณะบานหวยดหีมี 
ตําบลมะลิกา อําเภอแมอาย จังหวัดเชียงใหม ใชหญาแฝก 
จํานวน 150,000 กลา ปลูกปา 30 ไร ฝาย 10 แหง 
ดําเนินการโดยหนวยจัดการตนน้ําขุนแมกก อ.แมอาย 
จ.เชยีงใหม รวมกบัเทศบาลตาํบลแมอาย กศน. อาํเภอแมอาย 
สํานักงานคุมประพฤติ (สาขาฝาง) ชุมชนบานชัยสถาน 
บานสันโคง บานสันผักหละ
 กลาวโดยรวมแลวประชาชนทุกหมู  เหลาในพื้นที่
ไดมีสวนรวมในการปลูกหญาแฝกเพื่อเฉลิมพระเกียรติ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัในวาระมหามงคลย่ิงทีพ่ระองค
ทรงครองราชยครบ 70 ป โดยพรอมเพรียงกัน อนัเปนการ
สนองแนวพระราชดําริที่พระองคทรงพระราชทานไว
ตั้งแตวันท่ี 28 มิถุนายน 2534 นับถึงปจจุบันเปนเวลา

ยาวนานถึง 25 ปเต็ม ในนามของกรมอุทยานแหงชาติฯ 
ตองขอขอบพระคุณพี่นองประชาชนคนไทยทุกหมูเหลา
ที่ ไดรวมกันสืบสานแนวพระราชดําริที่ ไดทรงพระราชทาน
ไวเปนอยางดียิ่ง และเน่ืองในโอกาสมหามงคลท่ีพระองค
ทรงครองราชยสมบัติครบ 70 ป 9 มิถุนายน 2559 นี้ 
ขอนอมเกลานอมกระหมอมถวายพระพรชัยขอใหพระองค
ทรงพระเกษมสาํราญ เจรญิพระชนมายุยิง่ยนืนานเกินกวา
รอยฉนําดวยเทอญ

ดวยเกลาดวยกระหมอมขอเดชะ
ขาพระพุทธเจานายประเดิมชัย  แสงคูวงษ

ในนามขาราชการกรมอทุยานแหงชาต ิสตัวปา และพนัธุพชื
ที่สนองพระราชดําริดานการนําหญาแฝกมาใชประโยชน

เพื่อการอนุรักษดินและนํ้าในพื้นที่ปาไม
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 หน  วยอนุ รั กษ  และจั ดการต  นนํ้ าห  วยสามสบ 
อําเภอนานอย จังหวัดนาน รวมปลูกหญาแฝกบริเวณพื้นที่
รอบอางเกบ็น้ําสาธารณะหวยมดี บานเสีย้ว หมูที ่6 ตาํบลยม 
อําเภอทาวังผา จังหวัดนาน ในวันที่ 22 มิถุนายน 2559 
โดยมีขาราชการ พระภิกษุ ประชาชน และเยาวชนในพื้นที่
รวมกิจกรรมโครงการประมาณ 500 คน โครงการน้ี
ไดรบัเกยีรตจิากรองเลขาธิการ กปร. (นายประสาท พาศริ)ิ 

 ศูนยสาธิตการพัฒนาและรณรงคการใชหญาแฝก
ดานปาไมที่ 2 จังหวัดสุโขทัย รวมกับสวนปา ออป.
ศรสีชันาลยั และกลุมญาตธิรรมวัดบานชืน่ ปลกูแฝกรมิตลิง่
แมนํ้ายมบริเวณวัดบานช่ืน ต.แมสํา อ.ศรีสัชนาลัย 
จ.สุโขทัย

พรอมคณะเขารวมกิจกรรมโครงการ โดยมีการปลูกหญาแฝก
รวม 100,000 กลา พนัธุกาํแพงเพชร 2 โดยรอบอางเก็บนํ้า
สาธารณะ เพือ่ปองกนัการชะลางพงัทลายของหนาดนิมีให
เลือ่นไหลลงไปยงัแหลงเกบ็กกันํา้สงผลใหสามารถใชงานได
อย างเต็มความสามารถของการกักเก็บน้ําของอ าง
ไดเปนอยางดี
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 ศูนยสาธิตการพัฒนาและรณรงคการใชหญาแฝก
ดานปาไมที่ 3 จังหวัดสุรินทร รวมกับชุมชนบานขุนเทียม 
ต.กระเทียม อ.สังขละ จ.สุรินทร ปลูกแฝกรอบอางเก็บนํ้า
หนองระหาร

 หนวยจดัการตนนํา้หวยโดน อ.บณุฑรกิ จ.อบุลราชธานี 
รวมกบั อบต.โพนงาม สถานีควบคุมไฟปาบณุฑรกิ-ยอดมน
โรงเรียนบานหนองแสงและชาวบาน โดยปลูกรอบ
อางเก็บนํ้าสาธารณะบานหนองแสง

 หนวยจัดการตนนํา้ขนุนาน จ.นาน รวมกบัโรงเรยีน ตชด. 
และสวนราชการในพ้ืนที่ ชุมชนบานสไล ต.บอเกลือนอย 
อ.บอเกลือ จ.นาน โดยปลูกแฝกที่ โรงเรียน ตชด.บานสไล
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 หนวยจดัการตนน้ําคลองลาํพูน จ.สรุาษฎรธาน ีรวมกบั
หนวยอนุรักษและจัดการตนนํ้าพะโตะ จ.ชุมพร ปลูกแฝก
บริเวณสํานักสงฆบานหลวงตาง อ.พะโตะ จ.ชุมพร 
สรางฝาย 5 แหง

 หนวยอนุรักษและจัดการตนนํ้าลําหวยสัก จัดกิจกรรม
ปลกูหญาแฝกเฉลิมพระเกียรต ิณ ศนูยสงเสริมและพัฒนา
อาชีพการเกษตรจังหวัดเลย (เกษตรที่สูง) ตําบลโพนสูง 
อาํเภอดานซาย จงัหวัดเลย รวมกับราษฎรบานนาลานขาว
และโรงเรียนบานนาลานขาว ปลูกใชพนัธุกลาแฝกสงขลา 3 
รปูแบบการปลูกแบบขวางทางลาดชันและลกัษณะแบบวีควํา่
เพื่อลดความแรงของนํ้าจากที่สูงและสรางฝายชะลอนํ้า

 หนวยอนุรักษและจัดการตนนํ้าหวยผักกูด อ.หลมเกา 
จ.เพชรบูรณ รวมกับอบต.เลยวังไสย อ.ภูหลวง จ.เลย 
คณะครู นักเรียน บานโนนพัฒนา โรงเรียนโนนวังไสย 
และโรงเรยีนบานโคกหนองแหว ปลูกแฝกบรเิวณวัดตนนํา้เลย
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 ศูนยสาธิตการพัฒนาและรณรงคการใชหญาแฝก
ดานปาไมที ่4 กาญจนบุร ีไดเขารวมกิจกรรมปลูกปาตนนํา้
เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เน่ืองใน
โอกาสมหามงคลเสด็จเถลิงถวัลยราชสมบัติครบ 70 ป 

 หนวยจดัการตนนํา้นํา้กํา่ ไดรวมงานการรับมอบโครงการขุดลอก
ฝายหวยยาง จากกองพันทหารชางที่ 111 (ราชบุรี) โดย ผศ. (พิเศษ) 
เมธา ชูจันทร นายอําเภอนาแก เปนประธาน ณ บานตนผ้ึง หมู 9 
ต.นาแก อ.นาแก จ.นครพนม และไดรวมปลอยปลา, ปลูกตนไม
และหญาแฝกในบริเวณพ้ืนที่ดังกลาว โดยหนวยฯ ใหการสนับสนุน
กลาหญาแฝก

 ศูนยสาธิตการพัฒนาและรณรงคการใชหญาแฝกดานปาไมที่ 6 
จังหวัดขอนแกน ร วมกับสํานักประสานความร วมมือพัฒนา
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ปลูกแฝกรอบสระนํ้าโรงเรียนบานรัตน 
ต.โพนทอง อ.แวงใหญ จ.ขอนแกน

9 ม.ิย. 59 และเฉลิมพระเกียรต ิสมเดจ็พระนางเจาสริกิติิ์
พระราชินีนารถเนื่องในมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 
84 พรรษาของ อําเภอทองผาภูมิ ณ บานเสาหงษ 
ต.ทาขนุน อ.ทองผาภูมิ จ.กาญจนบุรี
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การประชุมคณะกรรมการพัฒนาและรณรงคการใชหญาแฝก 

อันเนื่องมาจากพระราชดําริ ครั้งที่ 1/2559
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 เ ม่ือวันศุกร ที่ 22 เมษายน 2559 สํานักงาน
คณะกรรมการพิ เศษ เพื่ อประสานงานโครงการ
อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ (สํานักงาน กปร.) ไดจัด
การประชุมคณะกรรมการพัฒนาและรณรงคการใช
หญาแฝกอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ครั้งที่ 1/2559 
ณ หองประชุม 201 อาคารสํานักงานโครงการอันเนื่อง
มาจากพระราชดําริ เพื่อรับทราบผลการดําเนินงาน 
โดยมีนายอําพล เสนาณรงค องคมนตรี เปนประธาน
การประชุมฯ พรอมดวยผูบริหารและเจาหนาที่ สํานักงาน 
กปร. และผูแทนจากหนวยงานตาง ๆ เขารวมประชุม 
โดยมีสาระสําคัญ ดังน้ี
 1. การประชุมคณะทํางานการปรับปรุงและขยายพันธุ
หญาแฝกโดยเมล็ด ครั้งที่ 1/2558 เมื่อวันที่ 22 ธันวาคม 
2558 ณ สํานักงาน กปร. ไดรายงานความกาวหนา
ในการดําเนินงาน ชวงป 2557-2558 จํานวน 7 โครงการ 
โดย กรมพัฒนาท่ีดินไดสรุปรวบรวมขอมูลงานศึกษา 
วิจัยจากการประชุมดังกล าว และจัดทํารายงาน
ความกาวหนา เรื่อง ศึกษาความเปนไปไดของการขยาย
พันธุหญาแฝกดวยเมล็ด
 2. การแตงต้ังคณะทํางานการจัดทําแผนแมบท
การพัฒนาและรณรงคการใชหญาแฝกอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ ฉบับที่ 6 (พ.ศ. 2560 – 2564) และการ
ปรบัปรงุคณะทาํงานการปรบัปรงุและขยายพนัธุหญาแฝก
โดยเมล็ด
 เมื่อวันที่ 7 มีนาคม 2559 นายอําพล เสนาณรงค  
องคมนตรี ไดลงนามในคําสั่งแตงต้ังคณะทํางาน ดังนี้
  1) การแตงตัง้คณะทํางานการจัดทาํแผนแมบท
การพฒันาและรณรงคการใชหญาแฝกอนัเนือ่งมาจาก
พระราชดําริ ฉบับที่ 6 (พ.ศ. 2560 – 2564)
  2) การปรับปรุงคณะทํางานการปรับปรุง
และขยายพันธุหญาแฝกโดยเมล็ด
 3. รายงานความกาวหนาการดําเนินงานการประเมินผล
โครงการพฒันาและรณรงคการใชหญาแฝกอนัเนือ่งมาจาก
พระราชดําริ

 ตามท่ี สํานักงาน กปร. เห็นชอบใหมีการประเมินผล
โครงการพัฒนาและรณรงคการใชหญาแฝกฯ โดยมอบหมาย
ใหมหาวิทยาลัยนเรศวรเปนผูดําเนินการ และขอใหผู 
เชี่ยวชาญดานหญาแฝกของสํานักงาน กปร. 6 ทาน ไดแก 
นายณรงค โฉมเฉลา , นางสาวศรีนิตย  บุญทอง , 
นายวี ร ะชั ย  ณ  นคร ,  ดร .พิทยากร  ลิ่ มทอง , 
นายสุรพล สงวนแกว และนายประเดิมชัย แสงคูวงษ 
รวมเปนคณะทํางานของมหาวิทยาลัยนเรศวรดวย
 4. การติดตามผลการดําเนินงานพัฒนาและรณรงค
การใชหญาแฝกอันเนือ่งมาจากพระราชดําริ ในพืน้ทีต่าง ๆ  
ประจําปงบประมาณ 2559 มีดังตอไปนี้
  4.1  การติดตามผลการดําเนินงานพัฒนา
และรณรงค การ ใช หญ  าแฝกอัน เนื่ องมาจาก
พระราชดําริ ในพื้นที่จังหวัดราชบุรีและจังหวัด
กาญจนบุรี ระหวางวันท่ี 17 - 19 กุมภาพันธ 2559 
ใน 5 โครงการ 3 หนวยงาน ดังนี้
    1) โ ค ร ง ก า ร ก า ร ป ลู ก หญ  า แ ฝ ก
ในโครงการศึกษาความเปนไปไดของการขยายพันธุ
หญาแฝกดวยเมล็ด ณ ศูนยศึกษาวิธีการฟนฟูที่ดิน
เส่ือมโทรมเขาชะงุ มอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ 
จังหวัดราชบุรี (กรมพัฒนาท่ีดินและกรมปศุสัตว) 
สามารถลดคาใชจายในการสงเสรมิและขยายผล และเปน
แหลงศึกษา คนควา และสาธิตการใชประโยชนจาก
หญาแฝกในรูปแบบตาง ๆ  ใหกบัผูสนใจไดเขารบัการอบรม 
ศึกษา ดูงาน ตลอดจนนําผลจากการศึกษา วิจัย ปรับใช
และแก ไขในพ้ืนท่ีดินของตนเอง โดยเฉพาะดานการปลูก
หญาแฝกในการอนุรักษดินและนํ้า
    2) โ ค ร ง ก า ร ก า ร ป ลู ก หญ  า แ ฝ ก
ในโครงการสงเสริมการปลูกหญาแฝกโดยชุมชนมี
สวนรวม ณ วดัทาเรือ อาํเภอทาเรือ จงัหวัดกาญจนบุรี 
(กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช) การนํา
หญาแฝกมาปลูกในเชิงลาดบริเวณพื้นที่วัดและริมตลิ่ง
ของลํานํ้า สามารถปองกันการชะลางพังทลายของดิน 
นอกจากน้ี ยังทําใหเกิดความสามัคคีขึ้นภายในชุมชน 
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ตามหลัก “บวร” คือ บาน (ชุมชน) วัด ราชการ โดยเฉพาะ
การมีจิตสํานึกและตระหนักในการนําแนวพระราชดําริ
ในการนําหญาแฝกมาใชประโยชน ในการปองกันการ
พังทลายของดินและการอนุรักษดินและน้ํา 
    3) โ ค ร ง ก า ร ก า ร ป ลู ก หญ  า แ ฝ ก
ในโครงการสงเสริมการปลูกหญาแฝกโดยชุมชนมี
สวนรวม ณ บานนายสวาง ขาตน ตําบลศรีมงคล 
อําเภอไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี (กรมอุทยาน
แหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช) เกษตรกรเจาของพ้ืนที่
ใหการยอมรับและตระหนักรู ถึงประโยชนของการใช
หญาแฝกในการอนรุกัษดนิและนํา้ และปองกนัการพังทลาย
ของดินเปนอยางดียิ่ง มีความตั้งใจจะปลูกในพ้ืนที่สวนอ่ืน
ของตนเองใหมากข้ึน โดยจะใหพื้นที่ที่มีการใชประโยชน
จากหญาแฝกเปนแหลงสาธิต ศึกษา หาความรู และเปน
ตัวอยางแกเพื่อนบานและในบริเวณพื้นที่ ใกลเคียงตอไป
    4) โครงการการปลูกหญาแฝกเพ่ือการ
อนรุกัษดนิและน้ําของศูนยสาธิตการพัฒนาและรณรงค
การใชหญาแฝกดานปาไมที่ 4 ณ บานหวยสมจิต 
ตาํบลสหกรณนคิม อาํเภอทองผาภูม ิจงัหวดักาญจนบุรี 
(กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช) การปลูก
หญาแฝกเสรมิในพืน้ทีส่วนปาชวยลดปรมิาณนํา้ไหลบาหนาดนิ 
และการสูญเสียดินตะกอน สามารถกักเก็บความชื้น
และธาตุอาหารใหดินมีความอุดมสมบูรณเพิ่มขึ้น ทําให
ตนไมมีการเจริญเติบโตไดดี สงผลใหปาไมของไทยมี
ระบบนิเวศท่ีอุดมสมบูรณตอไป นอกจากน้ีศูนยสาธิตฯ 
ยังเปนแหลงที่ ใหการสนับสนุน แจกจายกลาหญาแฝก
เพื่อใช ในการอนุรักษดินและนํ้าใหกับชุมชน วัด โรงเรียน 
สถานทีร่าชการตาง ๆ  โดยใหองคความรูทางวชิาการควบคูไป
    5) โครงการการปลูกหญาแฝกเพ่ือการ
อนุ รั กษ ดินและ น้ํา  และการพังทลายของดิน 
ณ สถานปฏิบัติธรรม มหามายาภูมายาเทวีสถาน 
ตําบลหินลาด อําเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี 
(กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช) การนํา
หญาแฝกมาปลูกรอบขอบบอ เพื่อปองกันการชะลาง
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และพืน้ทีล่าดชนั การปลกูหญาแฝกในแนวขอบแปลงตาง ๆ  
หญาแฝกเจรญิเตบิโตแตกกอด ีสามารถยดึขอบแปลงไมให
พังทลายไดเปนอยางดี และยังใชเปนแหลงขยายพันธุกลา
หญาแฝกท่ีจะนําไปปลูกยังพื้นที่อื่น ๆ ในบริเวณแปลง
ปฏิบัติการของคณะเกษตรศาสตรฯ อีกดวย
    2) การปลูกหญาแฝกในโครงการพัฒนา
และรณรงค การ ใช หญ  าแฝกอัน เนื่ องมาจาก
พระราชดําริของศูนยภูฟาพัฒนา ตําบลบอเกลือใต 
อาํเภอบอเกลอื จงัหวดันาน (กรมปาไม) ศนูยภฟูาพฒันา
เปนวิทยากรใหความรู แนะนําเทคนิคการปลูก และใหการ
สนับสนุนกลาพ้ืนที่ละ 50,000 กลา ใน 2 พื้นที่ ไดแก
     2.1) แปลงขยายพันธุ บ านนาขวาง
ในพ้ืนท่ีของนายพิทักษ นิลคง ปลูกหญาแฝกเพ่ือการ
ขยายพันธุ โดยใชกลาเปลือยในพื้นที่เปดโลง และปลูก
หญาแฝกรวมกับปลูกถั่วมะแฮะเพื่อการปรับปรุงบํารุงดิน 
     2.2) แปลงขยายพันธุ ในพ้ืนที่ โรงเรียน
บานผักเฮือก ปลูกหญาแฝกเพื่อการอนุรักษดินและนํ้า 
และปองกันการชะลางพังทลายของหนาดินในพื้นที่ที่มี
ความลาดชัน นอกจากนี้ โรงเรียนยังไดนําความรูเกี่ยวกับ
การใชประโยชนจากหญาแฝกสอนสอดแทรกเขาไป
ในชั่วโมงเรียน “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู”
    3) การปลูกหญาแฝกในโครงการพัฒนา
และรณรงค การ ใช หญ  าแฝกอัน เนื่ องมาจาก
พระราชดําร ิดานปาไมที ่2 สาขานํา้ปว อาํเภอบอเกลอื 
จงัหวดันาน (กรมอุทยานแหงชาต ิสตัวปา และพนัธุพชื) 
โดยติดตามผลการดําเนินงานใน 2 พื้นที่ ไดแก
     3.1) ศนูยปาไมที ่2 ชมุชนปลูกหญาแฝก
ในพื้นที่ที่ เสี่ยงต อการชะล างพังทลาย ลดป ญหา
การขาดแคลนกลาหญาแฝกทีช่มุชน โรงเรียน และองคการ
บริหารสวนทองถ่ินไดนําหญาแฝกไปปลูกในพ้ืนท่ีตนน้ํา
ลําธาร
     3.2) พืน้ท่ีของบานพรสวรรค และบานรอง 
ปลูกหญาแฝกในพ้ืนที่ที่ เสี่ยงตอการชะลางพังทลาย
รอบขอบสระ และอางเก็บนํ้าสาธารณะ สามารถชวย

พังทลายของดินรอบขอบบอนํ้า หญาแฝกจะชวยยึด
หนาดินและทําใหสามารถปองกันการพังทลายของดิน
รอบขอบบอได ในระดับหน่ึง นอกจากน้ีการปลูกรอบ
โคนตนไม รากของหญาแฝกจะชวยเก็บกักนํ้าไว ในดิน 
และเนือ่งจากลกัษณะดนิในพืน้ทีเ่ปนดนิดาน หญาแฝกดอน
พันธุราชบุรีสามารถเติบโตไดดี รากหญาแฝกสามารถ
หยั่ ง ลึกชอนไชลงไป ในดินดานทําให ดิน เกิดรูพรุน
สามารถกักเก็บความชื้นเพิ่มขึ้นจึงทําใหตนไมเจริญเติบโต
ไดดีขึ้น
  4.2 การติดตามผลการดําเนินงานพัฒนา
และรณรงค การ ใช หญ  าแฝกอัน เนื่ องมาจาก
พระราชดําริในพ้ืนท่ีจังหวัดพะเยาและจังหวัดนาน 
ระหวางวันที่ 24 - 26 กุมภาพันธ 2559 ใน 3 โครงการ 
3 หนวยงาน ดังนี้
    1) การปลูกหญาแฝกในโครงการพัฒนา
และรณรงค การ ใช หญ  าแฝกอัน เนื่ องมาจาก
พระราชดําริของมหาวิทยาลัยพะเยา จังหวัดพะเยา 
(มหาวิทยาลัยพะเยา)
     การศกึษาการใชประโยชนสาระสาํคญั
จากชีวมวลหญาแฝกทางการแพทย ทําใหทราบ
องคประกอบทางเคมีของสารสกัดจากใบหญาแฝก
ทําให เกิดการพัฒนาเพื่อใช  เป นยารักษาโรคติดเช้ือ
จากจุลินทรีย รวมถึงสรางผลิตภัณฑ ใหม ในการยับย้ัง
จุลินทรียตาง ๆ จากหญาแฝกตอไปในภายภาคหนา
     การศึกษาการเพาะเล้ียงโปรโตพลาสต
หญาแฝกเพ่ือการปรับปรุงพันธุ  เทคนิคการรวม
โปรโตพลาสต (protoplast fusion) เปนแนวทางหน่ึง
ในการรวมลักษณะท่ีตองการจากพืชซึง่ไมอาจทําได ในกรณี
การผสมพันธุพืชโดยวิธีปกติ หรือพืชตางชนิดกันมาก ๆ 
(diverse species) หรอื แมกระทัง่พชืตางสกลุเขาดวยกนั 
เปนแนวทางในการเพิ่มโอกาสที่จะไดหญาแฝกลูกผสม
ที่มีลักษณะใหม ๆ ที่ตองการ
     การปลกูหญาแฝกเพือ่การอนรุกัษดนิ
และนํ้า ปองกันการพังทลายของดินในแปลงไมผล 
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ปลูกในพื้นท่ีรมได ไดแก หญาแฝกดอนพันธุหวยขาแขง 
ซึ่งสามารถเจริญเติบโตไดดีภายใตร มเงาไม ในสวน
ยางพาราท่ีมีแสงสองผานไดนอยมาก
    2) การปลูกหญาแฝกในโครงการศึกษา
วิธีการฟนฟูพื้นที่ดินถลมโดยการปลูกตนไมรวมกับ
หญาแฝกและวิธกีล หมู 8 บานนบพิตาํ อาํเภอนบพิตาํ 
จงัหวัดนครศรีธรรมราช (กรมอทุยานแหงชาต ิสตัวปา 
และพันธุพืช) สามารถแกไขปญหา และฟนฟูพื้นท่ีที่เกิด
เหตุการณดินถลมไดดี ในระดับหนึ่ง ความเสถียรภาพ
ของดนิดขีึน้ และพืน้ทีศ่กึษานี้ ใชเปนแปลงสาธติใหกบัพืน้ที่
ที่เกิดพิบัติภัยในพื้นที่อื่นมาศึกษา ดูงานเพื่อแลกเปลี่ยน
เรียนรู รวมกัน โดยชุมชนยังไดรับทราบประโยชนของ
หญาแฝกในการอนุรักษดินและน้ําหากนําไปประยุกต ใช
ในพ้ืนที่การเกษตร นอกจากน้ี หนวยงานท่ีเก่ียวของ
สามารถนําผลการศึกษาวิจัยนี้ ไปประกอบในการกําหนด
รูปแบบการปลูกปารวมกับการใชหญาแฝกที่เหมาะสม
บนพ้ืนที่ตนนํ้า พื้นที่ปาสงวน และพื้นที่ตนนํ้าท่ีอยูนอกเขต
พื้นที่ปาอนุรักษ ตลอดจนโครงการปลูกปาภาครัฐและ
ภาคเอกชน

ปองกันการพังทลายของดิน ไม ใหดินเล่ือนไหลลงไป
ทําใหสระและอางตื้นเขินทําใหเก็บนํ้าไดดี เพื่อใช ในการ
เลี้ยงปลา และทําการเกษตร ตลอดจนชวยในการชะลอ
การไหลของน้ําในการไหลบาสูชุมชน ได ในระดับหนึ่ง
  4.3 การตดิตามความกาวหนาการดาํเนนิงาน
โครงการศึกษาการปองกันดินถลมในพื้นที่จังหวัด
นครศรีธรรมราช ระหวางวันที่ 16 - 18 มีนาคม 2559 
ใน 3 โครงการ 3 หนวยงาน ดังน้ี
    1) การปลกูหญาแฝกในโครงการปองกนั 
แก ไขการชะลางพงัทลายและการเคล่ือนตัวในระดบัตืน้
ของดินเชิงลาดถนนโดยการปลูกหญารวมกับระบบวิธี
กาํแพงกลองลวดตาขายบรรจหุนิ (Gabion Wall System) 
บานทับนํ้าเตา ตําบลกรุงชิง อําเภอนบพิตํา จังหวัด
นครศรีธรรมราช (กรมทางหลวง) สามารถปองกัน
และแก ไขการชะลางพังทลายและการเคล่ือนตัวของดิน
ในระดับตื้น และเชิงลาดท่ีมีความลาดชันสูงไดอยางมี
ประสิทธิภาพและเหมาะสม ตลอดจนรักษาเสนทาง
คมนาคมให ใชการไดเปนปกติ โดยนําไปปรับประยุกต ใช
ในพื้นที่อื่นที่มีสภาพปญหาในลักษณะเดียวกันตอไปได 
นอกจากน้ีทาํใหทราบถึงพันธุหญาแฝกท่ีเหมาะสม สามารถ
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ระหวางวันที่ 23 – 25 มีนาคม 2559 ใน 4 โครงการ 
2 หนวยงาน ดังนี้
    1) การปลกูหญาแฝกเพือ่การอนรุกัษดนิ
และนํา้และงานหตัถกรรมของกลุมหตัถกรรมหญาแฝก
และกกบานโคกปรง อาํเภอวิเชยีรบรุ ีจงัหวดัเพชรบูรณ 
(กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช) นอกจาก
การอนุรักษดินและนํ้าในการปรับปรุง บํารุงดินแลว 
ใบที่ เหลือจากการตัดคลุมดินยังนํามาใช  ในการทํา
ผลิตภัณฑเพ่ิมรายได ใหกับครอบครัวซึ่งเฉล่ียในกลุมละ 
2,000 - 3,000 บาท/คน/เดือน หรือ 24,000 - 36,000 
บาท/ป
    2) การปลกูหญาแฝกในโครงการอนรุกัษ
และฟนฟูทรัพยากรปาไมพื้นที่ลุ มนํ้าปาสักอันเน่ือง
มาจากพระราชดําริ พื้นที่ 4 (หวยนา) อําเภอเมือง 
จังหวัดเพชรบูรณ (กรมปาไม) สามารถปองกัน
การชะลางพังทลายของดิน และชะลอการไหลบาของนํ้า
ในฤดูนํ้าหลากในพ้ืนที่ปา และระบบรากของหญาแฝก
จะชวยในการอุมนํ้าไว ในดิน ทําใหดินชุ มชื้นและตนไม
ในผืนปาเจริญเติบโตไดดี

    3) การปลูกหญาแฝกในโครงการศึกษา
ปองกันดินถลมดวย “ระบบอนุรักษดินและน้ํา” 
บานเกร็ดแรด ตําบลส่ีขีด อําเภอสิชล จังหวัด
นครศรีธรรมราช (กรมพัฒนาท่ีดิน) ขอมูลและผล
ของการวจิยั ทาํใหไดองคความรู ในการใชระบบอนรุกัษดนิ
และนํ้ารวมกับหญาแฝกและไมยืนตนในการเปลี่ยนแปลง
คุณสมบัติของดิน นํ้าและพืชในพื้นที่ลาดชัน ตลอดจนพ้ืนที่
ทีเ่ส่ียงตอการเกิดดนิถลม รวมถึงการปลูกหญาแฝกรวมกบั
ไมพุม พืชพรรณธรรมชาติ ชวยลดการชะลางพังทลาย
ของดิน โดยหญาแฝกจะมีระบบรากที่หยั่งลึกไปในดิน
และแตกแขนงเปนรากฝอย ระบบรากเปนเสมอืนมานใตดนิ
ชวยยึดดินไม ใหพังทลาย ชะลอการไหลบาของนํ้าในฤดู
นํา้หลาก เกดินํา้ใตดนิทาํใหความชืน้ในดนิเพิม่ขึน้ พชืคลมุดนิ
มีระบบรากส้ันลดแรงปะทะของสายฝนสู หนาดินได 
และชนิดของไมยนืตนนัน้มีระบบรากลกึทีแ่ขง็แรง ซึง่ถานาํมา
ปลูกรวมกันสามารถชวยลดการชะลางพังทลายดินได
เปนอยางดี
  4.4 การติดตามผลการดําเนินงานพัฒนา
และรณรงค การ ใช หญ  าแฝกอัน เนื่ องมาจาก
พระราชดําริในพ้ืนท่ีจังหวัดเพชรบูรณและจังหวัดเลย 
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    3) การปลูกหญาแฝกของศูนยสงเสริม
การใช หญ าแฝกอันเ น่ืองมาจากพระราชดําริ
ในโครงการสงเสริมการปลูกหญาแฝกโดยชุมชนมี
สวนรวม อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ (กรมปาไม) 
นอกจากการใชประโยชนหญาแฝกเพ่ือการอนุรักษดิน
และน้ํา ปรับปรุงบํารุงดิน และปองกันการชะลางของดิน
และชะลอการไหลบาของนํ้าในฤดูนํ้าหลากในพื้นที่ปาแลว 
ยังมีประโยชน ในดานอื่น ไดแก การสรางเครือขายผู ใช
หญ าแฝก การส ง เสริมและขยายพันธุ หญ าแฝก
เพื่อจําหนวยกลาหญาแฝก นอกจากนี้ ในสวนใบที่เหลือ
จากการตัดคลุมดินยังนํามาใช ในการทําผลิตภัณฑเพิ่ม
รายได ใหกับครอบครัวอีกทางหน่ึงดวย พื้นที่ที่ ใช ในการ

ดําเนินการศึกษาสามารถใช เป นแปลงศึกษาเรียนรู 
ใหเกษตรกรในพ้ืนที่ ใกลเคียงและผูที่สนใจไดมาเรียนรู
และศึกษา ดูงานในพ้ืนที่
    4) การปลูกหญาแฝกของหนวยอนุรักษ
และจัดการตนนํ้าหวยผักกูดในโครงการสงเสริม
การปลูกหญาแฝกโดยชุมชนมีสวนรวม อาํเภอหลมเกา 
จังหวัดเพชรบูรณ และอําเภอภูหลวง จังหวัดเลย 
(กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช) สงเสริม
และการเผยแพรประโยชนของการใชหญาแฝกโดยชุมชน
มสีวนรวมดาํเนนิการไดดีในระดบัหนึง่ เจาหนาท่ีของหนวย
เปนวิทยากรอบรม และเปนพ่ีเลี้ยงใหเกษตรกรในพ้ืนที่ 
นอกจากน้ี หน วยงานยังเป นแหล งศึกษา เรียนรู  
ใหเกษตรกรในพ้ืนที่และใกลเคียงและผูที่สนใจไดมาศึกษา 
เรียนรูและดูงานในพ้ืนที่
 5. การสนับสนุนงบประมาณโครงการพัฒนา
และรณรงคการใชหญาแฝกอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2559
  สํานักงาน กปร. ได ใหการสนับสนุนงบประมาณ
การดาํเนินงานโครงการพฒันาและรณรงคการใชหญาแฝก
อันเนื่องมาจากพระราชดําริ ประจําป งบประมาณ 
พ.ศ. 2559 ใหแกหนวยงานท่ีเกี่ยวของในการดําเนินการ
โครงการดงักลาว จาํนวน 8 หนวยงาน ดงัน้ี มหาวทิยาลยั
พะเยา มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 
กรมชลประทาน กรมพัฒนาท่ีดิน กรมปาไม กรมอุทยาน
แหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช และสํานักประสานงาน
โครงการพัฒนาพ้ืนที่ดอยตุง เพ่ือดําเนินการโครงการ 
รวมวงเงินงบประมาณท้ังสิ้น 45,407,480 บาท แยกตาม
แผนงาน/โครงการ ดังตอไปนี้ 1) แผนงานดานการศึกษา 
ทดลอง วจิยั 4,924,130 บาท 2) แผนงานดานการสงเสรมิ
ประชาสัมพันธ 34,693,990 บาท 3) โครงการการศึกษา
การปองกันดินถลม 4,406,200 บาท 4) โครงการศึกษา
การปรับปรุ งและขยายพัน ธุ  หญ  าแฝกโดยเม ล็ด 
1,383,160 บาท
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การติดตามผลการดําเนินงานพัฒนาและรณรงคการติดตามผลการดําเนินงานพัฒนาและรณรงค

การใชหญาแฝกอันเนื่องมาจากพระราชดําริการใชหญาแฝกอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ
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 ในวันที่ 27 - 29 เมษายน 2559 คณะอนุกรรมการ
ดานวชิาการและประเมนิผล รวมถงึผูบรหิาร และเจาหนาท่ี
สํานักงาน กปร. และหนวยงานท่ีเกี่ยวของ ไดติดตาม
ความกาวหนาและดําเนินงานดานหญาแฝก 5 พื้นที่
ในจงัหวัดสุรนิทร ศรสีะเกษ และนครราชสีมา เพือ่ตดิตาม
ความกาวหนา ปญหา อุปสรรค และใหขอเสนอแนะ
ที่เปนประโยชน ในการปลูกหญาแฝกในพื้นที่ตาง ๆ โดยมี
รายละเอียดการติดตามดังน้ี
 พื้นที่ที่ 1 ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดสุรินทร 
อําเภอเมืองสุรินทร

 ดําเนินงานโครงการศึกษาประกอบไปดวยงานวิจัย
และทดสอบการบําบัดนํ้าทิ้งดวยหญาแฝก 4 โครงการ
 1. การศึกษาระบบบําบัดนํ้าทิ้ง จากระบบเพาะพันธุ
สัตวนํ้าโดยใชหญาแฝกแหลงพันธุสงขลา 3

 2. การศึกษาระบบบําบัดนํ้าทิ้งจากการเพาะเล้ียง
สัตวนํ้าโดยใชหญาแฝกแหลงพันธุสงขลา 3 ดวยเทคนิค
แทนลอยนํ้าในบอบําบัดนํ้าขนาด 3 ไร
 3. การศึกษาระบบบําบัดนํ้าทิ้งจากระบบเพาะพันธุ
กุงกามกรามโดยใชหญาแฝกพนัธุสงขลา 3 ระบบรากลอย
และรากลงดิน
 4. การสงเสริมระบบบําบัดนํ้าท้ิง จากการเพาะเลี้ยง
สัตวนํ้าโดยใชหญาแฝกพันธุสงขลา 3 ในฟารมเกษตรกร
ผูเพาะเลี้ยงสัตวนํ้า จ.สุรินทร
 พื้นที่ที่ 2 ศูนยสาธิตการพัฒนาและรณรงคการใช
หญาแฝกดานปาไมที่ 3 จังหวัดสุรินทร สํานักอนุรักษ
และจดัการตนนํา้ กรมอทุยานแหงชาตสิตัวปาและพนัธุพชื
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 ดําเนินโครงการวิจัย เรื่อง ปลูกหญาแฝกเสริมปา
เพิ่มมูลคาทางเศรษฐกิจเพ่ือศึกษาการเปล่ียนแปลง
การสูญเสียดินและนํ้า จากกระบวนการกัดเซาะพังทลาย
ของดนิ และการเปล่ียนแปลงปรมิาณนํา้ในช้ันดนิ ภายหลงั
การปลูกหญาแฝกในสวนปาท่ีปลูกเพ่ือฟนฟูพื้นที่ตนนํ้า
ที่เส่ือมโทรม ศึกษาการเปลี่ยนแปลงการเจริญเติบโต
ของตนไมในสวนปา การใหผลผลิตปฐมภูม ิและความสามารถ

 พบวาดนิในพืน้ทีเ่ปนดนิทรายจดั หากไมปลูกหญาแฝก
ขอบบอนํ้า ทางระบายนํ้าก็จะชํารุดเสียหาย การปลูก
หญาแฝกรอบขอบบอเก็บนํ้าจะชวยลดปริมาณตะกอนดิน
ที่ ไหลลงบอเก็บน้ํา และชวยใหลดงบประมาณในการ
ขุดลอกตะกอน นอกจากน้ีการปลูกหญาแฝกยังทําใหเกิด

ในการดูดซบัและเก็บกกักาซคารบอนไดออกไซดของสวนปา
หลังการปลูกเสริมสวนปาดวยหญาแฝก และเปรียบเทียบ
การลงทนุและผลตอบแทนที่ ไดรบัท้ังทางตรงและทางออม
ระหวางสวนปาทีม่กีารปลกูเสริมหญาแฝก กบัสวนปาที่ ไมมี
การปลูกหญาแฝกเสริม
 พื้นที่ที่ 3 โครงการรณรงค ปลูกหญ าแฝก
เพื่อปองกันการพังทลายของดิน หมูบานแสนสุข

การมีสวนรวมในชุมชนสรางความสามัคคีจากการรวม
ดาํเนนิการทีป่ระกอบไปดวยหลายภาคสวนคอื อบต. กาํนนั 
ผู ใหญบาน ครู นักเรียน และพระสงฆ 
 พื้นที่ที่ 4 บานนายบุญมา ชมพูพื้น อําเภอบัวเชด 
จังหวัดสุรินทร



30

 เกษตรกรไดมีการนําระบบวิธีหญาแฝกมาใชประโยชน
ในแปลงพชืเกษตร โดยมรีะบบนํา้สายทอสงน้ําสปรงิคเกอร
ปกผเีสือ้ ใหนํา้แกหญาแฝกและพืชผลเกษตรท่ีปลูก ลกัษณะ
สภาพพ้ืนที่ และขนาดของแปลงสวนมีความเหมาะสม 

 ดําเนินงานโครงการวิจัย ผลของหญาแฝกและถ่ัว
คลุมดินที่มีตอการใหผลผลิตและคุณภาพของผลมะมวง
นํ้าดอกไมสีทอง ที่สถานีวิจัยปากชอง มีวัตถุประสงค
เพื่อศึกษาผลของหญาแฝกรวมกับการปลูกพืชคลุมดิน
ที่มีตอการใหผลผลิตและคุณภาพของผลมะมวงน้ําดอกไม
สีทอง และเพื่อศึกษาผลของหญาแฝกและพืชคลุมดิน
ที่มีตอการเปล่ียนแปลงคุณสมบัติของดินในแปลงปลูก 
ผลจากการทดลองคือ
 1. หญาแฝกมกีารเจรญิเติบโตไดดทีีส่ดุ และมนีํา้หนกั
มากที่สุดชวงฤดูฝน ชวงฤดูแลงมีการเจริญเติบโตชา

และสามารถ ขยายพื้นที่ปลูกหญาแฝกไดอีกมาก สามารถ
พัฒนาเป นจุดสาธิต และรวมองค ความรู ขยายผล
สูเกษตรกรอื่น ๆ ในพื้นที่ตอไปไดดี
 พื้นที่ที่ 5 สถานีวิจัยปากชอง

 2. ทรีทเมนตที่มีการปลูกหญาแฝก มีนํ้าหนักเปยก 
นํ้าหนักแหงของตะกอนดิน รวมท้ังปริมาณนํ้าในบอ
ดักตะกอน นอยกวาทรีทเมนตที่ ไม ไดปลูกหญาแฝก 
เมื่อวิเคราะหขอมูลไมพบความแตกตางทางสถิติ
 3. การปลูกหญาแฝกรวมกับพืชคลุมดิน ไมมีผล
ตอความเจริญเติบโตของตนมะมวงนํ้าดอกไมสีทอง 
แตมีผลตอการใหผลผลิตของมะมวง
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